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Activitats d’estiu  
 

L'alumnat que no ha assolit l’assignatura ha de fer com a mínim una de les tres activitats 

proposades, i l’haurà de lliurar a la professora al començament de curs. Es tindran en 

compte per a la recuperació de la matèria.  

L’alumnat que ha assolit el curs també pot fer les activitats per practicar i aprofundir en els seus 

coneixements en l'àmbit artístic.  

1.​ Art journal : Diari gràfic d’estiu:   

Tria un quadern al teu gust, amb pàgines blanques (sense quadrícula). En ell, cada dia 
faràs un dibuix que relacionaràs amb una paraula. Pots expressar-hi sentiments, 
emocions, pensaments, idees… El dibuix serà lliure i al teu estil. Observa el teu entorn i 
crea amb la teva imaginació. Pots enganxar objectes que creguis que aportaran valor a la 
teva expressió artística com fotografies, entrades de concerts, exposicions, fulles de 
plantes el que creguis convenient.  

Paper Sounds Only - Micro Mini Junk Journal - Shabby Layers - ASMR - YouTube 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&feature=youtu.be&v=TfU3OzP42Pc


 

 

Idees que pots fer al teu diari:  

-​ Practica la teva lletra escrivint cada dia.  

-​ Practica cal·ligrafia. 

-​ Il·lustra una escena d'alguna pel·lícula, dibuixos… que t'hagi agradat 

molt.  

-​ Dibuixa símbols que tinguin algun sentit per a tu. 

-​ Crea una pàgina de còmic amb alguna vivència teva. 

-​ Afegeix fotografies d'algun viatge favorit i escriu llegendes significatives 

per a tu.  

-​ Retalla i enganxa d'un diari o revista els adjectius/ o paraules favorites. 

-​ Fes una pàgina de veritats o confessions per alliberar una mica de tensió. 

-​ Acoloreix una pàgina amb color vermell i escriu com et sents. 

-​ Dedica una pàgina a la teva música favorita. 

-​ Escriu un poema, si no rima no t'amoïnis, deixa que vingui del teu cor. 

-​ Escriu les paraules que vulguis dir-li a alguna persona important per a tu. 

-​ Dibuixa algún personatge del qual t'hagis enamorat. 

-​ Crea formes geomètriques estranyes. 

-​ A l’estiu tota cuca viu. Il·lustra de manera científica insectes que 

descobreixis aquest estiu. 

-​ Crea una nova identitat per a tu, il·lustra la teva personalitat. 

-​ Dedica una pàgina als teus colors favorits. 

-​ Representa algun paisatge que t'hagi impactat. 

 

 

 

 

 

 

 



2.​ Fotografia les textures i colors de l’estiu.  

Fes un recollit de mostres o collage de fotografies amb la teva investigació i observació 

dels diferents entorns que et trobis durant el teu estiu. Fotografia textures, formes, 

colors, i confecciona un document de manera artística en què expressis en imatges la 

teva visió personal del que t’envolta. Les imatges han de ser teves, no es poden fer servir 

imatges descarregades d’internet. El document pot ser en digital o analògic. 

Cuida que la qualitat de la fotografia sigui bona, vigila la llum, les ombres, focalitza i 

enquadra els objectes que vols representar. Es tracta que les fotografies evoquin la teva 

visió, sentiments o sensacions. No només representar tal qual la realitat tal com la 

veiem.  

 

Idees:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

3.​ Modelatge d’animals: 

Crea dues figures tridimensionals d’animals a partir de materials reciclats, cada un d’ells ha de 

ser fet amb materials diferents.  

En primer lloc, busca elements que puguin servir-te; poden ser materials fàcilment 

manipulables com cartó o paper, però també elements petits que es puguin acumular per 

repetició o que puguin servir per a fer detalls, com taps d’ampolles, mistos utilitzats, o altres, 

que trobis a casa o puguis trobar fora fàcilment (en qualsevol supermercat pots demanar si els 

hi sobren capses de cartó).  

Amb cada material triat pensa un animal que pugui ser representat i realitza’n el model. 

Procura que sigui reconeixible i que tingui tots els detalls necessaris. Per últim, pinta’l, 

preferentment en tempera, si no pots provar una altra forma d'acolorir-lo procurant que el 

resultat quedi vistós. Seguidament repeteix el procés amb la segona figura.  

Hauràs de dur els dos animals a l’entrega de l’activitat. 
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