
Перукар І класу 
Урок №21 Засоби для укладання та фіксації  волосся  
План 
- характеризувати засоби для укладання та фіксації  волосся; 
- пояснювати правила нанесення структурних засобів для укладання волосся; 
- визначати  вимоги до якості та призначення косметичних засобів; 
Актуалізація по темі косметичні засоби для волосся: 

-​ Які  Ви знаєте косметичні засоби для волосся? 
-​ Що необхідно враховувати майстру перукарю, перед тим як рекомендувати засоби для волосся? 
-​ За якими признаками виконується аналіз волосся; 

 
ДОМАШНЄ ЗАВДАННЯ: ПРОЧИТАТИ  ТА ПОВТОРИТИ ПРОЙДЕНИЙ 
ПОПЕРЕДНІЙ  МАТЕРІАЛ. Підібрати 5 косметичних  засобів для укладання свого 
волосся (вказати структуру, текстуру, колір, довжину свого волосся) та вказати як 
правильно ці засоби застосовувати, в якій послідовності. 
Переглянути відео:  

https://youtu.be/Sdgt4euViMI  ТОП 4 засоби для укладки волосся. Як досягти салонного 
укладання вдома. Keune: лак, мус, блиск,спрей – укр. 
https://youtu.be/9od2GGNh_Ck  PRO стайлінг. Кейс для стиліста по зачіскам укр. 
https://youtu.be/ugRxm5RPyVc  ВСІ СЕКРЕТИ СТАЙЛІНГІВ. Які обрати засоби під різні 
типи волосся – укр.  44 хв.  – Міша Прус Для домашнього перегляду 
https://youtu.be/6XtAKjKfyXA  Секрети стайлінгу: як вибрати потрібний засіб для 
будь-якої зачіски або волосся укр. 
https://www.youtube.com/shorts/RGfEVKYCC6Y?feature=share Як зробити стійкий обʼєм  - укр. 
Додаткова інформація: 
https://blog.eva.ua/zasib-dlya-ukladannya-volossya-obyrayemo-najkrashhyj-z-urahuvannyam-ty
pu-pasm/    Засіб для укладання волосся. Обираємо найкращий з урахуванням типу пасм 

 
В наш час існує дуже багато косметичних засобів для волосся.  
Для зручності всі засоби для волосся можна умовно  розділити на 3 групи: 

І. Базова форма: до неї відносяться всі косметичні засоби для 
укладання та захисту волосся – пінка, мус, молочко для укладання, 
спрей для моделювання волосся, термозахист, вітамінний комплекс. 
Всі ці засоби наносяться на чисте вологе волосся перед укладанням 
феном, бігуді. 

ІІ. Стайлінгова   група (моделюючі засоби):  до них відносяться  - гель, віск, 
гель-віск, павутинка, моделююча глина, пудра для об’єму, стрейч-гель та ін.. Ці засоби 
наносяться на укладене сухе волосся та моделюють форму 
зачіски, свінгуючі пасма або окремі елементи  зачіски. 
Свінгуючі пасма – ефективно акцентовані пасма.  
ІІІ. Фіксуючі засоби:    до них відносяться лаки, які бувають 
аерозольні та рідкі. 
   Також можливе застосування    -  спрей-блиск, флюїди, 
масло-спрей, але вразі їх використання не бажано 
застосовувати лак для волосся. 
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