
ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ  “СКАЙ ФУД” 
тел.:(495)509-2151,(925)214-4412 

e-mail: zakaz@s-food.ru  
 www.s-food.ru скайфуд.рф 

МЕНЮ  
​ ​ с  13 июля   по 17 июля  

ПОНЕДЕЛЬНИК  13 июля     
Салат «Весенний бриз» (помидоры, крабовые палочки, сыр, чеснок, зелень, майонез) 95-00  
Салат «Днестр» (капуста , колбаса «Докторская», зеленый горошек, майонез) 95-00  
Салат  «Дачный» (редис, огурец, салатный лист, сок  лимона, масло) 95-00  
Салат «Рона» (ветчина, язык говяжий, грибы, свежие огурцы, соус «1000 островов») 239-00  
Салат «Итальянец» (св. помидоры, моцарелла, лук красный, салатный лист, сладкий 
перец, чеснок, соус бальзамический, оливковое масло) 

245-00  

 

Щи «деревенские» (с грибами и «мятой» картошкой) , со сметаной 140- 00  
Мясной бульон с вермишелью и  зеленью 140- 00  

 

Омлет со шпинатом и овощами 250-00  
Рожки «Итальянские» с говяжьим  фаршем в  соусе «Бешамель», с сыром  260-00  
Эскалоп по-немецки (рубленый с омлетом) , с соусом барбекю  + картофельное пюре с 
луком фри 

335-00  

Мясо «Ростовское»,  запеченное с кабачками и помидорами + сл. гарнир + мини-картофель с зеленью и сливочным маслом 425-00 
Филе семги, запеченное с крабовым муссом + сл.гарнир + рис отварной с шафраном 535-00 
 Гречка   75-00 Макароны 75-00 
Котлеты куриные  с зеленым луком  и грибным соусом 185-00 250-00 250-00 
Гуляш свиной с паприкой (окорок свиной, томатное пюре, лук, сметана, паприка копченая) 185-00 250-00 250-00 

 

Ягодный микс , 220 мл 75-00  
 

ВТОРНИК 14 июля  
Салат «Кальмар» (кальмары отварные, яйцо, кукуруза, огурцы, пекинская капуста, 
майонез  ) 

95-00 
 

Салат «Белоцерковский» (капуста, морковь, перец, лук, уксус, растительное масло) 95-00  
Закуска свекольная (свекла вареная кубиком, фасоль консервированная,  сок лимона, 
хрен,  укроп, майонез) 

95-00  

Салат «Славянский» (язык говяжий отварной, помидоры, чеснок, укроп, майонез, зеленый 
лук) 

245-00  

Салат «Афины» (помидоры розовые , огурцы, болгарский перец, оливки, салатный лист, 
лук, сыр «Фета», чеснок, твердый сыр, оливковое масло) 

249-00  

 

Борщ  «Кубанский»  со щавелем, со сметаной 140- 00  
Суп харчо  140- 00  

 

Овощное рагу с молодым картофелем и баклажанами 240-00  
Жареные  голубцы  из молодой капусты, со сметаной 255-00  
Лапша удон с курицей и овощами 335-00  
Язык говяжий, запеченный с  грибами и помидором под сыром + сл. гарнир  + картофельное пюре со сливками 435-00 
Свинина, запеченная с оливками и грибами «по-суздальски» + сл. гарнир + картофель жареный  425-00 
 Рис припущенный 

75-00 
Картофельное пюре  

75-00 
Котлеты паровые, со сметанным соусом 185-00 250-00 250-00 
Чахохбили  из курицы 185-00 250-00 250-00 

 

Морс клюквенный , 220 мл 75-00  
 

СРЕДА 15 июля  
 

Винегрет с растительным маслом 95-00  
Огурчики маринованные, резанные кружками 95-00  
Салат «Лисичка» (куриная грудка, морковь по-корейски, сыр,  маринованный огурец, 
чеснок, майонез) 

95-00  

Салат из копченой грудки с листьями салата, сыром «Джугас», помидорами и соусом «1000 
островов» 

245-00  

Салат «Помидоры с сыром в соусе «Песто»» (розовые помидоры , сыр «Адыгейский», 
болгарский перец, салатный лист, соус  ) 

239-00  

 

Сырный суп с капустой и мясным  фаршем 140- 00  
Суп гороховый  140- 00  

 

Картофельные котлеты  с луком фри, покрытые  помидором и «базиликовым» соусом  240-00  
Люля-кебаб куриный с домашней аджикой, на салатном листе + свежие овощи 250-00  
Митболы из индейки (филе грудки) с соусом «Песто», с макаронными изделиями 335-00  
Вырезка свиная «По-славянски» (вырезка свиная, запеченная с грибами, луком, сыром и майонезом) + сл. гарнир + макаронные 
изделия с томатами 

425-00 

Крылышки куриные в соусе «терияки» + сл.гарнир + соус   + картофель молодой 425-00 
 Картофель отварной 

75-00 
Вермишель с маслом 

   75-00 
Мититеи по-молдавски  с томатно-горчичным соусом 185-00 250-00 250-00 
Телятина «советская» с луком в коричневой подливе 185-00 250-00 250-00 

 

Имбирно-лимонный напиток, 220 мл 75-00 ​  
ЧЕТВЕРГ 16 июля  

Салат «Берлинский» (яйца, картофель, колбаса, огурец свежий и соленый,  зел. горошек, 
зелень, майонез с  баварской горчицей) 

95-00 
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Салат из помидоров с огурцами, красным луком и майонезом с зеленью 95-00  
Икра «кабачковая» со свежим огурчиком  95-00  
Салат «Кавказский» (курица жареная в соевом соусе, шампиньоны, картофель, брынза, 
редис «Дайкон», хрен, зелень, майонез) 

239-00  

Салат овощной с цитрусовой  заправкой (салат «Айсберг», свежие  огурцы, помидоры, 
брынза, базилик) 

239-00  
 

Свекольник холодный, со сметаной 140- 00  
Суп грибной с картофелем и  гречкой «Тульский»  140- 00  

 

Запеканка творожная с  курагой, со сметаной 240-00  
Грудка куриная, припущенная с сыром «Чеддер»,  на салатном листе, декорированная 
огурчиками  и помидором 

250-00  

«Оджахури» из свинины (свинина, картофель, помидоры, лук) 335-00  
Куриное филе «Капрезе» (куриное филе, моцарелла, помидоры, зернистая горчица)   +  сл. гарнир + запеченный картофель 
по-домашнему 

425-00 

Буженина, шпигованная овощами  + соус + сл.гарнир  + гречка отварная с грибами 425-00 
 Картофельное пюре  

75-00 
Рис 

75-00 
Рыбные котлеты в хрустящей панировке, с соусом «Тартар» 185-00 250-00 250-00 

Свинина,  припущенная в с/соку с овощами 185-00 250-00 250-00 
 

Морс  облепиховый , 220 мл 75-00  
ПЯТНИЦА 17 июля  

Салат «Нежный» (курица отварная, плавленый сыр, китайская капуста, зелень, майонез) 95-00  
Салат капустный с помидором и майонезом  95-00  
Овощи тушеные ( баклажаны, кабачки,  болгарский перец,  помидоры, лук, морковь, кинза, 
чеснок, черный перец) 

95-00  

Салат «Белые росы» (отварная курица, грибы маринованные , яйца, маринованные огурцы, 
зеленый горошек, майонез) 

239-00  

Помидоры,  запеченные  с брынзой и сухариками (помидоры, брынза, чеснок, сухарики, соль, 
перец, зелень, растительное масло) 

249-00  

 

Рассольник  куриный с  рисом, со сметаной  140- 00  
Суп картофельный с макаронными изделиями и фрикадельками 140- 00  

 
Перцы фаршированные грибами, рисом  и овощами, в томатной подливе 250-00  
Картофель жареный, с грудинкой и черносливом 255-00  
«Французские котлеты» с картофельным пюре и соусом  томатным  335-00  
«Чесночные отбивные» из вырезки по-домашнему + сл. гарнир + картофель отварной 425-00 
«Карныярык» -  баклажан по-турецки, фаршированный говядиной + сл. гарнир + рис 425-00 
 Макароны  

75-00 
Гречка  отварная 

   75-00 
Гамбургер из говядины рубленый 185-00 250-00 250-00 

Свинина   по-строгановски (окорок, лук, сметана, масло сливочное) 260-00   

 
Ягодный микс , 220 мл 75-00  

ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!!! 

 


