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RESUMO: A monitoria constitui uma importante estratégia de apoio ao processo de
ensino-aprendizagem, especialmente em disciplinas que envolvem contetidos complexos e exigem a
consolida¢do de conhecimentos fundamentais. O presente projeto de monitoria foi desenvolvido
durante o periodo letivo de 2026.2, entre os meses de marco e julho de 2026, com o objetivo de
auxiliar os discentes do curso de Zootecnia na disciplina de Fisiologia Animal, considerando as
dificuldades académicas identificadas ao longo do processo de aprendizagem. As atividades foram
realizadas presencialmente, por meio de encontros semanais no Campus 2, em hordrios distintos do
periodo regular de aulas, proporcionando aos estudantes oportunidades adicionais de estudo, revisao
e aprofundamento dos contetidos. Os encontros, com duragdo média de uma hora, foram planejados
de acordo com as necessidades dos discentes e incluiram dindmicas educacionais, testes de
conhecimento, revisdo de conteudos e momentos destinados ao esclarecimento de duvidas e
questionamentos. A realizacdo da monitoria fora do horario regular de aula mostrou-se fundamental
para ampliar o suporte académico aos estudantes, permitindo a retomada de contetdos, o
atendimento as dificuldades individuais e a constru¢do gradual do conhecimento. Ao longo do
projeto, observou-se maior participacdo e evolucdo dos discentes que frequentaram as atividades,
especialmente na compreensao dos conteudos e na resolugdo de questdes relacionadas a disciplina.
Os resultados evidenciaram a relevancia da monitoria no desempenho académico, contribuindo de
forma significativa para o processo de aprendizagem e sendo fundamental para a aprovagdo de mais
de 70% dos alunos matriculados na disciplina. Para as monitoras, a experiéncia também possibilitou
o aprimoramento das habilidades de comunicagdo, organizagao, lideranga e dominio dos contetidos.
Conclui-se que a monitoria constituiu uma ferramenta pedagogica fundamental para complementar
o ensino regular, fortalecer a aprendizagem e oferecer suporte aos discentes diante das dificuldades
académicas, contribuindo para a melhoria do desempenho e para a aprovagao dos estudantes na
disciplina de Fisiologia Animal.
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