
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

การสอนรายสปัดาห์ 

สปัดาห์ท่ี  4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 

สปัดาห์ท่ี  4 ใบเตรียมการสอน รหสัวชิา  20101-2003 

เวลา  2  คาบ หน่วยท่ี 1  เร่ืองระบบรองรับน้ำหนกัรถยนต ์               เวลา     8    คาบ 



 

           ช่ือบทเรียน    13 โช๊คอปั 

 

              จุดประสงคก์ารสอน        

                                       13 เพ่ือใหเ้ขา้ใจหลกัการทำงานของโช๊คอปั 

                                                131 บอกหนา้ท่ีของโช๊คอปั 

                                                132 อธิบายหลกัการทำงานของโช๊คอปั 

                                                133 อธิบายหลกัการทำงานของโช๊คอปัแบบทำงานทางเดียว 

                                                134 อธิบายการทำงานของโช๊คอปัแบบกระบอกสูบเด่ียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สือ่การสอน 



สือ่แผน่ใส 
 แผน่ใสที1่. แสดงหนา้ทีก่ารทำงานของโชค๊อปัเมือ่รถวิง่บนถนน

ทีข่รขุระ 
                    แผน่ใสที2่. กราฟแสดงการเปลีย่นเทยีบความถีก่าร
เตน้ของสปรงิในระบบรองรับน้ำหนักทีไ่มใ่ชโ้ชค๊อปักบัใชโ้ชค๊อปั 
                    แผน่ใสที3่. แสดงหลกัการทำงานของโชค๊อปัซอรบ์
เบอรร์ปูทรงกระบอก 
   แผน่ใสที4่. แสดงสว่นประกอบของโชค๊อปัซอรบ์เบอรแ์บบทำ

งานโดยตรง 
                    แผน่ใสที5่. แสดงสว่นประกอบของโชค๊อปัแบบกระ
บอกสบูเดีย่ว 
                    แผน่ใสที6่. แสดงการทำงานของโชค๊อปัแบบกระ
บอกเดีย่วขณะยบุตวั 

   แผนใสที7่. แสดงการทำงานของโชค๊อปัขณะยดืตวั 
 

สือ่และอปุกรณอ์ืน่ๆ 
                 1. ปากกาไวทบ์อรด์      

2. แปรงลบกระดาน 
3. เครือ่งฉายขา้มศรีษะ 

ของจรงิ 
                        1. งานผา่โชค๊อปัแบบลกูสบูทางเดยีว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

ลำดบัข ัน้การสอน 
1.  ขั้นนำ  ( Motivation )                                                                         ( เวลา      5      นาที ) 

2.  ขั้นสอน  ( Information )                                                                     ( เวลา    30     นาที ) 

3.  ขั้นประยกุต ์ ( Application )                                                               ( เวลา     10     นาที ) 

4.  ขั้นวดัผล  ( Progress )                                                                         ( เวลา      5      นาที ) 

                                                                                                รวมเวลาสอน            50    นาที 

1.  ขั้นนำ   (Motivation)       ( เวลา     5 นาที  ) 

สาระวธิกีารนำเขา้สูบ่ทเรยีน อปุกรณส์ือ่ 



      
ครใูหนั้กศกึษาออกมาหนา้หอ้งหนึง่
คน 
ครใูหนั้กศกึษาทีอ่อกมากระโดด โดย

กระโดดในลกัษณะใชข้าเดยีวกระโดดแบบ
ยอ่เขา่  และกระโดดแบบใช ้ 2 ขาใน
ลกัษณะเดมิ 

ครถูามนักศกึษาวา่การกระโดด ใน 2 
ลกัษณะ แบบใดจะทรงตวัไดด้กีวา่กนั 

ครบูอกนักศกึษาวา่รถยนตก์เ็ชน่กนั
หากมกีารกระโดดแลว้มสีปรงิเป็นตวัดดู
กลนือาการสัน่สะเทอืนเพยีงตวัเดยีวการ
ทรงตวัจะไมด่เีทา่ทีค่วรหากม ี 2 ตวัคอย
ชว่ยกนักจ็ะดยีิง่ขึน้ ซึง่เราจะมาเรยีนกนัใน
วนันีอ้ปุกรณ ์ทีว่า่กค็อื โชค๊อปั 
               
 

    
-​over  head 
-  แผน่ใส 
-  กระดานไวทบ์อรด์ 

     - ปากกาไวทบ์อรด์ 
 

 

 

 

2.  ขั้นสอน (Information)          (  เวลา   30    นาที  ) 

เน้ือหาสาระ กิจกรรมและส่ือการสอน 



     
              13 โชค๊อปั 

ในขณะทีร่ถวิง่ไปบนพืน้ผวิถนนทีม่สีภาพ
ขรขุระ ระบบรองรับน้ำหนักจะไดรั้บการสัน่สะเทอืน 
ซึง่เป็นสาเหตใุหส้ปรงิของระบบรองรับน้ำหนักเกดิ
การอดัตวัและขยายตวั เพือ่ทีจ่ะดดูกลนืแรงสัน่
สะเทอืน 
                  131 หนา้ทีข่องโชค๊อปั 

1.​ เพือ่ทำหนา้ทีใ่นการหยดุการเตน้ของ
ระบบรองรับน้ำหนัก 

2.​ เพือ่ทำใหก้ารขบัขีม่คีวามสะดวกสบาย
ดขีึน้ 

3.    ทำใหเ้สถยีรภาพในการขบัขีด่ ี

 
 

รปูที1่. แสดงหนา้ทีก่ารทำงานของโชค๊
อปัเมือ่รถวิง่บนถนนทีข่รขุระ 

 
 
รูปท่ี2. กราฟแสดงการเปล่ียนเทียบความถ่ีการเตน้ของสปริงใน

ระบบรองรับน้ำหนกัท่ีไม่ใชโ้ช๊คอปักบัใชโ้ช๊คอปั 

 
ครฉูายแผน่ใส

แผน่ที ่1. . แสดง
หนา้ทีก่ารทำงานของ
โชค๊อปัเมือ่รถวิง่บน
ถนนทีข่รขุระพรอ้ม
อธบิายประกอบ  

 
ครถูามนักเรยีนวา่

นักเรยีนคดิวา่โชค๊
อปัมหีนา้ทีอ่ะไรบา้ง 

 
 
 
 
 
ครฉูายแผน่ใส

แผน่ที2่. กราฟแสดง
การเปลีย่นเทยีบ
ความถีก่ารเตน้ของ
สปรงิในระบบรองรับ
น้ำหนักทีไ่มใ่ชโ้ชค๊
อปักบัใชโ้ชค๊
อปัพรอ้มอธบิาย
ประกอบ 

 
จากกราฟนักเรยีน

เห็นอะไรบา้งและมคี
วามแตกตา่งกนั
อยา่งไร 



 
 

 

เนอืหาสาระ กจิกรรมและสอืการ
สอน 



             132 หลกัการทำงานของโชค๊อปัซอรบ์
เบอร ์

ภายในกระบอกของโชค๊อปัซอรบ์เบอร์
จะบรรจนุ้ำมนัเป็นตวักลางในการทำงาน 
เพือ่ใหเ้กดิแรงตา้นขึน้ภายในกระบอกโชค๊ 
ซึง่เป็นสาเหตมุาจากเกดิความตา้นทานใน
การไหลของน้ำมนั โดยผา่นรเูล็ก ๆ ของ
ลกูสบูในขณะทีเ่คลือ่นที ่ แรงตา้นภายใน
ของโชก้อปัซอรบ์เบอรจ์ะมมีากขึน้กต็อ่เมือ่
เกดิการเคลือ่นทีแ่ละการเตน้อยา่งรวดเร็ว
ของตวัถงั แรงกระแทกจากตวัถงัจะเป็น
ผลลพัธโ์ดยตรงกบัแรงตา้น อยา่งไรกต็าม 
แรงตา้นทีเ่กดิขึภ้ายในโชก้อปัซอรบ์เบอร์
นัน้จะถกูแปรเปลีย่นไปตามความเร็วของ
ลกูสบู โดยจะสอดคลอ้งกบัสภาพของพืน้
ถนนทีอ่ยูใ่นสภาวะการขบัขีป่กต ิ

 
รูปท่ี3.แสดงหลกัการทำงานของโช๊คอปัซอร์บเบอร์รูปทรง

กระบอก 

             ชนดิของโชค๊อปัซอรบ์เบอร ์
โชค๊อปัซอรบ์เบอรท์ีใ่ชใ้นระบบรองรับ

น้ำหนักของรถยนตม์อียูห่ลายแบบดว้ยกนั 
ซึง่แตล่ะแบบนัน้จะถกูแบง่แยกออกตาม
ลกัษณะการทำงานและโครงสรา้งดงัตอ่ไป
นี ้

133 หลกัการทำงานของโช๊คอปัแบบทางเดียว 

 
 

ครถูามนักเรยีนวา่
นักเรยีนคดิวา่โชค๊
อปัมหีลกัการทำงาน
อยา่งไรครับ 
 
 
 
 
ครฉูายแผน่ในแผน่

ที ่3 แสดงหลกัการทำ
งานของโชค๊อปัซอรบ์
เบอรร์ปูทรงกระบอก
พรอ้มอธบิายประกอบ 

 
 
 

 
ครถูามนักเรยีนวา่

นักเรยีนคดิวา่โชค๊
อปัมกีีช่นดินักเรยีน
คนใดพอจะบอกได ้
บา้งครับ 



1. โชค๊อปัซอรบ์เบอรแ์บบทำงาน
ทางเดยีวหรอืโดยตรง 

  (direct acting shock absorber) 
คอื แรงตา้นทานจะเกดิขึน้เมือ่โชค้
อปัซอรบ์เบอรย์ดืตวั ทัง้นีเ้รือ่งจากน้ำมนัใน
กระบอกโชค้ถกูดนัใหผ้า่นรเูล็กๆ จงึทำให ้
เกดิแรงตา้นของน้ำมนัและจะไมเ่กดิการยบุ
ตวัเมือ่เคลือ่นทีล่ง ซึง่เป็นสาเหตมุาจาก
การทีน่้ำมนัในกระบอกโชค้ถกูลกูสบูที่
เคลือ่นทีด่นัใหผ้า่นลิน้ลกูสบูและรเูล็กๆ ได ้
อยา่งรวดเร็ว 

 

เนอืหาสาระ กจิกรรมและสอืการ
สอน 



          
        รูปท่ี 4  แสดงส่วนประกอบของโช๊คอปัซอร์บเบอร์แบบทำ

งานโดยตรง 

 2. โช๊คอปัซอร์บเบอร์แบบกระบอกสูบเด่ียว (mono 
tube type)  เป็นแบบท่ีนิยมกนัมากในปัจจุบนัท่ีรวมเอาการทำงาน

และโครงสรา้งในแตล่ะแบบเอาไว ้ ทำใหม้ี
คณุสมบตัใินการระบายความรอ้นทีด่ ีไมเ่กดิ
โพรงอากาศ เป็นเพราะปลายดา้นหนึง่บรรจุ
แกส็แรงดนัสงูทีถ่กูผนกึกนัจากน้ำมนัโดย
สิน้เชงิดว้นลกูสบูอสิระ ทำใหล้ดเสยีงดงั
และดดูกลนือาการเตน้ของสปรงิไดด้กีวา่
แบบธรรมดา 

 
รูปท่ี 5  แสดงส่วนประกอบของโช๊คอปัแบบกระบอกสูบเด่ียว 

              134 หลกัการทำงานของโช๊คอพัแบบกระบอกสูบเด่ียว 

 
 

 ครฉูายแผน่ใส
แผน่ที ่4 แสดง
สว่นประกอบของ
โชค๊อปัซอรบ์เบอร์
แบบทำงานโดยตรง
พรอ้มอธบิาย
ประกอบ 

 
 
 
 
 ครใูหนั้กเรยีนดู

ชดุงานผา่โชค๊อปัแบ
บลกูสบูทางเดยีว
หรอืทำงานทางเดยีว 

 
 
 
 
 
 
 
 



             เม่ือเกิดการยบุตวั  ขณะท่ีแกนลกูสูบไดรั้บการกระแทก ก็

ซ่ึงเคล่ือนตวัลง เป็นสาเหตุใหน้้ำ มนัถกูอดัตวั เกิดแรงดนัน้ำมนัใน

หอ้งดา้นล่างท่ีสูงกวา่หอ้งน้ำมนัดา้นบนเป็นผลใหน้้ำ มนัในหอ้ง

ดา้นถกูดนัเขา้สู่หอ้งน้ำมนัดา้นบนโดยผา่นล้ินลกูสูบ และในเวลา

เดียวกนันั้น แรงตา้นจะเกิดข้ึนจากการไหลผา่นล้ินลกูสูบ แกส็ 

 ครฉูายแผน่ใส
แผน่ที ่5 แสดง
สว่นประกอบของ
โชค๊อปัแบบกระบอก
สบูเดีย่วพรอ้ม
อธบิายประกอบ 

 
 

เนอืหาสาระ กจิกรรมและสอืการ
สอน 



ไนโตรเจนทีม่แีรงดนัมากกวา่กจ็ะพยายาม
ดนัน้ำมนัในหอ้งดา้นลา่งใหไ้หลผา่นอยา่ง
รวดเร็วและสม่ำเสมอขึน้สูห่อ้งน้ำมนัดา้นบน
ในขณะทีย่บุตวั 

 
รูปท่ี6. แสดงการทำงานของโช๊คอปัแบบกระบอกเด่ียวขณะยบุตวั 

ในขณะทีย่ดืตวัข ึน้  ในขณะทีแ่กน
ลกูสบูยดืตวัขึน้ทำใหน้้ำมนัภายในหอ้งน้ำมนั
ดา้นบนลกูสบูมแีรงดนัทีส่งูกวา่หอ้งน้ำมนั
ดา้นลา่ง กจ็ะทำใหน้้ำมนัภายในหอ้งน้ำมนั
บนถกูดนัผา่นลิน้ลกูสบูเขา้สูห่อ้งน้ำมนัดา้น
ลา่ง ทำใหแ้กนลกูสบูถกูดนัใหเ้ลือ่นขึน้ออก
จากกระบอกสบูเพิม่ขึน้เรือ่ยๆ ซึง่เป็นผลมา
จากแรงตา้นทีม่ากระทำทีล่ ิน้ลกูสบู ปรมิาณ
น้ำมนัจะถกูทดแทนดว้ยลกูสบู ซึง่กเ็กดิจาก
การลกูสบูอสิระถกูดนัขึน้ดว้นแรงดนัของ
แกส๊ไนโตรเจน แรงดนัทีอ่ยูด่า้นลา่งของ
กระบอกโชค๊อปั 

 
 
 
 

ครฉูายแผน่ใสแผน่
ที ่6 แสดงการทำงาน
ของโชค๊อปัแบบกระ
บอกเดีย่วขณะยบุตวั
พรอ้มกบัอธบิาย
ประกอบ 

 
 
 
ครถูมานักเรยีนวา่

ในขณะทีโ่ชค๊อปัยดืตวั
น้ำมนัในหอ้งบนจะเป็น
อยา่งไรครับ 

 
 
 
 
 
ครฉูายแผน่ใสแผน่

ที ่7 แสดงการทำงาน
ของโชค๊อปัขณะยดืตวั
พรอ้มกบัอธบิาย
ประกอบ 



             
 

รูปท่ี 7 แสดงการทำงานของโช๊คอปัขณะยดืตวั 

 
 

3.  ขั้นประยกุต ์ ( Application )          (เวลา     10    นาที) 



 
          ใหนั้กเรยีนทำแบบฝึกหดัจำนวน 5 ขอ้ เป็นปรนัย 5 ขอ้ โดย
ครแูจกแบบฝึกหดัใหนั้กเรยีนทำ 

                     
         จงเขยีนเครือ่งหมายวงกลมลงในขอ้ทีถ่กูทีส่ดุเพยีงขอ้
เดยีว 
1. ขอ้ใดไมใ่ชห่นา้ทีข่องโชค๊อปัในระบบรองรับน้ำหนัก 

1.​ดดูกลนืแรงสัน่สะเทอืนของระบบรองรับน้ำหนัก 
2.​หยดุอาการเตน้ของสปรงิ 
3.​รักษาเสถยีรภาพในการบงัคบัเลีย้ว 
4.​อดัและขยายแรงดนัน้ำมนั 

      2. โชค๊อปัซอรบ์เบอรจ์ะอาศยัหลกัการทำงานอยา่งไร 
1.​อดัและขยายแรงดนัน้ำมนั 
2.​เกดิแรงตา้นกบัแรงกระแทกของตวัถงัรถยนต ์
3.​แรงตา้นของน้ำมนัทีบ่รรจอุยูภ่ายในกระบอก 
4.​ผดิทกุขอ้ 

   3. โชค๊อปัเบอรแ์บบทำงานโดยตรงจะมลีกัษณะการทำงาน
อยา่งไร 

1.​ลกูสบูจะเกดิแรงตา้นของน้ำมนัเมือ่โชค๊อปัซอรบ์เบอรย์ดืตวั
ขึน้ 

2.​ลกูสบูจะไมเ่กดิแรงตา้นของน้ำมนัเมือ่โชค๊อปัซอรบ์เบอรย์บุ
ตวัลง 

3.​ลกูสบูจะไมเ่กดิแรงตา้นของน้ำมนัเมือ่โชค๊อปัซอรบ์เบอรย์ดื
ตวัขึน้ 

4.​ถกูทกุขอ้ 
        4. แกส๊ทีบ่รรจอุยูภ่ายในกระบอกโชค๊อบัซอรบ์เบอรแ์บบ
กระบอกเดีย่วเป็นแกส๊ชนดิใด 

            ก.  แกส๊คารบ์อนไดออกไซดแ์รงดนัสงู      ข.  แกส๊
ไนโตรเจนแรงดนัสงู 



            ค.  แกส๊ออกซเิจนเหลว                               ง.  แกส๊
ไฮโดรคารบ์อนเหลว 

        5. แรงดนัของแกส๊ทีบ่รรจใุนกระบอกโชค๊อบัซอรบ์เบอรจ์ะมแีรง
ดนัประมาณเทา่ใด 

1.​20-30 กโิลกรัมตอ่ตารางเซนตเิมตร     ข. 30-40 กโิลกรัม
ตอ่ตารางเซนตเิมตร 

      ค.   40-50 กโิลกรัมตอ่ตารางเซนตเิมตร      ง.  50-60 
กโิลกรัมตอ่ตารางเซนตเิมตร 
 
 
 

 

4.   ขั้นวดัผล (Progress)               (เวลา      5      นาที) 



          - ครสูงัเกตพฤตกิรรมของนักเรยีนในระหวา่งทำการเรยีนการ
สอน 

   -  ครสูงัเกตความสนใสในการทำแบบฝึกหดัของนักเรยีน 
    - ครดูจูากผลการทำแบบฝึกหดัวา่นักเรยีนมคีวามเขา้ใจมาก
นอ้ยเพยีงใด 
                                                    เฉลยแบบฝึกหดั 
จงเขยีนเครือ่งหมายวงกลมลงในขอ้ทีถ่กูทีส่ดุเพยีงขอ้เดยีว 
   1. ขอ้ใดไมใ่ชห่นา้ทีข่องโชค๊อปัในระบบรองรับน้ำหนัก 

1.​ดดูกลนืแรงสัน่สะเทอืนของระบบรองรับน้ำหนัก 
2.​หยดุอาการเตน้ของสปรงิ 
3.​รักษาเสถยีรภาพในการบงัคบัเลีย้ว 
4.​อดัและขยายแรงดนัน้ำมนั 

        2. โชค๊อปัซอรบ์เบอรจ์ะอาศยัหลกัการทำงานอยา่งไร 
1.​อดัและขยายแรงดนัน้ำมนั 
2.​เกดิแรงตา้นกบัแรงกระแทกของตวัถงัรถยนต ์
3.​แรงตา้นของน้ำมนัทีบ่รรจอุยูภ่ายในกระบอก 
4.​ผดิทกุขอ้ 

    3. โชค๊อปัเบอรแ์บบทำงานโดยตรงจะมลีกัษณะการทำงาน
อยา่งไร 

1.​ลกูสบูจะเกดิแรงตา้นของน้ำมนัเมือ่โชค๊อปัซอรบ์เบอรย์ดืตวั
ขึน้ 

2.​ลกูสบูจะไมเ่กดิแรงตา้นของน้ำมนัเมือ่โชค๊อปัซอรบ์เบอร์
ยบุตวัลง 

3.​ลกูสบูจะไมเ่กดิแรงตา้นของน้ำมนัเมือ่โชค๊อปัซอรบ์เบอรย์ดื
ตวัขึน้ 

4.​ถกูทกุขอ้ 
        4. แกส๊ทีบ่รรจอุยูภ่ายในกระบอกโชค๊อบัซอรบ์เบอรแ์บบ
กระบอกเดีย่วเป็นแกส๊ชนดิใด 

            ก.  แกส๊คารบ์อนไดออกไซดแ์รงดนัสงู      ข.  แกส๊
ไนโตรเจนแรงดนัสงู 



            ค.  แกส๊ออกซเิจนเหลว                               ง.  แกส๊
ไฮโดรคารบ์อนเหลว 

        5. แรงดนัของแกส๊ทีบ่รรจใุนกระบอกโชค๊อบัซอรบ์เบอรจ์ะมี
แรงดนัประมาณเทา่ใด 

1.​20-30 กโิลกรัมตอ่ตารางเซนตเิมตร     ข. 30-40 กโิลกรัม
ตอ่ตารางเซนตเิมตร 

               ค.   40-50 กโิลกรัมตอ่ตารางเซนตเิมตร      ง.  50-60 
กโิลกรัมตอ่ตารางเซนตเิมตร 

 

 
งานทีม่อบหมาย 
         ใหน้กัเรียนไปอ่านทบทวนบทเรียนท่ีสอนไปในวนัน้ีและไปอ่านเร่ืองระบบรอบรับน้ำหนกั

รถยนยตแ์ลว้ยอ่มาพอสงัเขป ทำใส่กระดาษ A4 มาส่งในสปัดาห์ต่อไป 

 

 

 
 
 
 
หนงัสอือา้งองิหรอืเอกสารประกอบการสอน 
     ประสานพงษ์  หาเรอืนชพี. ทฤษฎแีละปฏบิตัเิครือ่งลา่งรถยนต.์  

กรงุเทพฯ : ซเีอ็ดยเูคชัน่, 2540 

    สเุทพ  รัตนะ. เอกสารประกอบการเรยีนการสอน วชิาเครือ่งลา่ง
รถยนต.์ โรงเรยีนเทคโนโลย ี

            ภาคตะวนัออก,  2543. 

    อำพล  ซือ่ตรง  และมณี  มงัคลา.  ทฤษฎเีครือ่งลา่งรถยนต.์ ศนูย์
สง่เสรมิวชิาการ: กรงุเทพมหานคร,    

         2539. 
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สปัดาห์ท่ี  4 ใบเตรียมการสอน รหสัวชิา  21-011-007 

เวลา  2  คาบ หน่วยท่ี 1  เร่ืองระบบรองรับน้ำหนกัรถยนต ์              เวลา      8     คาบ 



 

        

         ช่ือบทเรียน    13 โช๊คอปั 

 

           จุดประสงคก์ารสอน        

                                     13 เพ่ือใหเ้ขา้ใจหลกัการทำงานของโช๊คอปั 

                                            135 อธิบายการทำงานของโช๊คอปัแบบกระบอกคู่ 

                                            136 อธิบายหลกัการทำงานของโช๊คอปักระบอกสูบแบบแรงดนัต่ำ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สือ่การสอน 



สือ่แผน่ใส 
              แผน่ใสที1่. แสดงส่วนประกอบของโช๊คอปัแบบกระบอกคู่ 

            แผน่ใสที2่. แสดงทศิทางการไหของน้ำมนัเมือ่ลกูสบู
เลือ่นลงในจังหวะยบุตวัทีค่วามเร็วสงู 

  แผน่ใสที3่. แสดงทศิทางไหลของน้ำมนัเมือ่ลกุสบูเลือ่นใน
จังหวะยบุตวัทีค่วามเร็วสงู 

            แผน่ใสที4่. สว่นประกอบของโชค๊อปักระบอกคูแ่บบแกส๊
แรงดนัต่ำ 
  

สือ่และอปุกรณอ์ืน่ๆ 
                       1. ปากกาไวทบ์อร์ด      

2. แปรงลบกระดาน 

3. เคร่ืองฉายขา้มศีรษะ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ลำดบัขั้นการสอน 



1.  ขั้นนำ  ( Motivation )                                                                         ( เวลา      5      นาที ) 

2.  ขั้นสอน  ( Information )                                                                     ( เวลา    30     นาที ) 

3.  ขั้นประยกุต ์ ( Application )                                                               ( เวลา     10     นาที ) 

4.  ขั้นวดัผล  ( Progress )                                                                         ( เวลา      5      นาที ) 

                                                                                                รวมเวลาสอน            50    นาที 

1.  ขั้นนำ   (Motivation)       (  เวลา     5 นาที  ) 

สาระวธิกีารนำเขา้สูบ่ทเรยีน อปุกรณส์ือ่ 
      
           ครกูลา่วทบทวนสรปุเรือ่งของโชค๊
อปัแบบทำงานทางเดยีวและแบบกระบอก
เดีย่วแลถ้มานักเรยีนวา่นักเรยีนคดิวา่นอก
จากโชค๊อปัแบบดงักลา่วมาแลว้ยงัมแีบบใด
อกีบา้ง 
           แลว้ครทูำการกลา่วตอ่ไปวา่การทีจ่ะ
ใหโ้ชค๊อปัรับน้ำหนักไดด้นัีร้นตอ้งมกีารทำ
งานทีซ่บัซอ้นขึน้และมกีารพัฒนาใหม้รีปู
แบบและการทำงานทีด่ขี ึน้ตามไปดว้ยนัน้ก็
คอืแบบกระบอกคูซ่ ึง่นักเรยีนจะไดเ้รยีนใน
คาบตอ่ไปนีซ้ ึง่จะบอกเกีย่วกบัการทำงาน
ของโชค๊อปัแบบกระบอกคูแ่ละแบบกระบอก
คูแ่รงดนัต่ำ 
         ทำการเขยีนหวัขอ้ทีจ่ะสอนบน
กระดาน 
 
 
 
 
 
 
 

 
     - แผน่ใส 
      - เคร่ืองฉายขา้มศีรษะ 

      - แปรงลบกระดาน 

     - ปากกาไวทบ์อร์ด   

             สีแดง   สีดำ  สีน้ำเงิน 



 
 
 

 

2.  ขั้นสอน (Information)          (  เวลา   30    นาที  ) 

เน้ือหาสาระ กิจกรรมและส่ือการสอน 



 135 การทำงานของโช๊คอปัแบบกระบอกคู่ 

ภายในของโช๊คอปัจะมีกระบอกสูบหรือท่อแรงดนัและมี

ลกูสูบเคล่ือนท่ีข้ึนลงอยูภ่ายใน ท่ีฐานของแกนลกูสูบจะเป็นท่ีติด

ตั้งล้ินลกูสูบ ซ่ึงมีไวเ้พ่ือทำหนา้ท่ีป้อนแรงตา้นเม่ือโช๊คอปัยดืตวั 

ส่วนท่ีกน้ของกระบอกลุกสูบจะมีเบสวาลว์ไวท้ ำหนา้ท่ีป้อนแรง

ตา้นท่ีโช๊คอปัยบุตวัลง 

 

รูปท่ี1. แสดงส่วนประกอบของโช๊คอปัแบบกระบอกคู่ 

ในขณะท่ียบุตวั ลกูสูบจะเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็ว 2 ระดบั

ดงัน้ี 

ลกูสูบเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วสูง  เม่ือลกูสูบเล่ือนลงแรงดนั

ภายในหอ้ง A  ใตล้กูสูบจะเร่ิมสูงข้ึนทำใหน้้ำ มนัไปดนัใหล้ิ้นกบ

กลบัของล้ินลกูสูบเปิด และจะไม่เกิดความตา้นทานไหลเขา้สู่หอ้ง 

B  ปริมาณน้ำมนัท่ีไหลเขา้จะเท่ากบัปริมาณน้ำมนัท่ีถกูแทนท่ีโดย

ลกูสูบตามจงัหวะการกดลงในกระบอกสูบไปผา่นแผน่ล้ินเบส

วาลว์ และกจ็ะไหลเขา้สู่หอ้งเกบ็น้ำมนัสำรองเป็นเวลาเดียวท่ีจะ

เกิดแรงตา้การไหลข้ึน 

                  

รูปท่ี2. แสดงทิศทางการไหของน้ำมนัเม่ือลกูสูบเล่ือนลงในจงัหวะ

ยบุตวัท่ีความเร็วสูง 

 

     - ครูฉายแผน่ใสแผน่ท่ี1 แสดง

ส่วนประกอบของโช๊คอปัแบบก

ระบอกคู่พร้อมทำการอธิบาย

ประกอบ 

 

    - ครูถามนกัเรียนวา่นกัเรียนคิด

วา่การทำงานของโช๊คอปัน่าจะมี

การทำงานแบบในในขณะท่ีเกิด

การยบุตวั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     - ครูฉายแผน่ใสแผน่ท่ี2. แสดง

ทิศทางการไหของน้ำมนัเม่ือ

ลกูสูบเล่ือนลงในจงัหวะยบุตวัท่ี

ความเร็วสูงพร้อมอธิบาย

ประกอบ 

 

 

 



เนอืหาสาระ กจิกรรมและสอืการ
สอน 



ลกูสบูเคลือ่นทีด่ว้ยความเร็วต่ำ  ถา้
ลกูสบูเลือ่นลงดว้ยความเร็วทีต่่ำมากกจ็ะ
ทำใหล้ิน้กนักลบัทีอ่ยูใ่นลิน้ลกูสบูและแผน่
ลิน้ทีอ่ยูก่บัเบสวาลว์จะยงัปิดอยูเ่พราะแรง
ดนัภายในหอ้ง A นัน้ต่ำ อยา่งไรกต็ามกย็งัมี
น้ำมนับางสว่นจากหอ้ง A ไหลผา่นรรูะบา
เล็กของลิน้ลกูสบูและเบสวาลว์เขา้ไปใน
หอ้ง B และหอ้งเกบ็น้ำมนัสำรองดวัยเหตนุี้
จงึทำใหเ้กดิแรงดนัขึน้เพยีงเล็กนอ้ย 

      
รูปท่ี3 แสดงทิศทางไหลของน้ำมนัเม่ือลุกสูบเล่ือนในจงัหวะยบุตวั

ท่ีความเร็วต่ำ 

 136 โช๊คอปัซอร์บเบอร์กระบอกคู่แบบแก๊สแรงดนัต่ำ  

(low – pressure gas – filled type)  เป็นโช๊คอปักระบอกคู่ท่ีภายใน

กระบอกสูบจะบรรจุแก๊สแรงดนัต่ำประมาณ 10-15 กิโลกรัมต่อตา

รางเซนติเมตร กเ็พ่ือป้องกนัการเกิดเสียงดงัท่ีผดิปกติ เป็นมาจาก

การเกิดโพรงอากาศและการอดัอากาศ สามารถเกิดข้ึนไดก้บัโช๊ค

อปัท่ีใชน้้ำ มนัเท่านั้น   

การทำงานของโชค๊อปักระบอกสบูคู่
แบบแรงดนัต่ำ 

       การทำงานจะมพีืน้ฐานเชน่เดยีวกบัโชค๊
อบักระบอกคูบ่รรจแุกส๊ไนโตรเจนแรงดนัสงู  
แตแ่บบนีแ้รงตา้นจะเกดิขึน้ทีล่ ิน้ลกูสบูมาก
กวา่ทีเ่บสวาลว์ทัง้ในขณำทีโ่ชค๊อบัยดืตวั
และยบุตวั 

 
   
   - ครฉูายแผน่ใสแผน่
ที ่3 แสดงทศิทาง
ไหลของน้ำมนัเมือ่ลกุ
สบูเลือ่นในจังหวะยบุ
ตวัทีค่วามเร็วสงู
พรอ้ทำการอธบิาย
ประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
    - ครฉูายแผน่ใส
แผน่ที4่ สว่นประกอบ
ของโชค๊อปักระบอกคู่
แบบแกส๊แรงดนัต่ำ
พรอ้มทำการอธบิาย
ประกอบ 



 

รูปท่ี4. ส่วนประกอบของโช๊คอปักระบอกคู่แบบแก๊สแรงดนัต่ำ 

3.  ขั้นประยกุต ์  ( Application )            (เวลา     10    นาที) 



     
     ใหน้กัเรียนทำแบบฝึกหดัจำนวน 5 ขอ้ เป็นปรนยั 5 ขอ้ โดยครูแจกแบบฝึกหดัใหน้กัเรียนทำ 

       จงเขียนเคร่ืองหมายวงกลมลงในขอ้ท่ีถกูท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 

1.​ ขอ้ใดไม่ใช่ขอ้แตกต่างระหวา่งโช๊คอปัแบบกระบอกคู่กบัโช๊คอปัแบบกระบอกเด่ียว 

1.​ มีเปลือกถึงสองชั้น                           ข. มีหอ้งเกบ็น้ำมนัสำรอง 

ค.   มีเบสวาลว์                                        ง. ไม่มีท่อเกบ็น้ำมนัสำรอง 

2.​ เบสวาลว์ในโช๊คอปัแบบกระบอกคู่มีหนา้ท่ี 

1.​ ป้อนแรงตา้นในขณะท่ีโช๊คอปัยบุตวั 

2.​ ป้อนแรงตา้นในขณะท่ีโช๊คอปัยดืตวั 

3.​ ควบคุมแรงดนัใหเ้ท่ากบับรรยากาศ 

4.​ ควบคุมการทำงานของกระบอกสูบ 

3.​ ล้ินลกูสูบท่ีติดตั้งอยูท่ี่แกนลกูสูบมีหนา้ท่ี 

​​           ก.  ป้อนแรงตา้นในขณะท่ีโช๊คอปัยบุตวั 

 ข.  ป้อนแรงตา้นในขณะท่ีโช๊คอปัยดืตวั 

 ค.  ควบคุมแรงดนัใหเ้ท่ากบับรรยากาศ 

​​           ง.  ขอ้ ก. และ  ขอ้  ค. ถกูตอ้ง 

4.​ โพรงอากาศในกระบอกโช๊คอปัซอร์บเบอร์เกิดจากอะไร 

1.​ การเกิดช่องวา่งข้ึนเม่ือน้ำมนัภายในโช๊คอบัซอร์บเบอร์ไหลดว้ยความเร็วสูง 

2.​ การเกิดช่องวา่งข้ึนเม่ือโช๊คอปัซอร์บเบอร์ยบุตวัอยา่งรวดเร็ว 

3.​ การเกิดช่องวา่งข้ึนเม่ือน้ำมนัในกระบอกไหลตวัอยา่งชา้ๆ ในขณะท่ีโช๊คอปัซอร์บเบอร์

ยดืตวัข้ึน 

4.​ ไม่มีขอ้ใดถกู 

5.​ แก๊สไนโตรเจนแรงดนัต่ำท่ีบรรจุอยูภ่ายในกระบอกโช๊คอบัซอร์บเบอร์แบบกระบอกสูบคู่จะมี

แรงดนัประมาณเท่าใด 

1.​ 5-10    กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตร 

2.​ 10-15 กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตร 

3.​ 15-20 กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตร 

4.​ 20-25 กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตร 

 

4.   ขั้นวดัผล (Progress)                (เวลา      5      นาที) 



          -  ครสูงัเกตพฤตกิรรมของนักเรยีนในระหวา่งทำการเรยีนการ
สอน 

    - ครสูงัเกตความสนใสในการทำแบบฝึกหดัของนักเรยีน 
    - ครดูจูากผลการทำแบบฝึกหดัวา่นักเรยีนมคีวามเขา้ใจมาก
นอ้ยเพยีงใด 
                                                     เฉลยแบบฝึกหดั 
จงเขยีนเครือ่งหมายวงกลมลงในขอ้ทีถ่กูทีส่ดุเพยีงขอ้เดยีว 
1.​ขอ้ใดไมใ่ชข่อ้แตกตา่งระหวา่งโชค๊อปัแบบกระบอกคูก่บัโชค๊
อปัแบบกระบอกเดีย่ว 
2.​มเีปลอืกถงึสองชัน้                  ข. มหีอ้งเกบ็น้ำมนัสำรอง 
3.​มเีบสวาลว์                               ง. ไมม่ทีอ่เกบ็น้ำมนั
สำรอง 

2.​เบสวาลว์ในโชค๊อปัแบบกระบอกคูม่หีนา้ที ่
1.​ป้อนแรงตา้นในขณะทีโ่ชค๊อปัยบุตวั 
2.​ป้อนแรงตา้นในขณะทีโ่ชค๊อปัยดืตวั 
3.​ควบคมุแรงดนัใหเ้ทา่กบับรรยากาศ 
4.​ควบคมุการทำงานของกระบอกสบู 

3.​ลิน้ลกูสบูทีต่ดิตัง้อยูท่ีแ่กนลกูสบูมหีนา้ที ่
​​           ก.  ป้อนแรงตา้นในขณะทีโ่ชค๊อปัยบุตวั 

 ข.  ป้อนแรงตา้นในขณะทีโ่ชค๊อปัยดืตวั 
 ค.  ควบคมุแรงดนัใหเ้ทา่กบับรรยากาศ 

​​           ง.  ขอ้ ก. และ  ขอ้  ค. ถกูตอ้ง 
4.​โพรงอากาศในกระบอกโชค๊อปัซอรบ์เบอรเ์กดิจากอะไร 

1.​การเกดิชอ่งวา่งขึน้เมือ่น้ำมนัภายในโชค๊อบัซอรบ์เบอร์
ไหลดว้ยความเร็วสงู 

2.​การเกดิชอ่งวา่งขึน้เมือ่โชค๊อปัซอรบ์เบอรย์บุตวัอยา่ง
รวดเร็ว 

3.​การเกดิชอ่งวา่งขึน้เมือ่น้ำมนัในกระบอกไหลตวัอยา่งชา้ๆ 
ในขณะทีโ่ชค๊อปัซอรบ์เบอรย์ดืตวัขึน้                    ง.    
ไมม่ขีอ้ใดถกู 



5.​แกส๊ไนโตรเจนแรงดนัต่ำทีบ่รรจอุยูภ่ายในกระบอกโชค๊อบัซอ
รบ์เบอรแ์บบกระบอกสบูคูจ่ะมแีรงดนัประมาณเทา่ใด 

1.​5-10 กโิลกรัมตอ่ตารางเซนตเิมตร 
2.​10-15 กโิลกรัมตอ่ตารางเซนตเิมตร 
3.​15-20 กโิลกรัมตอ่ตารางเซนตเิมตร 
4.​ 20-25 กโิลกรัมตอ่ตารางเซนตเิมตร 

 

 
งานทีม่อบหมาย 
                ใหน้กัเรียนไปอ่านทบทวนบทเรียนท่ีสอนไปในวนัน้ีและไปอ่านเร่ืองระบบรอบรับ

น้ำหนกัรถยนยตแ์ลว้ยอ่มาพอสงัเขป ทำใส่กระดาษ A4 มาส่งในสปัดาห์ต่อไป 

 

 
 
 
 
 
 
หนงัสอือา้งองิหรอืเอกสารประกอบการสอน 
    ประสานพงษ์  หาเรอืนชพี. ทฤษฎแีละปฏบิตัเิครือ่งลา่งรถยนต.์  

กรงุเทพฯ : ซเีอ็ดยเูคชัน่, 2540 

    สเุทพ  รัตนะ. เอกสารประกอบการเรยีนการสอน วชิาเครือ่งลา่ง
รถยนต.์ โรงเรยีนเทคโนโลย ี

            ภาคตะวนัออก,  2543. 

    อำพล  ซือ่ตรง  และมณี  มงัคลา.  ทฤษฎเีครือ่งลา่งรถยนต.์ ศนูย์
สง่เสรมิวชิาการ: กรงุเทพมหานคร,    

         2539. 
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