
Подготовка к кольпоскопии 
●​ Кольпоскопия проводится в любой из дней, исключая дни менструации. 

Менструальные выделения не позволяют врачу-гинекологу провести осмотр 
слизистой влагалища и шейки матки. 

●​ Перед проведением кольпоскопии необходимо за 24 часа полностью 
исключать половые контакты. 

●​ Перед проведением кольпоскопии в течение 24 часов не применять 
спринцевание, лекарственные аппликации, не использовать тампоны. 

●​ Кольпоскопия не проводится после взятия гинекологических мазков и 
проведения УЗИ внутривлагалищным датчиком. 

 


