Phin A: TOM TAT CAC KET QUA NOI BAT CUA DPE TAI

1. Két qua noi bat ciia dé tai.
(a) Pong gop méi ciia dé tai.

Dé tai da tong hop va luong gia duoc mirc do kiém soat LDL-C va tuan thu sir
dung thude ctia bénh nhén rdi loan lipid mau.

Tir két qua ctia dé tai da cho thdy mot sé yéu t6 anh hudng dén mirc do kiém soat
LDL-C va tuan thu sir dung thudc ctia bénh nhén, 1a nén tang dé diéu chinh phuong phap
diéu tri.

(b) Két qua cu thé (cac san pham cu thé).

Dit liéu thu thap duogc tir nghién ctru hd tro cho viéc dua ra co sé khoa hoc cho
viéc danh gi hiéu qua cua tuan thu s dung thudc trong diéu tri & ngudi bénh rdi loan
lipid mau va xdy dung cac can thiép nhim nang cao tuan thu st dung thudc & cac bénh
nhan nay tai Bénh vién.

2. Ap dung vao thure tién doi song xi hdi.

Panh gia thuong quy muc do kiém soat LDL-C va tuan thu sir dung thude ctia
bénh nhan réi loan lipid mau. Su tuan tha st dung thude bi anh hudng béi mot sd yéu td
tir ngudi bénh, viée hiéu duoc cac yéu té lién quan dén tuan thu st dung thude chua cao
c6 thé 1a nén tang dé diéu chinh phuong phap diéu tri.

3. Panh gia thwe hién dé tai d6i chiéu véi dé cwong nghién ciru di dwge phé duyét.
(a) Tién d9.

Pung tién do

(b) Thuc hién muc tiéu nghién ctru.

Thuc hién dﬁy du muc tiéu dé ra

(c) Cac san pham tao ra so v6i du kién cia ban dé cuwong.

Tao ra ddy du cac san pham da du kién trong d& cuong, chét lugng san pham dat
yéu cau nhu di ghi trong dé cuong.



(d) Panh gia viéc sir dung kinh phi.
Str dung kinh phi hop 1y.

4. Cac y kién dé xuit.

Tir nhitng két qua dat duoc trong nghién ciru, chung t6i xin duoc dua ra dé xuit:
Can ting cuong phdi hop cong tac duoc 1am sang véi cac bac si diéu tri va bénh nhan dé
tang hiéu qua sir dung thudc va mirc do tuan thu sir dung thuéc nham nang cao hiéu qua

diéu tri cho bénh nhan.



