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Для автоматического создания оглавления нужно сначала изменить все 

названия в тексте, а затем на оглавлении на этой странице через правую 

кнопку мыши выполнить команду «Обновить поле», при этом выбрать 

«Обновить целиком». А этот абзац не забудьте удалить ☺ 

Обратите внимание, что для заголовков 1 уровня выставлена настройка 

шрифта прописными буквами – поэтому будет очень хорошо, если Вы будете 

вводить названия глав «как обычно», т.е. первая буква прописная, остальные 

строчные. В самом заголовке текст будет отображаться прописными, а в 

оглавлении – в обычном регистре. Сразу же проверить регистр вводимого 

текста можно по области навигации, которую всегда лучше отобрать (через 

вкладку «Вид» или сочетание клавиш Ctrl+F). 
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ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность работы.  

 

Исходное состояние проблемы. 

 

 

Объект исследования –  

 

Предмет исследования –  

 

Цель исследования –  

 

Гипотеза  

Задачи:  

1) . 

2) . 

3) . 

4) . 

Методы исследования: 

1. Теоретические:  

2. Эмпирические:  

3. Методы обработки и интерпретации данных:  

 

 

База исследования – … . Выборку эмпирического исследования 

составили …  

 

Апробация работы  
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Структура работы: выпускная квалификационная работа состоит из 

введения, … глав, заключения, списка литературы, включающего … 

источников. В тексте работы приведено … таблицы, … рисунков.  
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ГЛАВА 1. НАЗВАНИЕ… 

1.1. Название 

Текст теоретического обзора должен представлять из себя анализ 

разных точек зрения на ключевые понятия, их взаимосвязи и т.п. Обязательно 

нужно указывать авторов рассматриваемых теорий, результатов исследований 

и других работ и давать ссылки на использованные источники. Сами 

источники приводятся в списке использованной литературы, а отсыки к ним 

оформляются по правилам оформления затекстовых ссылок.  

Отсылку удобнее делать по фамилии автора: [Леонтьев], или если 

использовано несколько работ одного автора [Леонтьев, 2011]. При 

цитировании указывается номер страницы [Леонтьев, 2011, с. 47]. Если 

источник имеет более 3-х авторов, отсылка делается по названию.  

Лучше всего для понимания текста теоретического обзора, когда при 

переходе к рассмотрению какой-либо точки зрения сначала указывается ее 

автор(ы), а в конце дается ссылка на источник. Дальше – примеры.  

 

По мнению коллектива авторов под руководством Д.А. Леонтьева под 

личностным потенциалом можно понимать … [Личностный потенциал, 2011, 

с. 47]. 

Как считает …, понятие … значит [Автор]. 

В работе … приводится следующая точка зрения на … . ….. [Автор]. 

 

1.2. Название 

 

Выводы по первой главе 

Выводы должны кратко резюмировать наиболее важное содержание 

главы. Как правило, в них уместные выбранные определения основных 
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понятий, их содержание, структура и другие сведения, на которые нужно 

опираться при планировании и проведении эмпирического исследования.  
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ГЛАВА 2.  

2.1. Методы исследования … 

Актуализируются задачи на уровне эмпирического исследования с 

ориентацией на ранее сформулированную гипотезу. Дается характеристика 

выборки. 

На основе сформулированных задач и гипотезы представляются 

методы, приводится описание выбранных методик. Обязательно нужно также 

давать ссылки на источники. Опубликованные методики совсем не 

обязательно полностью приводить даже в приложении, а указание источника 

необходимо.  

В описании нужно раскрыть, что изучает методика, кратко 

охарактеризовать процедуру проведения, но не приводить полностью 

инструкции и стимульный материал. Включение в основной текст или в 

приложения объемных фрагментов полного описания опубликованных 

(особенно – широко известных) методик снижает общий показатель 

оригинальности. 

Обязательно нужно описать критерии анализа как итоговые показатели, 

которые получаются в результате обработки, и которые будут использованы 

дальше в следующем параграфе. Необходимо описать, как получаются, какие 

значения могут принимать, как могут быть проинтерпретированы. 

 

2.2. Результаты эмпирического исследования 

В параграфе приводятся результаты эмпирического исследования и их 

обсуждение. Рекомендуется описание проводить в соответствии с задачами 

эмпирического исследования и выделенными критериями анализа (см. 

параграф 2.1). 
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Нумерация таблиц включает номер главы, точку и номер таблицы 

внутри главы. То есть, таблица 2.3. – значит, что это 3 по порядку таблица в 

главе 2 (приведено в качестве примера, в своих работах следите за порядком 

нумерации). 

Данные, которые важны для понимания выводов, приводят в тексте. 

При этом дают ссылку на таблицы или диаграммы – например, результаты 

ТАКИЕ-ТО приведены в табл. 2.3. В тексте слово таблица пишется в 

сокращенном виде (табл.) 

Иллюстративные материалы, которые поясняют что-то, но не критичны 

для понимания текста можно, поместить в приложения. При этом на каждое 

приложение должна быть дана отсылка в тексте – например, какие данные 

приведены в Приложении 2. Обратите внимание, что знак № не используется 

в представлении Приложения.. 

Количественные показатели уместно приводить в виде таблиц. Дальше 

приведены некоторые примеры структуры таблиц для представления 

результатов исследования. 

Таблица 2.3 

Результаты контент анализа [ЗАЯВЛЕННЫЙ КРИТЕРИЙ] по группам 

[обучающихся] 

Категория 
Группа 1 (n=??) Группа 2 (n=??) 

Частота % Частота % 

     

     

 

Таблица 2.5 

Сравнение средних показателей по методике [НАЗВАНИЕ] в группах 

[ТАКИХ-ТО] 

Показатель 
Группа 1 (n=??) Группа 2 (n=??) 

Ср. знач. Ст. откл. Ср. знач. Ст. откл. 

Показатель 1     

9 



Показатель 2*     

     

* ​ - различия значимы на уровне p ≤ 0,05 по критерию ???  
** ​ - различия значимы на уровне p ≤ 0,01 по критерию ???  
*** ​ - различия значимы на уровне p ≤ 0,001 по критерию ???  
 

Диаграммы не должны полностью дублировать таблицы. Подписи с 

номером (Рис. 2.1 и т.п.) к рисункам и диаграммам даются после них по 

центру. 

Существенные для работы выводы из количественных данных должны 

быть описаны в тексте. 

В работе как правило должны быть использованы методы проверяющей 

статистики.  

На основе полученных данных проводится интерпретация результатов в 

соответствии с гипотезой. 

Выводы по второй главе 

Выводы резюмируют содержание главы, включая параграф 2.1. 

Выводы, которые даются здесь, до этого должны были быть обоснованы в 

тексте – здесь они повторяются более четко и лаконично, без 

предварительных пояснений, но не возникают в первый раз. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Этот раздел уместно писать по задачам – как резюме решения каждой 

из них. Хотя во многом заключение повторяет выводы по главам, желательно, 

чтобы это не было полным текстовым повтором, а было сформулировано 

более целостно в контексте всей работы.  
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для списка литературы (если какой-то из этих источников вдруг совпал с 

темой работы и был проработан, его оставляете, все остальное должно быть 

удалено).  
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение 1.​

??? 

В приложения выносятся материалы, иллюстрирующие и 

дополняющие основной текст, но не являющиеся необходимыми для его 

понимания. Как правило, в приложения помещаются таблицы первичных 

данных эмпирического этапа исследования (значения показателей методик и 

других анализируемых признаков по всем испытуемым выборки). Данные 

испытуемых должны быть полностью обезличены – из них следует удалить 

все указания на имена или инициалы, а также любую другую информацию, 

позволяющую в сочетании с указанием базы исследования идентифицировать 

испытуемого.  
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Приложение 2.​

??? 
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