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Mục lục 

I. MỤC ĐÍCH   

II. PHẠM VI ÁP DỤNG 

III. TRÁCH NHIỆM 

IV. ĐỊNH NGHĨA, THUẬT NGỮ VÀ CHỮ VIẾT TẮT 

V. NỘI DUNG THỰC HIỆN 

VI. LƯU TRỮ HỒ SƠ 

VII. TÀI LIỆU LIÊN QUAN 

VIII. TÀI LIỆU THAM KHẢO 

I. MỤC ĐÍCH  

Mục đích 

- Phòng ngừa nhiễm khuẩn chéo khi thực hiện các can thiệp bằng dụng cụ 

trên người bệnh. 

- Đảm bảo an toàn cho nhân viên y tế khi tiếp xúc với các dụng cụ. 

- Đảm bảo duy trì độ bền của dụng cụ 

II. PHẠM VI ÁP DỤNG 

Phạm vi áp 

dụng 
Đơn vị tiệt khuẩn trung tâm khoa Kiểm Soát Nhiễm Khuẩn 

III. TRÁCH NHIỆM 

Trách nhiệm 
Nhân viên y tế được phân công xử lý dụng cụ tại đơn vị tiệt khuẩn 

trung tâm 

IV. ĐỊNH NGHĨA, THUẬT NGỮ VÀ CHỮ VIẾT TẮT 

Định nghĩa, 

thuật ngữ  
 

Chữ viết tắt 

KSNK: Kiểm soát nhiễm khuẩn 

XLDC: Xử lý dụng cụ 

QTKT: Quy trình kỹ thuật 

PTNS: Phẫu thuật nội soi 

V. NỘI DUNG THỰC HIỆN 
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Bước 1 
Dụng cụ sau khi sử dụng (đã được xử lý ban đầu) từ các khoa chuyển 

đến bàn giao cho trung tâm tiệt khuẩn. 

Bước 2 

Tiếp nhận, phân loại, kiểm tra mức độ làm sạch, chức năng  dụng cụ, 

nếu chưa sạch thì làm lại, tùy theo loại dụng cụ mà chọn phương pháp 

khử khuẩn phù hợp. 

Bước 3 

Phân loại dụng cụ để hấp nhiệt độ thấp như: PTNS tổng quát/ ổ bụng, 

PTNS lồng ngực, PTNS tiết niệu, PTNS tai mũi họng, PTNS khớp, 

các bộ vi phẩu, các tay khoan và pin, các loại dao cắt nội soi, các loại 

dây đốt điện, tay đèn, lưỡi đèn đặt nội khí quản có bóng,… 

Chú ý: Không xữ lý các chất liệu vải, xenlulo, dung dịch.* 

Bước 4 
Làm khô bề mặt, dụng cụ phải khô hoàn toàn. 

Xếp dụng cụ vào khay, đặt chỉ thị hóa học. 

Bước 5 

Đóng gói trong những túi ép chuyên dụng hoặc tấm gói chuyên dụng.  

Ghi hạn sử dụng, cho vào lò hấp nhiệt độ thấp và chọn đúng quy trình 

xử lý dụng cụ. 

Bước 6 
Lưu trữ tại kho dụng cụ có kiểm soát nhiệt độ và vi sinh,  cấp phát 

cho các khoa sử dụng. 

VI. Lưu trữ hồ sơ  

Lưu trữ hồ sơ  

VII. Tài liệu liên quan  

Tài liệu liên quan Huớng dẫn biên soạn quy trình thực hành chuẩn 

 VIII. Tài liệu tham khảo  

Tài liệu 

tham khảo 

- Thông tư 18/2018/TT-BYT ngày 20/07/2018 quy định về kiểm soát 

nhiễm khuẩn trong các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh. 

- Quyết định 3671/QĐ-BYT ngày 27/01/2012 hướng dẫn thực hành khử 

khuẩn, tiệt khuẩn (6 hướng dẫn về kiểm soát nhiễm khuẩn của Bộ y tế 

năm 2012). 

 - Quyết định 3916/QĐ-BYT ngày 28/08/2017 hướng dẫn thực hành khử 

khuẩn, tiệt khuẩn (6 hướng dẫn về kiểm soát nhiễm khuẩn của Bộ y tế 

năm 2017). 

Phiên bản: 1.0​ Trang 3 | 5 
Ngày hiệu lực: 
 



 
Xử lý dụng cụ không chịu nhiệt bằng nhiệt độ thấp tại K.KSNK Mã số: QTKT-XLDC-KSNK-02 

 
 

Phiên bản: 1.0​ Trang 4 | 5 
Ngày hiệu lực: 
 



 
Xử lý dụng cụ không chịu nhiệt bằng nhiệt độ thấp tại K.KSNK Mã số: QTKT-XLDC-KSNK-02 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Phiên bản: 1.0​ Trang 5 | 5 
Ngày hiệu lực: 
 


