lloozomosuna b3vinko U.O., yuumenv-oeghexmoinoe
Tocyoapcmeennoeo yupesicoenust 06pa3o6anus.
«3acnasckas cpeouss wikona Ne2 um. M.K. Ilymetiko»

CnopruBHas urpa « DU3KyIbT-IPUBET ! »

Heab: dopmupoBaHue MOTPEOHOCTH 3aHUMATHCS (U3MUECKON KyIbTypOll H
CIIOPTOM, JJOCTaBUTh Y OBOJIBCTBUE JETSIM.

3agaum: 1. BocnuTeBaTh LENeyCTPEMIEHHOCTh, HACTOMYMBOCTh U BEPHI B CBOU
CHJIBI.

2. Pa3BuBarThb KOOPJWHALIMOHHBIE CIOCOOHOCTH [JE€TE€d M OpPUEHTHUPOBKY B
IPOCTPAHCTBE.

3. IlomoYb yCTaHOBUTH AMOLMOHAIBHO-TAKTUIIBHBIA TOBEPUUBBIA KOHTAKT JIPYT C
npyroM. Pa3zBuBaTh 4yBCTBO TOBapUULIECTBA U MPUOOIIATh K COOMIOIEHUIO TEXHUKU
0€3011acCHOCTH, IPU BBHIIIOJTHEHUH KOJIJIEKTUBHBIX J1€HCTBUH.

4. Pa3BuBarh BBIIEPKKY U BHUMaHUE B UTPaxX U dcTaderax.

5. Co3parb paloCTHOE YMOLMOHAIBEHOE HACTPOCHHUE.

X0l MEPOTIPUSITHUS:

3eyuum cnopmusnsiii mapui. /lemu cmposamcs Ha naiowaoxe.
Beoywuii:
3npaBCTBYHTE, Ipy3bsi! MBI CErOIHS C BAMU MOYYAaCTBYEM B BECENBIX UTPaX U
acTadeTax, a Bbl MOKAXKETE, KAKUE BbI APYKHBIE U CIOPTUBHBIE.
Cnopr, pebsita, BceM HaM Hy»XeH!
MBI €O CIOPTOM KPETKO APYHKHUM.
Cnopt-noMoIHuk!
Cnopr-310poBbe!
Cnopr-urpa!
Bot 310p0OBBs B 4eEM CEKpeT —
BceM npy3pam — « DU3KyIbT-IPUBET!»

Jlaxe yTpoM caMbIM XMYPBbIM
Becenut mac ¢uskynerypa!l
W, xoHEYHO, OYEHBb BaXKHO:
UTto0 3apsaaKy renan Kaxabli!
3apsiika BCEM TOJIE3HA,
3apsiika BCEM HYKHa.
Ot nenu u 60J1e3HH
Cnacaer Hac oOHa.
IIposooumcs my3vikanvHas 3apsaokKa.
Beovwuii:
CeromHs y3HaeM, KTO JJIOOUT CIIOPT, KTO Y HAC CHIIBHBIN, JIOBKUM, BBIHOCIIUBBIM,
YIOPHBINA. A ceiluac mpHuillia opa NourpaTh HaM JIETBOpa.
Tloosuoicnble uepol ¢ napauiomom.



«Kapycenb»
Xo0 uepwi:
JleTn CTaHOBATCA BOKPYT MapaiiroTa IIpaBbIM (JICBBIM OOKOM) K ITapalllioTy,
Jep>Kach 3a pydKy WIH 32 TKaHb HapalroTa. Xoas0a no Kpyry co cIOBaMHu:
Ene, ene, ene, ene,
3aKpyTHIIMCh KapyCeu,
A 1IoTOM, a MOTOM,
Bcé 6erom, 6erom, Oerom,
Tumre, Tuie, HE COCIIUTE,
Kapycens ocranosure.
IIpasuna uepwt:
BpInoiHATE ABUKEHHSI B COOTBETCTBUM C TEKCTOM. HaTsrumparh mapaiiroT Tak,
YTOOBI OH HE BHCEI.
«COJTHBIIIKO U JTOXKIUK)»
Xo0 uepwl: JIeTn CTaHOBSATCS JIMIIOM K TapaIloTy, XBaToOM 3a Py4Ky WM 33 TKaHb
nmapamnora. Benymmid NOpPOU3HOCUT «COJIHBIIIKO», BCE JI€TH TIOA MY3BIKY
NEepEeABUTalOTCsl MPUCTABHBIM I1IarOM B MPaBylo, (J€ByI0) cTopoHy. Bocnurarens
MIPOU3HOCHT, «JIOKIUK», BCE IETU NPSUYTCA MO TAPALIFOTOM.
IIpasuna ueper: Irpa mOBTOPSIETCS HECKOJBKO pa3. 3aje3as MoJ MapAIIIOT, HEIb3s
OTIYCKATh PYYKH WJIM TKaHb MMapaIltoTa.
«Ilepemena mect»
Xo0 uepwr: Jletu CTOST MO KPYTy, JUIIOM K MapanitoTy, pyKd XBaToM 3a IIBETOBOM
CEKTOp.
Hetu pousHocat ciaoBa: CKy4HO, CKy4HO, HaM CTOSATh, HE TIOpa JIM MPOOeKaThCs,
HaM MeCTaMM OMEHAThCA. Pas, nBa, Tpu.
Benymuii nponomkaet, 1 HazpiBaeT 000 1BeToBoit cekrop- KPACHBIE BEI'U!
Jletn, crosiue IOA STUM IBETOM IIpoOErarT IO IapaiiioToM H MEHSIOTCS
MECTaMH C JPYTUMH JETbMHU.
IIpasuna uepwi:
MensaoTcss MecTaMH TOJBKO JE€TH MO HAa3BaHHBIM IIBETOBBIM CEKTOPOM,
OCTaJIbHbIC BBICOKO JIEpKaT MapaurtoT. BelMrpbiBaeT TOT, KTO ObICTpee BCEX W3
CBOEH KOMaH/Ibl [IOMEHSIETCSI MECTOM.
«MBIIETOBKaY
Xo0 uepwi:
['pynmia nereut AenuTcs Ha JBE KOMAHIbI.
ITepBas komanna («MpiiienoBKay) BCTaET BOKPYT Mapaliora, Aepkach PyKou 3a
METEJIbKY, TOJAHUMAsI TAPaIIOT BBEPX. 3BYUUT MY3bIKAJIbHOE COITPOBOXKICHHUE.
Bropas xomanna («Msimmmy») mpoOeraroT 1Mo MoJHATHIM ITapaloTOM.
[To curnany (BBIKIIOYMB MY3BIKQIBHOE COMPOBOXKJICHHUE) MEpBas KOMaHAA JIETCH
MIPUCEIACT, HAKPHIBAS UTPOKOB - «MBIIICH»
IIpasuna uepwt:
Hrpoxu, okazaBmirecs B «MBIIICIOBKE» MO ITapPaITOTOM, BEIOBIBAIOT U3 UI'PHI.
[Tocne 3TOro Urpa NpoaOIKAETCs C BKIIOYEHHEM MY3bIKAJIBHOTO COMTPOBOXKIAECHUS.
MOCJIE, UTPOKU MEHSIFOTCS POJISIMH.
Urpy MOXXHO YCIIOXKHHUTB, MEHSISL BUIbI NEPEABHKEHUS UTPOKOB MO/ ITAPAIIIOTOM



- B TIOJTy-TIPUCEE;
- B NTyOOKOM TIPUCE]IE;
-napamu (Jepkach 3a pyKu) U T.1.

«lIBETHBIE ITHYKM
Xoo uepwi:
BriOupaercs ogun Bojsmuid. OcTanbHble UTPOKHU « IIBETHBIE NTUYKUY» CTAHOBSITCS
0o Kpyry, BeIOMpasi BETHOM cekTop mapamrtora. Urpoku, gepkach 3a MeTelbKu
napanioTa, XoAsaT M0 KPYyTy, IPOU3HOCS CIIOBA:
Mp&I 1IBETHBIC ITUYKH,
JIroOUM MBI CKaKaTh,
Bricoko nerars,
Pa3, nBa, Tpu!
[Tocne »TuX cnoB pedsATa OCTAaHABIMBAIOTCS, a BOMSIIMA HA3bIBAE€T IIBETOBOMU
CEKTOp - «CHUHSS - JeTu». Bce UrpoKH, KOTOPBIE CTOST MOJA Ha3BaHHBIM CEKTOPOM,
HAUMHAIOT BMECTE C BOJASIINM JIETaTh BOKPYT MAPAIIOTa MOl MY3bIKY.
[To curHany (BBIKJIFOUEHHE MY3BIKH WJIM CBHUCTOK) UTPOKH CTaparoTCsl KaK MOXKHO
ObICTpee 3aHATh CBOOOMHOE MECTO OMPENEIEHHOTO I[BETOBOTO CeKTopa. Ecmm
BOJSIIIMI  ObICTpee 3aMET CBOOOJHOE MECTO, OH CTAHOBUTCS WIPOKOM, a
BBIOBIBIININ UTPOK CTAHOBUTCS BOJSIIIIMM.
[IpaBuna urpsi: UrpokoB 1omxHO ObITH 1 O0bIIE, YEM BETOBBIX CeKTOPOB. Eciun
UTPAIOIIUX OYEHb MAJIO, MOXKHO UCKJTIOYUTH OJIMH WJIU J[Ba CEKTOpa.

«Cantor»

Xo0 uepwl: JleTu CTOST O KPYTy, AEp’Kach 3a Py4YKH WIM 3a TKaHb napaiirtora. Ha
napairoTe JieKaT MaJeHbKHE pa3HOIBETHhIC Mmapuku. [logOpackiBaHue U JOBIIS
MSYMKOB, HE J1aBasi UM yIacTh Ha MOJI.

«bynp BHUMATEIECH
Xo0 uepwi:
Jletn cTosT 1O Kpyry, Aep:Kach 3a Py4yKy WM 3a TKaHb IapairoTta. Bemymuii
MOKAa3bIBAET KPACHBIN LIBET: - JIETH OIMYCKAIOT MapamltoT Ha IMOJI.
Benymmii moka3pIBaeT JKENITHIA I1BET:- JETH BBIIOJHSIOT JIETKYI0 BOJIHY C
NapanroToM.
Benymuii moka3piBaeT 3€JEHBIN [IBET: - JETH BHITIOIHSIOT IPUCTABHBIE IIATH.
(/IBM>KeHHMS MOYKHO MEHSTB).
Beoywuii:
Monoaust! JIOBKO cripaBiisieTeCh € 3aAaHUsMU. A Y MEHS €CTh €IlI€ O/IHA UTpa.

Urpa "XBocTuku".

Urparomue pa3zduBaroTcs Ha 2 KOMaH[IbI, yCIOBHO '"cuHue" W "KpacHble".
KaxxmoMy ydacTHUKY BBIJA€TCSl JIEHTA, TOTO LIBETA KOMaH[bl, KOTOPYIO OH
3aThIKaeT 3a Mmosic b0 3a peMeHb, Tak YTOOBI BUCEN CBOOOMHBIN KoHel. [lo
KOMaH/Ie€ BeIylIEro HAUMHAETCSl UTpa. Y HACTHUKH JOJHKHBI COPBATh XBOCT Y CBOUX
CONIEPHUKOB, B TO BpeMsl, MbITasACh COXpaHUTh cBOM "xBocTuk'. IloOexnaer Ta,
KOMaHJ1a YbH "XBOCTHKHU" OCTAJINCH LCIIBIMH, XOTSI OBl OJHH.

Beoywuii:
Co cnopToM OyzieM MBI APYKUTb,
W nameit npyxx00if TOpOXKHTD.



U craneM CUJIBHBIMHU TOT/IA.
310pOBBIMH, YMEJBIMH,
M 10BKUMM, U CMEIIBIMH.

3aHuMalTeCh CIIOPTOM, YKPEIUISIUTE CBOE 3I0POBbE, PA3BUBANTE CUITY U
BBIHOCJIIMBOCTH! BynbTe 310poBbl! @U3KYNBT-IPUBET!



