
Аннотация (информационная карта)  
дополнительной общеразвивающей программы 

 
Полное наименование программы: Дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа «Наши истоки» 
 
Вид программы: авторская 
 
Направленность программы: туристско - краеведческая.   Курс обладает 
широкими возможностями для формирования у младших школьников 
фундамента экологической и культурологической грамотности и 
соответствующих компетентностей - умений проводить наблюдения в 
природе, соблюдать правила поведения в мире природы и людей, правила 
здорового образа жизни.  
 
Цель программы: создание условий для  формирования позитивного 
отношения школьника к родному Отечеству, родному краю, природе и 
культуре, труду, людям, к себе и своему здоровью и осознанию себя 
деятельным субъектом сохранения и приумножения духовного, 
нравственного и социокультурного опыта Отечества. 
 
Ожидаемые результаты 

Данная программа предоставляет возможность планомерно достигать 
ожидаемых воспитательных результатов разного уровня экологической, 
исторической и краеведческой деятельности. 

Результаты стартового уровня (приобретение школьниками социальных 
знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни) – 1 год 
обучения. 
Элементарные социальные знания школьники получают уже тогда, когда 
только начинают осваивать экологическую, историческую и краеведческую 
деятельность. Они узнают о достопримечательностях родного города, 
постигают этику поведения в музее, архиве, читальном зале, расширяют 
представление о себе как о жителе города. Дети знакомятся с окружающим 
их социальным миром и с жизнью людей, встречаются с очевидцами 
исторических событий, представителями музеев, библиотек и других 
предприятий. Также школьники приобретают знания о принятых в обществе 
нормах отношения к природе, о памятниках истории и культуры, о традициях 
памяти событий Великой Отечественной войны; о правилах конструктивной 
групповой работы; о способах самостоятельного поиска и нахождения 
информации в справочной литературе. 
Результаты базового уровня (получение школьниками опыта переживания и 
позитивного отношения к базовым ценностям общества) - 2, 3 год обучения. 



Формирование позитивных отношений школьников к базовым ценностям 
нашего общества и к социальной реальности в целом осуществляется 
благодаря 
активизации межличностных отношений друг с другом. В различных 
ситуациях у детей появляется возможность проявить себя с лучшей стороны, 
сохранив веру в себя и уважение к другим членам коллектива. Важным 
становится развитие ценностных отношений к своей малой Родине, её 
природе, истории и культуре, населяющим её народам, героическим 
страницам её прошлого. 
Результаты продвинутого уровня (приобретение школьниками опыта 
самостоятельного социального действия) – 4-й год обучения. Школьники 
имеют реальную возможность выхода в пространство общественного 
действия. К этому времени у детей сформирована мотивация к изменению 
себя и приобретение необходимых внутренних качеств. Учащиеся 
приобретают опыт исследовательской и проектной деятельности, готовят 
публичные выступления по проблемным вопросам, участвуют в 
исследовательских конференциях, осуществляют благотворительную 
деятельность. Они имеют первоначальный опыт эстетического, 
эмоционально-нравственного отношения к природе и опыт участия в 
природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке, по месту 
жительства. 
Достижение всех трех уровней результатов деятельности увеличивает 
вероятность появления образовательных эффектов этой деятельности 
(эффектов воспитания и социализации детей), в частности: 

·         формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской 
компетентности (приобретение опыта гражданских отношений и 
поведения в дружественной среде (в классе) и в открытой 
общественной среде); 

·         формирования у детей социокультурной идентичности: страновой 
(российской), этнической, культурной, гендерной и др. 

В результате реализации программы у обучающихся будут сформированы 
личностные результаты, регулятивные, познавательные и коммуникативные 
универсальные учебные действия. 

При достижении личностных результатов у школьника будут 
сформированы: 

·         внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения 
к школе, семье, обществу, ориентации на содержательные моменты 
школьной и социальной действительности; 

·         познавательный интерес к новому материалу и способам решения 
новой задачи; 



·         ориентация на понимание причин успеха во внеурочной деятельности, 
в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ 
соответствия результатов требованиям конкретной задачи; 

·         основы гражданской идентичности личности в форме осознания “Я” 
как гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою 
Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за 
общее благополучие, осознание своей этнической принадлежности; 

·         ориентация в нравственном отношении как собственных поступков, 
так и поступков окружающих людей; 

·         знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, 
развитие этических чувств как регуляторов моральных норм; 

·         эмпатия как понимание чувств людей и сопереживание им; 

·         основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, 
готовность следовать в своей деятельности нормам поведения в 
природе; 

·         чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с 
культурой города и края. 

При достижении метапредметных результатов у школьника будут 
сформированы следующие УУД (регулятивные, познавательные, 
коммуникативные): 
Регулятивные универсальные учебные действия 
Обучающийся научится: 

·         планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 
условиями ее реализации; 

·         учитывать установленные правила в планировании и контроле способа 
решения; 

·         осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

·         оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 
оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 

·         адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, 
родителей и других субъектов; 

·         различать способ и результат действия. 

Познавательные универсальные учебные действия 



Обучающийся научится: 
·         осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 

заданий с использованием дополнительной литературы, СМИ, 
энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), 
сведениями Интернета; 

·         осуществлять запись выборочной информации о себе и окружающем 
мире, в том числе с помощью ИКТ; 

·         выражать речь в устной и письменной форме; 

·         проводить анализ, сравнение и классификацию тем или явлений, 
устанавливать причинно-следственные связи; 

Коммуникативные универсальные учебные действия 
Обучающийся научится: 

·         адекватно использовать речевые средства для решения различных 
коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, 
владеть диалогической формой речи; 

·         допускать возможность существования у людей различных точек 
зрения и ориентироваться на позицию партнера в общении и 
взаимодействии с ними; 

·         учитывать разные мнения и стремиться к координации различных 
позиций в сотрудничестве; 

·         формулировать собственное мнение и позицию; 

·         договариваться и приходить к общему решению в совместной 
деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 

·         задавать вопросы, необходимые для совместной работы с партнёрами; 

·         адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей 
деятельности. 

Срок реализации: 4 года 
 
Возраст обучающихся по программе: 7 -11 лет 
 
Дата утверждения: 31.05.2024 г. 
 
Когда и где рассмотрена: 28.05.2024 г. на педагогическом совете МБУ ДО 
ЭЦ «ЭкоСфера» г. Липецка 
 



Ф. И. О. автора-составителя: Съедина Светлана Вадимовна педагог 
дополнительного образования детей МБУ ДО ЭЦ «ЭкоСфера» г. Липецка 
 
Дополнительная информация 
 
Наименование ОУ, где реализуется программа: МБОУ СОШ № 55, МБОУ 
“Лицей №3им. К.А.Москоленко.  
 
Ф. И. О. педагогов, реализующих программу: Томилина О.С.,  Малашина 
И.В., Баева Н.Н., Съедина С.В., Панина Т.А., Лесникова Т.А., ПлахутаМ.В. 
Курьянова Н.В, Алтухова Л.А.,Курьянова Н.В. 
 
С какого года реализуется программа: с 2018 года 
 
Представление программы на конкурсах:   
 
 


