
  РОЗГЛЯНУТО 
Педагогічною радою 
Слобідської гімназії 
«18» грудня 2024р. 

ПЕРСПЕКТИВНИЙ ПЛАН 
підвищення кваліфікації педагогічними працівниками 

Слобідської гімназії 
на 2025 рік 

 

№ 
з/п 

П.І.П. педагогічних 
працівників 

Теми (напрямки) 
(напрямки підвищення 

кваліфікації відповідно до 
Постанови №800) 

Види 
підвищення 
кваліфікації 

(формальна, 
неформальна, 
інформальна) 

Орієнтовні 
терміни 

(обсяги) 
підвищення 
кваліфікації 

(тривалість (з та 
по) або к-ть 

годин 

Форми 
підвищення 
кваліфікації 

(очна, 
дистанційна, 

мережева тощо) 

Суб’єкт 
підвищення 
кваліфікації 

(місце ПК) 
(ІППОЧО, ЧНУ, КУ 
«ЦПРПП», «ЕдЕра», 
«Прометеус» тощо) 

Вартість 
підвищення 
кваліфікації 
(або відмітка про 
безкоштовність) 

1 Коляско Тамара Іванівна 

Модуль 1. «Ефективне 
викладання фізики та астрономії  
в умовах змін» Напрям підвищення 
кваліфікації: 
Розвиток професійних 
компетентностей вчителя фізики  
відповідно до професійного 
стандарту “Вчитель закладу 
загальної середньої освіти”, 
затвердженого наказом 
Міністерства освіти і науки 
України від 29.08.2024 р.№1225 
 
 

Формальна (курси при 
ІППОЧО) 

30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Очно, дистанційно КЗ «ІППОЧО» 530 грн. 

“Цифровий учитель” 
https://study.ed-era.com/uk/courses/cours
e/4033 Неформальна 

 
Протягом  2024 
5  годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Дистанційно EdEra — українська 
студія онлайн-освіти Безкоштовно  

2 Ротар Тетяна Володимирівна 

Модуль 1. «Ефективне 
викладання географії в умовах 
змін» Напрями підвищення 
кваліфікації: 

Розвиток професійних 
компетентностей  
вчителів/викладачів географії 

Формальна (курси при 
ІППОЧО) 

30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Очно, дистанційно КЗ «ІППОЧО» 

 
 
 
 
 
 
 
 



відповідно до  професійного 
стандарту «Вчитель закладу 
загальної  середньої освіти», 
затвердженого наказом  
Міністерства освіти і науки України 
від 29.08.2024 №  1225 

 
 

 
 
530 грн. 

 “Учителі в курсі” 
https://study.ed-era.com/uk/courses/co
urse/2915 
 

Неформальна 

Протягом 2025 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Дистанційно EdEra — українська 
студія онлайн-освіти Безкоштовно  

3 Боднарюк Аліна Василівна 

Модуль 1. «Ефективне 
викладання біології та екології в 
умовах змін» 
Напрями підвищення кваліфікації: 

Розвиток професійних 
компетентностей  
вчителів/викладачів біології 
відповідно до професійного 
стандарту  «Вчитель закладу 
загальної середньої освіти»,  
затвердженого наказом Міністерства 
освіти і науки  України від 
29.08.2024 № 1225 

 
 

Формальна (курси при 
ІППОЧО) 

2025р. 
 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Очно, дистанційно КЗ «ІППОЧО» 

 
 
 
 
 
 
530 грн. 

 “Учителі в курсі” 
https://study.ed-era.com/uk/courses/co
urse/2915 
 

Неформальна 

Протягом 2025 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Дистанційно EdEra — українська 
студія онлайн-освіти Безкоштовно  

4 Сімак Людмила Василівна 

Модуль 1 “Планування та реалізація  
ефективного освітнього процесу” 
Розвиток професійних 
компетентностей учителів/  викладачів 
предметів мовно-літературної 
освітньої галузі  (українська мова, 
українська література, інтегровані 
курси)  відповідно до професійного 
стандарту «Вчитель закладу загальної  
середньої освіти», затвердженого 

Формальна (курси при 
ІППОЧО) 

Протягом 2025 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Очно, дистанційно КЗ «ІППОЧО» 

530 грн. 

https://study.ed-era.com/uk/courses/course/2915
https://study.ed-era.com/uk/courses/course/2915
https://study.ed-era.com/uk/courses/course/2915
https://study.ed-era.com/uk/courses/course/2915


наказом Міністерства освіти і  науки 
України від 29.08.2024 № 1225. 

 

 
Професійна компетентність  
педагога-організатора в умовах НУШ 

Неформальна 

Лютий 2025 
 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Дистанційно Освітня платформа 
«Znanij.net» 190 грн. 



5 Бойчук Лариса Несторівна 

 
Модуль 1. “Ефективне викладання 
навчальних предметів та 
інтегрованих курсів соціальної та 
здоров’язбережувальної освітньої 
галузі (курси соціального, 
емоційного та етичного 
спрямування) в умовах змін”  
Напрями підвищення каваліфікації:  
Розвиток професійних 
компетентностей  
вчителів/викладачів предметів 
соціальної та  
здоров'язбережувальної освітньої 
галузі (курси  соціального, 
емоційного та етичного 
спрямування)  
відповідно до професійного 
стандарту «Вчитель  закладу 
загальної середньої освіти», 
затвердженого  наказом 
Міністерства освіти і науки 
України від  29.08.2024 № 1225 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Формальна (курси при 
ІППОЧО) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2025р. 
 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Очно, дистанційно 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
КЗ «ІППОЧО» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
530 грн 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

  

 
Дистанційний онлайн-курс  “Не  
стій - вмикай: світло, тепло, 
інтернет”             

Неформальна 

 Січень 2025 року 
 
6 годин / 0,2 
кредиту  ЄКТС 

Дистанційно 
Освітня 
онлайн-платформа 
“Зрозуміло! 

Безкоштовно 

  
Онлайн - курс “Креативні уроки в 
початковій школі” 
 Неформальна Протягом 2025 року 

6 годин Дистанційно Команда застосунку 
“Вивчаю - не чекаю” Безкоштовно 

6 

Гулковська Юлія Сергіївна  
Модуль 1. “Ефективне викладання 
навчальних предметів та 
інтегрованих курсів соціальної та 
здоров’язбережувальної освітньої 
галузі (курси соціального, 
емоційного та етичного 
спрямування) в умовах змін”  
Напрями підвищення каваліфікації:  
Розвиток професійних 
компетентностей  
вчителів/викладачів предметів 
соціальної та  
здоров'язбережувальної освітньої 
галузі (курси  соціального, 
емоційного та етичного 
спрямування)  
відповідно до професійного 
стандарту «Вчитель  закладу 
загальної середньої освіти», 
затвердженого  наказом 
Міністерства освіти і науки 
України від  29.08.2024 № 1225 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Формальна (курси при 
ІППОЧО) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2025р. 
 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Очно, дистанційно 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
КЗ «ІППОЧО» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
530 грн 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 Онлайн-курс для вчителів 
початкової школи  

Неформальна 

Січень 2025 року 
 
60 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Дистанційно Онлайн платформа 
EdEra Безкоштовно 

7 

Топорівська Тетяна Валеріївна Модуль 1. “Ефективне викладання 
навчальних предметів та 
інтегрованих курсів соціальної та 
здоров’язбережувальної освітньої 
галузі (курси соціального, 
емоційного та етичного 
спрямування) в умовах змін”  
Напрями підвищення каваліфікації:  
Розвиток професійних 
компетентностей  вчителів/викладачів 
предметів соціальної та  
здоров'язбережувальної освітньої 
галузі (курси  соціального, емоційного 
та етичного спрямування)  
відповідно до професійного стандарту 
«Вчитель  закладу загальної середньої 
освіти», затвердженого  наказом 
Міністерства освіти і науки України 
від  29.08.2024 № 1225                   
 

Формальна (курси при 
ІППОЧО) 

Протягом 2025 р. 
 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Очно, дистанційно КЗ «ІППОЧО» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
530 грн. 

Я і якісне та цілісне навчання. 
Соціально-емоційне навчання і 
психосоціальна підтримка Неформальна 

Січень 2025 р. 
 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Дистанційно Прометеус — українська 
студія онлайн-освіти Безкоштовно  

      

8 

Крокош Марія Василівна Модуль 1. “Ефективне викладання 
навчальних предметів та 
інтегрованих курсів соціальної та 
здоров’язбережувальної освітньої 
галузі (курси соціального, 
емоційного та етичного 
спрямування) в умовах змін”  

Формальна (курси при 
ІППОЧО) 

Протягом 2025 р. 
 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Очно, дистанційно КЗ «ІППОЧО» 

 
 
 
 
 
 
 



Напрями підвищення каваліфікації:  
Розвиток професійних 
компетентностей  вчителів/викладачів 
предметів соціальної та  
здоров'язбережувальної освітньої 
галузі (курси  соціального, емоційного 
та етичного спрямування)  
відповідно до професійного стандарту 
«Вчитель  закладу загальної середньої 
освіти», затвердженого  наказом 
Міністерства освіти і науки України 
від  29.08.2024 № 1225 

 

 
 
530 грн. 

Цифровий учитель 
https://study.ed-era.com/uk/courses/cours
e/4033 Неформальна 

Протягом  2025 р. 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Дистанційно Освітній  проект  
Едера  

Безкоштовно 

9 

Кусій Тетяна Іванівна Модуль 1 «Планування та реалізація 
ефективного освітнього процесу»  
Напрями підвищення кваліфікації: 
Розвиток професійних 
компетентностей 
вчителів/викладачів  предметів 
мовно-літературної освітньої 
галузі (румунська мова  та 
література (румунська і 
зарубіжна)) відповідно до  
професійного стандарту «Вчитель 
закладу загальної середньої  
освіти», затвердженого наказом 
Міністерства освіти і науки  
України від 29.08.2024 № 1225 

Формальна (курси при 
ІППОЧО) 

Протягом  2025 р. 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Очно, дистанційно КЗ «ІППОЧО» 

530 грн. 

Цифровий учитель 
 

Неформальна 

Протягом  2025 р. 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Дистанційно 

EdEra — українська 
студія онлайн-освіти 

 

Безкоштовно 

10 

Дубець Світлана Дмитрівна Модуль 6. Безпечне інклюзивне 
середовище 
Б1. Психологічна 
компетентність 
Б2. Емоційно-етична 
компетентність 
Б3.Компетентність 
педагогічного партнерства 
В1. Інклюзивна 
компетентність 
В2.Здоров’язбережувальна 

Формальна (курси при 
ІППОЧО) 

Протягом  2025 р. 
 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Очно, дистанційно КЗ «ІППОЧО» 

 
 
 
530 грн. 



компетентні. 
Педагогічні стратегії сучасного 
вчительства 

Неформальна 

Протягом  2025 р. 
 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Дистанційно Освітній  проєкт  
«На Урок» 

Безкоштовно 

11 

Коляско Ігор Святославович Модуль 1 Планування та реалізація  
ефективного  освітнього  процесу 
Напрям підвищення кваліфікації: 
розвиток професійних  
компетентностей вчителів викладачів 
предметів громадянської  та  
історичної  освітньої  галузі 
(історія, правознавство, громадянська  
освіта  інтегрованих  курсів) 
відповідно до професійного стандарту 
вчитель закладу загальної середньої  
освіти  затвердженого наказом 
міністерства освіти і науки України від 
29.08.21  №1225 

Формальна (курси при 
ІППОЧО) 

Протягом 2025 р. 
 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Очно, дистанційно КЗ «ІППОЧО» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
530 грн. 

Історія Києво – Могилянської академії 

Неформальна 

Протягом  2025 р. 
8 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Дистанційно Prometheus – платформа 
онлайн-курсів Безкоштовно  

 

 Ігри на  уроках  історії   та 
суспільних  дисциплін Неформальна 

Протягом  2025 р. 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Дистанційно ТОВ «На Урок» 500 грн 

12 

Бойчук Ірина Олександрівна Модуль 1 “Планування та 
реалізація  ефективного 
освітнього процесу” 

Розвиток професійних 
компетентностей  
вчителів/викладачів технологій та 
трудового  навчання відповідно до 
професійного стандарту  «Вчитель 
закладу загальної середньої освіти»,  
затвердженого наказом Міністерства 
освіти і науки  України від 
29.08.2024 № 1225 

 
 

Формальна (курси при 
ІППОЧО) 

Протягом  2025 р. 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Очно, дистанційно КЗ «ІППОЧО» 

 
 
 
 
530 грн. 
 
 
 

Цифровий учитель 
 

Неформальна 

Протягом  2025 р. 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Дистанційно 

EdEra — українська 
студія онлайн-освіти 

 

Безкоштовно 



13 

Кожухар Віталій Михайлович Модуль 1. «Ефективне викладання 
навчальних предметів технологічної 
освітньої галузі  в умовах змін»  
Напрями підвищення кваліфікації: 

Розвиток професійних 
компетентностей  
вчителів/викладачів технологій та 
трудового  навчання відповідно до 
професійного стандарту  «Вчитель 
закладу загальної середньої освіти»,  
затвердженого наказом Міністерства 
освіти і науки  України від 
29.08.2024 № 1225 

Формальна (курси при 
ІППОЧО) 

Протягом  2025 р. 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Очно, дистанційно КЗ «ІППОЧО» 

530 грн. 

 

 Цифровий учитель 
 

Неформальна 

Протягом  2025 р. 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Дистанційно 

EdEra — українська 
студія онлайн-освіти 

 

Безкоштовно 

14 

Проданюк Мальвіна Степанівна Модуль 1. «Ефективне 
викладання навчальних 
предметів та 
інтегрованих курсів  
математичної освітньої 
галузі в умовах змін»  
Напрями підвищення кваліфікації: 

Розвиток професійних 
компетентностей  
вчителів/викладачів математики 
відповідно до  професійного 
стандарту «Вчитель закладу 
загальної  середньої освіти», 
затвердженого наказом  
Міністерства освіти і науки України 
від 29.08.2024 №  1225 

Формальна (курси при 
ІППОЧО) 

Протягом  2025 р. 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Очно, дистанційно КЗ «ІППОЧО» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
530   грн. 

 

 Цифровий учитель 

Неформальна 

Протягом  2025 р. 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Дистанційно Освітній  ппроєкт  
«На Урок» 

Безкоштовно 

15 Топорівський Віталій 
Васильович 

Модуль 5. Психолого-педагогічні 
та інклюзивні особливості 
організації освітнього процесу. 

Формальна (курси при 
ІППОЧО) Протягом  2025 р. Очно, дистанційно КЗ «ІППОЧО» 

530 грн. 



Напрями підвищення кваліфікації: 
- психолого-фізіологічні особливості 
здобувачів освіти 
певного віку, основи андрагогіки; 
- створення безпечного та 
інклюзивного освітнього 
середовища, особливості (специфіка) 
інклюзивного 
навчання, забезпечення додаткової 
підтримки в 
освітньому процесі дітей з особливими 
освітніми 
потребами; 
- здатність до усвідомленої, 
конструктивної та 
екологічної взаємодії з учасниками 
освітнього процесу; 
- здатність до попередження і 
протидії булінгу, різним 
проявам насильства. 

30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Підвищення методичного та 
практичного рівнів компетентності 
вчителів фізичного виховання 

 
 
 
 
Неформальна 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Травень 2025 р. 
6 годин 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Дистанційно 
 
 
 
 
 
 
 

ГО «ІППО» 
 

 
 
 
 
 
69 грн 

16 Віщак Ліліана Михайлівна 

 
 
Професійна компетентність  
педагога-організатора в умовах НУШ 

Неформальна 

Лютий 2025 
 
30 годин (або 1 
кредит ЄКТС на 1 
модуль) 

Дистанційно Освітня платформа 
«Znanij.net» 190 грн. 

 
Директор гімназії​ ​ ​ ​ ​ ​ _________________​ ​ ​ ​        Тамара КОЛЯСКО 
 
 
Виконавець: 
Ротар Т. В. 
Тел.:_0951002621 
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