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Проектная деятельность – это важная составляющая образовательного 

процесса в дошкольном возрасте. Она способствует развитию 

самостоятельности, критического мышления, инициативности у детей. Одной 

из ключевых целей педагогов детских садов является развитие у 

дошкольников исследовательских навыков, а также формирование интереса к 

познанию окружающего мира. Вовлечение детей в проектную деятельность 

помогает раскрыть их творческий потенциал и развить познавательные 

способности. 

Проектная деятельность дает детям возможность углубленно изучать 

конкретные темы, решать практические задачи, работать в группе и осваивать 

разнообразные методы исследования. Однако важной задачей является не 

только проведение таких проектов, но и создание условий для формирования 

у детей исследовательского интереса, который в дальнейшем станет основой 

для более глубокого познания. 

Основные принципы проектной деятельности в детском саду 

Проектная деятельность требует от педагогов особого подхода и 

внимания к интересам и потребностям детей. Важно учитывать несколько 

принципов, которые помогут эффективно организовать исследовательскую 

работу в дошкольном учреждении: 

Доступность темы – проект должен быть понятен детям. Важно, 

чтобы тема была близка их жизненному опыту и интересам. 

Активное участие детей – проектная деятельность должна 

предполагать активную роль детей в поиске информации, анализе и решении 

поставленных задач. 

Интеграция знаний – проект охватывает несколько областей знаний, 

что позволяет развивать различные навыки у детей. 



Наблюдения и эксперименты – важно стимулировать детей к 

наблюдениям, исследованиям, экспериментированию, что способствует 

развитию их познавательной активности. 

Сотрудничество и коллективная работа – дети работают в группе, что 

способствует развитию коммуникативных навыков, умения работать в 

команде. 

Роль воспитателя в проектной деятельности 

Воспитатель в проектной деятельности играет ключевую роль в 

создании условий для исследовательской активности детей. Он должен: 

Выбрать актуальную и интересную для детей тему. 

Поддерживать инициативу детей, направлять их на поиски решений, 

стимулировать любознательность. 

Создавать условия для экспериментирования, предоставлять 

материалы для наблюдений и исследований. 

Оказывать помощь в организации работы детей в группе, обучая их 

совместному труду. 

Помогать детям систематизировать полученные знания и делать 

выводы из опыта. 

Важным моментом является также использование различных методов 

и приемов для стимулирования у дошкольников желания исследовать. Это 

может быть использование игровых технологий, познавательных заданий, 

создание ситуаций, в которых дети сами ищут ответы на вопросы и проводят 

эксперименты. 

Методы и подходы к развитию исследовательской активности у детей 

Процесс развития исследовательских навыков у детей начинается с 

простых наблюдений и задач. Постепенно дети учат что-то новое, отвечают 

на вопросы, экспериментируют. Вот некоторые методы, которые помогают 

вовлечь детей в исследовательскую деятельность: 



Метод исследования через игру – игровые задания и эксперименты 

помогают детям не только познавать мир, но и развивать способность 

анализировать, предсказывать и делать выводы. 

Проектная работа в группах – работа в коллективе позволяет детям 

обмениваться множеством идей, решать задачи совместно, что значительно 

увеличивает вовлеченность и способствует социализации. 

Экспериментальные задания – проекты, связанные с практическими 

исследованиями (например, посадка растений, эксперименты с водой или 

воздухом), стимулируют интерес и помогают развить самостоятельность. 

Наблюдения за природой и окружающим миром – наблюдения за 

изменениями в природе, за живыми существами (растениями, животными), 

помогают детям развивать внимание, интерес к окружающей среде и учат их 

извлекать знания через личный опыт. 

Поиск и использование информации – детей учат искать информацию 

в разных источниках (книги, интернет, эксперты), что развивает их умение 

работать с материалом и в будущем поможет в учебной деятельности. 

Примеры проектной деятельности для старших групп 

Проектная деятельность может быть организована вокруг самых 

разных тем, которые интересуют детей. Примеры проектов, которые могут 

быть реализованы в старших группах детского сада: 

Проект «Мир животных» 

В рамках проекта дети изучают животных, их среду обитания, образ 

жизни. Дети могут наблюдать за животными в зоопарке или на ферме, 

знакомиться с различными видами животных через книги и мультимедийные 

материалы. Для экспериментов можно использовать модель экосистемы, где 

дети учат важные экологические принципы. 

Проект «Как растут растения» 

Дети изучают цикл жизни растений, проводят эксперименты с 

семенами, сажают растения в грунт и наблюдают за их развитием. Процесс 



наблюдения и ухода за растениями помогает детям понять важность природы 

и ответственности за живое. 

Проект «Вода вокруг нас» 

Вода – тема, которая привлекает внимание детей. Эксперименты с 

водой, исследование её свойств, использование воды в различных процессах 

могут быть частью этого проекта. Например, дети могут изучать, как вода 

взаимодействует с различными материалами, какие растения растут в воде. 

Проект «Путеводитель по сказкам» 

В этом проекте дети изучают знакомые и новые сказки, анализируют 

персонажей, создают собственные сказочные истории, делают поделки. Это 

развивает не только познавательные способности, но и воображение детей. 

Проектная деятельность в детском саду – это мощный инструмент для 

развития исследовательских способностей дошкольников. Через проекты 

дети не только получают новые знания, но и учат искать ответы на вопросы, 

анализировать полученную информацию и работать в группе. Важно, чтобы 

воспитатель создавал условия для таких занятий, поддерживал и развивал 

детское любопытство, направляя его в нужное русло. Поддерживая интерес к 

исследованию, мы помогаем детям развивать критическое мышление, 

творческий подход и самостоятельность, что является залогом их успешного 

обучения в будущем. 

 

Список литературы 

1.​ Безродных Татьяна Валерьевна, Волгина Виктория Викторовна 

Развитие исследовательской самостоятельности старших дошкольников в 

проектной деятельности // Проблемы современного педагогического 

образования. 2018. №59-3.  

2.​ Денисенко С. В., Лихошерстов А. В., Стародубцев Е. И. 

ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ДЕТСКОМ САДУ КАК СРЕДСТВО 

РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС ДО // Инновационная наука. 2022. №12-2.  



3.​ Килибаева Н. Ж., Исмагулова М. М. Использование проектного 

метода в обучении дошкольников // Психология и педагогика: методика и 

проблемы практического применения. 2016. №48.  

4.​ Рюмина Юлия Николаевна Организация проектной деятельности 

дошкольников // Вестник Шадринского государственного педагогического 

университета. 2016. №1 (29).  


