
 

 
NR.26  

Politica de sănătate și siguranță 
  

  

Argument 

  

Această politică se referă la personal, elevi, vizitatori și alți utilizatori ai spațiilor. Scopul său este de a arăta 

modul în care Consiliul de administrație și directorii își îndeplinesc atribuțiile în temeiul Regulamentului privind 

sănătatea și securitatea în muncă. 

  

Echipa de leadership strategic a școlii și Consiliul de administrație se angajează să asigure sănătatea și 

siguranța tuturor celor implicați în școală. Ne propunem să: 

  

●​ Ne asigurăm că se iau toate măsurile rezonabile pentru a asigura sănătatea, siguranța și bunăstarea 

utilizatorilor spațiilor și a tuturor participanților la excursiile școlare. 

●​ Stabilim și menținem proceduri și practici de lucru sigure pentru personal și elevi. 

●​ Asigurăm și întreținem clădirile școlare și echipamentele pentru utilizarea lor în siguranță, în și în jurul 

școlii. 

●​ Creștem gradul de conștientizare a siguranței, printr-o formare adecvată, când este necesar, în rândul 

personalului, al elevilor și al altor persoane care oferă suport școlii. 

●​ Formularea și implementarea unor proceduri eficiente de utilizare în caz de incendiu și alte situații de 

urgență. 

●​ Investigăm incidentele și să luăm măsuri pentru a preveni apariția, inclusiv prin evaluarea periodică a 

practicilor și procedurilor. 

  

Roluri și responsabilități 
Consiliul de Administrație deține controlul decizional asupra școlii. Acesta va: 

  

●​ Decide politica. 

●​ Oferă îndrumări strategice. 

●​ Monitorizează și revizuiește problemele de sănătate și siguranță. 

●​ Se asigură că sunt disponibile resursele adecvate pentru sănătate și siguranță. 

●​ Ia măsuri pentru a se asigura că planurile, echipamentele și sistemele de lucru sunt sigure. 

●​ Facilitează ca școala să ofere instruire, informare, formare inițială și supraveghere adecvate pentru a 

permite tuturor celor din școală să fie în siguranță. 

●​ Menține spațiile într-o stare sigură și fără riscuri semnificative. 

●​ Oferă un mediu de lucru sigur și sănătos. 

●​ Asigură unele facilități adecvate de asistență socială pentru personal și elevi. 

●​ În rolul său de prieten critic al comunității, acesta va menține un interes crescut în toate aspectele 

legate de sănătate și siguranță. 

●​ Revizui și monitoriza eficacitatea acestei politici. 

  

 

 



 

 

Directorul general este responsabil pentru funcționarea de zi cu zi a școlii. Atribuțiile vor fi: 

●​ Promovarea unei culturi pozitive, deschise de sănătate și siguranță în școală 

●​ Raportarea către autorități/membri ai Fundației cu privire la principalele aspecte legate de sănătate și 

siguranță 

●​ Solicitarea de consiliere de la alte organizații sau profesioniști, cum ar fi Inspectoratul pentru Situații de 

Urgență, Direcția de Sănătate Publică, consilierii în materie de sănătate și siguranță etc., atunci când 

este necesar. 

●​ Asigurarea cooperării și respectării politicii de către întreg personalul 

●​ Elaborarea și implementarea procedurilor de siguranță. 

●​ Se asigură că evaluările riscurilor sunt revizuite anual. 

●​ Asigurarea accesului personalului relevant la o formare adecvată. 

●​ Întâlniri săptămânale cu administratorul pentru a se asigura că problemele legate de clădiri/terenuri 

sunt tratate în timp util. 

  

Comitetul de Sănătate și Siguranță din cadrul școlii va sprijini directorii în rolul lor. Acesta: 

 

●​ Se va asigura că evaluările riscurilor sunt corecte, adecvate și revizuite anual 

●​ Se va ocupa de gestionarea practicilor periculoase, echipamente sau probleme de construcție și vor 

raporta directorilor în cazul în care acestea rămân nerezolvate. 

●​ Va oferi unui bun exemplu, îndrumare și sprijin personalului cu privire la aspecte legate de sănătate și 

siguranță 

●​ Va efectua un instructaj general, cât și unul specific, de sănătate și siguranță pentru tot personalul și 

va ține evidența acestuia. 

●​ Va fi la curent cu noile evoluții în probleme de sănătate și siguranță pentru școli 

●​ Va efectua investigații în cazul accidentelor si va prezenta rapoarte/declarații pentru orice acțiune civilă 

sau penală care poate apărea. 

●​ Se va asigura că toți contractanții de la fața locului sunt competenți în materie de sănătate și siguranță. 

  

Administratorul campusului școlar este responsabil pentru întreținerea de zi cu zi și alte probleme legate de 

clădiri / terenurile școlii, precum și: 

  

●​ Să se asigure că orice activitate care are implicații asupra sănătății și securității este prioritară 

●​ Să raporteze imediat echipei de coordonare cât și conducerii superioare orice nelămurire cu privire la 

pericolele nerezolvate din școală. 

●​ Să se asigure că toate activitățile aflate sub controlul lor sunt efectuate în condiții de siguranță 

●​ Să efectueze o verificare zilnică a terenurilor și clădirilor pentru a depista orice neregulă sau alte 

pericole (ex. sticlă spartă etc. în zonele de joacă) prin întregul personal de asistență 

●​ Să se asigure că întregul personal de asistență este conștient de practicile de lucru sigure, în special în 

ceea ce privește raportarea pericolelor, utilizarea substanțelor periculoase și manipularea manuală. 

●​ Efectueze un test la fiecare trei luni al sistemului de alarmare la incendiu. 

●​ Să se asigure că toți contractanții sunt "incluși" și au prezentat evaluările relevante ale riscurilor, 

înregistrările privind azbestul și sunt informați cu privire la orice acoperișuri fragile sau alte pericole în 

zonele în care vor lucra. 

●​ Cooperarea deplină cu măsurile de sănătate și siguranță în timpul proiectelor de construcții mai mari 

  

  

 



 

 

Tot personalul școlii: 

●​ Citește Politica de sănătate și siguranță 

●​ Respectă măsurile de sănătate și siguranță ale școlii. 

●​ Este responsabil de sănătatea și siguranța lor personală și a altor persoane în incinta școlii 

●​ Aranjează sala de clasă / locul de joacă / biroul într-o stare ordonată și sigură, în mod rezonabil și o 

verifică la plecare.. 

●​ Urmează instrucțiunile de siguranță atunci când utilizează echipamentele din dotarea școlii. 

●​ Supraveghează elevii sfătuindu-i cu privire la modul de utilizare a echipamentelor în condiții de 

siguranță 

●​ Raportează  către responsabilul cu siguranța al unității despre practicile nepotrivite, echipamentele 

defecte sau condițiile fizice inadecvate care pot fi periculoase. 

●​ Urmează procedura de raportare a accidentelor (care este un document separat) 

●​ Contribuie și evidențiază eventualele lacune în evaluările de risc ale școlii. 

  

În conformitate cu regulile și procedurile școlii privind disciplina, elevii vor: 

 

●​ Respecta regulile de siguranță și igienă menite să protejeze sănătatea și siguranța lor și a celorlalți 
●​ Urma instrucțiunile de siguranță ale personalului didactic și de sprijin, în special în caz de urgență 

  

Comitetul pentru sănătate și siguranță are responsabilitatea și obligația: 

●​ să ofere consiliere și îndrumare pentru a ajuta școala să își îndeplinească responsabilitățile în materie 

de sănătate și siguranță 

●​ să răspundă la întrebările personalului cu privire la problemele de sănătate și siguranță 

●​ să viziteze spațiile și profesorii, dacă este necesar, pentru a oferi consiliere cu privire la respectarea 

tuturor aspectelor politicilor și procedurilor noi și existente în materie de sănătate și siguranță. 

●​ să colecteze informații cu privire la accidente și incidente pentru a raporta conducerii, dacă este 

necesar 

●​ să consilieze și să faciliteze (atunci când este posibil) formarea personalului în domeniul siguranței 

●​ să elaboreze și/sau consilieze cu privire la politicile, procedurile și orientările pentru sănătate și 

siguranță 

●​ să interpreteze și consilieze cu privire la noua legislație cu impact asupra mediului de lucru. 

●​ să participe la întâlniri pentru a oferi consultanta cu privire la aspecte de securitate în muncă 

 

Aranjamente 

  

Raportarea accidentelor și incidentelor 

Formularul asociat care trebuie completat în conformitate cu procedura de raportare a accidentelor poate fi 

găsit pe Google Drive, Formulare de incidente , 

  

Administrarea medicamentelor 

 

Nu administrăm niciun medicament copiilor (cu excepția situațiilor în care există o situație specială, o boală 

cronică (necontagioasă) sau pentru orice medicament de urgență pentru un elev). Orice medicament pentru 

boli cronice (non-contagioase) trebuie să fie furnizat de către părinți și însoțit de o scrisoare de la medicul 

pediatru al copilului în care să se precizeze exact cum și când urmează să fie administrate. Toți părinții trebuie 

să completeze un formular de consimțământ. 

 

https://docs.google.com/document/d/1BNBBgcOlWBs0RCrFlN6eCSEIQWegUoN_/edit


 

 

Orice medicație de urgență va fi asigurată de către personalul medical, după consimțământul părintelui. În 

cazul în care părinții și contactul de urgență nu sunt accesibile, personalul medical va asigura asistența 

medicala necesara situatiei. 

Medicamentele sunt ținute într-un dulap încuiat în cabinetul medical al școlii 

  

Controlul substanțelor periculoase 

●​ Utilizarea substanțelor periculoase în școală va fi menținută la un nivel minim. 

●​ Coordonatorul personalului de suport (cu sprijinul adecvat din partea consultanților specializați) va 

finaliza o evaluare a riscurilor anuală pentru toate substanțele periculoase utilizate în rutina zilnică. 

●​ Coordonatorul departamentului de știință va pune la dispoziție fișe de securitate pentru studenți 
(CLEAPSS) în fiecare laborator de știință și va monitoriza utilizarea acestora. 

●​ Procedură privind Sănătatea și Siguranța în Laboratoare și măsurile de control asociate vor fi puse în 

aplicare, evaluate și revizuite. 

 
Echipamente cu ecrane 

●​ Pentru membrii personalului cu locuri de muncă de birou se respectă procedura de control medical al 

salariaților prevăzută de legislația română în vigoare, pentru efectuarea anuală a unui control medical 

de medicina muncii. 

●​ Membrii personalului care utilizează dispozitive portabile (cum ar fi laptopuri, tablete) vor fi 

responsabili pentru utilizarea lor în siguranță și vor confirma prin semnare. 

Vizite educaționale 

●​ Toate deplasările în afara amplasamentului vor fi supuse evaluării riscurilor, iar obținerea avizului 

comisiei de sănătate și siguranță va fi urmărită îndeaproape. 

Testarea electrică 

●​ Toate echipamentele electrice portabile din scoala sunt inspectate si verificate anual( departamentul IT 

Raport) 

●​ Instalatia electrica este verificată conform standardelor prevăzute de legislația românească în vigoare 

de către un colaborator acreditat (înregistrări administrator). 

  
Sănătatea și bunăstarea angajaților 

●​ Sprijinul pentru menținerea sănătății și siguranței personalului copiilor școlii este menționat în 

Procedura de înlocuire/rezervă în caz de absență. 

 
Securitatea la incendiu și evacuarea clădirii 

●​ Ieșirile de incendiu au semnalizare bilingva corespunzătoare 

●​ Planurile care arată rutele de ieșire sunt afișate la nivelul fiecărei săli de clasă. 

●​ Un exercițiu de incendiu este practicat și documentat prin raport odată la trei luni. 

●​ Timpii de evacuare și eventualele probleme care apar se raporteaza Consiliului de Administrație. 

●​ Stingătoarele de incendiu sunt verificate anual de către SC COMPACT 95 STING SRL 

●​ Există o procedură separată de evacuare pentru fiecare clădire a școlii și a grădiniței. 

  
Pentru mai multe informații, vă rugăm să consultați procedura de evacuare, lista de evaluare a siguranței 
pentru sălile de clasă și fluxul de raportare a incidentelor de sănătate și siguranță. 

 
 

Acordarea primului ajutor 
●​ Unitatea de învățământ a efectuat o evaluare a riscului de prim ajutor pentru a stabili numărul necesar 

de asistenți calificați de prim ajutor, precum și locația/numărul de truse de prim ajutor. 

 

https://docs.google.com/document/d/1VlgURW5XOQj_1UDAC9r2P_IRIdwq2x2O6VTPz1vRDKo/edit?tab=t.0#heading=h.pznxhssz2yb
https://docs.google.com/document/d/11sCr9A1FQx2jSS_QRcno6K06v-r2-p2Eetw-JBXISys/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/19kRE4JcDrtHznhXO0WGPPpQ4p4FAT9QmCluYRIoCWSs/edit
https://docs.google.com/presentation/d/1txDXMZTAeCl4MebqnAVCdUfLkRR02Zqo/edit#slide=id.p1
https://drive.google.com/file/d/1j0Ed43WkZDSexhUaJTqRf34MBFdSnH89/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1j0Ed43WkZDSexhUaJTqRf34MBFdSnH89/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Ir5F80XlCVDYY1dmaj8oiLZ8dKo7xf3y6ARffXWgNgs/edit?usp=sharing


 

 

●​ Trusele portabile de prim ajutor sunt luate în vizite educaționale. 

●​ În cazul în care evaluarea riscurilor dictează că este necesar, o persoana calificată în acordarea 

primului ajutor va fi prezentă în călătoria respectivă; 

●​ Pentru toate excursiile din grădiniță, cu copii mai mici de 5 ani, este obligatoriu ca  o persoana 

calificată în acordarea primului ajutor să însoțească grupul de copii, astfel cum se menționează în 

cerințele EYFS (Early Years Foundation Stage) și în British Schools Overseas Standards Handbook. 

 
Tehnologia alimentară 

●​ Echipamentele de gătit, inclusiv cuptoarele și plitele, vor fi utilizate numai de personal autorizat și cu 

respectarea precauțiunilor la incendiu și ale măsurilor de control adecvate din evaluările riscurilor. 

●​ Personalul care utilizează echipamente de gătit trebuie să se asigure că elevii nu au acces la acestea. 

●​ In cadrul activităților care implica utilizarea echipamentelor de gatit, coordonatorul activității este 

responsabil de evaluarea riscurilor și instruirea elevilor.O supraveghere atentă va fi necesară pentru 

etapele mai riscante ale procesului de gătit. 

Legionella 
●​ Personalul medical va oferi consiliere cu privire la stabilirea activităților de prevenire a infecției cu 

Legionella. 

●​ Filtrele aparatelor de aer conditionat se verifică și înlocuiesc conform specificațiilor tehnice pentru 

utilizare și recomandările partenerului autorizat SC EURO CLIMA GROUP SRL (Înregistrări 

administrator) 

●​ Filtrele de apă ale dozatoarelor se înlocuiesc conform specificatiilor tehnice de utilizare oferite de 

către furnizorul SC CUMPANA SRL (administrator evidenta) 

Manipulare manuală 
●​ Elevii și personalul trebuie să ridice echipamente și mobilier numai în limita capacității lor fizice 

individuale. 

●​ Se va asigura o formare în domeniul manipulării manuale pentru membrii corespunzători ai 

personalului, inclusiv, unde este necesar, pentru modul de ridicare a elevilor în condiții de siguranță 

 
Echipamente Loc de joacă 

●​ Echipamentele de joacă și utilizarea acestora sunt supravegheate în toate pauzele unei zile de școală 

●​ Dacă echipamentul este utilizat în timpul lecției, supravegherea este oferită și menținută de către 

profesorul de la clasă. 

●​ Dacă echipamentul devine nesigur de utilizat într-o anumită zi, decizia se ia de către administratorul 

de serviciu si se aplică măsurile similare cu cele în caz de vreme nefavorabilă (umeda/inghetata) 

 

Supravegherea locului de joacă. 
●​ Nivelurile adecvate de supraveghere vor fi menținute în locurile de joacă, așa cum este descris în 

evaluarea riscului pentru locul de joacă și  în planificarea serviciului pe școală. 

  
Persoanele însărcinate (gravide)  

●​ Va fi respectată cerința legislației locale, inclusiv efectuarea unei "evaluări a riscului de sarcină" 

 
Evaluarea riscurilor 

●​ Școala menține un set cuprinzător de evaluări ale riscurilor care acoperă activitățile bazate pe 

curriculum în școală; vizitele școlare și funcționarea clădirii și a terenurilor școlii. 

●​ Toate evaluările de risc sunt disponibile accesului personalului, pe drive si serverul central al școlii, 

pentru consultare și referire la acestea la nevoie. 

●​ Echipa de management va lua măsuri pentru a se asigura că personalul este conștient de evaluările 

 



 

 

riscurilor adecvate rolului lor și va monitoriza respectarea măsurilor de control specificate în evaluările 

riscurilor. 

●​ Toate evaluările riscurilor sunt revizuite anual (cu excepția evaluărilor de risc pentru excursiile școlare 

care ar trebui revizuite de fiecare dată când are loc călătoria) 

  
Alunecări, împiedicări și căderi de la nivel 

●​ Potențialul deplasărilor și căderilor în școli a fost evaluat în funcție de risc și au fost instituite măsuri 

de control adecvate 

●​ Aceasta include proceduri specifice de lucru pentru curățarea podelelor , covorașe de podea 

absorbante în apropierea intrărilor și inspecții regulate de detectare a pericolelor de alunecare. 

 

Zăpadă și gheață 
●​ Administratorul se va strădui să păstreze deschise principalele căi pietonale și auto pentru acces,  in 

condiții de zapada si gheata. 

●​ În cazul în care devine imposibil să se păstreze aceste rute curate, directorul este informat imediat și 

aceste informații vor contribui la decizia de închidere a școlii (Politică de închidere a școlii) 

 
Stresul la locul de muncă 

●​ Proactiv - modelele comitetului pentru sănătate și siguranță pentru evaluarea nivelului de stres sunt 

utilizate pentru a identifica modul în care nivelurile de stres (cauzate de muncă) în rândul personalului, 

pot fi reduse (Politica de evaluare a riscurilor). 

●​ Reactiv – persoanele care sunt identificate ca suferind de niveluri excesive de stres (cauzate de 

probleme profesionale sau personale) sunt sprijinite în conformitate cu politicile de bunăstare ale 

școlii (Planul de acțiune wellbeing) 

  
Supravegherea elevilor 
  

●​ Comportamentul sensibil, empatic și sigur va fi promovat în rândul elevilor de către toți membrii 

personalului 

●​ Comportamentul periculos sau riscant afișat de elevi va fi abordat și tratat conform regulilor școlii. 

●​ Elevii vor avea voie să intre sau să rămână în sălile de clasă doar sub supravegherea adulților. 

●​ Supravegherea corespunzătoare a vestiarelor și a accesului la toaletă va fi activată la ore aglomerate. 

 

Formare 

●​ Nevoile de formare în domeniul sănătății și siguranței fac parte din cerințele legislative semestriale și 

obligațiile consultantului extern cu formarea, pregătirea personalului asigurându-se și de fiecare dată 

când există o revizuire a politicilor 

●​ Nevoile de formare pot fi, de asemenea, identificate ca parte a unui proces de evaluare a riscurilor 

  
Violența la locul de muncă /Lucrul de unul singur 

●​ S-a efectuat o evaluare a riscurilor pentru violența la locul de muncă și lucrul de unul singur. 

  
Lucrul la înălțime. 

●​ Evaluările de risc pentru lucrul la înălțime în școli au fost finalizate. 

●​ Ținerea corespunzătoare a evidenței și sistemele de lucru sigure sunt păstrate în dosarul de lucru la 

înălțime. 

●​ Tot personalul de șantier/ingrijitori care se ocupă de lucrul la inaltime a participat la un curs de 

pregatire de jumătate de zi. 

 

https://docs.google.com/document/d/1sTfO-KxbVLXF-YcnV4SfU2Cx4wcvvdvL/edit
https://docs.google.com/document/d/1YIi97Wi-OLvPJmoKPAneWrGqHibcvKO1/edit
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1wDqxy_ebCxDIt_v_Dv90z41ZDaodgxBf5Z1cnIyxME8/edit?usp=sharing


 

 

●​ Cadrele didactice și alte categorii de personal care asistă la punerea în funcțiune a afișajelor în școală 

au beneficiat de o pregătire internă adecvată și au fost sfătuiți că trebuie să: 

o Utilizeze echipamente de acces adecvate - scări, înălțătoare, etc. 
o Poarte pantofi cu toc/talpă plată în timp ce pun afișaje 
o Nu urce pe mobilier pentru a afișa. 
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