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Памятка для гомо-, би-, квир- сексуальных персон

призывного возраста

Видео на тему с директор_кой Движения сознательных отказчиков

Глобально есть две стратегии поведения призывника: публично проговаривать свою
сексуальную идентичность в заявлениях и на комиссиях или не делать этого и действовать по общим
правилам. Это персональный выбор, в обоих случаях вы действуете законно.

Коалиция юристов и правозащитников, работающих с желающими заменить военную службу
альтернативной гражданской службой и с сознательными отказчиками, подготовила памятку для
ГБК+-персон.

Если вы готовы публично заявлять о сексуальной

идентичности в «военкомате», у вас есть три стратегии

поведения:

1. Помните, что первоочередная задача — обеспечить себе безопасность

По закону вас не имеют право призвать в армию насильно — забрать и увезти на сборный пункт,
заставить пройти медицинское освидетельствование и т.п., поэтому важно знать, как общаться с
представителями органов власти (полицейскими, сотрудниками военкомата), какие аргументы
подготовить и как себя вести.

Подробности об этом — в разделе «Безопасность» (Раздел 6) Движения сознательных
отказчиков от военной службы (ДСО) Каталога

Ютуб-эфир ДСО о том, как препятствовать насильственному призыву.

2. Подать заявление на альтернативную гражданскую служба (АГС) на основании

убеждений, связанных с вашей сексуальной идентичностью

Альтернативная гражданская служба (АГС) — это работа по трудовому договору с зарплатой и
отпусками, которую человек выполняет вместо военной службы, например, на почте или в больнице.
По части 3 статьи 59 Конституции РФ, на АГС имеют право люди, чьи убеждения или
вероисповедание несовместимы с военной службой: пацифизм, вероисповедание, ненасилие,
антимилитаризм и т.п.

Чтобы получить направление на АГС, нужно сформулировать убеждения, подать заявление и
изложить свои доводы на заседании призывной комиссии и только в случае положительного решения
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по замене на АГС пройти медицинское освидетельствование. После финальной призывной комиссии,
которая суммирует решения первой комиссии и результаты медицинского освидетельствования,
получить направление на АГС.

Подробнее о процессе получения АГС и действиях в случаях отказа в АГС — в памятке
коалиции на agsnowar.info

Для ГБК+-персон, решившихся публично признать сексуальную идентичность, мы предлагаем
сформулировать заявление на АГС и выступать на комиссии по решению об АГС с этой позицией. Вот
пример формулировки:

«Моя сексуальная идентичность является базой для убеждений, по которым я не считаю
возможным лично для себя прохождение военную службы.

Моя идентичность сформировала у меня убеждения о ценности права сохранять свою
индивидуальность и выражать ее внешне, в том числе в манере одеваться, обустраивать свое
жилище, в прическе, в речи, образе жизни.

В то время как унификация всех сфер жизни в казарме не позволяет мне никак выражать свою
индивидуальность.

Более того мои знания о случаях применения насилия в военных структурах к людям с такой
же сексуальной идентичностью, как у меня, заставляют меня опасаться за собственную
безопасность во время военной службы.

Министерством обороны РФ не принимается никаких мер по искоренению гомофобии в
армии. Я считаю военную гомофобию опасной для себя, поэтому выбираю альтернативную службу».

Члены призывной комиссии и врачи на любом этапе призыва не имеют права комментировать и
критиковать вашу идентичность и внешний вид. Если это происходит — подавайте жалобу на
поведение должностных лиц, допустивших в ваш адрес некорректные высказывания или поведение.

Например, по данным Движения сознательных отказчиков, в 2019 году Комитет здравоохранения
Волгоградской области признал неэтичным поведение врача-психиатра, нецензурно
комментировавшего сексуальную ориентацию пациента-призывника.

Если комиссия откажет в АГС по убеждениям, основанным на вашей сексуальной идентичности,
обращайтесь к правозащитникам и подавайте иск в суд — такой отказ незаконный.

Образец иска в суд об обжаловании решения об отказе в замене ВС на АГС.

Суд дает шанс на то, чтобы добиться направления на АГС, или хотя бы отложить решение о
направлении вас на военную службу до следующего призыва: пока идет судебное разбирательство, вас
призвать не могут. В следующий призыв вы cможете снова подать заявление на АГС, лучше
подготовиться к процессу и в случае отказа снова оспорить его в суде.

По вопросам АГС и в случае нарушений ваших прав обращайтесь на горячую линию коалиции в
Telegram— это безопасно, бесплатно и ЛГБТК+-френдли.

Горячую линию запустила коалиция юристов и экспертов российских правозащитных
организаций по АГС перед началом весеннего призыва 2022 года. На срочную службу планируют
призвать 135 тысяч молодых людей. Министерство обороны РФ признало факт участия
военнослужащих по призыву (срочников) в боевых действиях на территории Украины. Коалиция
работает, чтобы каждый призывник смог этого избежать.
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3. Получить освобождение от военной и гражданской службы на медицинских

основаниях

Можно воспользоваться гомофобными взглядами призывной и медицинской комиссии и
получить освобождение от службы. Это может быть некомфортным опытом — нужно быть готовым_и
к медикализации сексуальной идентичности.

17 мая 1990 года Генеральная ассамблея ВОЗ исключила гомосексуальность из списка
заболеваний.

Американская психиатрическая ассоциация от него отказалась, в новую международную
классификацию болезней (МКБ-11) оно тоже уже не входит.

НО
Военкомат этого не знает об этом, он руководствуется только Расписанием болезней,

утверждённым Правительством РФ и классифицирующим заболевания по степени пригодности к
службе.

Там есть «Расстройства половой идентификации и сексуального предпочтения», с которыми в
армию не призывают (п. «б» ст. 18 Постановления Правительства РФ от 04.07.2013 №565) — этот пункт
и может стать основанием для присвоения «негодных» категорий.

— Если в «военкомате» вы сообщите о своей идентичности, скорее всего, вас отправят на
дополнительное обследование в психоневрологический диспансер (ПНД) по месту прописки.

— Вероятно, в ПНД по результатам тестирований и обследований, вам поставят «диагноз»
«Экодистоническая половая ориентация». Это «заболевание» входит в группу расстройств личности в
зрелом возрасте, термин означает неприятие своей ориентации и желание от неё отказаться, схоже с
гендерной дисфорией, например. Данный диагноз относится к «Расстройствам половой идентификации
и сексуального предпочтения», указанным в Расписании болезней.

Таким образом, в российских медицинских учреждениях можно установить диагноз, и избежать
таким образом армии, так как вам присвоят категорию Д (не годен к военной службе) или В
(ограниченно годен к военной службе, освобожден от призыва в мирное время и зачислен в запас).

Однако важно помнить — процесс медикализации гомосексуальности в российской системе
здравоохранения для получения непризывных категорий может стать некомфортным опытом на всех
этапах. Пожалуйста, идите на этот шаг осознанно или используйте другие основания для получения
негодности по медицинским показаниям.

Видео ДСО «Берут ли в армию геев?»

Подробности о процессе освобождения от службы по медицинским показаниям — в раделе
«Медицина» (Раздел 9) Каталога Движения сознательных отказчиков от военной службы (ДСО).

Ютуб-плейлист ДСО о медицине.

Вебинар Солдатских матерей Санкт-Петербурга о подготовке медицинских документов в
военкомат.

Если вы примете решение воспользоваться этим способом — обращайтесь за
консультацией к правозащитникам ДСО. Это бесплатно, безопасно и ЛГБТК+-френдли.

https://docs.google.com/document/d/1OGBWGtMrQDVfkh35WIzjuoX21BX0lmI5Lo2FqdKBYR8/edit
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Если выНЕ готовы публично заявлять о сексуальной

идентичности в «военкомате», у вас есть также три стратегии

поведения:

В этом случае вы действуете на общепринятых основаниях без нюансов, связанных с

вашей идентичностью

1. Помните, что первоочередная задача — обеспечить себе безопасность

По закону вас не имеют право призвать в армию насильно — забрать и увезти на сборный пункт,
заставить пройти медицинское освидетельствование и т.п. поэтому важно знать, как общаться с
представителями органов власти (полицейскими, сотрудниками военкомата), какие аргументы
подготовить и как себя вести.

Подробности об этом — в разделе «Безопасность» (Раздел 6) Каталога Движения
сознательных отказчиков от военной службы (ДСО)

Ютуб-эфир ДСО о том, как препятствовать насильственному призыву.

2. Подайте заявление на альтернативную гражданскую служба (АГС) на основании убеждений

Согласно статье 59, части 3 Конституции РФ, на АГС имеют право люди, чьи убеждения или
вероисповедание несовместимы с военной службой. Чтобы получить направление на АГС, нужно
сформулировать убеждения, подать заявление и изложить свои доводы на заседании призывной
комиссии.

Альтернативная гражданская служба — это законный и бесплатный способ не попасть в армию
для тех, у кого нет освобождения по здоровью или отсрочки.

Самые распространённые убеждения для АГС — это пацифизм, ненасилие, антимилитаризм,
религия, демократические взгляды, отказ от личного участия в вооружённых конфликтах и
экологические взгляды.

В заявлениях, которые сегодня помогают составлять правозащитники, самое популярное
выражение звучит так: «Проведение РФ спецоперации повлияло на окончательное формирование
убеждений и подтвердило их».

Подробнее о процессе получения АГС и действиях в случаях отказа в АГС — в памятке
коалиции на agsnowar.info.

По вопросам АГС и в случае нарушений ваших прав обращайтесь на горячую линию коалиции в
Telegram— это безопасно, бесплатно и ЛГБТК+-френдли.

Горячую линию запустила коалиция юристов и экспертов российских правозащитных
организаций по АГС перед началом весеннего призыва 2022 года. На срочную службу планируют
призвать 135 тысяч молодых людей. Министерство обороны РФ признало факт участия
военнослужащих по призыву (срочников) в боевых действиях на территории Украины. Коалиция
работает, чтобы каждый призывник смог этого избежать.

3. Получить освобождение от военной и гражданской службы на медицинских

основаниях

Важно заранее готовиться к медицинскому освидетельствованию и корректно собирать все
документы, подтверждающие ваши диагнозы, достаточные для получения непризывных категорий,
знать процесс, правила ведений документации и контролирвоать их.

https://docs.google.com/document/d/1OGBWGtMrQDVfkh35WIzjuoX21BX0lmI5Lo2FqdKBYR8/edit
https://docs.google.com/document/d/1lDZNGSoPOgUEc4otDyEciXMkq_D8ynthLnFneDqJklI/edit#
https://docs.google.com/document/d/1lDZNGSoPOgUEc4otDyEciXMkq_D8ynthLnFneDqJklI/edit#
https://youtu.be/BU_btLa9N9E
https://t.me/agsnowarbot
https://t.me/agsnowarbot


Это материал из Каталога ДСО

Подробности о процессе освобождения от службы по медицинским показаниям — в разделе
«Медицина» (Раздел 9) Каталога Движения сознательных отказчиков от военной службы (ДСО).

Ютуб-плейлист ДСО о медицине.

Вебинар Солдатских матерей Санкт-Петербурга о подготовке медицинских документов в
военкомат.

Как подготовиться к походу в «военкомат»

Призывная комиссия часто старается насильно призвать на военную службу, отказать в
направлении на АГС, назначает неадекватные дополнительные медицинские обследования или
наоборот намеренно игнорирует медицинские документы, позволяющие получить освобождение от
службы.

А тех, кто старается защитить свои права называют «уклонистами», оскорбляют и запугивают.
Важно изучить информацию, знать свои права, заручиться поддержкой правозащитников и близких и не
поддаваться моральному давлению — защищая свои права, вы действуете по закону.

Движение сознательных отказчиков считает, что стратегически может быть важно
отказываться от военной службы в целом, а не добиваться АГС, потому что АГС — это компромиссная
часть призывной системы. ДСО стремится, чтобы как можно больше сознательных отказчиков, которым
оказали поддержку и вдохновили на защиту прав, объединялись в сообщество. Правозащитники ДСО
уверены: «Человек никогда не окажется в армии, если он этого не хочет».

● Каталог движения— здесь есть всё, чтобы не пойти в армию и успешно действовать
самостоятельно, в том числе добиться получения военного билета

● Раздел 12 «Квир-призывникам» каталога движения
● Как устроен призыв, как не пойти в армию— базовые тексты, с которых надо начинать изучение

процесса военного призыва
● Как и куда направить заявление на АГС и как действовать дальше
● Рекомендации для тех, кто, не имея оснований для освобождения от службы по состоянию

здоровья, выбирает путь «ни военной, ни гражданской»
● Ютуб-канал youtube.com/stoparmy
● Телеграм-канал t.me/stoparmy

Солдатские матери Санкт-Петербурга

Региональная общественная правозащитная организация.

● база знаний по АГС
● FAQ по АГС
● образец заявления на АГС
● приложение «призывник онлайн»

Школа призывника

Правозащитная организация по защите прав призывников, военнослужащих и альтернативнослужащих.

● план действий для поступления на АГС
● youtube-канал

Инструкция «Медузы»* о том, как пойти на альтернативную гражданскую службу
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https://soldiersmothers.ru/sm_docs/zayavlenie-na-alternativnuyu-sluzhbu
https://play.google.com/store/apps/details?id=evgenp_smothers.electronicguide&hl=ru
https://netprizyvu.ru/kak-poyti-na-ags
https://www.youtube.com/c/%D0%A8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%B7%D1%8B%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B01/
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https://meduza.io/feature/2022/03/05/chto-delat-esli-ya-ne-hochu-v-armiyu

*признана в РФ «иноагентом», доступ к сайту через VPN

Статья «Медузы»* про весенний призыв 2022

https://meduza.io/feature/2022/03/31/1-aprelya-nachinaetsya-vesenniy-prizyv-i-v-svete-voyny-v-ukraine-on-be
spokoit-mnogih

*признана в РФ «иноагентом», доступ к сайту через VPN

Куда обращаться по вопросам АГС ЛГБТК+-призывникам?

t.me/agsnowarbot— обратиться за консультацией и юридической помощью в бот коалиции юристов и
правозащитников — это бесплатно и ЛГБТК+-френдли.

Движение сознательных отказчиков

Российская ЛГБТ-сеть

Психологическая помощь для ЛГБТК+-персон:

Психологическая служба ЛГБТ-группы «Выход»*

Запись онлайн на сайте.

*признана в РФ «иноагентом»

Психологическая помощь Российской ЛГБТ-Сети*

Телефон: 8 800 555-73-74

доступен ежедневно с 15:00 до 21:00 (МСК)

*признана в РФ «иноагентом»

Центр социально-психологических и культурных проектов «Ресурс»

Телефон: 8 929 521-49-51 (WhatsApp, Telegram)

Комьюнити-центр «Действие»

Администратор центра в Телеграме t.me/ask_centeraction

https://docs.google.com/document/d/1OGBWGtMrQDVfkh35WIzjuoX21BX0lmI5Lo2FqdKBYR8/edit
https://meduza.io/feature/2022/03/05/chto-delat-esli-ya-ne-hochu-v-armiyu
https://meduza.io/feature/2022/03/31/1-aprelya-nachinaetsya-vesenniy-prizyv-i-v-svete-voyny-v-ukraine-on-bespokoit-mnogih
https://meduza.io/feature/2022/03/31/1-aprelya-nachinaetsya-vesenniy-prizyv-i-v-svete-voyny-v-ukraine-on-bespokoit-mnogih
https://t.me/agsnowarbot
https://stoparmy.org
https://lgbtnet.org/activities/programma_yuridicheskoy_pomoshchi/
https://comingoutspb.com/programmy/psikhologicheskaya-sluzhba/o-programme/
https://lgbtnet.org/activities/programma_psikhologicheskoy_pomoshchi/
https://t.me/resourcerus
https://t.me/centeraction
https://t.me/ask_centeraction

