
ДНІПРОВСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 
кафедра сімейної медицини, пропедевтики внутрішньої медицини та лабораторної діагностики 

 
ПРОГРАМА 

тренінгу з оволодіння практичними навичками 
«Синдром запаморочення у лікарській практиці» 

20.10.25 - 22.10.25 

Запланована кількість учасників: 12 

Тренери: 

1.​ Росицька Олександра Анатоліївна к.мед.н., асистент кафедри сімейної медицини, 
пропедевтики внутрішньої медицини та лабораторної діагностики Дніпровського державного 
медичного університету, лікар загальної практики-сімейний лікар вищої категорії 

2.​ Крамарчук В.В. PhD, асистент кафедри сімейної медицини, пропедевтики внутрішньої 
медицини та лабораторної діагностики Дніпровського державного медичного університету, 
лікар загальної практики-сімейний лікар першої категорії. 
 

Місце проведення: 
КНП «КЛШМД» ДМР 
3 поверх, кафедра сімейної медицини, пропедевтики внутрішньої медицини та лабораторної 
діагностики ДДМУ 
вул. Бардіна 1а, м. Дніпро, 49006 
 

Час Зміст Тренери 

20.10.2025 (День 1) 
9:00-9:30 Вступ (привітання, знайомство, ознайомлення з метою, 

очікуваннями, регламентом). Вхідний тестовий контроль 
Крамарчук В.В. 
Росицька О.А. 

9:30-11:00 Лекція. Диференційна діагностика синдрому запаморочення, 
червоні прапорці. 

Крамарчук В.В. 
Росицька О.А. 

11:00-12:30 Практичне заняття. Відпрацювання практичної навички «Маневр 
Дікс-Холпайка» 

Крамарчук В.В. 
Росицька О.А. 

12:30-13:00 Перерва  
13:00-14:30 Практичне заняття. «Тактика ведення пацієнта з периферичною 

причиною запаморочення» 
Крамарчук В.В. 
Росицька О.А. 

14:30-16:00 Практичне заняття. Відпрацювання практичної навички «Маневр 
Еплі, Семонта» 

Крамарчук В.В. 
Росицька О.А. 

21.10.2025 (День 2) 

9:00-10:30 Практичне заняття. Відпрацювання практичної навички 
«HINTS-Plus» частина 1 

Крамарчук В.В. 
Росицька О.А. 

10:30-12:00 Практичне заняття. Відпрацювання практичної навички 
«HINTS-Plus» частина 2 
 

 

12:00-12:30 Перерва  

12:30-14:00 Практичне заняття.  «Тактика ведення пацієнта з центральною 
причиною запаморочення» частина 1 
 

Крамарчук В.В. 
Росицька О.А. 

14:00-15:30 Практичне заняття. «Тактика ведення пацієнта з центральною 
причиною запаморочення» частина 2.  

Крамарчук В.В. 
Росицька О.А. 

22.10.2025 (День 3) 



2 
9:00-10:30 Практичне заняття. Відпрацювання практичної навички 

«Камертональні проби та спрощене трактування аудіограми» 
Крамарчук В.В. 
Росицька О.А. 

10:30-12:00 Практичне заняття. Відпрацювання практичної навички «Тест на 
ортостатичну гіпотензію» 
 

Крамарчук В.В. 
Росицька О.А. 

12:00-12:30 Перерва  

12:30-14:45 Практичне заняття. Тактика ведення пацієнта з психогенним 
запамороченням; запамороченням викликаним лікарськими 
засобами 
 

Крамарчук В.В. 
Росицька О.А. 

 
14:45-14:55 
 
14:55-15:30 
 
 

Підсумковий контроль. 
Тестування (10 тестів) 
 
Відпрацювання практичних навичок.  
 
 

Крамарчук В.В. 
Росицька О.А.  

 

Кількість астрономічних годин: 18 годин 00 хвилин. 

Кількість академічних годин: 24 годин. 


