
2024BRM525宮城300　試走レポート(TM) 
試走日：5/18 
天候：晴 
気温：10～27℃ 
風速：無風〜微風、庄内地区は西6m 
 
服装 
上：mont-bellインナーLW＋半袖ジャージ＋反射ベスト（＋夜だけウィンドブレーカー） 
下：ビブショーツ 
 
スタート～PC1（LW新庄泉田店） 
気温は10度。ちょっと肌寒いですが半袖で走り出しました。 
キュー13以降路面荒れてます。 
PC1を折り返して64kmすぎ、路肩がガタガタです。 
新庄市付近は舗装悪いです。 
 
PC1～PC2（FM遊佐西浜店） 
86km〜96km　戸沢からのN47は狭く、路肩が荒れています。車が追い越せなくなるので、４名以
上のパック走行は避けて頂いたほうが無難です。 
97km過ぎの「芭蕉上陸の地」を左に降りると「あづま屋菓子舗」があります。バナナボートおいし
いです。春限定のベリーボートもぜひ。 
PC2の北にある「道の駅鳥海ふらっと」でＴさんと同じく私も海鮮丼をいただきました。 
 
PC2～PC3（FMやまろく金山店） 
青沢峠は登坂後、177kmあたりまで下ると民家が出始め自販機も数台あります。 
その先181kmあたりで猿が飛び出してきました。 
PC3はイートインが広いのでゆっくりできました。 
 
PC3～PC4（FMもがみ赤倉店） 
N13は舗装酷いです。 
新庄市217kmから226km付近までのR47亀割バイパス頂上のトンネル前後の凸凹が酷いです。
下る時は白線に寄りすぎないようにして下さい。 
舟形町に入ると日没までまだ少し時間がありましたが、日陰では風が冷たく感じるようになりまし

た。瀬見温泉から先は東風でした。 
 
PC4～ゴール 
PC4を出る時にウィンドブレーカーを装着。下は生脚のまま。 
山刀伐峠（なたぎりとうげ）に向かう上りのスタートでは道路の温度表示が13度。水を張った田ん
ぼから吹いてくる風が冷たかったです。 
山刀伐クライムはさっさと上ってしまい、のんびり寒河江に帰りましょう。 
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