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INTRODUCCIÓN 

-​ El acto catequético, que es acto de comunicación, responde siempre a una clara 
inspiración pedagógica, y siempre debe transparentar, dentro de su género, la 
pedagogía divina. DGC 132. 

-​ La comunicación sólo se da cuando el otro queda transformado. La catequesis igual: si 
hay transformación hay catequesis. La comunicación es el efecto. La calidad de la 
catequesis igual que la calidad de la comunicación es el efecto (la transformación, el 
cambio). 

-​ El empleo de todos los recursos propios de la comunicación interpersonal, como la 
palabra, el silencio, la metáfora, la imagen, el ejemplo, y otros tantos signos, como era 
habitual en los profetas bíblicos. Invitando a los discípulos a seguirle totalmente y sin 
condiciones. DGC 149 Entre los nuevos recursos los que trae el mundo digital, que 
es un lenguaje nuevo, una cultura nueva. 

-​ Enorme influencia de los medios de comunicación. 
  
LA COMUNICACIÓN SOCIAL  
160. «El primer areópago del tiempo moderno es el mundo de la comunicación, que está 
unificando a la humanidad... Los medios de comunicación social han alcanzado tal importancia 
que para muchos son el principal instrumento informativo y formativo, de orientación e 
inspiración para los comportamientos individuales, familiares y sociales». 

-​ Por encima de todos ellos hoy el primero son las redes sociales. De manera especial en 
los jóvenes TikTok, Instagram y Whatsapp. Orientan inspiran forman e informan. 

Entre otros pueden considerarse, si bien a título diferente: televisión, radio, prensa, discos, 
grabaciones, vídeos y audios, es decir, toda la gama de los medios audiovisuales. Cada medio 
realiza su propio servicio y cada uno exige un uso específico 
 
DOS DIFICULTADES 
Primera dificultad que señala el DGC. 
La utilización correcta de estos medios exige en los catequistas un serio esfuerzo de 
conocimiento, de competencia y de actualización cualificada. DGC 161 

-​ No es una opción, es una obligación. Quien no se encuentre cómodo o se adapta o lo 
deja. Sabiendo que siempre seremos extranjeros en esta tierra. Una buena parte de 
nosotros catequistas. 

Segunda dificultad. No basta usarlos para difundir el mensaje (quizá es el primer peldaño), 
sino que hay que adaptar el mensaje, hay que inculturarlo, porque esto es una cultura nueva, 
con su lenguaje, sus signos, sus normas propias. S. Francisco Javier en India. 
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-​ Pero sobre todo, dada la gran influencia que esos medios ejercen en la cultura, no se 
debe olvidar que «no basta usarlos para difundir el mensaje cristiano y el magisterio de 
la Iglesia, sino que conviene integrar el mensaje mismo en esta nueva cultura creada 
por la comunicación moderna.... con nuevos lenguajes, nuevas técnicas y nuevos 
comportamientos psicológicos». 

Un apunte de solución. Una ayuda imprescindible. Hagan un pacto con los chavales: que 
ellos les enseñen la cultura y que ustedes les enseñen las virtudes. Una join venture para la 
catequesis: ustedes y ellos. Hagan grupos de adolescentes para enseñar a otros adolescentes. 
Incorporen a los grupos de catequistas a los chavales más alineados. 
 
CÓMO UTILIZAR LOS MEDIOS DIGITALES EN LA CATEQUESIS (DGC 209). 

-​ Una mayor valoración de los medios de acuerdo con su específica capacidad 
comunicativa, 

-​ Equilibrar bien el lenguaje de la imagen con el de la palabra; 
-​ La salvaguardia del genuino sentido religioso en las formas más importantes de 

expresión; 
-​ La promoción de la madurez crítica de los usuarios y el estímulo a la profundización 

personal de lo que reciben de esos medios; 
-​ La elaboración de materiales catequéticos en relación con los «mass-media»; 
-​ La colaboración provechosa entre los agentes pastorales. DGC 209 

 
EL MUNDO DIGITAL 
Aproximación a una cultura nueva (si naciste antes del año 80, eres un anciano. Un buen 
catequista pero un catequista anciano. para quienes tienen más de cuarenta años). 
 
A partir de la llamada a la inculturación que hace el DGC os propongo algunos rasgos de la 
cultura, en la que se desarrolla ahora la catequesis, que tiene una acentuación mayor por el 
contexto muy digital. 

-​ Vivimos en un tiempo en el que la verdad es inaccesible y por tanto despreciada en el 
conocimiento no estrictamente científico. Tantos años de relativismo (hay muchas 
verdades), han llevado a la conclusión de que, como todo es verdad, nada es verdad, y 
deja de ser un referente. Tampoco es tan vital vivir en la verdad. 

-​ La verdad ya no mueve el mundo. El mundo lo mueve la eficacia, la única verdad es la 
científica. 

-​ Lo digital ha engrandecido la sospecha sobre la verdad. Todo es verdad y todo es 
mentira en el mundo digital 

-​ El esfuerzo del catequista es desempolvar el ansia de verdad que existe en el corazón 
humano. El ansia de justicia, de bondad y de bien. Si no, al menos, la pregunta sobre la 
verdad. 

o​ La catequesis es imposible si no se acepta la cuestión de la verdad, 
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▪​ como pregunta, 

▪​ como posibilidad, 

▪​ como necesidad. 

 
OTRO RASGO DEL MUNDO DIGITAL ES QUE TODO PASA EN PRESENTE, AQUÍ Y AHORA. 
Todo es muy presencial y la presencialidad no es física, pero es presencial (como esta misma 
explicación es presencial y cada vez nos cuesta menos y cada vez estamos más atentos, al 
mismo tiempo que hacemos otras cosas, a la vez que escuchamos. 

-​ Hagamos un ejercicio privado, cada uno puede pensar ahora mismo qué estáis 
haciendo al mismo tiempo que me escucháis (quizá oír música, quizá contestar al 
Whatsapp, quizá corregir exámenes) es lo que pasa en las catequesis. Podéis hacer el 
empeño de que eso no pase, pero me temo que será baldío. 

-​ Nuestra atención ya vive un poco en este mundo digital que nos pide estar en dos sitios 
a la vez lo que reduce nuestra atención, pero en la que cada vez somos más capaces 
de hacer dos cosas a la vez. 

-​ La catequesis hoy tiene que competir no ya con actividades extraescolares que suceden 
fuera de la catequesis, sino con realidades que están pasando al mismo tiempo que la 
catequesis. Un mayor esfuerzo de reflexión. No sé si hay que guardar los móviles o 
pedirles que los saquen para la catequesis. 

o​ Si no la catequesis es un mundo del siglo XX. 

o​ Si todo el día están con el móvil quitárselo para la catequesis es una alucinación. 

o​ Que a veces sorprende y gusta (no hay recetas, haced lo que podáis. 

o​ Catequesis en S. Blas con Facebook. (Ejemplo que cuenta en la exposición del 
tema). 

 
LA ESQUIZOFRENIA DE LA INTIMIDAD 
El mundo digital ha hecho desaparecer la intimidad, ha desaparecido ese espacio. Entonces 
aquí tenemos dos temas: por un lado, ellos ya no la viven, no la necesitan, pero nosotros la 
mantenemos y la respetamos… arenas movedizas. El respeto debe ser exquisito. La prudencia 
debe ser la nuestra. Una parte de la catequesis es hoy enseñarles a 

-​ A salir se aprende saliendo. 
-​ Integrar en los equipos a los más jóvenes. 
-​ Si no es digital no será catequesis. 
-​ Dios ya pensó en el mundo digital, para nosotros es una novedad para Él no. 

Tranquilidad. Él ya ha recorrido este camino. Hay que descubrir y hacer ver y vivir su 
presencia. 
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