
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 
Білім беру ұйымы  Тайтөбе ауылының жалпы орта білім беретін мектебі 
Мектепалды даярлық О сыныбы 
Балалардың жасы   5-6 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі   I-апта      9-13 қаңтар 2023 оқу жылы 
 

 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 
Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

 Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 
Сөйлеп тұрған таңғы    
радио: 
«Бізді қоршаған әлем     
жайлы әңгімелесу» 
Мақсаты: сурақтарға  
толық  жауап  беруге 
үйрету. 
 

Үстел үсті  театр 
ойыны: 
«Өлі табиғат 
құбылыстары»  
тақырыптар бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

Ойын– жаттығу:   
«Туған жер табиғатын 
қорғау керек пе, әлде жоқ 
па?» әңгіңмелесу, сұрақ 
жауап 
Ойын:«Жер шары»  
Фотосуреттер қарау. 
Еңбек 
тапсырмасы:Гүлдерге су 
құю. 

«Сәлем жаңа күн» 
Д/ойын : «Жанды 
және жансыз 
табиғатты ажырат». 
Жер,су,ауа. 
Мақсаты: балаларға 
берілген тапсырманы 
тез шешуге,жылдам 
жауап беруге, 
ауада,суда не 
болатынын дұрыс 
айтуға төселдіру. 
Қоршаған ортаға 
қамқорлық сезімін 
тәрбиелеу.Шапшаң 
жауап беруге баулу. 
Еңбек тапсырмасы: 
Балықтарға жем шашу 

«Табиғат мінезі» 
Сюжеттік ойындар: 
«Сиқырлы фломастер» 
еркін сурет салу. 
Не артық? 
Мақсаты: Балаларды 
суретке қарап,оларды 
топтастыруға үйрету. 
Құстар мен 
жануарлардың жеке 
және жалпы аттарын 
айтқызу. Оларды 
қорғауға қамқоршы 
болуға тәрбиелеу. 
«Табиғат мінезі» 
жаттығуы 
Еңбек тапсырмасы: 
Кезекшілікті 
ұйымдастыру 



Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

 Шаттық шеңбері 
«Кел,танысайық!» 
 
 

«Менің топтағы 
достарым»достарының 
суретін салу 
 

 «Жел соғып тұр»  
Мақсаты: Кез – келген 
жағдайларда қатты 
немесе ақырын дауысты 
қолдана білуді дамыту 

   «Кел, ойнайық!» 
Мақсаты: Қатты 
дауысты пайдалана 
білуді шынықтыру 

«Қатты – ақырын»  
Мақсаты: Дауыс күшін 
алмастыра білуге 
үйрету: біресе қатты, 
біресе жай. 

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

Жылулық сәті: 
Апам мені 
«Айым»-дейді,​
Мен мұнайсам,уайым 
жейді.​
Апам мені 
«Күнім»-дейді,​
Мен қуансам күлім 
-дейді. 

Жылулық сәті:​
 Қуанамыз күлеміз,​
Бар әлемде сүйеміз.​
Қол ұстасып, қуанып,​
Достарымен бір 
жүреміз. 

Жылулық сәті:​
 Шақырамын сендерді​
Жолдастарым кел бері​
Толтырайық шаттыққа,​
Дөгеленген шеңберді. 

Жылулық сәті:​
Бақыт толы шеңберге,​
Шаттық толы 
шеңберге,​
Қол ұстасып келдік 
біз,​
Жан достармыз енді 
біз. 

Жылулық сәті:​
 Достар бері келіңдер,​
Қолдарыңды беріңдер.​
Шаттық толы шеңберге​
Қуанышпен еніңдер. 

  

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы:Біз нені  
үйрендік, нені білдік?   
Мақсаты: балалардың 
білімін бекіту.    
Міндеті: Сөздерді 
буынға бөлу 
дағдыларын жетілдіру.   
Сөздегі жетіспейтін 
буынды аяқтауға, 
берілген дыбысқа 
сөздерді жылдам 
құрауға жаттықтыру.    
 

Сөйлеуді дамыту   
Тақырыбы: Ақсақ 
құлан (аңыз).  
Мақсаты: «Л» – «Р» 
дыбыстарын үйрету;  
Міндеті: «Ақсақ 
құлан» аңызын 
мазмұны бойынша 
әңгімелету.   
Балалардың тілдік 
қорларын байыту, 
аңшылық туралы 
ұғымдарын кеңейту.   
Хайуанаттарға қастық 
жасамауға тәрбиелеу.  

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Дыбыстық 
талдау.  
Мақсаты: дыбыстық 
талдау жасауды 
меңгертуді жалғастыру.   
Міндеті: Сөздерге 
дыбыстық талдау жасату 
үйрету.   
Суреттер қандай 
дыбыстан басталатынын 
ауызша анықтауға 
үйрету, белгілермен 
қоршату, жасалу 
жолдарын естеріне 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
Дыбыстық талдау.  
Мақсаты: дыбыстық 
талдау жасауды 
дамыту.  
Міндеті: Сөздегі 
дыбыс санын анықтай 
алуға үйрету, 
дыбыстық талдау 
жасауды үйретуді 
жалғастыру.   
Сөзді буынға бөле алу 
дағдыларын бекіту.      

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Орман 
емшілері     
Мақсаты: əңгіменің 
мағынасын 
интонациямен 
мазмұндауға жетелеу.  
Міндеті:    
Көркем тілдік 
дағдыларды қолдана 
білуін бекіту.   
Байланыстырып сөйлеу 
дағдысын жетілдіру.   



«Тиісті белгіні көтер» 
дидактикалық 
жаттығуы  
Педагог жуан, жіңішке 
дауысты дыбыстарды 
араластырып айтады, 
балалар жуан дауысты 
дыбысты айтқанда,  
сары түсті дөңгелекті, 
жіңішке дауысты 
дыбыстарды айтқанда, 
қызғылт сары  
дөңгелекті көтереді  

 
Балалар, «Л» – «Р» 
дыбыстарымен 
танысайық. «Л» – «Р» 
дыбыстарының дұрыс 
артикуляциясы 
мынадай: ерін, тіл сәл 
ашылып, тілдің ұшы 
үстіңгі тістің түбіне 
тиеді. «Л» дыбысын 
айтқанда тілдің ұшы 
жоғары көтеріліп, 
тістің түбіне тиеді. Ал 
тілдің артқы жағы 
көтеріңкі, ортасы ашық 
болып, екі жағы тіске 
тимей, дем осы тілдің 
ортасынан шығады.  
Бірге айтып 
қайталайық.  
 

түсіру дағдыларын 
бекіту.   
Дұрыс отыру, дұрыс жазу 
ережелерін таныстыра 
отырып, дене сымбатын 
дұрыс қалыптастыруға 
тəрбиелеу.    
Педагог балаларға «о» 
дыбысынан келетін 
сөздер ойлап айтуларын 
сұрайды.  
Мен бұндай сөздерді 
білемін: орындық, ожау, 
омыртқа, оқыс, оқы, 
ойна,ойын т.б. 

Дербес жұмыс істеу 
алуға жəне əрқашанда 
ақжарқын жүруге 
тəрбиелеу. 
«Кім көп сөз ойлап 
айтады» 
дидактикалық 
ойыны – Н 
дыбысынан 
басталатын сөздер 
ойлаңдар.  
Нан, нар, ну, нарын, 
немене, не, неге, 
нағыз, Нұрлан, 
Нұргүл, неке, нақ, 
неліктен.  
Қолдарын 
шапалақтап, сөздерді 
буынға бөледі, сонан 
соң буындары ретімен 
айтады.    
Р дыбысынан 
басталатын сөз 
ойлаңдар.  
Радио, раушан, рас, 
рет, резеңке, рең.    
 Қолдарын 
шапалақтап, сөздерді 
буынға бөледі, сонан 
соң буындары ретімен 
айтады.    

Құстарға 
қамқорлықпен қарауға 
тəрбиеле. 
 Ойын-жаттығу: 
«Қыстап қалатын 
жəне ұшып келетін 
құстар».  
Мақсаты: балаларды 
қыстап қалатын құстар 
мен жыл құстарын 
айыра білуге үйрету.  
Балалардың сөйлеу 
тілін белсендіру.    
 



Кім көп сөз ойласа, 
соған бір фишкадан 
беріліп отырады. 

   Үзіліс  :    Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар ​
«Лақтыр да,қағып ал»  

Суретті тіл ұстарту: 
Ша – ша – ша​
Айшаның шанасы тама (ша)​
Са – са – са​
Қасқыр соқты Мұ (са)​
Ол – ол – ол​
Ағашта лимон м(ол)​
Ра – ра – ра​
Дүкеннен нан алды Са (ра)​
Із – із – із​
Тамаққа қосты сәб(із)​
Жу – жу – жу​
Ыдысты тазалап (жу) 

 

 

 

Ойын: «Лақтыр да,қағып ал»  
Мақсаты:  Балаларды ептіліке,шапшаңдыққа 
тәрбиелеу.Тәрбиешінің берген белгісін мұқият 
тыңдай білуге үйрету. ​
Ойынның шарты: Балалар алаңда еркін 
орналасады әр біреуінің қолында бір-бір 
доптан болады.Тәрбиешінің «баста»,- деген 
белгісі бойынша балалар допты жоғарыға 
лақтырып қағып алады.Әр бала неше рет 
лақтырып қағып ала алады,соны санайды.  

 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
  

Қоршаған орта 
Тақырыбы: Ынтымақ 
пен бірлік мерекесі.  
Мақсаты: біздің 
елімізде көптеген ұлт 
өкілдерінің тұратынын 
жəне қазақ халқының 
бауырмал халық екенін 
түсіндіру.   
Міндеті: Əр ұлт 
өкілдерінің ерекшелігі, 
өздерінің 

 
Математика негіздері 
Тақырыбы: Бүтін 
және бөлік.   
Мақсаты: «бүтін және 
бөлік» туралы ұғым 
қалыптастыру.  
Міндеті:    
Бөліктерден бүтінді 
құрастыруға және 
бүтінді бөліктерге 
бөлуге үйрету. 
Түпкілікті жиын мен 

 
Математика негіздері 
Тақырыбы: Артық, кем, 
тең.   
Мақсаты: «артық», 
«кем», «тең» ұғымдарын 
қалыптастыру.  
Міндеті:   
Балаларды «=» 
белгісімен, оның 
мәнімен таныстыру; 
саны бойынша бірдей 
бөліктердің арасындағы 

 
Математика негіздері 
Тақырыбы: Артық, 
кем, тең.   
Мақсаты: «артық», 
«кем», «тең» 
ұғымдарын 
қалыптастыру.  
Міндеті:   
Балаларды «=» 
белгісімен, оның 
мәнімен таныстыру; 
саны бойынша бірдей 

 
Қоршаған орта 
Тақырыбы: Əскери 
мамандықтар.  
Мақсаты: балаларды 
əскери мамандық 
түрлерімен таныстыру.  
 Міндеті: Əскери 
қызметтерді ажырата 
білу дағдыларын 
дамыту.   



салт-дəстүрлері бар 
екенін ұлттар достығы 
жайлы түсінік 
қалыптастыру.   
Ұлтаралық достық 
туралы əңгімелету 
арқылы балалардың 
сөздік қорын 
толықтыру.   
Ұлтаралық татулыққа, 
достыққа, сыйластыққа 
баулу.  
 
Балалар аспаптардың 
қай ұлт өкілдеріне 
тиесілі екенін 
ажыратып, қандай үн 
шығаратынын 
тамашалап, ұстап, 
ұқсастықтары мен 
айырмашылықтарын 
табады.  
Қандай ұлттық 
ойындарды білесіңдер?   
Қазақтың  ұлттық 
ойындары: «Тақия 
тастамақ», 
«Соқыртеке», «Үй 
сыртында қолағаш» т.б.  
 

оның құрамдас 
бөліктерінің 
арасындағы 
қатынастын анықтау 
білігін дамыту; бүтін 
өзінің бөлшегінен 
үлкен сандарды 
салыстыру. «+», « – » 
таңбасымен таныстыру 
білігін 
қалыптастыруды 
жалғастыру; сандарды 
санау, салыстыру, 
цифрларды тануға 
және атау қабілеттерін 
бекіту.   
Есте сақтау, сөйлеу, 
назар аудару, қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту.   
Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу.   
 
 

өзара бірмәнді 
сәйкестікті анықтау; 
санау, салыстыру, санды 
цифрмен белгілеу 
біліктілігін бекіту.  
Ойын жаттығуы: 
«Сана»  
Педагог цифрлар және 
теңдік таңбасы 
бейнеленген 
карточкаларды, 
сондай-ақ нүктелер және 
сандық суреттер 
бейнеленген 
карточкаларды таратады.  
Бес нүкте бейнеленген 
карточканы шығаруды 
сұрайды. Бес зат 
бейнеленген карточканы 
шығаруды сұрайды.  
   
 

бөліктердің 
арасындағы өзара 
бірмәнді сәйкестікті 
анықтау; санау, 
салыстыру, санды 
цифрмен белгілеу 
біліктілігін бекіту.  
Ойын жаттығуы: 
«Сана»  
Педагог цифрлар және 
теңдік таңбасы 
бейнеленген 
карточкаларды, 
сондай-ақ нүктелер 
және сандық суреттер 
бейнеленген 
карточкаларды 
таратады.  
Бес нүкте бейнеленген 
карточканы шығаруды 
сұрайды. Бес зат 
бейнеленген 
карточканы шығаруды 
сұрайды.  
   
 

Əскери мамандықтарға 
қызығушылықтарын 
тудыру.  
«Жерде, əуеде, суда» 
ойыны.  
Шарты: жерде, əуеде, 
суда қызмет ететін 
сарбаздардың жəне 
шегара бағаны, танк 
т.б.  
суреттері көрсетіледі.   
Педагог «Жерде» деп 
танкистің суретін 
көрсетеді. Осы кезде 
балалар аяқтарымен 
адымдайды. «Əуеде» 
деп ұшқыштың суретін 
көрсеткенде, қолдарын 
жанжаққа жайып, 
ұшқан сияқты болады. 
«Суда» дегенде суда 
жүзген секілді 
қимылдар көрсетеді.   
 

Үзіліс:    Жүгіруге арналған ойындар «Айдаһардың құйрығы»  



Тілді жаттықтыратын тақпақ 
Кім келді? 
Қане, қане кім келді? 
Біз, біз, біз! 
Апа, апа бұл сіз бе? 
Иә, иә, иә! 
Әке, әке бұл сіз бе? 
Иә, иә, иә! 
Ағатайым бұл сіз бе? 
Иә, иә, иә! 
Қарындасым бұл сен бе? 
Иә, иә, иә! 
Біздер тату жан ұя 
Иә, иә, иә! 

  

 

 

Ойын: «Айдаһардың құйрығы» ​
Мақсаты: Балалардың есте сақтау қабілеті, 
бақылағыштығы жақсарады.​
Ойынның шарты: Өте қызық ойын! Ойынға 
қатысушылар бірінің артына бірі тізбектеле 
белдерінен ұстап тұрады. Ең бірінші тұрған 
бала - «айдаһардың басы». Ең соңғысы – 
«құйрығы» болады. «Айдаһардың басы» ең 
күрделі жолдармен жүре отырып өз 
«құйрығын» ұстап алуға тырысады.  ​
Ұсыныс: Оның мақсаты – ұстап алу, 
«құйрықтың» мақсаты ұстатпау, қайткені де 
қашып құтылу. Егер «құйрық» ұсталып қалса, 
ол – «бас» болады. Ойын өз жалғасын табады. 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               
 Қазақ тілі 

Тақырыбы: Жаңа Жыл 
құтты болсын!  
Мақсаты: Жаңа Жыл 
мерекесіне байланысты 
сөздерді қазақша айту және 
түсіну дағдыларын 
қалыптастыру.  
Міндеті: қазақ тіліндегі 
сөздер мен сөйлемдерді 
түсініп және күнделікті 
өмірде қолдана білуге 
үйрету. Педагогтің 
көрсеткен үлгісі бойынша 
шағын мәтін құрастыра білу 
дағдыларын жетілдіру. 

Қазақ тілі 
Тақырыбы: 
Қысқы орманға 
саяхат Мақсаты: 
ормандағы 
жануарлар мен 
құстардың 
атауларын дұрыс 
айта алу, 
білімдерін бекіту. 
Міндеті: сөздік 
қорларындағы 
сөздерді белсенді 
қолдана білуге 
жаттықтыру, 
қарапайым сұрақ 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Су торғайы. 
(М.Зверевтің әңгімесі»).  
Мақсаты: «Ж» –  «Ш» 
дыбыстарын  таныстыру.  
Міндеті: Әңгімені оқып, 
сұраққа жауап беруге 
үйрету.   
Құрастыру қабілеттерін, 
шығармашылығын,  
дыбыстарды дұрыс айта 
білуін дамыту.  
Құстарға қамқорлық 
жасау мен қорғауға 
тәрбиелеу.  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
Орман емшілері     
Мақсаты: 
əңгіменің 
мағынасын 
интонациямен 
мазмұндауға 
жетелеу.  
Міндеті:    
Көркем тілдік 
дағдыларды 
қолдана білуін 
бекіту.   

Шығармашылық 
бейнелеу әрекеті 
Тақырыбы: Торсық. 
Мақсаты:қазақтың ұлттық 
бұйымы – торсықпен 
таныстыру; торсықты 
ермексаздан мүсіндеудің 
әдіс-тәсілдерін үйрету. 
Міндеті: 
торсықты әртүрлі 
әдіс-тәсілдермен 
безендіру.Торсықтың          
пішініне сәйкес 
ою-өрнектерді 
шығармашылықпен таңдап, 



Сөздерді байланыстырып 
сөйлеуге дағдыландыру. 
Артикуляциялық аппаратты, 
яғни сөзді анық, дұрыс айта 
білу дағдыларын дамытуды 
жалғастыру.  
Дыбыстық жаттығу 
(айнамен орындалады).  
Қ-қ-қ-қ -Ақ-қ-ша-қ-қар- 
Ақшақар Қ-қ-қ-қ- 
сый-лық-қ- сыйлық. 
Балалар мәтінді 
қайталайды. 
 

қойып, оларға жай 
сөйлеммен жауап 
беруді 
дағдыландыру. 
Қазақ тіліндегі 
сөздер мен 
сөйлемдерді 
түсініп және 
күнделікті өмірде 
қолдана білуге 
үйрету.  
Ойын 
«Жалғастыр». 
Педагогтің 
қимылына, 
ым-ишарасына 
қарап, сөйлемді 
аяқтайды. 
Мысалы: Аю 
...(үлкен), түлкі 
...(кішкене). 
Құстар ...(ұшады), 
қасқыр ... 
(жүгіреді). – 
Жанурларға 
тиісуге бола ма? – 
Жоқ, болмайды. 
Жануарларды 
қорғау керек. 

«Ж» – «Ш» 
дыбыстарының дұрыс 
артикуляциясы:  
 «Ш» – «Ж» дыбыстарын 
айтқанда ерін 
дөңгеленеді де алға 
қарай жиырылады.Тіл 
ұшы жалпақтанып, 
тістердің түбіне 
жуықтайды, бірақ 
тимейді.  
 

Байланыстырып 
сөйлеу дағдысын 
жетілдіру.   
Құстарға 
қамқорлықпен 
қарауға тəрбиелеу. 
Ойын-жаттығу: 
«Қыстап 
қалатын жəне 
ұшып келетін 
құстар».  
Мақсаты: 
балаларды қыстап 
қалатын құстар 
мен жыл құстарын 
айыра білуге 
үйрету.  
Балалардың 
сөйлеу тілін 
белсендіру.    
 
 

әшекейлеу  жолдарын 
түсіндіру. 
 

Үзіліс:      Қозғалмалы зерек ойындар  «Жер,су,ауа »ойыны. 



«Табиғат құбылыстарын ажыратып олардың 
қасиеттерін ата» 
Мақсаты:Қассиетіне қарай:қар мен жаңбырды 
ажырата білу,табиғат құбылыстары жөніндегі 
білімдерін бекіту,қатты,жұмсақ,ериді, айналады. 
буға 
Көрнекіліктер:қар мен жаңбыр бейнеленген 
суреттер. 
Ойын барысы: Балаларға қар мен жаңбырдың 
суреттерін көрсетіп,олардың бір-бірінен ажыратып 
айту тапсырылады. Білімдерін анықтау барысында 
табиғат құбылыстардың қасиеттерін айтып берулері 
керек. 

 

 
 

 
 

Ойын: «Жер,су,ауа» 
Мақсаты: балаларға берілген тапсырманы тез 
шешуге,жылдам жауап беруге,жерде ,ауада,суда 
не болатынны дұрыс айтуға төселдіру,қоршаған 
ортаға қамқорлық сезімен тәрбиелеу. 
Көрнекіліктер:асық​
Шарты:балалар дөңгелеіп отырады.Бір бала 
ортаға шығып балалардыі кез келгінене асық 
лақтырып жібереді де жер су ауа деген сөздің 
бірін айтады.Егер бала жер десе асықты қағып 
алған сезіммен тәбиелеу.Біл бала отатаға 
шығып,балалардың кез келгеніне асықта 
лақтырып жібреді де жер, су ауа деген сөздік 
бірін айтады.Егер бала жер десе,асықты қағып 
алған бала жерде тіршілік ететін 
құстарды,адамдарды,өсімдіктерді атайды.Ал су 
сөзі айтылса,балық балардың аты аталады.Ауа 
дегенде құстарды айтуы тиіс. 
Осылй ойын жалғаса береді. 
 
 
 

 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  «Құрлықтар 
бойынша саяхат»   
 Мақсаты:  Іші 
толтырылған допты алысқа 
бір қолмен лақтыруға 
үйрету: 
 Қолды алдыға, жоғары 
созып, ширақ сермеп, 

Музыка 
Тақырыбы:  
«Астанаға саяхат» 
Мақсаты: 
Музыкалық 
тіркестерге сәйкес 
қимылдарды 
өзгерту, 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:  
«Құрлықтар бойынша 
саяхат»   
 Мақсаты:  Іші 
толтырылған допты 
алысқа бір қолмен 
лақтыруға үйрету: 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
«Байқоңыр».  
Мақсаты: 
Қозғалыс 
міндеттерін 
шешуде 
қимыл-қозғалыста
рын үйлестіре білу 

Музыка 
Тақырыбы: «Қызықты 
жорықтар» 
Мақсаты: Әуеннің би 
сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін орындау. 
Міндеті: Музыкалық 
шығармаға өзінің 



доптың ұшу траекториясын 
дұрыс беру және бастапқы 
қалыпқа қайтадан тұра білу 
шеберліктерін 
(машықтарын) 
қалыптастыру.   
Гимнастикалық қабырғаның 
бір сатысынан  екінші 
сатысына  диагональ 
бойынша адымдап өту, 
өрмелеуді бекіту. Ойын 
жаттығулары арқылы 
қимыл-қозғалыс 
тәжірибелерін толықтыру, 
шыдамдылық, ептілік 
секілді дене сапаларын, 
кеңістікті бағдарлай білу 
қабілеттерін дамыту.   
Өмірге, қоршаған ортаға 
деген жағымды 
көзқарастарын 
қалыптастыру, айналаға 
және өзін қоршаған 
адамдарға қайырымды 
болуға тәрбиелеу.  
 

жылдамдық пен 
ептілікті білдіру. 
Міндеті: 
Шығармалардың 
эмоциялық 
мазмұнын, 
олардың сипатын, 
көңіл күйін 
ажырату. Қолмен 
музыка бағытын 
(жоғары- төмен) 
көрсете отырып, 
әуеннің жоғарғы- 
төменгі 
қозғалысын 
ажырату, әнмен 
шеңберді айналып 
жүру. Ойын 
арқылы балаларды 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 Қолды алдыға, жоғары 
созып, ширақ сермеп, 
доптың ұшу 
траекториясын дұрыс 
беру және бастапқы 
қалыпқа қайтадан тұра 
білу шеберліктерін 
(машықтарын) 
қалыптастыру.   
Гимнастикалық 
қабырғаның бір 
сатысынан  екінші 
сатысына  диагональ 
бойынша адымдап өту, 
өрмелеуді бекіту. Ойын 
жаттығулары арқылы 
қимыл-қозғалыс 
тәжірибелерін 
толықтыру, 
шыдамдылық, ептілік 
секілді дене сапаларын, 
кеңістікті бағдарлай білу 
қабілеттерін дамыту.   
Өмірге, қоршаған ортаға 
деген жағымды 
көзқарастарын 
қалыптастыру, айналаға 
және өзін қоршаған 
адамдарға қайырымды 
болуға тәрбиелеу.  
. 
 

шеберліктерін 
(машықтарын) 
қалыптастыру.  
 
Сапта тұрып 
бір-екі санаққа 
санауға және сапта 
тұрып түзелуге 
үйрету. 30 см биік 
заттар арқылы 
кезекпен секіруге 
үйретуді 
жалғастыру.   
Гимнастикалық 
қабырғада қол мен 
аяқ қозғалыстарын 
үйлестіріп 
өрмелеуге 
жаттықтыруды 
жалғастыру. 
Гимнастикалық 
орындық үстінде 
бір аяқпен 
отырып, ал екінші 
аяқты 
орындықтың бір 
қырымен алып 
жүру 
шеберліктерін 
(машықтарын) 
қалыптастыру.   
Шапшаңдық, 
ептілік сияқты 

қатынасын білдіру, оның 
мазмұны мен сипаты 
туралы пікірін айту. Әннің 
сипатын қабылдау, 
дауысын дұрыс келтіріп 
орындау, ырғақтық бейнесі 
мен динамикасын дәл беру. 
Әуеннің ырғақтық бейнесін 
ұрмалы аспаптарда жеке 
немесе кішігірім топпен 
ойнау. 



дене сапаларын, 
зейіндерін дамыту. 
Өз күшіне 
сенімділіктерін, 
тәртіптіліктерін 
тәрбиелеу.    
 

 
 
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

Саддам ойындарда 
физикалық қасиеттерді: 
жылдамдық, күш, 
шыдамдылық, 
икемділік, ептілік 
көрсете алады. 
 
 

Лейла қазақ тіліне тән 
ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ 
дыбыстарын, осы 
дыбыстардан тұратын 
сөздерді ішінара  
дұрыс айтады 
 

 Дамир жиынды сапасы 
бойынша әртүрлі 
элементтерден құрады 
ішінара құра алады 

Сагинұр  ұялы 
телефон, смартфон, 
компьютер, ғаламтор, 
теледидардың ішінара 
қолданылуын біледі 

Балнұр қазақ халқының 
күйші, 
композиторларын 
біледі 
 

 
Серуенге дайындық 

 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету.   
 
 

 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету.  
 
 

Кеңістікті бағдарлауға арналған ойындар ​
«Жапалақ» 



Серуен Тіл жаттығулары: 
«Аударыспақ» 
 Мақсаты: -әр түрлі түстерді 
қайталап бекіту; 
-сөздік қорын байыту; 
-дыбыстарды дұрыс және анық 
айтып бекіту; 
-балаларды : «Қандай?», «Не 
істейді?» т.б. сұрақтарға толық, 
сөйлеммен жауап 
беруді үйрету; 
-заттардың түрін, түсін, дәмін, 
пішінін дұрыс айтып қайталау; 
-дыбыстың сөздегі орынын тауып 
айту; 
-балаларға сөз тіркестерін және 
сөйлемдерді құрастырып айтып 
үйрету; 
-балалардың еске сақтау, есту, 
ойлау қабілеттерін және 
зейіндерін дамыту; 
-қолдың ұсақ моторикасын 
дамыту; 

 

 
 

 
 
 

 

Ойын: «Жапалақ» ​
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға 
деген құштарлықтарын дамыту, балалардың 
дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, 
ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, 
шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға 
деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін 
арттыру. ​
Шарты: «Жапалақ» сайланады, ол барлық 
ойнаушылардан алысқа тұрады. Өзінің 
«ұясына». Басқа ойнаушылар жан-жаққа тарап 
кетеді. «Жапалақ»: «Күн туды, барлығымыз 
оянамыз!» дейді, сол сәтте барлығы жүгіріп, 
қимылдайды. «Жапалақ»: «Түн болды, 
барлығын қимылдамандар, жапалақ ұшады!» 
дегенде барлық ойнаушы балалар тыныш тұрып, 
кимылдамаулары керек. «Жапалақ» балалардың 
арасында жүріп, қимылдаған бір-екі баланы өз 
ұясына әкетеді. Бір бала қалғанша ойын 
жалғасады. 

  
Балаларды үйге 
қайтару 

   
Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 
көпшіл, 
өз-жақындарыңыз бен 
бірге бөтен адамдарды 
жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен ойнай 
білсе, мінезі ашық, өз 

  
Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 
көпшіл, 
өз-жақындарыңыз бен 
бірге бөтен 
адамдарды 
жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен 

 
Ата –аналарға кеңес 
 Үйдегі жағдайда 
баланың өзіне - өзі 
қызмет етудің алғы 
шарттарына үйрете 
беріңіз: жуыну, қолын 
сүрту, шешіну, өз бетімен 
тамақтану, тамақ ішкенде 

  
Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 
көпшіл, 
өз-жақындарыңыз бен 
бірге бөтен адамдарды 
жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен 
ойнай білсе, мінезі 

 
Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 
эмоционалдық 
жағдайлар жасау қажет, 
ол көбіне ата – ана 
жағынан болуы қажет, 
мектеп туралы, оның 
өзіне керектігін 



құрдастарымен мейрімді 
болса мектепке  келген 
күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне сеніңіз.​
 

ойнай білсе, мінезі 
ашық, өз 
құрдастарымен 
мейрімді болса 
мектепке  келген 
күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне 
сеніңіз.​
 

қасықты пайдалану, 
горшокқа сұрану. 
Киімдері міндетті түрде 
өзіне ыңғайлы болуы 
шарт: шалбар не болмаса 
шорты замоксыз, 
белдеушесіз. 
 

ашық, өз 
құрдастарымен 
мейрімді болса 
мектепке  келген 
күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне 
сеніңіз.​
​
 
 

түсіндіріп балаңызды 
сүйіп, аймалап, жиі 
оған өз мейіріміңізді 
көрсетіңіз. Балаңыздың 
көзінше мектеп туралы 
өзіңізді толғандыратын 
мәселені айтудан аулақ 
болыңыз. 

   
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 
Білім беру ұйымы  Тайтөбе ауылының жалпы орта білім беретін мектебі 
Мектепалды даярлық О -сыныбы 
Балалардың жасы   5-6 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі  II-апта      16-20 қаңтар  2023 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

 Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Үстел үсті, саусақ және 
т.б.ойындар.  
Табиғат бұрышындағы 
гүлдерге су құю. 

Үстел үсті ойыны – пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен балабақша  
туралы әңгімелесу. 

Фотосуреттер 
қарастыру «Сүйікті 
ойыншықтарым ». 
Фотосуретте 
бейнеленген 
балабақшадағы 
қызметкерлерді атау. 

Саусақ ойыны  «Мысық, 
әтеш және түлкі». 
  
 

Құрылыс ойындары 
 
«Қуыршақтарға  үй 
құрастырамыз». 
 

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

Мнемосхемамен 
«Көліктер»  
К. Бисекееваның 
тақпағын жаттау. 
Көліктер бар сан түрлі, 
Суда, жерде, көкте де. 
Дөңгелекті машина, 
Қажет бізге көліктер 
Ұшақ, пойыз, кеме де. 
 

«Көңілдімін» 
Тоқтамай зуылдаймын 
зырн-зырн, 
Көлікпін дуылдаймын 
дырн-дырн. 
Жүремін,айналамын 
бырн-бырн, 
Әрқашан көңілдімін 
сырн-сырн. 
 

«Зу-зу етіп көшеде» 
Зу-зу етіп көшеде,​
Күн-түн тыным 
таппайды.​
Төрт дөңгелек дөңгелер,​
Төрт аяқпен шаппайды.​
 

«Көлік жүйрік шықты 
алға» 
Түрі, түсі, атауын,​
Оңай емес жаттауға.​
Қазіргінің тұлпары,​
Көлік жүйрік шықты 
алға. 

«Бип-бип-бип дейді» 
Бип-бип-бип дейді 
Жол шетіне шық дейді
Күшікті басуға болмай
машина, 
Бип-бип-бип дейді 
Жол шетінен күт дейді
Көшеде асығып жүруг
болмайды машина 
Бип-бип-бип дейді. 



  
Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Дыбыстық 
талдау.  
Мақсаты: төрт 
дыбысты сөздерге 
дыбыстық талдау 
жасауды түсініктерін 
қалыптастыру.  
Міндеті: Дауыссыз, 
дауысты дыбыстарды 
ажыратуға жаттығулар 
жасату.   
Өз ойын еркін жеткізе 
білуге жағдай жасау, 
сұраққа толық, 
тиянақты, нақты жауап 
беруге үйрету, сөздерді 
дұрыс айтуға 
қалыптастыру.   
Мамандық иелерінің 
еңбегін құрметтеуге  
тəрбиелеу.    
«Сөзді аяқта» 
дидактикалық 
жаттығуы  
Балалар мен сендерге 
соңғы буынын айтпай 
сөздер айтамын, сендер 
буынды қосып, сөзді 
айтасыңдар.  
Мысалы: кү...шік, 
көбе...лек, ба...нан, 
алжап...қыш, 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Су торғайы. 
(М.Зверевтің әңгімесі»).  
Мақсаты: «Ж» –  «Ш» 
дыбыстарын  таныстыру.  
Міндеті: Әңгімені оқып, сұраққа 
жауап беруге үйрету.   
Құрастыру қабілеттерін, 
шығармашылығын,  дыбыстарды 
дұрыс айта білуін дамыту.  
Құстарға қамқорлық жасау мен 
қорғауға тәрбиелеу.  
Ж» дыбысын буын ішінде 
келтіру:  
Жа-жа-жа – жалау.  
Жо-жо-жо – жол.  
Жу-жу-жу – жусан.   
Жы-жы-жы – жылан.  
Жи-жи-жи – жиек.  
Же-же-же – жер.  
Жә-жә-жә – жәшік.  
Аж-аж-аж – гараж.  
 «Ш» дыбысын дұрыс естіп, 
ажыратуға арналған жаттығулар:  
Ша-ша-ша – шана.  
 Шу-шу-шу – шуда.  
 Шы-шы-шы – шыны.  
 Ше-ше-ше – шелек.  
 Ши-ши-ши – шие.  
 Шө-шө-шө – шөп.  
 
 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы:Дыбыстық 
талдау.  
Мақсаты: дыбыстық 
талдау жасауды 
жетілдіру.   
Міндеті: Дауыссыз, 
дауысты дыбыстарды 
ажыратуға жаттығулар 
жасатуға жаттықтыру.  
Буынға бөлгізу арқылы, 
буынға бөлуді меңгертуді 
жалғастыру арқылы 
ауызекі сөйлеулерін 
дамыту.   
 «Не өзгерді?» 
ойын-жаттығуы  
Педагог балаларға 
сөздер айтады, балалар 
сөздердің қандай 
айырмашылығы, қандай 
ұқсастықтары бар 
екенін, не өзгергенін  
ойланып айтады. 
Сөздерде дауысты 
дыбыстар өзгергенін 
біледі. Мысалы: тар, тер, 
тор; бар, бер, бор; кел, 
көл; доп, дөп; жар, жер, 
жыр; дем, жем, кем; қар, 
қор, қыр; бала, бөле, 
биле т.б.  
 

Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: 
Сөйлем.  
Мақсаты: сөйлем 
туралы бастапқы 
түсініктерін 
қалыптастыру.  
Міндеті: Сөйлем 
ұғымымен 
таныстыру, екі-үш 
сөзден тұратын 
сөйлем құратып, 
сөйлемдегі сөздерді 
ретімен айтқызып 
үйрету.   
Берілген буынға сөз 
құрау жəне 
антоним сөздерді 
айта алу 
дағдыларын бекіту.   
Ойын арқылы 
көшбасшы болуға 
тəрбиелеу.    
«Кім шапшаң 
сөйлем құрайды?» 
дидактикалық 
ойыны  
 Педагог суреттері 
көрсетеді (көбелек, 
көлік, тарақ, кітап, 
қоян т.б.). Балалар 
суретке 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:   Жаңа 
жыл келді    
Мақсаты: өлеңді 
жаттату арқылы 
шығарманың 
эмоциялық-бейнелік 
мазмұнын  қабылдауғ
жетелеу.  
Педагог «Жаңа жыл
келді» өлеңін екінші
рет қайталап оқиды. 
Өлеңнің бірінші жолы
қалай басталады?   
Педагог сөйлемнің 
басын оқып, балалар
жалғастыратын жатт
тəсілін пайдаланады.
Өлеңді эмоциямен 2-
рет қайталайды, бірге
жаттайды. 3-4 бала 
өлеңді жатқа айтады.
 



жұлдыз...ша, 
жылқы...шы, шах...мат,  
ине...лік, жолба...рыс, 
жас...тық, ағаш..тар, 
бақта..шы, береке...лі, 
күлкі...лі, күнба...ғыс, 
қабыр...ға, қам...шы, 
қама...жай, ора...мал, 
сүл...гі, жапа...лақ, 
отба...сы, жануар...лар, 
найза...ғай, сөм...ке, 
сыбыз...ғы, отша...шу, 
су...рет, жеміс...тер, 
жалау...ша, құмырс...қа  
т.б.  
 

байланысты 2–3 
сөзден тұратын 
сөйлем құрайды.  
 

Үзіліс  
Дидактикалық ойын: «Даусынан таны» 
Шарты:Балалар көлік түрлерін дауысына қарай 
ажыратып, аттарын атап карточкаларын орнына 
апарып салады. 
Дыбыстық жаттығу 
Дан-дан-дан-манадан, 
Дан-дан-дан-шанадан, 
Ем-ем-ем– мінгізем. 
Ем-ем-ем – жүргізем. 
​  

 

Ойын: «Қандай белгі екенін тап?» 
Мақсаты: Жол белгілерін ажырата білуге, 
балалардың жолда жүру ережелері жайында 
білімдерін бекіту; күнделікті өмірде алған 
білімін өз бетінше қолдана алуға тәрбиелеу. 
Қолданатын көрнекіліктер: Сақтандыру, 
тыйым салу, көрсеткіш және қызмет көрсету
жол белгілері желімденген текшелер. 
Ойын шарты:  
1-ші нұсқа. Жетекші текшелер жатқан үстелг
кезекпен шақырады. Бала текшені алып, белг
атап, сондай сияқты белгілері бар балаларға 
барады. 
2-ші нұсқа. Жүргізуші белгі көрсетеді. Балал
осы белгіні өздерінің текшелерінде табады, 
көрсетеді және оның не білдіретінін айтады. 



3-нұсқа. Ойыншыларға текшелер таратады. 
Балалар оны мұқият зерттейді. Әрі қарай әр 
бала өзінің белгісі туралы атын атамай айтып
береді, қалғандары оны шешу керек. 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Қоршаған орта 

Тақырыбы: Əскери 
мамандықтар.  
Мақсаты: балаларды əскери 
мамандық түрлерімен 
таныстыру.  
 Міндеті: Əскери қызметтерді 
ажырата білу дағдыларын 
дамыту.   
Əскери мамандықтарға 
қызығушылықтарын тудыру.  
«Жерде, əуеде, суда» ойыны.  
Шарты: жерде, əуеде, суда 
қызмет ететін сарбаздардың 
жəне шегара бағаны, танк т.б.  
суреттері көрсетіледі.   
Педагог «Жерде» деп 
танкистің суретін көрсетеді. 
Осы кезде балалар 
аяқтарымен адымдайды. 
«Əуеде» деп ұшқыштың 
суретін көрсеткенде, 
қолдарын жанжаққа жайып, 
ұшқан сияқты болады. «Суда» 
дегенде суда жүзген секілді 
қимылдар көрсетеді.   
 

Математика 
негіздері 
Тақырыбы: Артық, 
кем, тең.   
Мақсаты: «артық», 
«кем», «тең» 
ұғымдарын 
қалыптастыру.  
Міндеті:   
Балаларды «=» 
белгісімен, оның 
мәнімен таныстыру; 
саны бойынша бірдей 
бөліктердің 
арасындағы өзара 
бірмәнді сәйкестікті 
анықтау; санау, 
салыстыру, санды 
цифрмен белгілеу 
біліктілігін бекіту.  
Ойын жаттығуы: 
«Сана»  
Педагог цифрлар 
және теңдік таңбасы 
бейнеленген 
карточкаларды, 
сондай-ақ нүктелер 
және сандық суреттер 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 10 көлемінде 
тура және кері санау.   
Мақсаты: 10 көлемінде 
тура және кері санау 
дағдысын  қалыптастыру. 
Міндеті:   
Келесі санды  1-ді қосу 
арқылы және 1-ді азайту 
арқылы алу тәсілімен 
таныстыру. Сандық 
кесіндіден 1-ді қосу және 
1-ді азайту арқылы 
мысалдар шығару 
ұғымдарын қалыптастыру. 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 10 
көлемінде тура және 
кері санау.   
Мақсаты: 10 көлемінде 
тура және кері санау 
дағдысын  
қалыптастыру. Міндеті:   
Келесі санды  1-ді қосу 
арқылы және 1-ді азайту 
арқылы алу тәсілімен 
таныстыру. Сандық 
кесіндіден 1-ді қосу 
және 1-ді азайту арқылы 
мысалдар шығару 
ұғымдарын 
қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен
танысу 
Тақырыбы: 
Бізді не қоршап тұр
Мақсаты: Балалар
«жансыз табиғат» 
түсінігімен 
таныстыру, жансыз
табиғаттағы адам 
қолымен жасалған 
заттарды айыра біл
үйрету.   
 «Менің достарым
деп аталатын 
дидактикалық ойын
ойнауға шақырады:
Педагог орындай 
алатын іс-әрекеттер
айтып береді.  
Балалар қолдарына
белгілі бір заттарды
суреті салынған 
карточкаларды алад
Содан соңпедагог 
атаған адам немесе
басқа дабір заттың 
атын атап, оның не 

   



бейнеленген 
карточкаларды 
таратады.  
Бес нүкте 
бейнеленген 
карточканы 
шығаруды сұрайды. 
Бес зат бейнеленген 
карточканы 
шығаруды сұрайды.  
   
 
 
 
 

істей алатынын атап
айтады. Мысалы:  
Менің достарым – 
тыныстай алады.  
Балалар жанды 
табиғат бөліктері 
бейнеленген үлгілер
көрсетеді.  
 

 Үзіліс  
Сюжетті - рөлді 
ойын:  
«Кім үздік 
жүргінші?» 
Мақсаты: Жол жүру 
ережесі бойынша 
балалардың 
білімдерін бекіту. 
(бағдаршамның 
берген белгісі, 
жүргінші жол) 
белсенділігін, 
назарын тәрбиелеу. 
Көрнекіліктер:1,2,3,
4,5,6 сандармен 
текшелер және 2 
фишка. Ойын алаңы. 

Саусақ ойындары 
Ойын:« Қозылар» 
Мақсаты: саусақтардың 
көмегі арқылы қандай да 
бір ұйқастырылған 
тарихты, тақпақтарды, 
ертегілерді сахналау, 
қолмен орындау. 
Тіл дамыту жаттығуы 
 Мына қозы күні бойы 
құйрығын бұлғандатты, 
Ал мына қозы арқасын 
қоршауға сүйкеді, 
Мә-мә-мә-мә-мә-мә-мә, 
Қозыларды мен жақсы 
көрем, 

Саусақ ойыны: « Құрттар»  
Мақсаты: Ұсақ моториканың қимылдары мен 
қолдың икемдігі бас миының құрылымының даму 
деңгейін көрсетеді. 
Тіл дамыту жаттығуы 
 1,2,3,4,5 
Құрттар серуенге жүрді, 
Бір уақытта қарға алдарынан шықты, 
Басын шайқап иіле , 
-Менің түскі асым- деп, 
Енді қараса құрттар жоқ. 
 
 

Психологиялық ойын: 
Ойын:« Сәлемдесу» 
жаттығуы.  
Мақсаты: Бір-бірімен 
кездескенде амандасу 
мәдениетіне тәрбиелеу, 
жылдамдыққа баулу. 
Ойын шарты: Қазір біз 
сендермен ойын 
ойнаймыз, қимылды тез 
жасауларың керек. 
«Бастаймыз» деген 
белгі берілгенде, мен 
қалай амандасу керек 
екенін айтамын, сонда 
сендер бір-бірлеріңмен 
тез-тез амандасасыңдар. 

Аз қимылды ойын
 Ойын: «Кеме» 
Мақсаты: Адамдар
ң әр түрлі 
мамандықтары тура
балалардың 
білімдерін жетілдір
ойынға деген 
қызығушылықтары
арттыру. 
Қажетті 
атрибуттар: ағашт
жасалынған кемені
макеті, руль, 
капитанның қалпағ
балықтар. 



Ойын барысы: 
Бірінші жүргінші №1 
үйден, екінші №2 
үйден шығады. 
Текшелерді өздерінің 
сандары шыққанша 
лақтыра береді, және 
қайтадан лақтырады. 
Сонымен бір 
түрлі-түсті 
суреттерге мұқият 
қарау керек. Бірінші 
суретте 
бағдаршамның 
қызыл шамы жанып 
тұр. Демек, жүргінші 
бағдаршамнан тұрған 
дөнгелекке секіре 
алмайды. Ол 
орнында тұра береді. 
Екінші суретте көлік. 
Жолды кесіп өтуге 
болмайды, орнында 
тұру керек. Үшінші 
суретте 
бағдаршамның 
жасыл шамы жанып 
тұр. Текшені 
текшенің санына 
байланысты 
дөнгелектерге 
жылжытуға болады. 
Төртінші суретте 

Мына қозы аяқтарымен 
жерді қопарды, 
Қопарды да өзі сурет 
салды, 
Мә -мә -мә -мә -мә -мә -мә, 
Қозыларды мен жақсы 
көрем, 
Мына қозы ортаға тұрам 
деп, 
Бүкіл ағаларын итеріп 
тастады. 

 
 

Әр адаммен әртүрлі 
амандасасыңдар. 
Сонымен, көзбен… 
қолмен… иықпен… 
құлақпен… тіземен… 
иекпен… өкшемен… 
арқамен. 
 

 
 
 

 

Ойын шарты: 
Балалар өз қалаулар
бойынша капитан м
кеме жүргізушіні 
тағайындайды, сода
кейін әрқайсысы өз
орындарына отырад
Капитан өзінің 
жүргізушісіне оңға 
бұр, солға бұр, тура
жүр,- деп басқарып
отырады. 
Кемемен серуенге 
шыққанда 
теңізшілердің еңбег
балықтардың түрле
жайында мағлұмат 
беріледі. Саяхат 
көңілді болу үшін ә
айтады. 
Бұл ойын балаларды
ұйымдасқан түрде 
ойнай білуге баулид

 



мотоциклшы. Оны 
тоқтап, өткізу керек. 
Алтыншы суретте 
бағдаршамның сары 
шамы жанып тұр. 
Жүргінші сол 
суреттің бойында 
тоқтай алады. 
Жетінші суретте 
реттеуші онымен 
қауіпсіз, бірден 
әженің үйіне баруға 
болады. Кім жол 
ережесін бұзбай 
әжесіне келсе сол 
жеңіске жетеді. 

 
3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі  
Тақырыбы:  
Менің киімдерім 
Мақсаты: киімінің қазақша 
атауларын еске түсіру, жаңа 
атаулармен таныстыру.  
Міндеті: сөздік 
қорларындағы сөздерді 
белсенді қолдана білуге 

Қазақ тілі  
Тақырыбы: Қысқы 
киім.  
Мақсаты: қысты 
киімінің қазақша 
атауларымен 
таныстыруды 
жалғастыру. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Қыс 
қызықтары  
Мақсаты:  Дыбыстық 
талдау жасауды үйрету.  
Міндеті: Қыс белгілері 
жайлы әңгімелесу.   
Балалардың қыс мезгілі 
жайлы білімдерін дамыту.   

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:   Жаңа жыл 
келді    
Мақсаты: өлеңді 
жаттату арқылы 
шығарманың 
эмоциялық-бейнелік 
мазмұнын  қабылдауға 
жетелеу.  

Шығармашылық 
бейнелеу әрекеті 
Тақырыбы: 
Ақшақардың сəнді 
көйлегі.  
Мақсаты: көйлекті 
сəндеуде қазақ 
ою-өрнектерін қолда
білу, безендіру 



жаттықтыру, Сөздерді 
бір-бірімен байланыстырып, 
сөйлем құрай білу 
дағдыларын жетілдіру. 
Киімдерін меншіктеп айта 
алуға үйрету. Киімдерді 
жекеше және көпше түрде 
айта алуға үйрету. Сөздегі 
қазақ тіліне тән дыбыстарды 
ажырата алу дағдыларын 
дамыту. Артикуляциялық 
аппаратты дамыту. Киімді 
ұқыпты, таза киюге 
тәрбиелеу.  
Дыбыстық жаттығу 
(айнамен орындалады). 
Ұ-ұ-ұ-ұ- шұұ-лық – шұлық 
І-і-і-і- жем-жем-піір- жемпір 
Қима материалдар арқылы 
меншіктеп айтып жаттығу. 
Менің жейдем ақ. Менің 
жемпірім көк. т.с.с. 

Оларды топтай 
алуға үйрету.  
Міндеті: 2-3 
сөйлеммен затты 
сипаттай білу 
дағдыларын дамыту. 
Сөздер мен 
сөйлемдерді түсінуді 
және қолдануды 
үйрету. Тақпақ 
жаттау үйрету. 
Дыбыстық 
жаттығу (айнамен 
орындалады). 
Ғ-ғ-ғ- ғап-қолғап- 
қолғап 
Ұ-ұ-ұ-ұл-құл-құ-лақ-
шын. Тақпақ 
жаттау: педагог 
киімдерді қайталап, 
тақпақ жаттауды 
ұсынады.  
Мен естияр 
баламын, Өзім кие 
аламын. Көйлегімді, 
күртемді, Аяқкиім, 
пәлтемді. Інімді де 
үйретем, Жөн 
жобамды көрсетем. 
Е.Өтетілеуұлы 

Табиғатты қорғай білуге 
тәрбиелеу.  
«Қай мезгілде ойнаймыз?»  
Ойын шарты: Шаңғы, асық, 
шана, доп, хоккей, секіргіш 
жіп суреттеріне қарап, қай 
мезгілде ойнайтынын айту.  
 

Педагог «Жаңа жыл 
келді» өлеңін екінші рет 
қайталап оқиды.   
Өлеңнің бірінші жолы 
қалай басталады?   
Педагог сөйлемнің 
басын оқып, балалар 
жалғастыратын жаттату 
тəсілін пайдаланады.  
Өлеңді эмоциямен 2-3 
рет қайталайды, бірге 
жаттайды. 3-4 бала 
өлеңді жатқа айтады.  
 
 

дағдысын 
қалыптастыру. 
Міндеті: 
Жаңа жыл мерекесін
ерекшелігі туралы, 
ұлттық ою-өрнектер 
туралы жалпы түсіні
беру. Қағазды қатпар
бүктеп ою үлгісін 
бастыру арқылы, 
қайшымен жұмыс 
істеуді, іскерліктерін 
жетілдіруді. 
Саусақ моторикасын 
дамыту. 
 

 
 

                                                                                                                                               Үзіліс  



Сюжетті-рөлді 
ойын:« Теңізшілер. 
Балықшылар. Теңіз 
астындағы қайық»  
Мақсаты : 
Балаларда ойын 
барысында бірнеше 
әрекеттерді 
логикалық 
бірізділікте 
байланыстыру, ойын 
жағдайына кіру, өзіне 
рөл алып, ойын 
аяғына дейін рөлге 
сәйкес әрекет ету 
біліктерін 
қалыптастыру. 
Балалардың 
позитивті және топта 
игілік қарым-қатынас 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Жағдаят: Кеме, теңіз 
астындағы қайықтың 
құрылысы. 
Жүзуге дайындық, 
маршрутты таңдау, 
жүзу, рөлдік 
әрекеттерді орындау, 
кемені жөндеу, 
сүңгіуірлердің 
жұмысы. Байрақты 
көтеру. Портқа қайту. 

Қимылды ойын:  
«Машинамен саяхат» 
Мақсаты: Далада жүру 
ережелері және жол 
белгілері бойынша 
балалардың білімдерін 
бекіту. 
Көрнекіліктер: Ойын 
алаңы, фишкалар. 
Ойын барысы: 
Балалар ойын алаңында 
ойнауда бастап кетті. Жол 
белгілерінің қасында өтіп 
бара жатып, тоқтап, әр белгі 
туралы айтып береді. Кім 
теңізге бірінші жетеді, сол 
жеңімпаз. 
 

 
 

Сюжетті-рөлді ойын: 
« Ұшқыштар» 
Мақсаты: Ойында қоршаған ақиқат өмірдің 
оқиғаларын көрсету біліктерін қалыптастыру. 
Балалар арасында бірлесіп ойнау дағдыларын, 
рөлдерді бөлу туралы келісу біліктерін тәрбиелеу. 
Сюжетті-рөлдік ойынды жаңа мазмұнмен, жаңа 
эпизодтармен байыту арқылы жалғастыруға үйрету. 
Сөздік қорын дамыту, сөз сөйлеу қабілетін байыту. 
Жағдаят: Ұшар алдында ұшақты тексеру. Ұшақ 
ұшуда.Санитарлы ұшақ боранда ұшуда. 
Мұздақтағы балықтарды құтқару.Ұшақ далада 
жұмыс істеуде. 
Тәрбиешінің іс-әректі: Диспетчер рөліндегі 
жерден бақылауды жүргізеді. 
Ұшақ жағдайларына байланысты бағыт беріп, 
SOS-дабылы арқылы аэродромдағы 
жұмысшылардың іс- әрекетін басшылыққа алады. 
 Балалардың іс-әрекетті: 
Техник ұшақтың моторынтексереді, ұшақтың ұшуға 
дайындығы жөнінде хабарлайды. 
Жүргізуші жанармай, тыңайтқыш, азық-түліктер 
әкеледі. 
Экипаж командирі экипаж 
мүшелерінің іс әрекетін бақылапбасқарады. 
Штурман навигациялық 
жағдайды қарайды катамен 
жұмыс істейді. 
Радист балықшылар диқаншылармен рация арқылы 
байланысып ауа райын сұрайды. 
Ұшқыш ұшақты басқарады, жерге тыңайтқыш 
сеуіп, балықшыларға тамақ лақтырып, дәрігер 
әкеледі. 

Қимылды ойын: 
«Автобус жүргізуші» 
Ойын мақсаты: 
 Балаларды жүргізуші 
мамандығымен 
таныстырып, оның 
пайдасы мен қажеттілігін 
айқындау, еңбекті сүюге 
баулу, қоршаған ортаға 
деген сүйіспеншіліктерін 
арттыру. 
Қажетті 
атрибуттар: руль, 
абонементтер, 
орындықтар, микрофон. 
Ойын шарты: Бір 
баланы автобус 
жүргізуші, екіншісін 
тексеруші етіп 
тағайындайды. Қалған 
балалар жүргіншілер. 
Егер ойын бөлмеде 
өткізілсе, орындықтар 
екі қатар етіп қойылады. 
Борменен еденге 
алдыңғы, артқы есік 
белгісін, яғни екі 
параллель сызығын 
сызады. Аялдамада 
тосып тұрған 
жүргіншілер артқы 
есіктен кіріп, біртіндеп 
қолдарындағы 

 Релаксациялық 
жаттығу:«Теңізге 
саяхат» 
Бұл медитативтілік
техника денедегі 
қысымды түсіруге 
бағытталған, 
музыкамен 
орындалады.​
Жүргізуші:Жайлан
отырыңыз, көзіңізд
жұмыңыз. Терең 
демалыңыз, денеңіз
бос ұстаңыз, денеңі
ауырлап бара 
жатқандай және оны
теңіз толқынының 
лебі ұрып жатқанда
сезініңіз. Өзіңізді 
жартастың үстінде 
тұрмын деп есептең
және алысқа көз 
жіберіңіз. Сіздің 
алдыңызда көгілдір
теңіз, ашық аспан 
және күн. Теңіз 
барқалыпты дем ал
асау толқандары 
жағаға соғылып, 
қайтадан кейін 
қайтуда.​
Теңіз толқындарын
шуын естіп, 



Майшабақ табу, 
аулау, керме ау 
бұзылды, балық кетіп 
бара жатыр, кеме 
тесілді. Жаңа зәкір 
түсіп, суға батады, 
теңіздегі өрт, көмек 
келе жатыр. 
Ойын шарты: Кеме 
жасаушылар кеме 
құрады, матростар 
мачтаның үстінде, 
қараңғыға үңіліп 
қарайды, алдыға 
қарайтын матрос 
көпірдің үстінде тұр, 
руль басқаратын 
адам сейнерді 
жүргізеді, қайықшы 
керме ауды дұрыс 
лақтырғандығын 
қадағалайды. Боцман 
матростарға команда 
береді, олардың 
жұмыс атқарғанын 
қадағалайды. 
Сүңгуірлер теңіз 
түбін қарайды, 
зәкірді іздейді, 
краншылар кемеге 
жүк тиеді. Механик 
көмірдің өртенгенін 
хабарлайды. Дәрігер 

Бортжолсерігі жолаушыларды ұшаққа кіргізіп 
орындарына жайғастырып, белбеулерді іліктіруді, 
кофе, газет пен журналдар, кітаптар оқуға ұсынып 
әкеледі. 
Ұшқыштарға түскі ас дайындайды. 
Дәрігер науқас жолаушыны қарап, оған көмек 
көрсетеді. 
Балықшылар балық аулап, оларды ашық көлге алып 
кетеді, ұшақты байқап, оларға байрақты көтеріп 
белгі береді. 
Жолаушы билет сатып алады, аялдамада шығып, 
ұшатын кезде ереже тәртібін сақтайды. 

 
 

абонементтерін 
компостерге тесіп 
орындарына отырады. 
Жүргізуші рөліндегі бала 
«ал кеттік» деп, аузымен 
мотордың дүрілін салып 
жүргізеді. Біраз жүрген 
соң, келесі аялдамаларды 
«дүкен, дәріхана, парк» 
деп микрофонмен 
хабарлағанда, әр 
аялдамада 4-5 баладан 
түсіп отырады. 
Тексеруші рөлін 
алғашқы кезде тәрбиеші 
өзі атқарады. Балалар 
автобустан түскенде 
қолдарындағы 
абонементтерін жинап 
алады. Автобустан 
түскен  

 
  
 

толқындарға қызығ
қарап, жағалаудағы
теңіздің тұзды ауасы
жұтып тұрсыз. Өз 
бойыңыздағы асқан
ауыртпалықтан бір 
сәтке болса да 
арылғандайсыз. Сіз
рухыңыз жайлылық
сезіміне толы. Сіз 
төменге түсіп, 
аяғыңызды шештің
жалаң аяқ құмның 
қызуы мен 
жұмсақтығын сезін
отырып жүгірудесіз
Міне сіз судың 
жанына келдіңіз, 
толқындар сіздің 
аяғыңызды жуып 
жатыр, су жып-жыл
әрі жұп-жұмсақ. Сі
қолдарыңызды бос 
тастап, басыңызды 
шалқайттыңыз. Күн
сәулесі мен жеңіл 
самал жел сіздің 
бетіңізді өбуде, теңі
толқындарының 
тамшылары сіздің 
денеңізді баурап 
алғандай. Ерніңізде
теңіздің тұзды суын



жүзу кезінде ауырып 
қалған 
жолаушыларды 
емдейді. 
Балықшылар: торды 
айналдырады, теңізге 
тастайды, балық 
ұстайды, түрі мен 
сорты бойынша 
жәшіктерге салады. 
жолаушыларға ас 
дайындайды.   
 

кермек дәмі және 
бақыт күлкісі. Сіз 
өзіңізді кішкентай 
бала сияқты сезініп
жүгіргіңіз, секіргіңі
су шашып ойнағың
күлгіңіз келеді. 
Өзіңізге осы бірнеш
минут ішінде не 
істегіңіз келсе, соны
істеуге рұқсат етіңі
Сіздің қайтатын 
уақытыңыз болды. 
Қандай сезімде 
болдыңыз? - Не 
сезіндіңіз? 
Оқушылардың алға
әсерлері сұралады. 
 
 



 Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
«Шаңғымен жүру» 
(таза ауада)  
  
Мақсаты:  Дене 
қимыл жаттығуларын 
біртіндеп көбейте 
отырып, төзімділік пен 
жаттыққандықты 
арттыру. Бір аяқпен 
мейлінше ұзақ сырғи 
білуді жалғастыру.   
 
Кеңістікті бағдарлау, 
төзімділік, реакция 
шапшаңдығын дамыту. 
Спортпен шұғылдануға 
қызығушылығын 
қалыптастыру, қойған 
мақсатына жете білу 
мен ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.   
Өз бетінше қозғалыс 
белсенділігін дамыту, 
күнделікті қимыл 
қозғалыс қажеттілігін, 
салауатты өмір 
салтында 
қимыл-қозғалыстың 
маңызын саналы 
түсінуін қалыптастыру.   
 

Музыка 
Тақырыбы:  «Астанаға 
саяхат» 
Мақсаты: Шығармалардың 
эмоциялық мазмұнын, 
олардың сипатын, 
көңіл күйін ажырату, әсерлі 
реңктерін ажырату.​
Музыка тыңдау: 
«Асқақта, Астана» (А. 
Әлиев) 
Ән айту: «Астана» (А. 
Досмағанбет) 
 Міндеті: Әннің шаттық 
көңілін көңілді жеткізіп, 
жеңіл, ширақ дауыспен 
шумақтардың соңын 
жұмсартып айту. Әуеннің 
би сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін орындау, 
халық биін үйрену арқылы 
көркем мұраның кейбір 
элементтерімен таныстыру. 
Музыка сипатына сәйкес 
ойын әрекеттерін 
орындауды дамыту. 
Балалардың өз Отанына 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.​ «Елтаңбасы 
елімнің» (Д. Омаров) 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Ғарышқа 
саяхат»  
Мақсаты: Сапты бұзбай 
бірінші-екінші деп 
саналуға үйрету.  Бір 
қолмен допты еденге 
соғуды үйретуді 
жалғастыру, допты 
алақанды ашып қағып 
алу, кеудеден 
саусақтардың басымен 
итеріп лақтыру және  
аяқтың қасында еденге 
қырындап бір қолмен 
соғуға дағдыландыру.   
Жүріп келе жатып 
биіктігі 20 см әртүрлі 6 
заттан рет-ретімен 
секіріп өтуді, шапшаң 
сермеп лақтыру, 
секіргенде жартылай 
бүгілген аяқпен жұмсақ 
түсуді бекіту. 
Модульдерден асып 
шынтақтап, тізерлеп, 
еңбектеп  жүруге 
жаттығу.   
Балалардың 
байқағыштығын, 
қиялын, үйлесімді 
қимылдау қабілеттерін, 
жалпы төзімділігі мен 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Ғарышқа 
саяхат»  
Мақсаты: Сапты 
бұзбай бірінші-екінші 
деп саналуға үйрету.  
Бір қолмен допты 
еденге соғуды үйретуді 
жалғастыру, допты 
алақанды ашып қағып 
алу, кеудеден 
саусақтардың басымен 
итеріп лақтыру және  
аяқтың қасында еденге 
қырындап бір қолмен 
соғуға дағдыландыру.   
Жүріп келе жатып 
биіктігі 20 см әртүрлі 6 
заттан рет-ретімен 
секіріп өтуді, шапшаң 
сермеп лақтыру, 
секіргенде жартылай 
бүгілген аяқпен жұмсақ 
түсуді бекіту. 
Модульдерден асып 
шынтақтап, тізерлеп, 
еңбектеп  жүруге 
жаттығу.   
Балалардың 
байқағыштығын, 
қиялын, үйлесімді 
қимылдау қабілеттерін, 
жалпы төзімділігі мен 

Музыка 
Тақырыбы: «Қызықт
жорықтар» 
Мақсаты: Әуеннің би
сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін орындау.
Міндеті: Музыкалық 
шығармаға өзінің 
қатынасын білдіру, оны
мазмұны мен сипаты 
туралы пікірін айту. 
Әннің сипатын қабылд
дауысын дұрыс келтірі
орындау, ырғақтық 
бейнесі мен 
динамикасын дәл беру
Әуеннің ырғақтық 
бейнесін ұрмалы 
аспаптарда жеке немес
кішігірім топпен ойнау



«Мерекелік марш» (Б. 
Дәлденбай) 
«Құстар» (Т. Ломова) 
Билер: 
«Асатаяқ биі» (қыздар) 
(«Билеп үйренейік» 
жинағынан) 
Ойындар, хороводтар: 
«Мен күйшімін» 

икемділігін, 
буындарының 
майысқақтығын дамыту.    
 Өзіне, өзгелерге,  
қоршаған ортаға деген 
қамқорлық, батылдық 
пен тәртіптілік туралы 
түсініктерін кеңейту.   
 

икемділігін, 
буындарының 
майысқақтығын дамыту.  
 Өзіне, өзгелерге,  
қоршаған ортаға деген 
қамқорлық, батылдық 
пен тәртіптілік туралы 
түсініктерін кеңейту. 



  .   

      



Жеке жұмыс 
 

Амир бір қатарға тұра 
алады, бір орында 
бұрылады, ішінара бір 
қатарға тұра алады, бір 
орында бұрыла алады 

 

 

Лейла 10 көлеміндегі 
сандарды тура және кері 
санауды біледі:  

 
 
 
 

Айнара ненің «дұрыс» 
немесе «дұрыс емес», 
«жақсы» немесе 
«жаман» екенін түсінеді 
және ажыратады: 

 
 
 

Әлинұр өзінің 
құрастырған 
құрылысын талдау 
арқылы тиімді 
конструктивті 
шешімдерді табады, 
оларды құрастыруда 
қолданады 

 
 
 

Амир сөйлегенде зат 
есімдерді, сын есімдер
үстеулерді, көп мағына
сөздерді, синонимдер 
мен антонимдерді 
ішінара қолдана алады

 
 

 
 
 

Серуенге дайындық 

 
 
 

Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 

үйрету 

 
 
 
 Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

 
 
 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

 
 
 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету.   
 
 

 
 
 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету.  
 
 

    . 

 
Серуен 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды  
әрекет етуге ынталандыру. 

     

                                                     Мақсаты:-балаларды еңбекке баулу,ересектердің еңбегін бағалау 
«Айгөлек»  «Жарғанат» «Тез жет» «Кім заттарды көп 

жинайды?» 
«Құрлар» 

Мақсаты:-балаларды ойын ережесін дұрыс орындауға үйреті, ептілікке 
,шапшаңдыққа тәрбиелеу 

 

 Балаларды үйге 
қайтару 

Ата –аналарға кеңес 
- баланың «социалдық 
көкжиегін» кеңейтіңіз, 
ауладағы өзімен құрдас 

Ата –аналарға кеңес 
Ешқашан балаға қол 
жұмсамаңыз. 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда 
баланың өзіне - өзі 
қызмет етудің алғы 

Ата –аналарға кеңес 
көкжиегін» кеңейтіңіз, 
ауладағы өзімен құрдас 
балалармен көбірек 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 
эмоционалдық жағдай
жасау қажет, ол көбіне



балалармен көбірек 
ойнатыңыз, 
жолдастарына қонаққа 
барсын, әжесінде қонуға 
қалсын т.с.с.  
 

Қиын жағдайда үнемі 
бірге болыңыздар. 

шарттарына үйрете 
беріңіз:  

ойнатыңыз, жолдастарына 
қонаққа барсын, әжесінде 
қонуға қалсын т.с.с.  
 
 

ата – ана жағынан болу
қажет, мектеп туралы, 
оның өзіне керектігін 
түсіндіріп балаңызды 
сүйіп, аймалап, жиі оғ
өз мейіріміңізді 
көрсетіңіз.  

   

     
 
 
 
                                                                

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 
Білім беру ұйымы  Тайтөбе ауылының жалпы орта білім беретін мектебі 
Мектепалды даярлық О -сыныбы 
Балалардың жасы   5-6 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі   III-апта      23-27 қаңтар 2023 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау  Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 
Пж ойын: 
«Вагондарға  
дөңгелек таңдау»  
Шарты: 
суреттердегі 
вагондарға түсіне 
қарай дөңгелек 
таңдайды. 

Еркін ойын: «Шкафқа 
жасыру»  
Шарты: Шкафқа бір бала 
ойыншық жасырады, қалған 
балалар табады. 
 

Пж ойын: «Қайтала»  
Шарты: Педагогтың 
артынан пішіндерді сіріңке 
шиімен қайталайды. 
 

Пж ойын:  
«Ойыншықты тап»  
Шарты: Жасырылған 
ойыншықты табады.​
 

Еркін ойын: «Сенде 
не бар?» 
Шарты: Қалаған 
ойыншықтарымен 
бір-бірімен бөлісіп 
ойнайды.  
 

Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру 

Ата-аналармен 
әңгіме: 
Балалардың 
тазалығы жөнінде 
кеңес беру 
 

Ата-аналармен әңгіме:Ата- 
аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 
ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың жетістік пен 
дәрежесі үшін емес, сол 
қалпында сөзсіз қабылдап 
жақсы көретініңізді 
сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға 
балаларды тамақтарын 
тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 
әңгіме:  «Дұрыс 
тамақтануға баулу» 
 

        
Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 

Құрылыс ойындары 
«Үй жиһаздары»,  

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің отбасым». 

Саусақ ойыны  
«Әжемнің  ертегілері». 

Үстел үсті ойыны 
пазл:  
«Үйшік құрастыр» 



бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Қуыршақтарға  үй 
құрастырамыз». 

Фотосуретте бейнеленген 
отбасы мүшелерін атау. 

Отбасылық 
фотосуреттерді 
қарастыру. 
Туысқандары туралы 
әңгімелеп беру . 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке дайындық 

«Жануарлардың 
төлдерін  тауып, 
оларды атап бер» 
 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс істеймін» 
 

«Менің отбасым» 
картиналар 
топтамасынан суреттер 
қарастыру  
87778165367 

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгімелесу 
 

Сөздік ойын 
 «Қимылынкөрсет» 
 

  
Білім беру ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Сөйлем 
сызбасы.  
Мақсаты: сөйлем 
сызба туралы 
түсіндіру.   
Міндеті: Сөйлем 
сызбасымен 
таныстырып, 2–3 
сөзден тұратын 
сөйлем құрауды 
үйрету.   
Сөйлем сызбасын 
құруды үйретіп, 
сөйлемдегі сөздерді 
ретімен айтқызып, 
берілген буынға сөз 
құрап, дыбыстық 
сызба бойынша сөз 
құрай алу 
дағдыларын бекіту.    

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Қыс 
қызықтары  
Мақсаты:  Дыбыстық 
талдау жасауды үйрету.  
Міндеті: Қыс белгілері 
жайлы әңгімелесу.   
Балалардың қыс мезгілі 
жайлы білімдерін дамыту.   
Табиғатты қорғай білуге 
тәрбиелеу.  
«Қай мезгілде 
ойнаймыз?»  
Ойын шарты: Шаңғы, 
асық, шана, доп, хоккей, 
секіргіш жіп суреттеріне 
қарап, қай мезгілде 
ойнайтынын айту.  
 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Сөйлем  
құрау.  
Мақсаты: «Сөйлем», 
«Сөйлемнің сызбасы» 
деген ұғымдарды 
бекіту.   
Міндеті: Сөздерді 
қатыстырып, белгілі 
ретімен сөйлем құрай 
алу жəне сөйлемдегі  
бірінші, екінші, үшінші 
сөздерді ретімен айта 
алу дағдыларын бекіту.   
Сөйлем сызбасын 
құруға жəне сөйлемге 
мағынасына қарай сөз 
қоса алуға жаттықтыру.    
Дербес жұмыс істей 
алуға жəне 
шыдамдылыққа 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Ойнай 
отырып оқимыз  
Мақсаты: сөйлем 
құру жəне құрылған 
сөйлемнің сызбасын 
құрай алу дағдыларын 
бекіту.     
Міндеті: Сөйлем 
құрып, сөйлемдегі 
сөздерді ретімен айта 
алу жəне құрылған 
сөйлемнің сызбасын 
құрай алу дағдыларын 
жетілдіру.     
Сөзді дыбыстық 
талдай алу 
дағдыларын бекіту.      
Көлік түрлерінің 
пайдасын айта 
отырып, 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Жақсы мен
жаман    
Мақсаты: əдеби 
шығарманы ​ мəнерлеу 
құралдарына ​
байланысты қабылдауға 
дағдыландыру.   
Міндеті:   
Əңгімелеуде эпитет пен 
теңеуді қолдану.    
Сөздік қорын байыту.   
Жағымды мінез-құлық 
дағдысын қалыптастыру
  Жақсы мен жаман   
 Жақсы бала ол анық,   
Істемейді шалалық. 
 Тап-таза боп жуынып,  
Жүреді ол таранып.  
 



Басталған жұмысты 
аяғына дейін жеткізе 
білуге тəрбиелеу. 
«Дұрыс көрсет» 
дидактикалық 
ойыны  
– Балалар, мен 
сендерге қандай да 
бір дыбыстың сөздің 
басында, ортасында, 
соңында 
кездесетініне мысал 
келтіремін. Егер 
дыбыс сөздің 
басында тұрса, қызыл 
жалаушаны, соңында 
тұрса, көк 
жалаушаны, 
ортасында тұрса,  екі 
жалаушаны да 
көтересіңдер.  
 
 

тəрбиелеу 
Дыбыстармен жұмыс  
 «Тиісті   түсті көрсет» 
дидактикалық ойыны  
Педагог дыбыстарды 
айтады: а, б, у, о, и,с, п, 
р, л, д, ф, ж. Балалар 
тиісті  түсті көтереді, 
егер дыбыс дауысты 
болса, қызыл, ал дыбыс 
дауыссыз болса, көк 
фишканы көтеру керек.  
 

еңбекқорлыққа 
тəрбиелеу.   
Дидактикалық 
ойын: «Сөздің 
бірінші дыбысын 
айт» (Педагог 
суреттерді көрсетеді).  
Педагог сурет 
көрсетеді, балалар 
суреттегі заттың атын 
атап, бірінші дыбысын 
анықтап айтады.  
 

Үзіліс  



Тұрақты  сөз тіркестерінен  құралған санамақ 
Мақсаты: Сандарды  жаттау,  санауды  дамыту. 
Бір  ауыз  сөз, 
Екі  айтпайтын  адам. 
Үш қайтара сәлем, 
Төрт түлік  мал, 
Бес  уақ  намаз, 
Алты  алаш, 
Жеті  қабат  жер  асты, 
Сегіз  қырлы  жігіт, 
Тоғыз  торау жол, 
Он  сақа  ой. 
 

 

Ойын: «Үкі». 
Мақсаты: Үкінің немен қоректенетінін және 
қай уақытта жүретінін үйрету. 
Ойынның шарты:   Тәрбиеші үкі  болады.  Ол
ұясында  отырады. Басқа  балалар  
құрт-құмырсқа, көбелек, бақа болып секіріп 
жүреді.  Тәрбиеші  «түн»  дегенде  бәрі  тоқтап 
қалады. Үкі  аңға  шығады,  қозғалған 
ойыншыны  көріп  ұясына  алып  кетеді.  
Тәрбиеші «күн»  дегенде  барлығы  жүгіріп   
ойнайды.  Үкіні  ауыстыруға  болады.  Кімді  үк
ұстаған  жоқ  сол  жеңімпаз  атанады. 
 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Қоршаған ортамен 

танысу 
Тақырыбы:  
Табиғатта қандай 
өзгерістер болды?   
Мақсаты: Қыста табиғатта 
болатын маусымдық 
өзгерістерді бақылап, 
бір-бірінен ажырату және 
атауларын атап көрсетуге; 
себеп-салдар байланысын 
анықтауға үйрету. 
«Қайсысы артық?» 
дидактикалық ойыны.  
Мақсаттары: балалардың 
жылдың түрлі мезгілдеріне 
қатысты білімдерін 
нығайту, өз ойын нақты әрі 
еркін жеткізу қабілеттерін 

Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 10 
көлемінде тура және 
кері санау.   
Мақсаты: 10 
көлемінде тура және 
кері санау дағдысын  
қалыптастыру. 
Міндеті:   
Келесі санды  1-ді 
қосу арқылы және 
1-ді азайту арқылы 
алу тәсілімен 
таныстыру. Сандық 
кесіндіден 1-ді қосу 
және 1-ді азайту 
арқылы мысалдар 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 10 
көлемінде тура және кері 
санау.   
Мақсаты: 10 көлемінде 
тура және кері санау 
дағдысын  
қалыптастыру. Міндеті:   
Келесі санды  1-ді қосу 
арқылы және 1-ді азайту 
арқылы алу тәсілімен 
таныстыру. Сандық 
кесіндіден 1-ді қосу 
және 1-ді азайту арқылы 
мысалдар шығару 
ұғымдарын 
қалыптастыру. 

Математика негіздері 
Тақырыбы: Заттар 
тобын салыстыру және 
санау.  
Мақсаты: теңдік және 
теңсіздік туралы ұғым 
қалыптастыру.  
Міндеті:   
Топтарда заттардың 
тең және тең емес 
санын анықтауға, 
санау және топтарды 
салыстыру негізінде 
сандық мәндерді 
дұрыс қорытындылау; 
талдау, салыстыру, 
қарапайым 
тұжырымдар жасауға 
үйрету; 10-ға дейін 

Қоршаған орта 
Тақырыбы: Нан 
қайдан келеді?   
Мақсаты: Балалардың
нанның дастарқанға 
келу жолы туралы 
түсініктерін жетілдіру. 
Нанға, оны өсіріп, 
пісіретін адамдардың 
еңбегіне құрметпен 
қарауға үйрету.   
 
«Тағы кім?» ойынан 
ойнауға 
шақырады.Тізбекті әрі 
қарай жалғастырады: 
наубайшы нан пісіреді,
тағы кім пісіреді? (Ана
әже, әпке).  



күшейту; есте сақтау 
қабілеттерін дамыту.   

шығару ұғымдарын 
қалыптастыру. 

санауды; заттарды 
белгілі бір 
ерекшелігіне қарай 
топтастыруды бекіту.   
 
 

 

  

 Үзіліс  
 Ойын– жаттығу: 

«Жәндіктердің қимылың 
жасайық» 

​  

 

 
 

 

Құрылымдалған ойын: 
Тақырыбы: «Жәндікте неше аяқ бар» 
Мақсаты: Балалардың көру кабілеті арқылы 
байқампаздығы дамиды. 
Шарты:Тәрбиеші балаларға бірнеше суреттер 
таратып береді.Бұл суреттерде әр түрлі 
жәндіктер.Балалардың міндеті осы жәндіктердің
неше аяғы бар екенін анықтайды. 
Күтілетін нәтиже: Балалар жәндіктердің 
аяқтарын санайды. (4К. Сыни ойлау) 
 
 



 
3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі  
Тақырыбы: Ұлттық киім. 
Мақсаты: ұлттық 
киімдермен таныстыру, 
олардың қазақша атауларын 
айтқызып, тілдерін 
жаттықтыру. Міндеті: қазақ 
тіліндегі сөздер мен 
сөйлемдерді түсініп және 
күнделікті өмірде қолдана 
білуге үйрету. Жай 
сөйлемдер құра білу 
дағдыларын қалыптастыру. 
 Педагог тақпақ оқиды: 
«Киім – бұйым»  
Бір дегенім – бөрік, 
 Кисең береді көрік.  
Екі дегенім – етік,  
Киер сәнді етіп.  
– Қандай таныс сөздер бар? 
(Балалар таныс сөздерді 
атайды: бөрік, етік, жейде, 
тон). 

Қазақ тілі 
Тақырыбы: Дене 
мүшелерінің 
атқаратын қызметі. 
Мақсаты: дене 
мүшелерінің 
атқаратын қызметін 
айта алуға үйрету. 
Міндеті: қазақ 
тіліндегі сөздер мен 
сөйлемдерді түсініп 
және күнделікті өмірде 
қолдана білуге үйрету. 
Сөздерді бір-бірімен 
байланыстырып, 
сөйлем құрай білу 
дағдыларын жетілдіру 
Дыбыстық жаттығу 
(айнамен қайталау). 
Көру – көзбен көру. 
Тыныс алу – 
мұрынмен дем алу. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Қыс 
қызықтары  
Мақсаты:  Дыбыстық 
талдау жасауды үйрету.  
Міндеті: Қыс белгілері 
жайлы әңгімелесу.   
Балалардың қыс мезгілі 
жайлы білімдерін 
дамыту.   
Табиғатты қорғай 
білуге тәрбиелеу.  
 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:   Жаңа 
жыл келді    
Мақсаты: өлеңді 
жаттату арқылы 
шығарманың 
эмоциялық-бейнелік 
мазмұнын  
қабылдауға жетелеу.  
Жұмбақты шеш.  
Жасыл ине киімім, 
Жайлаймын тау 
биігін.  
Жаңа жылды 
тойласаң,  
Төріндемін үйіңнің.  
(Шырша)  
 

Шығармашылық 
бейнелеу әрекеті (сурет 
салу,мүсіндеу,жапсыру, 
құрастыру)  
Тақырыбы: Қоржынды 
сәндейміз. 
Мақсаты: қазақтың үй 
бұйымы – қоржынмен 
таныстыру, қоржын 
туралы білімдерін одан 
әрі жетілдіру. 
Міндеті: 
білімділік: қазақ 
оюларының көптүрлілігі 
туралы түсініктерін 
кеңейту, балаларға 
қоржынды салу 
техникасы мен оны 
әшекейлеу ерекшеліктері 
туралы білім беру. 
 
 



 Есту – құлақпен есту. 
Ұстау – қолмен ұстау. 
 

                                                                                        Үзіліс   Жүгіруге арналған ойындар « Көбелектер бақалар»   
 Ойын:  «Алыптар мен 

ергежейлілер»  
Мақсаты: Балалардың 
денсаулыққа, ойынға деген 
құштарлықтарын дамыту, 
балалардың дене 
қимылдарын , бұлшық 
еттерін жетілдіру, ойын 
арқылы көңіл-күйлерін 
көтеру. Ептілікке, 
шапшаңдыққа, қызыға 
ойнауға баулу, ойынға деген 
қызығушылықтарын, 
белсенділіктерін арттыру. 
балаларды салауатты өмір 
салтына тәрбиелеу. 
Ойынның шарты: 
Арнайы сызықпен 
қоршаған ойын алаңында 
балалар жүгіріп ойнап 
жүреді. “Алыптар” мен 
“қуғыншымын” қолын 
жоғары көтереді де өзіне ең 
жақын жүрген ойыншыны 
қуа жөнеледі, 
“ергежейлілер” жүгіреді. 
Ұсыныс: Егер қуып жетсе, 
екеуі орын ауыстырып, 

 

 

Ойын: « Көбелектер 
бақалар» 
Мақсаты: Балалардың 
денсаулыққа, ойынға 
деген құштарлықтарын 
дамыту, балалардың дене
қимылдарын , бұлшық 
еттерін жетілдіру, ойын 
арқылы көңіл-күйлерін 
көтеру. Ептілікке, 
шапшаңдыққа, қызыға 
ойнауға баулу, ойынға 
деген 
қызығушылықтарын, 
белсенділіктерін арттыру.
Жәндіктерге қамқорлық 
көрсете білуге тәрбиелеу.
Ойын 
барысы: Батпақтың 
шекарасы төртбұрышты 
етіп белгіленеді. Мұнда 
бақалар өмір сүреді. 
Гүлдерге көбелектер 
ұшып келіп қонады. 
Ұлдар бақа сияқты 
секіреді, қыздар 
көбелектер сияқты 
ұшады.  



жаңа қуғыншы, ойынды әрі 
қарай жалғастырады. 

 

Ұсыныс: ойында  
көбелектер,  бақалар 
болып балалар 
ойынаушылар қатысады, 
тәрбиеші де қатысады. 

 
 
                                                                                             4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 
 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жігіттер 
сайысы».  
Мақсаты:  Тік баспалдақ 
сатыларымен жорғалауға 
жаттығу.  Қол мен аяқтың 
қимыл үйлесімдігін 
дамыту.   
Фитболды түрлі 
заттардың арасынан ирек 
жолмен  алып жүру 
қабілеті мен ұсақ бұлшық 
еттер моторикасын 
дамыту.    
Хоп-фитболмен 
текшелердің арасымен 

Музыка 
Тақырыбы: «Қызықты 
жорықтар» 
Мақсаты: Әуеннің би 
сипатын сезіну, би 
қимылдарының элементтерін 
орындау. 
Міндеті: Музыкалық 
шығармаға өзінің қатынасын 
білдіру, оның мазмұны мен 
сипаты туралы пікірін айту. 
Әннің сипатын қабылдау, 
дауысын дұрыс келтіріп 
орындау, ырғақтық бейнесі 
мен динамикасын дәл беру. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
«Жігіттер сайысы».  
Мақсаты:  Тік 
баспалдақ 
сатыларымен 
жорғалауға 
жаттығу.  Қол мен 
аяқтың қимыл 
үйлесімдігін 
дамыту.   
 
Фитболды түрлі 
заттардың арасынан 
ирек жолмен  алып 
жүру қабілеті мен 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Ұлы есімдер».  
Мақсаты: Заттарды тік 
нысанаға лақтыруды үйрене 
түсу, иықтан жоғары алға 
қарай шұғыл шығарып, 
қолды айналдыра сермеп 
лақтыру дағдыларын дамыту.   
 
Қатар-қатар қойылған 
таяқтардан екі аяқтап аттап 
секіруге жаттығу, екі аяқты 
бірдей жазып барып  итерілу 
арқылы құламай түсу, қол 
мен аяқтың қимылын 
үйлестіруді дамыту.  Өз 

Музыка 
Тақырыбы: 
«Бағдаршам бағыт 
береді» 
Мақсаты:  
Музыкалық 
тіркестерге сәйкес 
қимылдарды өзгерту, 
жылдамдық пен 
ептілікті білдіру.  
Міндеті:  
Шығармалардың 
эмоциялық мазмұнын
олардың сипатын, 
көңіл күйін ажырату. 
Қолмен музыка 



арқаны тік ұстап секіру, 
еденнен шұғыл итеріліп, 
жартылай бүгілген 
аяғымен жұмсақ секіріп 
қайта қону дағдыларын 
жалғастыру. Ептілік, күш, 
төзімділік, көпшілдік 
қасиеттерін дамыту. б Өз 
халқының мәдениетін 
құрметтеуге тәрбиелеу. 
Қозғалыс тәжірибесін 
эстафеталардың 
ережелерін сақтай 
отырып орындауды 
қолдана білуге баулу.   
 

Әуеннің ырғақтық бейнесін 
ұрмалы аспаптарда жеке 
немесе кішігірім топпен 
ойнау.  
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 
«Аюлар биі» (Е. Тиличеева) 
Билер: «Испан биі» 
(«Билеп үйренейік» 
жинағынан) 
Ойындар, хороводтар: 
«Төмен және жоғары 
дыбыстар» ойыны 
Музыкалық аспапта ойнау: 
«Полька» (А. Филиппенко) 

ұсақ бұлшық еттер 
моторикасын 
дамыту.    
Хоп-фитболмен 
текшелердің 
арасымен арқаны 
тік ұстап секіру, 
еденнен шұғыл 
итеріліп, жартылай 
бүгілген аяғымен 
жұмсақ секіріп 
қайта қону 
дағдыларын 
жалғастыру. 
Ептілік, күш, 
төзімділік, 
көпшілдік 
қасиеттерін дамыту. 
Өз халқының 
мәдениетін 
құрметтеуге 
тәрбиелеу. 
Қозғалыс 
тәжірибесін 
эстафеталардың 
ережелерін сақтай 
отырып орындауды 
қолдана білуге 
баулу.   
 

денесін басқаруды 
жалғастыру, қолға доп ұстап 
жатып етпетінен арқаға аунап 
ілгері қозғалу.  Ептілік, 
күштілік пен төзімділікті 
дамыту.   
Еліміздің тарихына 
қызығушылығы мен ұлт 
дәстүріне деген құрметке, 
басқаларға көмек бере білу, 
өз мүддесінен команданың 
мүддесін жоғары қоюға  
тәрбиелеу.    

бағытын 
(жоғарытөмен) 
көрсете отырып, 
әуеннің 
жоғарғытөменгі 
қозғалысын ажырату, 
әнмен шеңберді 
айналып жүру. Ойын 
арқылы балаларды 
ұйымшылдыққа баулу
Музыка тыңдау:   
«Қыс»  (А. Вивальди,
үнтаспадан)   Ән айту
«Ақша қар»  (К. 
Қуатбаев)  
«Ақша қар»  (Е. 
Өміров)  
Музыкалық-ырғақтық
қимылдар:  
«Шеңберге тұр»  (Л. 
Бетховен) Билер:   
«Ұлпақарлар биі» 
(«Вальс»   
П. Чайковский 
үнтаспада,  «Билеп 
үйренейік» 
жинағынан) Ойындар
хороводтар:  «Жылдам
құрастыр»  
Музыкалық аспапта  
ойнау:  
«Полька» (А. 
Филиппенко) 



Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды  
әрекет етуге ынталандыру. 

Қимылды             
ойындар 
 

«Бір аяқпен жолдан секіру» « Құнан шабысы» «Такси» 
 

: «Оқтау тартыс» «Көбелекті ұстап алу» 

                             Мақсаты:-балаларды ойын ережесін дұрыс орындауға үйреті, ептілікке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу 
 
  Жеке жүмыс 
 

Имранға   үнді дыбысты 
(Р) дұрыс дыбыстауды 
қалыптастыруға  жұмыс 
жасау. 

Дамирға  қатаң 
дыбысты (Қ) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға  
жұмыс жасау. 

Кербезге  5-ке  дейін кері 
қарай санауды бекіту.  

Торғынға 
«Ойыншықтар» өлеңін   
тыңдап,  «ойыншықтар» 
сөзін  дұрыс  айтуға , 
«ойыншықтар»  туралы  
әңгіме  құрастыруға 
үйрету. 

Сагинұрға жыл мезгілі 
туралы білімін жетілдіру  

Балаларды үйге 
қайтару 

Ата –аналарға кеңес 
- баланың «социалдық 
көкжиегін» кеңейтіңіз, 
ауладағы өзімен құрдас 
балалармен көбірек 
ойнатыңыз.  

Ата –аналарға 
кеңес 
Ешқашан балаға қол 
жұмсамаңыз. 
Қиын жағдайда 
үнемі бірге 
болыңыздар 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда баланың 
өзіне - өзі қызмет етудің 
алғы шарттарына үйрете 
беріңіз.  

   Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 
көпшіл, 
өз-жақындарыңыз бен 
бірге бөтен адамдарды 
жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен ойнай 
білсе, мінезі ашық, өз 
құрдастарымен 
мейрімді болса 
мектепке  келген күннен 
бастап – ақ үйреніп 
кететіне сеніңіз.​
​
 
 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 
эмоционалдық жағдайлар 
жасау қажет, ол көбіне ата – 
ана жағынан болуы қажет, 
мектеп туралы, оның өзіне 
керектігін түсіндіріп 
балаңызды сүйіп, аймалап, 
жиі оған өз мейіріміңізді 
көрсетіңіз.  

 
                                                                                             
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 
Білім беру ұйымы  Тайтөбе ауылының жалпы орта білім беретін мектебі 
Мектепалды даярлық О сыныбы 
Балалардың жасы   5-6 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі  IV-апта      30.01-3.02   2023 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау  Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Пж ойын: «Вагондарға  
дөңгелек таңдау»  
Шарты: суреттердегі 
вагондарға түсіне 
қарай дөңгелек 
таңдайды. 

Еркін ойын: «Шкафқа 
жасыру»  
Шарты: Шкафқа бір бала 
ойыншық жасырады, 
қалған балалар табады. 
 

Пж ойын: «Қайтала»  
Шарты: Педагогтың 
артынан пішіндерді 
сіріңке шиімен 
қайталайды. 
 

Пж ойын:  
«Ойыншықты тап»  
Шарты: Жасырылған 
ойыншықты табады.​
 

Еркін ойын: «Сенде не 
бар?» 
Шарты: Қалаған 
ойыншықтарымен 
бір-бірімен бөлісіп 
ойнайды.  
 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 
әңгіме:Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға балаларды 
тамақтарын тауысып 

Ата –аналармен әңгіме:  
«Дұрыс тамақтануға 
баулу» 



 жаттығуға үлгертіп алып 
келулерін ескерту. 

 

емес, сол қалпында 
сөзсіз қабылдап жақсы 
көретініңізді сездіріңіз. 

жеуге үйретулерін 
ескерту. 

 

        
Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

Үстел үсті, саусақ және 
т.б.ойындар. 

Құрылыс ойындары 
   

«Мен спортшымын» 
Фотосуретте 
бейнеленген 
Суреттерді атау  

 Әңгімелесу. Спортп не 
үшін керек? әңгімелеп 
беру 
 

 Сурет салу.  «Футболшы»

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

  Пікір алмасу 
сұрақтары: 
Мектепте оқитын аға, 
әпкелерің бар ма? 

 Пікір алмасу сұрақтары: 
 Өзіңнің мектебіңнің 
ауласында қандай 
өсімдіктер өседі? 
 . 

 Қарға қалай 
дыбыстайды? 
Балалар қарғаның 
дыбысын келтіреді. 
Балалар қарға құсы 
туралы əңгімелеседі.    

  Пікір алмасу 
сұрақтары. 
Суреттегі оқу 
құралдарын ата! 
Қай заттар сөмкеге 
салынбай қалды? 

Мектеп сендерге ұнай 
ма?Мектептен не 
үйрендіңдер? 

  
 
Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
Дыбыстық талдау.   
Мақсаты: дыбыстық 
талдау туралы алған 
білімдерін пысықтау.  
Міндеті: Дыбыстық 
талдау жасауға 
жаттықтыру.  
Дауысты, дауыссыз 
дыбыстардың 
түрлеріне жатығулар 
жасату, сөйлем құрату 
арқылы зейіндері мен 
логикалық ойлауларын 
дамыту.    
Мамандық түрлерімен 
таныстыру арқылы əр 
мамандық иелерінің 
жұмысын құрметтеуге 
тəрбиелеу.  
  «Буынға буын қос» 
дидактикалық 
жаттығуы (Педагог 
балаларға суреттер 
көрсетеді).  
– Мен сендерге сурет 
көрсетіп бірінші 
буынын айтамын, 
сендер екінші буынын   
айтасыңдар. Мысалы: 
ал...ма, бақта...шы, 
қар...быз, қа...уын, 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Кеме (Е. 
Өтетілеуұлы).  
Мақсаты: Көліктер, 
олардың түрлері туралы 
түсінік беру.  
Міндеті: Өлең арқылы 
көлік түрлерінің 
маңызын түсіндіру.   
Есте сақтау, танымдық 
қабілеттерін, 
байқағыштығын дамыту.   
Еңбекүйгіштікке 
тәрбиелеу.  
Өлеңді мәнерлеп оқып 
береді.  
  
Міне,  
Кеме, Мінем,  
Мен де.  
Сапарға алыс шығамын,  
Теңіз сырын ұғамын.  
Жолсеріктей, жан 
достардай бізден қалмай, 
Шағалалар шаршамастан 
шарқ ұрады:   
Сағымданған, 
бұлдыраған түзде 
шалғай.  
Кемемізді жағалаулар 
шақырады. 

К
е

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Біз нені  
үйрендік, нені білдік?   
Мақсаты: буын, 
дыбыстық талдау туралы 
алған білімдерін 
пысықтау.    
Міндеті: Сөзді буынға 
бөлу дағдыларын 
жетілдіру; берілген 
дыбысқа сөз құрай алуға 
жаттықтыру.   
Сөздерге дыбыстық 
талдау жасай білу 
дағдыларын жетілдіру.    
Қайырымды болуға 
тəрбиелеу.    
Ойын-жаттығу: «Сөз 
таңда»  
Педагог мақалды оқиды, 
мақалдың мазмұнын 
балаларға түсіндіреді. 
Балалар суретттегі 
заттардың тиістісін 
айтып, мақалды 
толықтырады. Суреттегі 
заттардың атын буынға 
бөледі.   
 
 
 
 
 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Біз нені 
үйрендік, не білдік?  
Мақсаты: сөйлем 
туралы алған 
білімдерін пысықтау.   
Міндеті: Суреттер 
бойынша сөйлемдер 
құрай білу 
дағдыларын 
жетілдіру.   
Қайырымдылық, 
қамқорлық сөздерінің 
мағынасын түсіндіру 
арқылы 
ақыл-ойларын 
дамыту.    
Мамандық түрлерімен 
таныстыру арқылы 
еңбек етуге тəрбиелеу. 
Дидактикалық ойын: 
«Кері сөзді 
ата»(доппен)  
– Балалар мен 
сендерге допты 
лақтырып сөз 
айтамын, сендер сол 
сөзге кері сөзді тауып 
айтасыңдар да, допты 
кері лақтырасыңдар.  
Мысалы: 
жаман-жақсы, 
ақ-қара, 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:  
Алтын балта    
Мақсаты: қоршаған орта
туралы түсінігін дамыту.  
Міндеттері:   
Кейіпкерлердің 
іс-əрекетіне өз пікірін 
айта білуге баулу.   
Байланыстырып сөйлеу 
дағдысын жетілдіру.   
Əділдікке, 
адамгершілікке 
тəрбиелеу. 
Суретті қара. Ертегінің 
жүйесін сурет бойынша 
баянда.   
Ертегі кейіпкерлерінің 
қимыл-əрекетін жəне 
эмоциясын келтір. 
Жұмбақты шеш. Ə 
дегеннен тап береді,  
Тап бергеннен қақ бөледі.
(Балта)  
  
Ескегі бар, жүзбейді,   
Ұшудан үміт үзбейді. 
(Желдиірмен)  
Үзік сызықтарды 
бастырып сыз. Боя.  
Не артық? Белгіле.   
 



қала...қай, қыза...нақ, 
қызғал..дақ, түйме..дақ, 
ке..рует, кəм..пит,т.б.  
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ақылды-ақымақ, 
білімді-білімсіз, 
биік-аласа, 
жылады-күлді, 
отырды-тұрды, ашты- 
тəтті,  жапты-ашты, 
кіршық, т.б.  
 
 
 

Үзіліс   Кеңістікті бағдарлауға арналған ойындар «Жоғарыда–төменде, биік-аласа» 
Артикулыциялық жаттығулар: 
Балықтар 
Кіп-кішкентай балықтар өзенде 
жүзеді, 
Үп-үлкен ағаш жағада жатты,    

Ойын: «Жоғарыда–төменде, биік-аласа» 
Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру 
Жасы: 5-6 жас аралығы 
Қажетті заттар: Көгілдір аспан, жасыл алқап, 
өзен бейнеленген сюжетті суретті плакат 



Балық: «Мына жерде сүңгу оңай»- 
деп 
Екіншісі «Жоқ, бұл жер терең»- 
деді, 
Ал үшіншісі «Менің ұйқым келіп 
тұр»- деп, 
Ал төртіншісі тоңа бастады, 
Ал бесіншісі «Мында қолтырауын»- 
деп айғайлады, 
-Жүзіндер мына жерден, 
Әйтпесе жұтып қояды! 

 
«Тіс щеткасымен ойын» жаттығу. 
Ойын шарты: Балаларға тіс 
щеткалары таратылады. 
Щеткаларды бір-бірден алып саусақ 
ұштарына қойып, үйкелеп массаж 
жасайды. Бұл ойын балалардың 
миын дамытады, тілдерін 
дамытады, зейіннің 
тұрақтандырады, қол белсендігін, 
икемділігін арттырады. 

тақтада. Қорапта ұшақтың, құстар түрлері, 
балық түрлері, аңдар түрлері қатырма қағаздан 
жасалған. 
Ойын барысы: Тақтаға бір бала шығып 
қораптағы бір бейнені алып, атын атап, орынын 
анықтап сюжетті суретке іледі. Мысалы: Ұшақ 
жоғарыда-аспанда ұшады, балық төменде-су 
ішінде жүзеді, - деп сипаттап айту керек. 

 

   

 
 

                                                                                                            2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 
 
 
 
 

Қоршаған орта 
Тақырыбы: 
Себетке қандай 
саңырауқұлақ саламыз?   

Математика 
негіздері 
Тақырыбы: Заттар 
тобын салыстыру 
және санау.  

Математика негіздері 
Тақырыбы: Заттар тобын 
салыстыру және санау.  

Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
Заттар тобын 

Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы:Ағаш және бұта
Мақсаты: Ағаштың, 
бұталардың атауларымен 
таныстыру және олардың 



 
 
 

Мақсаты: 
Саңырауқұлақтың кейбір 
жеуге жарамды (ақ 
саңырауқұлақ, қайыңқұлақ, 
терекқұлақ) және улы 
түрлері (шыбынжұт) 
туралы түсінік 
қалыптастыру.  
Балаларға 
саңырауқұлақтардың 
түр-түсі мен атауларын 
үйрету.    
Балаларды 
«Саңырауқұлақтар» 
тақырыбындағы кеспелі 
суреттерді құрастыруға 
шақырады, ойын 
барысында 
саңырауқұлақтарға 
сипаттама береді. 
 
 

Мақсаты: теңдік 
және теңсіздік 
туралы ұғым 
қалыптастыру.  
Міндеті:   
Топтарда заттардың 
тең және тең емес 
санын анықтауға, 
санау және топтарды 
салыстыру негізінде 
сандық мәндерді 
дұрыс 
қорытындылау; 
талдау, салыстыру, 
қарапайым 
тұжырымдар 
жасауға үйрету; 
10-ға дейін санауды; 
заттарды белгілі бір 
ерекшелігіне қарай 
топтастыруды бекіту.   
  

Мақсаты: теңдік және 
теңсіздік туралы ұғым 
қалыптастыру.  
Міндеті:   
Топтарда заттардың тең 
және тең емес санын 
анықтауға, санау және 
топтарды салыстыру 
негізінде сандық мәндерді 
дұрыс қорытындылау; 
талдау, салыстыру, 
қарапайым тұжырымдар 
жасауға үйрету; 10-ға 
дейін санауды; заттарды 
белгілі бір ерекшелігіне 
қарай топтастыруды 
бекіту.   
 

салыстыру және 
санау.  
Мақсаты: теңдік 
және теңсіздік 
туралы ұғым 
қалыптастыру.  
Міндеті:   
Топтарда 
заттардың тең 
және тең емес 
санын анықтауға, 
санау және 
топтарды 
салыстыру 
негізінде сандық 
мәндерді дұрыс 
қорытындылау; 
талдау, салыстыру, 
қарапайым 
тұжырымдар 
жасауға үйрету; 
10-ға дейін 
санауды; заттарды 
белгілі бір 
ерекшелігіне 
қарай 
топтастыруды 
бекіту.   
 

түрлерін бір-бірінен өзіне 
тән ерекшеліктеріне қарай 
(жапырағы, жемісі, діңі) 
айыра білуге үйрету. 
 «Мен қандай пайда 
əкелемін?» атты 
дидактикалық ойын 
ұйымдастырады.  
Педагог балаларға түрлі 
нысандардың суреті 
салынған карточкаларды 
көрсетеді. Дұрыс жауап 
берген балаға фишка 
(текше) береді. Нысанның 
әкелетін пайдасы туралы 
көбірек айтып беруге 
тырысады.  
 
 

  

                                            Үзіліс   Жабық және ашық кеңістікті бағдарлауға арналған ойындар                  Ойын: «Тығылыспақ»     



Саусақтарға арналған гимнастикалық 
жаттығулар: 
 Қысқыштармен ойналатын ойын 
Ойын шарты: Түрлі-түсті қатты 
қағаздардан дөңгелектер жасап, сондай түсті 
қысқыштарды қыстырса, гүлдер пайда 
болады. Ол баланың ұсақ моторикасын 
дамытады, ақыл-ойының, тілінің дамуына 
зор ықпал етеді. 
«Жаңғақтармен ойын » 
Ойын шарты: балалардың әрқайсысына 
жаңғақтар таратылады. Жаңғақты 
алақанның арасына салып, айналдыру. Бұл 
ойында балалардың қолдары жаттықтырып, 
сөйлеу тілі мен ойлау қабілеттері дамиды. 

 
 

 

Ойын:  «Тығылыспақ» 
Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру, 
сөздік қорларын молайту 
Жасы: 5-6 жас аралығы 
Қажетті заттар:  
Ойын барысы: барлық балалар екі топқа бөлініп, 
топ басшылары тағайындалады. Санамақ арқылы
қай топтың жасырынып, қай топтың іздейтіні 
анықталады. Ойынға «қала», яғни барлық 
ойыншылар жиналатын жер (ағаш, жар, есік, т.с.с.)
таңдалынады. Жасырынатын топты топ 
басшылары жасырып, өзі қайтадан бұрынғы 
орнына оралады да, қарсылас топтың қай бағытта
қозғалғанын «біз қазір ........(қай жер екенін)» 
айтып отырады. Ал жасырынған топ болса осы 
көмекті пайдалана отырып, жасырынған жерде 
отырады, ыңғайлы сәт туғанда «қаланы» жаулап 
алады. Егер іздеушілер жасырынушы топтың бір 
қатысушысын байқап қалса, онда оның аты мен 
жасырынған жерін дауыстап айтады да, барлығы 
«қалаға» қарай жүгіреді. «Қалаға» бірінші жеткен 
топқа ұпай беріледі. Жасырынған топ мүшелері 
іздеуші топ өздерін таппастан бұрын «қалаға» 
бірінші жетіп, ұпай ала алады. 

  

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі 
Тақырыбы:  
Тазалықты сүйеміз. 
Мақсаты: заттың атын, 
қимылын білдіретін 
сөздердің мағынасын 
түсіну және ауызекі тілде 
қолдануды дағдыландыру. 

Қазақ тілі 
Тақырыбы:  
Таңертең не істейміз?  
Мақсаты: сөздерді 
сөз тіркесімен айтуға, 
сөйлем құрауға 
жаттықтыру.  

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Кеме (Е. 
Өтетілеуұлы).  
Мақсаты: Көліктер, 
олардың түрлері туралы 
түсінік беру.  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Жақсы 
мен жаман    
Мақсаты: əдеби 
шығарманы 
мəнерлеу 
құралдарына 
байланысты 

Шығармашылық 
бейнелеу әрекеті 
Тақырыбы: Тиін жаңғақ 
кеміреді.  
Мақсаты: табиғи 
материалдарды мақсатты 
пайдалана білуді бекіту, 
онымен жұмыс жасау 



Міндеті: тазалыққа 
байланысты сөздердің 
қазақша атауларын және 
осы сөздерді қатыстырып, 
сөйлем құрауға үйрету. 
Тақпақты жаттау 
жолдарын үйретіп, жатқа 
айта білу дағдыларын 
жетілдіру.  
Дыбыстық жаттығу 
(айнамен қайталау). 
Қ-қ-қ-та-за-лық-ты 
сүй-е-мі-із - тазалықты 
сүйеміз. Ү-ү-ү-ү- сү-үл-гі- 
сүлгі. 

Міндеті: өз 
іс-әрекеттерін айта 
алуға үйрету. Қазақ 
тіліндегі сөздер мен 
сөйлемдерді түсініп 
және күнделікті 
өмірде қолдана білуге 
үйрету. Шағын 
мәтіндер құрауға 
жаттықтыру. Сөздік 
ойын: «Жалғасын 
тап». Үлестірмелі 
материалдардың 
көмегімен сөйлемді 
толықтырады. 
Таңертең ... 
(тұрамын). Бетімді ... 
(жуамын). Тісімді ... 
(тазалаймын). 
Жаттығу ... 
(жасаймын). 
Шашымды ... 
(тараймын). Киімімді 
... (киемін). 
Балабақшаға ... 
(барамын). 

Міндеті: Өлең арқылы 
көлік түрлерінің 
маңызын түсіндіру.   
Есте сақтау, танымдық 
қабілеттерін, 
байқағыштығын дамыту.   
Еңбекүйгіштікке 
тәрбиелеу.  
Өлеңді мәнерлеп оқып 
береді.  
 Міне,  
Кеме, Мінем,  
Мен де.  
Сапарға алыс шығамын,  
Теңіз сырын ұғамын.  
Жолсеріктей, жан 
достардай бізден қалмай, 
Шағалалар шаршамастан 
шарқ ұрады:   
Сағымданған, 
бұлдыраған түзде 
шалғай.  
Кемемізді жағалаулар 
шақырады. 

қабылдауға 
дағдыландыру.   
Міндеті:   
Əңгімелеуде эпитет 
пен теңеуді қолдану.    
Сөздік қорын 
байыту.   
Жағымды 
мінез-құлық 
дағдысын 
қалыптастыру. 
  Жақсы мен жаман   
 Жақсы бала ол 
анық,   Істемейді 
шалалық. 
 Тап-таза боп 
жуынып,  Жүреді ол 
таранып.  
 

кезінде өз қызметін 
жоспарлау дағдыларын 
жетілдіру, грек жаңғағын 
пайдалану арқылы белгілі 
бір заттардың бейнесін 
құрастыра алуға 
дағдыландыру, ой-қиялын 
дамыту; ұқыпты жұмыс 
жасай білуге тәрбиелеу.  
Міндеті:  
табиғи материалдардан 
әртүрлі бейнелерді жасай 
білуді үйрету; - жұмыс 
жасау кезінде өз қызметін 
жоспарлай білу және 
ой-қиялын дамыту;  
жаңғақтарды пайдаланып 
белгілі заттардың бейнесін 
жасай білу; -еңбек 
нәтижесіне жете білуге 
тәрбиелеу.  
 
  

                                                                                        Үзіліс   Жүгіруге арналған ойындар « Көбелектер бақалар»    
Ойын:  «Алыптар мен 
ергежейлілер»  
Мақсаты: Балалардың 
денсаулыққа, ойынға деген 
құштарлықтарын дамыту, 
балалардың дене қимылдарын ,   

Ойын: « Көбелектер бақалар» 
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген
құштарлықтарын дамыту, балалардың дене 
қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын 
арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, 
шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға 



бұлшық еттерін жетілдіру, ойын 
арқылы көңіл-күйлерін көтеру. 
Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға 
ойнауға баулу, ойынға деген 
қызығушылықтарын, 
белсенділіктерін арттыру. 
балаларды салауатты өмір салтына 
тәрбиелеу. Ойынның шарты: 
Арнайы сызықпен қоршаған ойын 
алаңында балалар жүгіріп ойнап 
жүреді. “Алыптар” мен 
“қуғыншымын” қолын жоғары 
көтереді де өзіне ең жақын жүрген 
ойыншыны қуа жөнеледі, 
“ергежейлілер” жүгіреді. 
Ұсыныс: Егер қуып жетсе, екеуі 
орын ауыстырып, жаңа қуғыншы, 
ойынды әрі қарай жалғастырады. 

 

  

деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін 
арттыру. Жәндіктерге қамқорлық көрсете білуге 
тәрбиелеу. 
Ойын барысы: Батпақтың шекарасы 
төртбұрышты етіп белгіленеді. Мұнда бақалар 
өмір сүреді. Гүлдерге көбелектер ұшып келіп 
қонады. Ұлдар бақа сияқты секіреді, қыздар 
көбелектер сияқты ұшады.  
Ұсыныс: ойында  көбелектер,  бақалар болып 
балалар ойынаушылар қатысады, тәрбиеші де 

қатысады. 

 

 
4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 



 Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
«Желаяқтар»  
Мақсаты: Заттарды 
тік нысанаға 
лақтыруды үйрене 
түсу, иықтан жоғары 
алға қарай шұғыл 
шығарып, қолды 
айналдыра сермеп 
лақтыру дағдыларын 
дамыту.   
Қатар-қатар қойылған 
таяқтардан екі аяқтап 
аттап секіруге 
жаттығу, екі аяқты 
бірдей жазып барып  
итерілу арқылы 
құламай түсу, қол мен 
аяқтың қимылын 
үйлестіруді дамыту.  
Өз денесін басқаруды 
жалғастыру, қолға доп 
ұстап жатып 
етпетінен арқаға 
аунап ілгері қозғалу.  
Ептілік, күштілік пен 
төзімділікті дамыту.   
Еліміздің тарихына 
қызығушылығы мен 
ұлт дәстүріне деген 
құрметке, басқаларға 
көмек бере білу, өз 

Музыка 
Тақырыбы: «Бағдаршам 
бағыт береді» 
Мақсаты:  Музыкалық 
тіркестерге сәйкес 
қимылдарды өзгерту, 
жылдамдық пен ептілікті 
білдіру.  
Міндеті:  
Шығармалардың 
эмоциялық мазмұнын, 
олардың сипатын, көңіл 
күйін ажырату. Қолмен 
музыка бағытын 
(жоғарытөмен) көрсете 
отырып, әуеннің 
жоғарғытөменгі 
қозғалысын ажырату, 
әнмен шеңберді айналып 
жүру. Ойын арқылы 
балаларды 
ұйымшылдыққа баулу. 
Музыка тыңдау:   
«Қыс»  (А. Вивальди, 
үнтаспадан)   Ән айту:   
«Ақша қар»  (К. Қуатбаев)  
«Ақша қар»  (Е. Өміров)  
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар:  
«Шеңберге тұр»  (Л. 
Бетховен) Билер:   
«Ұлпақарлар биі» 
(«Вальс»   

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
«Желаяқтар»  
Мақсаты: Заттарды тік 
нысанаға лақтыруды 
үйрене түсу, иықтан 
жоғары алға қарай 
шұғыл шығарып, қолды 
айналдыра сермеп 
лақтыру дағдыларын 
дамыту.   
Қатар-қатар қойылған 
таяқтардан екі аяқтап 
аттап секіруге жаттығу, 
екі аяқты бірдей жазып 
барып  итерілу арқылы 
құламай түсу, қол мен 
аяқтың қимылын 
үйлестіруді дамыту.  Өз 
денесін басқаруды 
жалғастыру, қолға доп 
ұстап жатып етпетінен 
арқаға аунап ілгері 
қозғалу.  Ептілік, 
күштілік пен 
төзімділікті дамыту.   
Еліміздің тарихына 
қызығушылығы мен ұлт 
дәстүріне деген 
құрметке, басқаларға 
көмек бере білу, өз 
мүддесінен команданың 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
«Батырлар» 
(айналмалы 
жаттығуларды 
қолдану).  
Мақсаты: Жүгіріп 
келіп биіктікке секіруді 
дұрыс орындауға 
үйрету, екпін алып 
жүгіру мен белгіленген 
орыннан итеріліп 
секіруді үйлестіруге 
үйрену.    
 Көлденең нысанаға 
асық лақтыру 
дағдаларын 
жалғастыру. «Түзу 
қолмен төменнен» 
лақтыруды орындап 
жаттығу. Баяу жүгіру, 
жүгіру кезінде алған 
қарқынын 
жоғалтпауды, аяқты 
өкшеден басына қарай 
қоюды, иықты 
босатып, қолды еркін 
қоюды қадағалай білу.   
Гимнастикалық 
қабырғада қиғаш  
өрмелеуге, түрлі 
тәсілмен түсуге 
жаттығу, қол мен 

Музыка  
Тақырыбы: ««Туған 
жерім-тұғырым» 
Мақсаты:Шығармалард
ың эмоциялық мазмұнын,
олардың сипатын, көңіл 
күйін ажырату, әсерлі 
реңктерін ажырату. 
Міндеттері: Әннің 
ырғақтық бейнесі мен 
динамикасын дәл беру, 
әннің кіріспесін, басын, 
қайырмасын ажырату. 
Музыка сипатына сәйкес 
ойын әрекеттерін 
орындау: қол ұстасып 
шеңберде айтылатын 
әндермен шеңберді 
айналып жүру, 
музыкалық тіркестерге 
сәйкес қимылдарды 
өзгерту. Ойын арқылы 
балаларды достыққа, 
бірлікке тәрбиелеу. 
Музыка тыңдау: 
«Алатау» (Н. Тілендиев, 
үнтаспадан) 
Ән айту: 
«Қазақтың жері» (Б. 
Түзелбекова) 
«Тәуелсіздік таңы» (А. 
Шырынбекова) 



мүддесінен 
команданың мүддесін 
жоғары қоюға  
тәрбиелеу.  
 

 мүддесін жоғары қоюға  
тәрбиелеу.  
 

аяқтың үйлесімді 
қозғалысын 
жалғастыру.   
 Еліміздің тарихына 
қызығушылығы мен 
ұлт дәстүріне деген 
құрметке, басқаларға 
көмек бере білу, өз 
мүддесінен 
команданың мүддесін 
жоғары қоюға  
тәрбиелеу.    
 

Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 
«Айна» орыс х.ә. (өңдеген
М. Раухвергер) 
Билер: «Еркебұлан» биі 
(«Билеп үйренейік» 
жинағынан) Ойындар, 
хороводтар: 
«Шаңырақ» ойыны 
Музыкалық аспапта 
ойнау: 
«Илигай» қ.х.ә. (өңд. Б. 
Дәлденбай)) 

      
Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды  

әрекет етуге ынталандыру. 

  Жеке жүмыс   Балаларға өз 
отбасыларының 
дәстүрлері туралы 
сюжет салуды ұсынады 

Қандай геометриялық 
фигураларды білесің? 
Қағаз үлгі дегеніміз не? 
  

Сөйлемдерді 
интонация бойынша 
ажырата отырып 
(хабарлы,сұраулы, 
лепті), сөйлеу 
барысында қолдану 

Үй жануарлары тіршілігі 
үшін қажетті 
жағдайларды атап бер? 

 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу. 

  Ата-аналарға кеңес: 
«Үйде ойын бұрышын  
ұйымдастыру». 
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