LIGA INTERDISCIPLINAR DE SAUDE MENTAL

EDITAL N2 01/2026, DE 21 DE MARGO DE 2026

A LISMEN abre inscri¢cdes e define normas ao concurso destinado a selecionar
académicos para “Atividade Pratica Voluntaria Extracurricular” no Hospital Santa Catarina
de Blumenau — SC, no periodo do semestre 2026/1, que se regera pelas normas
estabelecidas nesse Edital.

Este concurso sera operacionalizado pela diretoria da Liga Interdisciplinar de
Saude Mental (LISMEN), por meio dos termos acordados entre o Hospital Santa Catarina e
a mesma.

1. DAS COMPETENCIAS, VAGAS, CARGA HORARIA, FORMATO DE TRABALHO

1.1. As competéncias e os requisitos para as quais se abrem inscricdes sdo os seguintes:

COMPETENCIA REQUESITOS PARA INSCRICAO
Ter cursado a disciplina de semiologia médica | do curso
Académico de de Medicina até a data de realizagao do estagio;
medicina
Ser ligante obrigatdrio no semestre 2026.1

1.2. O estagio é de carater voluntario, portanto, ndao remunerado.
1.3. O edital disponibiliza 4 vagas.

1.4. A carga horaria total do estagio é de 52h a 56h, que podera ser cumprida de
uma das seguintes formas, fixada no inicio do estagio:

a) a cada 15 dias, sendo 4h no sabado e 4h no domingo; ou
b) semanalmente, sendo 4h no sabado ou 4h no domingo.

1.5. O estagiario cumprira escala em dupla na presenca de um preceptor do
Hospital.

2. DAS INSCRICOES

2.1. Antes de efetuar a inscricdo, o candidato devera certificar-se de que preenche os
requisitos exigidos para a participagdao no concurso.

2.2. Serdo de responsabilidade exclusiva do candidato os dados cadastrais informados no
ato de sua inscrigcao.

2.3. Documentos necessarios para inscricao:



2.3.1. Documentos de identificacao digitalizado, tais como: carteiras expedidas pelos
Comandos Militares, pelas Secretarias de Seguranca Publica e pelo Corpo de Bombeiros
Militar, pelos Conselhos e Ordens fiscalizadores de exercicio profissional, passaporte,
certificado de reservista, carteiras funcionais expedidas por 6rgao publico que, por lei
federal, valham como identidade, carteira de trabalho e previdéncia social e carteira
nacional de habilitacao.

2.3.2. Resumo de matricula do semestre que esta cursando, a fim de comprovar matricula
no curso de Medicina-FURB e a fase.

2.3.3. Certificados emitidos pela Liga Interdisciplinar de Saude Mental digitalizados, que
comprovem a atividade do académico dentro da liga. Os ligantes de 2019.2, 2020.2,
2021.1, 2021.2 e 2022.1 podem pontuar sem o envio do certificado em questao, devendo
informar no corpo do e-mail se foi ligantes nesses respectivos semestres.

2.4. Certificados digitalizados que comprovem a participacdo em eventos sobre Saude
Mental.

2.5. Certificados digitalizados que comprovem realizacao de trabalhos académicos na drea
de Saude Mental.

2.6. Certificado de participacdao em grupos de pesquisas na drea de Saude Mental.

2.7. Ficha de inscricdo conforme item 2.4 deste Edital.

FICHA DE INECRI'.;EU

NOME:
VINCULD: SEMESTRE ATUAL:
N2 DE MATRICULA: CPF:
RG: EMAIL: CELULAR: { ) TELEFONE: ()

2.8. No corpo do e-mail, devera conter a ficha de inscricdo com informagdes pessoais do
académico.2.3.9. A inscricao implica no conhecimento e aceitacdao das regras e condicdes
estabelecidas neste Edital bem como nas instrucdes especificas contidas nos comunicados
e em outros avisos pertinentes ao presente concurso, que, porventura, venham a ser
divulgados pela LISMEN.

2.9. O periodo de inscricdes vale da publicacdo do edital até o dia 12/03/2026, as 1 8
horas.



2.10. Para realizar a inscricdo o candidato deve mandar um e-mail para
lismen.furb@gmail.com com todos os documentos acima anexados e estar de acordo com
o item 2.4 deste Edital.

2.11. Caso os arquivos anexados excedam a capacidade do e-mail, o candidato devera
enviar mais e-mails com o Assunto “Continuagdao da Inscricao do candidato [nome do
candidato]”.

3. DA CLASSIFICAGAO E DA DIVULGAGAO DOS RESULTADOS

3.1. Para metade das vagas sera dada preferéncia para académicos que tenham cursado ou
estejam cursando a disciplina de Saude Mental. Para o restante serd utilizada a tabela
abaixo, que associa critérios a suas respectivas pontuacdes.

LIGANTE - [PARTICIPACAO EVENTOS| SEMESTRE TRABALHOS PARTICIPACAO EM GRUPOS DE
LISMEN SAUDE MENTAL ACADEMICOS | PESQUISA NA AREA DE SAUDE
SAUDE MENTAL
MENTAL
1 semestre |Eventos locais/regionais| 3 a4 fase Em eventos Participagdao por 6 meses
(2 pontos) (1 ponto cada) (2 pontos) | locais/regionais (1 (1 ponto)
ponto cada)
2 semestres | Eventos nacionais (3 5a8fase Em eventos Participagdo por 1 ano
(3 pontos) pontos cada) (3 pontos) nacionais (2 pontos)
(3 pontos cada)
3 semestres |Eventos internacionais (5| Internato (5 Em eventos Participacdo por mais de 1 ano (3
ou mais pontos cada) pontos) internacionais (5 pontos)
(5 pontos) pontos cada)

3.2. Havendo empate na pontuagdo final, serdo adotados os seguintes critérios de
desempate: 1) Fase mais avangada; 2) Ordem de inscri¢cao; e 3) Maior idade.

3.3. O resultado sera divulgado no Instagram da Liga de Saude Mental no dia 14/03/2026
em ordem de classificacao.

4. DA APROVACAO

4.1. O candidato que tiver sua aprova¢cao homologada recebera sua escala de horarios a
até a data de realizagdo dos estdagios, assim como todas as orientagdes necessarias.

4.2. Para a realizacdo do estagio serdao necessarios os seguintes documentos fornecidos
pela LISMEN para preenchimento: Comprovante de matricula, documento de identificacao,
carteira de vacinacao atualizada (antitétano, anti hepatite B e COVID-19), apdlice de seguro
contra acidentes pessoais, termo de compromisso para realizacdo de estagio, carta de
indicacdo do médico responsavel pelo estagio, ficha de controle de horas de estagio
optativo e termo de integragao de estagio. Todos os documentos devem ser anexados no
site fornecido pelo HSC.


mailto:lismen.furb@gmail.com

4.3. Para estar habilitado a participar do estagio, sera obrigatdria a presenca do académico
em uma capacita¢ao realizada pelos residentes do HSC antes do inicio do estagio com data
a ser divulgada.

5. DO ESTAGIO

5.1. O periodo de estagio serd no semestre 2026/1. O estagiario fara seu plantdo em dupla,
que sera composta, preferencialmente, por pelo menos um académico que esteja cursando
ou que ja tenha concluido a disciplina de psiquiatria. E necessario que o estagiario cumpra
52h de trabalho e ter seu estégio validado.

5.2. O estagiario que faltar ao plantdo tera seu direito de dia de estagio perdido, salvo em
caso de morte de familiar préoximo, acidente ou doenga grave. A justificativa de auséncia
deve ser apresentada antecipadamente ou até um dia apds a falta por e-mail a
lismen.furb@gmail.com ou para diretores da liga.

5.3. O cronograma com as datas de estagio serd apresentado posteriormente aos alunos
classificados.

5.4. Serdo, ao todo, 52h a 56h, que ocorrerdao aos finais de semana de forma intercalada
das 8h as 12h ou como as duplas preferirem, com inicio no dia 21/03/2026.

5.5. A escala sera divulgada e os aprovados poderdo trocar os dias entre si SE AVISADO
PREVIAMENTE (UMA SEMANA ANTES) a diretoria.

6. ATRIBUICOES AOS ESTAGIARIOS

6.1. E de responsabilidade do estagiario o transporte até o local do estagio, bem como
alimentacao.

6.2. Os candidatos aprovados deverao, necessariamente, se tornar ligantes e participar de
75% dos eventos realizados pela LISMEN em 2026/1, sendo que as faltas aos eventos serdo
justificaveis por motivo de doenca, mediante atestado médico, morte na familia ou aula,
mediante resumo de matricula. Demais casos serao decididos pela diretoria. O nao
cumprimento acarretara suspensdo da vaga.

6.3. Os locais, datas e horarios em que se desenvolverdao as atividades constantes do
programa serao seguidos conforme cronograma; consolidando-a como uma estratégia de
aprendizado que complementa o processo de ensino/aprendizagem, onde a Atividade
Extracurricular sera realizada de forma supervisionada.

6.4. O aluno selecionado se obriga a cumprir fielmente a programacao das atividades
praticas e compromissos pertinentes.

6.5. E necessario que o académico tenha o crach4 da FURB a mostra e identificagdo do HSC.

6.6. O académico se compromete em observar as normas internas do Hospital,
principalmente relativas a atividade.
6.7. O estudante é responsdvel pelas suas imunizacdes, bem como pela sua conduta e
atitudes no ambiente de atividades.
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6.8. Em caso de desrespeito as regras do hospital e seus funciondrios, o académico sera
excluido da atividade pratica e responsdvel pelas devidas consequéncias e punigdes.

6.9. Durante a atividade voluntaria, o académico devera realizar o seu préprio seguro
pessoal fora da FURB.

6.10. O académico nao tera, para quaisquer efeitos, vinculos empregaticios com a
instituicao cedente.

6.11. O certificado sera emitido apds comprovagdao de cumprimento da carga horaria do
estagio e de 75% dos eventos da Liga.

7. DISPOSICOES FINAIS

7.1. Fica delegada competéncia a LISMEN para:

a) Receber as inscrigoes;

b) Deferir e indeferir as inscricdes, bem como emitir os documentos de confirmagao;
c) Receber e dar publicidade aos recursos previstos neste Edital;

d) Prestar informagdes sobre o Concurso de que trata este Edital;

e) Emitir relatdrios de classificagdo dos candidatos; e

f) Emitir relatério do resultado final.

7.2. Caso o candidato ndo queira mais exercer a funcdao de estagiario, cabe a LISMEN
convocar o proximo candidato, a partir da lista de classificacdo previamente divulgada.

7.3. Os casos nao previstos serao resolvidos pela LISMEN.

A certificacao das horas concluidas no estagio sera emitida pelo Hospital Santa Catarina
(HSC).

Blumenau, 06 DE MARCO de 2026.

Kamilly Lucia de Carvalho Dra Elza Medeiros Gongalves Sperb

Presidente da Liga Interdisciplinar de Saude Mental Orientadora da Liga Interdisciplinar de Satude
Mental
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