
 
Tiempo de Navidad 
Sagrada Familia  

de Jesús, María y José 
 

Elegidos por Dios para ser Familia 
 
Monición Ambiental​  
 
El Hijo de Dios que se hace uno de nosotros, de 
nuestra condición y forma una Familia con María y 
José. Una Familia que supo del Gozo del 

Nacimiento de Jesús y que también pasó la prueba dolorosa de la persecución y el 
exilio, pero siempre llevando consigo esta gracia del Dios con nosotros, gracia de 
libertad, de amar y dejarse amar. Esta gracia nos abre hoy una Puerta al humilde hogar 
de Nazaret, para que nosotros también entremos y gustemos la vida de la Familia de 
Dios, nos dejemos amar como hijos suyos y podamos amar a los demás.  
 
 
Oración de los Fieles 
 
 ​ A cada intención respondemos: Por Jesús, María y José te lo pedimos, Señor. 
 

−​ Por toda la Iglesia, para que entrando espiritualmente en la Casa de Nazareth, 
aprenda a ser Familia de Dios como Jesús, María y José. Oremos… 

 

−​ Por los gobernantes, para que garanticen a las familias vivienda y trabajo dignos. 
Oremos… 

 

−​ Por las familias que sufren violencia, el exilio, la persecución, la guerra; o 
padecen las consecuencias de catástrofes naturales, que tu auxilio providente las 
sostenga y proteja. Oremos… 

 

−​ Por las familias de nuestra comunidad, para que los gestos de su vida cotidiana 
sean ecos de la gozosa intimidad de la Sagrada Familia. Oremos… 

 
 



Oración por la Familia de Santa Teresa de Calcuta 
 

 ​ Padre Celestial, nos has dado un modelo de vida 
en la Sagrada Familia de Nazaret. Ayúdanos, Padre 
amado, a hacer de nuestra familia otro Nazaret, donde 
reine el amor, la paz y la alegría. 
 
 ​ Que sea profundamente contemplativa, 
intensamente eucarística y vibrante con alegría. 
Ayúdanos a permanecer unidos por la oración en 
familia en los momentos de gozo y de dolor. Enséñanos 
a ver a Jesucristo en los miembros de nuestra familia 
especialmente en los momentos de angustia. 
 
 ​ Haz que el corazón de Jesús Eucaristía haga 
nuestros corazones mansos y humildes como el suyo y 
ayúdanos a sobrellevar las obligaciones familiares de 
una manera santa. 
 
 ​ Haz que nos amemos más y más unos a otros cada 
día como Dios nos ama a cada uno de nosotros y a 
perdonarnos mutuamente nuestras faltas como Tú 
perdonas nuestros pecados. 
 
 ​ Ayúdanos, oh Padre amado, a recibir todo lo que 
nos das y a dar todo lo que quieres recibir con una 
gran sonrisa. Inmaculado Corazón de María, causa de 
nuestra alegría, ruega por nosotros. 
 
 ​ Santos Ángeles de la Guarda permanezcan a 
nuestro lado, para guiarnos y protegernos. Amén. 


