
Sau thời gian “khuynh đảo” của những gam màu tươi trong, sáng rỡ, trong năm nay các NTK lại 
đặc biệt ưa chuộng những sắc màu trung tính lặng lẽ mà giới chuyên môn gọi là “muted colors” 
– màu lặng. Những sắc màu này mang trong mình sự thanh lịch cùng vẻ đẹp bất chấp thời 
gian. 
Bạn đang xem: Muted colors là gì 
THẾ NÀO LÀ GAM MÀU LẶNG? 
Muted colors – màu lặng là những màu cơ bản (đỏ, vàng và xanh) hay màu thứ sinh (do hai 
màu cơ bản trộn lại) được kết hợp cùng với màu xám để giảm nhẹ sắc độ màu xuống. Muted 
colors nằm ở phần chuyển tiếp của bảng màu đơn sắc và toàn sắc, gây ấn tượng với sự nền 
nã của mình. Màu lặng luôn có độ thâm trầm nhất định vì được khoác hờ thêm một mành xám 
suy tư, nó gợi cảm giác trưởng thành và cần đến cách phối hợp tinh tế để phát huy tối đa tác 
dụng của mình. 
CÁCH KẾT HỢP TÔNG MÀU LẶNG TRONG NỘI THẤT 
Màu lặng thoạt trông nhẹ nhàng nhưng đòi hỏi sự khéo léo và cẩn trọng trong cách phối hợp, 
bởi vẻ tĩnh lặng của chúng có thể đẩy căn phòng của bạn đến hai thái cực u sầu tăm tối hoặc tẻ 
nhạt vô vị trong tích tắc. Nói vậy không có nghĩa muted colors kém hấp dẫn, mà ngược lại, khi 
hòa trộn thành công, vẻ đẹp ấy sẽ rất đằm thắm, khó quên. ELLE Decoration giúp bạn tìm được 
công thức hoàn hảo để ứng dụng màu lặng vào trang trí nội thất nhé! 
1. Ứng dụng hoa văn. 
Muted colors mang cảm giác hơi “sánh đặc” và lặng im. Để khuấy động sự vui vẻ, bạn hãy kết 
hợp chúng cùng những mảng hoa văn. Hình dạng của những mẫu họa tiết đó nên phản ánh 
cho phong cách nội thất mà bạn theo đuổi. Nếu bạn ưa chuộng phong cách hiện đại tinh tế, 
những hoa văn hình học sẽ là sự lựa chọn thích hợp; cho phong cách Bắc Âu thanh lịch, những 
sọc kẻ duyên dáng hoặc mảng màu color block sẽ tô điểm không gian càng thêm sáng rỡ; hoặc 
với phong cách botanical một chút họa tiết hoa lá sẽ làm nên sự sinh động và tinh thần tươi mới 
cho không gian mịn mờ, nền nã. Màu sắc của những mảng này nên cùng tông màu và khác sắc 
độ, ví dụ nền đậm thì hoa văn nhạt hoặc ngược lại. Lý tưởng hơn cả là chọn cặp màu bổ sung 
hoặc màu liên quan giữa hoa văn với nền để có được sự tương tác cao nhất giữa chúng. 
2. Kết hợp màu sắc phong phú. 
Nhiều người lầm tưởng màu lặng chỉ gói gọn trong sắc nâu và xám, nhưng sự thật bạn có thể 
chọn cả dải màu phong phú từ xanh sage, xanh hải quân, hồng đất, đỏ hun, cam gạch, be cát 
cho đến cẩm quỳ… Muted colors trông khá hiền hòa nên khi đặt cạnh nhau không tạo cảm giác 
tương phản chói gắt. Vì lẽ đó bạn có thể vô tư xếp nhiều tông màu lặng vào trong cùng một 
gian phòng (lý tưởng nhất chỉ nên dừng lại ở con số 3 hoặc 4). 
Để xoa dịu bớt vẻ lầm lì của màu lặng, bạn hãy điểm trang cho chúng bằng những mảng màu 
pastel ngọt ngào, trong veo như những điểm bắt sáng, giúp tổng thể gian phòng có được cảm 
giác an yên, nhẹ nhõm mà vẫn tràn đầy sức sống. Ngoài ra, bạn đừng ngần ngại kết hợp vật 
dụng hoặc sàn nhà màu xám vào không gian có màu lặng, bởi sắc này vốn dĩ đã là một thành 
tố của muted colors nên giữa chúng sẽ luôn có sự hòa hợp. 
Ảnh: cocolapine.com 
3. Không gian đủ sáng. 
Xem thêm: Tìm Hiểu Chip Đồ Họa Là Gì ? 10 Chip Xử Lý Đồ Họa Chơi Game Mạnh Nhất 
Việc chồng các lớp màu lặng sẽ giúp bạn khai thác một cách hiệu quả chiều sâu của không 
gian. Tuy nhiên, hiệu ứng đó có thể làm cho nhà bạn bị tối, hay tệ hơn nữa là trông ủ ê buồn 
chán. Chính vì thế muted colors được ELLE Decoration khuyên dùng trong những gian phòng 
đầy đủ về ánh sáng. Lý tưởng nhất là ánh sáng tự nhiên để duy trì được sự thanh lịch mà 
không bị rơi vào trạng thái chìm sâu hun hút. Cả một mảng màu trầm lớn có thể làm bạn bị 
choáng ngợp, sự xuất hiện của ánh sáng sẽ khiến hiệu ứng đó dịu đi, nhẹ nhàng về mặt cảm 



xúc hơn. Do đó, khi lựa chọn sơn màu lặng, bạn hãy đặt chúng trong điều kiện đủ và thiếu sáng 
để bắt được trọn vẹn mỹ cảm của tông màu đó, tránh rơi vào trường hợp màu rất đẹp khi có 
nắng nhưng lại tối lầm lì khi đêm về. 
Ảnh: dulux.com 
4. Chơi đùa cùng bề mặt chất liệu. 
Muted colors rất hợp với phong cách tự nhiên (natural) hoặc phong cách Bắc Âu 
(Scandinavian) và chúng sẽ cần đến những món đồ trang trí có sự chân thật như sợi đan, sợi 
tự nhiên như cói, mây, gai, lục bình, tre, lá để hoàn thiện vẻ đẹp này. Các chất liệu có bề mặt 
phồng xôm xốp như len bản to, miếng giả lông thú sẽ tăng cường cảm giác dễ chịu, ấm cúng 
còn những loại vải thanh nhẹ như linen sẽ là sự lựa chọn tốt nhất cho một căn nhà mang chủ 
đề thanh thản, bình yên. Hay nếu bạn yêu thích cảm giác sắc sảo hiện đại, những món đồ 
được làm từ sắt thép thanh mảnh sơn màu đen nhánh khi kết hợp cùng màu lặng sẽ tạo nên 
tổng thể monochrome đầy phong cách. 
Ảnh: elledecor.nl 
5. Tạo điểm nhấn sinh động với cỏ cây. 
Màu lặng đem lại cảm giác yên ổn, êm đềm nhưng có thể hơi trơ lì, nên bạn cần bổ sung thêm 
cây xanh để tăng cường năng lượng sống cho không gian. Vì những gam màu này đã sẵn 
mang ấn tượng “sánh đặc” rồi, bạn cần chọn những loại cây thanh thoát, tầng lá phân bổ 
thoáng, hình dạng lá mảnh dẻ hoặc thả sợi lấm tấm để tạo sự cân bằng cho tổng thể. Cách bố 
trí cũng không cần quá tầng lớp, quy củ mà nên ngẫu hứng một chút để tạo bầu không khí tự 
do với độ điểm xuyết nhẹ nhàng. 
Ảnh: Pinterest. 
Bạn có thể thấy màu lặng đâu chỉ có trầm lắng, dịu dàng mà cũng có thể hiện đại, cá tính hoặc 
thanh lịch, sắc sảo. Định nghĩa ấy hoàn toàn tùy thuộc vào cách bạn kết hợp nội thất, chất liệu 
và sắc độ. ELLE Decoration hy vọng bạn có thể kể được muôn vàn câu chuyện phong phú 
bằng thứ ngôn ngữ thị giác rất đỗi êm đềm nhưng không nhạt nhẽo này nhé. 
Xem thêm: Cách Làm Cho Trẻ Tăng Cân Nhanh Hữu Hiệu Nhất Từ Chuyên Gia Dinh Dưỡng 
Thực hiện: Phương Nguyễn – Ảnh: Tư liệu. 
Màu đỏ và những cách phối màu cho ngôi nhà bạn | ED Tips 
Gạch men Fruit Salad cùng những ô màu sặc sỡ như kính vạn hoa của Avery Thatcher 
Chuyên mục: Hỏi Đáp 
 
THAM KHẢO THÊM:  https://bongdanews.top/ 
The post ” Muted Colors Là Gì ? Màu Lặng Và Những Cách Kết Hợp Thú Vị appeared first on 
BONGDANEWS.TOP. 
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