
 Організація медичного 
обслуговування 

 
 

В ЗДО медичне обслуговування здійснюється відповідно до: 
●​ Закону України «Про дошкільну освіту» (ст. 34); 
●​ Положення про дошкільний навчальний заклад (п. 30 – 32, 40); 
●​ Постанови кабінету Міністрів України від 14.06.2002 р. №826 «Порядок 

медичного обслуговування дітей у дошкільних навчальних закладах», 
●​ спільного наказу МОЗ та МОН України від 30.08.2005 р. № 432/496 «Про 

удосконалення організації медичного обслуговування дітей у 
дошкільному навчальному закладі», 

●​ Статуту дошкільного закладу 
-В закладі діти забезпечені постійним медичним обслуговуванням на 
безоплатній основі. 
-Медичне обслуговування дітей здійснюється сестрою медичною. 
-У закладі організована робота медичного кабінету, ізолятору. 
-Приміщення відповідають санітарно-гігієнічним вимогам, оснащені та 
забезпечені необхідним обладнанням та лікарськими засобами, 
виробами медичного призначення. 
-Для роботи медичного персоналу, організації медичного 
обслуговування дошкільників у дитячому садку створені всі необхідні 
умови. 
-У медичному кабінеті працює медична сестра старша Солоха Ганна 
Олександрівна, яка веде облік медичного обладнання, лікарських 
засобів та виробів медичного призначення, дотримується правил і 
термінів їх зберігання та використання, забезпечує їх своєчасне 
поповнення. 
-У своїй роботі медична сестра керується чинним законодавством, 
нормативно-правовими актами органів охорони здоров’я, освіти та 
науки, здійснюють постійний контроль за станом здоров’я дітей,  
-Проведенням обов’язкових медичних оглядів дошкільників та 
працівників,  
-  контролює профілактичні щеплення терміни їх виконання, встановлені 
МОЗ України,  



-надає невідкладну медичну допомогу вихованцям у разі гострого 
захворювання або травми,  
- здійснює контроль за організацією та якістю харчування, дотриманням 
раціонального режиму навчально-виховної діяльності, 
санітарно-гігієнічних вимог та протиепідемічного режиму;  
-проводить санітарно-просвітницьку роботу серед дітей, батьків або 
осіб, які їх замінюють, та працівників дошкільного навчального закладу;  
-веде звітно-облікову медичну документацію в порядку встановленому 
МОЗ України. 
Сестра медична  направляє на медичні огляди дітей, при прийомі в ЗДО 
та здійснюють медичний контроль за перебігом періоду адаптації, 
щоденні огляди дітей щодо виявлення у них ознак захворювань, 
стосовно виявлення педикульозу, грибкових захворювань, корости та 
інших захворювань шкіри. 
Медпрацівники проводять аналіз стану здоров’я дітей за результатами 
обов’язкових медичних оглядів, розробляють план оздоровлення, 
здійснюють контроль за виконанням рекомендацій фахівців, 
інформують батьків і педагогічний персонал про 
лікувально-профілактичні заходи, проведення яких передбачається, їх 
результати. 
Протягом року сестра медична здійснює постійний контроль за 
організацією рухового режиму дітей, проведенням 
оздоровчо-фізкультурних заходів і їх впливом на організм дитини, 
організацією загартування та харчування. Медпрацівники забезпечують 
контроль за дотриманням режиму дня та навчальних навантажень 
згідно з віком дитини; профілактику травматизму, спалахів гострих 
кишкових та вірусних інфекцій , харчових отруєнь, отруєнь рослинами та 
грибами. 
У медичному кабінеті в інформаційному медичному куточку медична 
сестра систематично розміщує результати контролю за дотриманням 
санітарно-гігієнічного режиму, екран здоров’я, санбюлетні. Щомісячно 
на педгодинах, нарадах при завідуючій, апаратних нарадах 
обговорються питання дотримання санітарно-гігієнічних умов в закладі, 
результати медико-педагогічного контролю за станом здоров’я, 
нервово-психічного та фізичного розвитку дітей; результати контролю за 
розвитком рухів і фізичних якостей, оцінки організації, змісту та 
методики проведення різних форм з фізичного виховання, рухового 
режиму, лікувально-профілактичної, оздоровчої роботи з малюками; 
питання організації роботи з ослабленими дітьми, зниження рівня 
захворюваності серед вихованців тощо. 

На замітку для батьків 



 

 
 
 
 

Прийняття дітей до дошкільного закладу 
 
Перед зарахуванням дитини до ЗДО батьки повинні підготувати її до 
перебування у дитячому колективі: пройти повне медичне обстеження в 
відділі дитячої поліклініки та отримати довідку щодо стану її фізичного 

та психічного розвитку.  
Згідно з новим листом МОЗ відтепер для вступу дитини до дитсадка не 
потрібно надавати медичну довідку особливої форми – достатньо 
довідки від педіатра чи сімейного лікаря, 
в якого спостерігається дитина. 
Для вступу дитини до школи батьки надають довідку від лікаря, що 
дитина пройшла профілактичний огляд (форма № 086-1/о).​
- Для відвідування закладу дошкільної освіти батькам потрібно 
надати довідку із засвідченням факту, що дитина здорова. Таку 
довідку випише педіатр або сімейний лікар закладу охорони 
здоров’я, у якому спостерігається дитина.​
У довідці лікар має зазначити:​
прізвище, ім’я, по батькові дитини;​
дату народження;​
місце проживання;​
інформацію про стан здоров’я дитини та можливість відвідування 
закладу дошкільної освіти.​
Якщо дитина має певне захворювання, то за рішенням одного з батьків 
або іншого законного представника дитини, у цій довідці може бути 
зроблено відповідний запис.​
Якщо ж батьки або законні представники вирішать не вказувати в 
довідці діагноз дитини, то лікар зазначає застереження щодо фізичних 
навантажень та інші рекомендації медичного характеру. Відповідно, 
медичні працівники закладів дошкільної освіти володітимуть 
необхідною інформацією про стан здоров'я дитини.​
- Зверніть увагу, що для дітей до 6 років, які йдуть у дитячий садок, 



не потрібна довідка № 086-1/о чи будь-якої іншої форми.​
Про форми для профілактичних щеплень​
Усю інформацію про проведення вакцинації чи ревакцинації, а також 
здійснення туберкулінових проб лікарі чи медсестри фіксують у «Карті 
профілактичних щеплень» (форма № 063/о). Цю форму ведуть у 
амбулаторно-поліклінічних, виховних і навчальних закладах. Відповідно, 
довідка про проведені щеплення, що містяться у формі № 063/о, дає 
змогу медичним працівникам освітніх закладів бути ознайомленими з 
наявністю чи відсутністю щеплень у конкретної дитини.​
Відповідно до листа-роз’яснення МОЗ, інших довідок, крім зазначених 
вище, заклади дошкільної та шкільної освіти не мають права вимагати. 
Слід зазначити, що порядок прийому дітей до спеціалізованих закладів 
освіти, зокрема компенсаторного типу, здійснюється на підставі 
відповідних нормативно-правових актів, якими можуть передбачатися 
додаткові вимоги.​
Нагадаємо, МОЗ України скасував «Медичну карту дитини» (форма № 
026/о), яка раніше зберігалась у школах та дитсадках: дані про стан 
здоров’я дитини не можуть бути відкритими і зберігатись поза межами 
медзакладу.​
Програма включає в себе:​
- огляд педіатром/сімейним лікарем​
- оформлення довідки​
- оформлення довідки ф. 063 
 

Для батьків та педагогів 
Ранкове прийняття дітей 
Ранкове приймання дитини до дошкільного навчального закладу щодня 
здійснює вихователь групи під контролем медичного працівника. Під час 
ранкового прийому перевіряють стан шкірних покровів дитини, 
проводять опитування батьків. Усім вихованцям температуру тіла. 
Термометри безконтактні. 
Дітей з ознаками захворювання до дошкільного закладу не приймають. 
Після перенесеного захворювання або тимчасової відсутності з інших 
причин приймання дітей дозволяють за наявності медичної довідки 
закладу охорони здоров’я, в якому дитина перебувала під медичним 
наглядом. 

 
Щоденний контроль за станом здоров’я 
вихованців 
 



   Медичні працівники закладу мають здійснювати постійний контроль за 
станом здоров’я дітей, надавати невідкладну медичну допомогу у разі 
гострого захворювання або травми, систематично навчати дітей правил 
особистої гігієни. 
    Щоденно медичний персонал контролює профілактику травматизму, 
спалахів гострих кишкових інфекцій, харчових отруєнь. Щоденні медичні 
огляди дітей допомагають своєчасно виявити ознаки захворювання у 
дитини, ізолювати вихованця від здорових дітей і надати невідкладну 
медичну допомогу.  

 

 
Контроль за організацією харчування 
 
Медична сестра дошкільного навчального закладу відповідно до 
законодавства здійснює постійний контроль за організацією харчування, 
у тому числі за безпекою харчових продуктів та готових страв; умовами 
та строками їх зберігання і реалізації, технологією приготування страв; 
виконанням норм харчування тощо. При організації харчування 
медичний персонал керується насамперед нормативними 
документами, які регламентують це питання. 
 
 
 

 
 


	Перед зарахуванням дитини до ЗДО батьки повинні підготувати її до перебування у дитячому колективі: пройти повне медичне обстеження в відділі дитячої поліклініки та отримати довідку щодо стану її фізичного та психічного розвитку.  

