
Formacion Apertura Holística Bio Integral 
  

PROPOSITO: Crear un programa de aperturas. Qué es para nosotras 

apertura? Es proponer varias vías de análisis, de estudio y de metodologías 

para que cada interesado en el programa pueda apropiarse de esas 

herramientas y comenzar un camino propio.   

Esta formación te va a dar la lleve para que encuentres, mediante cada  

vivencia,  tu  propia inspiración en cada puerta que se abre.    

Te invitamos a que te enfrentes con tus miedos, tus apegos, tu ego y puedas 

por fin construir tu propia vida desde el estudio y la propia transformación.  

Ser un puente, canal, para otros…  

CUALES SON LAS TEORÍAS O MÉTODOS QUE ENCONTRARÁS EN EL 

PROGRAMA?  

●​ Biodecodificación.  
●​ PNL  
●​ Constelaciones.  
●​ Estudio del transgeneracional.  
●​ El Sagrado Femenino y la sanación del linaje. ● Rituales de paso.  

Todo desde una mirada integral, sistémica y en conexión con la Naturaleza y 

nuestro ser espiritual.  

  

Coordina: Alejandra Pescatore  

  

Modalidad: 100% presencial (Santa Fe)  

  

Certificación: “Terapeuta Bio Holistico” al completar las 11 aperturas con un 

80 % de asistencia.  

  

Los encuentros son 1 sábados de cada mes de 9 a 14 hs.(fechas a 

definir)    Comienza en febrero 2025 

  

Inversión:   

  

  

  

  

  

  

  

Temática   

  



APERTURA 1  

Introducción< SER consciencia< El observador< Sobre nuestro método<  

El Ser Espiritual.   

  

APERTURA 2  

Las emociones< El Sentido Biológico< Cambio y Transformación< PNL 

(Programación Neurolingüística)  

  

APERTURA 3  

Capas embrionarias< Alergias< Endodermo< Conectando con nuestra 

biología< Sanación y Toma de Conciencia   

  

APERTURA 4  

Endodermo y Mesodermo< Síntoma< El Despertar> Vivir en Plenitud  

  

APERTURA 5  

Ectodermo< Microorganismos< Manifestaciones de las enfermedades 

(enfermedades crónicas, cáncer. < Constelaciones individuales.  

  

APERTURA 6  

El embarazo y la gestación < El Proyecto Sentido< Embriosofia< Ser Espiritual 

y el Renacimiento< Practicas de abordajes <Constelaciones individuales.  

  

APERTURA 7  

Los ciclos biológicos< Transgeneracional ¿Dónde estamos atrapados?< 

Desidentificación< Pensamientos y Creencias< Rituales y psicomagia  

  

APERTURA 8  

< Transgeneracional . <  Prácticas de abordajes desde el árbol. <Cierre de 

ciclos . <Duelos.  

  

APERTURA 9   

Trastornos de comportamiento y estados de animo< Preparación y 

acompañamiento< Constelaciones esquizofrénicas.  

  

APERTURA 10  

<Constelaciones individuales. <  Abordajes . < Frases sanadoras.  

  

APERTURA 11  

<Apertura aplicando teorías en la experiencia como maestra< sabiduría y  

dinámica< terapeuta holistico bio integral< entrega de certificados   
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