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CAPAIAN 
PEMBELAJARAN 

CAPAIAN PEMBELAJARAN  PRODI : 

SIKAP : 

1.  Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri; (S9). 

Keterampilan Umum 

1.  Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi 

ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang 

keahliannya; (KU1). 



 

 

Keterampilan Khusus 

1.  Mampu mengaplikasikan keilmuan kebidanan dalam menganalisis masalah dan memberikan petunjuk dalam memilih 

alternatif pemecahan masalah pada lingkup praktik kebidanan meliputi asuhan pra nikah, prakonsepsi, kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir, bayi, anak balita, anak pra sekolah, kesehatan reproduksi (remaja, perempuan usia subur 

dan perimenopause) serta  pelayanan KB; (KK1). 

2.  Mampu mengaplikasikan teori dan praktik pengambilan keputusan dan  manajemen dalam  pelayanan kebidanan sesuai 
kode etik; (KK12). 

3.   Mampu mendemonstrasikan langkah–langkah manajemen pelayanan kebidanan; (KK13). 

Pengetahuan  

1.  Menguasai konsep teoritis ilmu biomedik, biologi reproduksi dan biologi perkembangan yang terkait dengan siklus 

kesehatan reproduksi perempuan dan proses asuhan; (P3). 

CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH :  

Pada akhir semester : 

1.​ Mahasiswa mampu menerangkan dasar-dasar anatomi. 
2.​ Mahasiswa mampu menjelaskan konsep dasar anatomi tubuh manusia. 
3.​ Mahasiswa mampu menerangkan karakteristik anatomi pada berbagai ras di Indonesia. 
4.​ Mahasiswa mampu menjelaskan anatomi sistem rangka. 
5.​ Mahasiswa mampu menerangkan anatomi sistem otot manusia. 
6.​ Mahasiswa mampu menjelaskan anatomi sistem kardiovaskuler manusia. 
7.​ Mahasiswa mampu menerangkan anatomi sistem pernafasan manusia. 
8.​ Mahasiswa mampu menjelaskan anatomi sistem pencernaan manusia. 
9.​ Mahasiswa mampu menerangkan anatomi sistem saraf  manusia. 



 

10.​Mahasiswa mampu menjelaskan anatomi sistem integument manusia. 
11.​Mahasiswa mampu menerangkan anatomi sistem perkemihan manusia. 
12.​Mahasiswa mampu menjelaskan anatomi sistem reproduksi pria dan wanita  
13.​Mahasiswa mampu menerangkan anatomi sistem panca indra manusia. 
14.​Mahasiswa mampu menjelaskan anatomi sistem endokrin manusia. 
15.​Mahasiswa mampu menceritakan anatomi sistem imunitas manusia. 
16.​Mahasiswa mampu menjelaskan perkembangan sel–sel darah dan limpati manusia. 

DESKRIPSI SINGKAT MATA 
KULIAH 

Mata kuliah ini memberikan kemampuan untuk menjelaskan anatomi tubuh manusia khususnya yang 

berkaitan dengan sistem reproduksi yang menguraikan dasar- dasar anatomi, konsep dasar anatomi tubuh 

manusia, karakteristik anatomi pada berbagai ras di Indonesia, anatomi sistem : rangka, otot, 

kardiovaskuler, pernafasan, pencernaan, saraf, integument, perkemihan, reproduksi pria dan wanita, 

panca indera, endokrin, imunitas, dan perkembangan sel–sel darah dan limpati. 

BAHAN KAJIAN MATERI 
PEMBELAJARAN/POKOK 
BAHASAN  

1.​ Dasar-dasar anatomi. 
2.​ Konsep dasar anatomi tubuh manusia. 
3.​ Karakteristik anatomi pada berbagai ras di Indonesia. 
4.​ Anatomi sistem rangka. 
5.​ Anatomi system otot. 
6.​ Anatomi sistem kardiovaskuler. 
7.​ Anatomi sistem pernafasan. 
8.​ Anatomi sistem pencernaan. 
9.​ Anatomi sistem saraf. 
10.​ Anatomi sistem integument. 
11.​ Anatomi sistem perkemihan. 
12.​ Anatomi sistem reproduksi pria dan wanita. 
13.​ Anatomi sistem panca indera. 
14.​ Anatomi sistem endokrin. 
15.​ Anatomi sistem imunitas, 
16.​ Perkembangan sel–sel darah dan limpati. 

 



 

DAFTAR  PUSTAKA Utama : 

1.​ AANS. 2020. Anatomy of the Spine and Peripheral Nervous System. 

https://www.aans.org/en/Patients/Neurosurgical-Conditions-and-Treatments/Anatomy-of-the-Spine-a

nd-Peripheral-Nervous-System 

2.​ Agustina, A. N., et al. 2022. Anatomi Fisiologi (Cetakan 1). Yayasan Kita Menulis. 

3.​ Apriyani E, et al. 2021. Teori Anatomi Tubuh Manusia. Yayasan Penerbit Muhammad Zaini. 

4.​ Bolon, C. M. et al. 2020. Anatomi dan Fisiologi untuk Mahasiswa Kebidanan. Medan: Yayasan Kita 

Menulis. 

5.​ Guyton and Hall. 2014.  Buku Ajar Fisiologi Kedokteran Edisi 12. Saunders Elsevier : Singapura. 

(Judul Asli : Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology Twelfth Edition). 

6.​ Mubarak, et al. 2022. Anatomi Fisiologi Tubuh Manusia. Purbalingga : Eureka Media Aksara. 

Penunjang : 

1.​ Dafriani, Putri. 2019. Buku Ajar Anatomi & Fisiologi untuk Mahasiswa Kesehatan. Padang : CV. 

Berkah Prima. 

2.​ Devi, Anakardian Kris Buana. 2017. Anatomi Fisiologi & Biokimia Keperawatan. Jakarta : Pustaka 

Baru Press. 

3.​ Manaba, Faizn. 2016. Anatomi Fisiologi. Jakarta : Buku Kedokteren EGC. 

4.​ Maryana, K. 2018. Anatomi Fisiologi. Yogyakarta : Paper Plane. 

5.​ Nurachmah, E. 2017. Dasar-Dasar Anatomi dan Fisiologi. Singapore : Elseiver. 

MEDIA PEMBELAJARAN Laptop, Infocus, Zoom Meeting, MS. Office Power Point, MS. Windows Media Player, Phantom 
Simulasi, Demontrasi. 

https://www.aans.org/en/Patients/Neurosurgical-Conditions-and-Treatments/Anatomy-of-the-Spine-and-Peripheral-Nervous-System
https://www.aans.org/en/Patients/Neurosurgical-Conditions-and-Treatments/Anatomy-of-the-Spine-and-Peripheral-Nervous-System
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RENCANA KEGIATAN BELAJAR MINGGUAN 

 

 
 
Mgg 
Ke 

 
Capaian 

Pembelajaran 
Mata Kuliah 

 
Materi 

Pembelajaran 
(Pokok Bahasan & 

Sub Pokok 
Bahasan) 

 
 

Metode Pembelajaran dan 
Alokasi Waktu 

 
Pengalaman 

Belajar 
Mahasiswa 

 
 

Peran Dosen 

Penilaian 

Dosen 

 
Indikator 

 
Bentuk 

 
Bobot 

(%) 
 

Jml 
Soal  

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) 

1 A Mahasiswa 
mampu 
menerangkan 
dasar-dasar 
anatomi. 
 

 

Dasar-dasar 
anatomi : 
1. Kegunaan 

mempelajari 
anatomi. 

2. Istilah dalam 
anatomi. 

3. Aksis dan 
bidang anatomi. 

4. Posisi anatomi 
5. Arah-arah 

gerakan. 

 
Tugas : 

Metode Pembelajaran : 
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah Tatap Muka 
Teori (TMT) : 
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas Terstruktur : 
Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 

Penugasan 1: 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang 
dasar-dasar 
anatomi. 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 
 

 
 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

 

Dapat 
menjelaskan 
dengan tepat 
tentang 
dasar-dasar 
anatomi. 
 
 

 
 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Tengah 
Semester. 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 
 

3.57% 4 YA 



 

Membuat jabaran 
arah-arah gerakan 
beserta istilah 
umum anatomi  
dan menghafalnya. 
 

2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP): 
1x100 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

1B Mahasiswa 
mampu 
menjelaskan 
konsep dasar 
anatomi tubuh 
manusia. 

Konsep dasar 
anatomi  tubuh 
manusia. 
 
Tugas : 

Meresume konsep 
dasar anatomi  
tubuh manusia. 

Metode Pembelajaran : 
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah Tatap Muka 
Teori (TMT) : 
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas  
Terstruktur : 
Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

Penugasan 2: 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang 
konsep dasar 
anatomi  
tubuh 
manusia. 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 
 

●​ Meny
ediakan 
sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​ Memf
asilitasi 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelaskan 
dengan tepat 
tentang 
konsep 
dasar 
anatomi  
tubuh 
manusia. 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Tengah 
Semester. 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 4 YA 



 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

2A Mahasiswa 
mampu 
menerangkan 
karakteristik 
anatomi pada  
berbagai ras di 
Indonesia. 

Karakteristik 
anatomi pada  
berbagai ras di 
Indonesia. 
 

Tugas : 
Meresume materi 
terkait  
karakteristik 
anatomi pada  
berbagai ras di 
Indonesia. 

Metode Pembelajaran : 
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah : 
Tatap Muka Teori 
(TMT) : 
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas  
Terstruktur : 
Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 

Penugasan 3 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang 
karakteristik 
anatomi 
pada 
berbagai ras 
di Indonesia. 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

●​ Meny
ediakan 
sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​ Memf
asilitasi 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelaskan 
dengan tepat 
tentang  
karakteristik 
anatomi 
pada  
berbagai ras 
di Indonesia. 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Tengah 
Semester. 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 4 YA 



 

1x100 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

2B Mahasiswa 
mampu 
menjelaskan 
anatomi sistem 
rangka. 

Anatomi sistem 
rangka : 

- Klasifikasi tulang.  

- Pembagian dari 
rangka tubuh. 

Tugas : 

Belajar 
berkelompok di 
labor untuk 
mengulang 
kembali tentang 
anatomi sistem 
rangka. 

Metode Pembelajaran : 
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah Tatap Muka 
Teori (TMT) : 
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas  
Terstruktur : 
Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit 
(/minggu). 
 

Penugasan 4 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang 
anatomi sistem 
rangka: 
klasifikasi 
tulang, 
pembagian 
dari rangka 
tubuh. 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

●​ Meny
ediakan 
sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​ Memf
asilitasi 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelaskan 
dengan tepat 
tentang 
anatomi 
sistem 
rangka: 
klasifikasi 
tulang, 
pembagian 
dari rangka 
tubuh. 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Tengah 
Semester. 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 4 YA 



 

 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

 
3A Mahasiswa 

mampu 
menjelaskan 
ukuran panggul 
 

Ukuran panggul : 

- Ukuran panggul 
luar 

- Bidang panggul / 
station 

 

Metode Pembelajaran : 
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah Tatap Muka 
Teori (TMT) : 
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas  
Terstruktur : 
Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit 
(/minggu). 
 

Penugasan 5 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang 
ukuran 
panggul:ukura
n panggul 
luar, dan 
bidang 
panggul/​
station 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

●​ Meny
ediakan 
sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​ Memf
asilitasi 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelaskan 
dengan tepat 
tentang 
ukuran 
panggul:ukur
an panggul 
luar, dan 
bidang 
panggul/​
station 
 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Tengah 
Semester. 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 4 YA 



 

 
●​Tugas Praktik Mandiri: 

Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

 
3B Mahasiswa 

mampu 
menjelaskan 
Anatomi kepala 
janin dan sutura 
 

Anatomi kelapa janin 
: 

-​ Tulang – 
tulang 
kepala janin 
(bagian 
depan, 
muka, dan 
tengkorak) 

-​ UUB dan 
UUK 

-​ Sutura 
 

Metode Pembelajaran : 
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah Tatap Muka 
Teori (TMT) : 
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas  
Terstruktur : 
Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit 
(/minggu). 
 
 

Penugasan 6 : 
●​ Diskusi 

kelompok 
tentang 
anatomi 
kepala janin: 
(bagian depan, 
muka, dan 
tengkorak), 
UUB dan 
UUK, dan 
Sutura 
 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

●​ Meny
ediakan 
sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​ Memf
asilitasi 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelaskan 
dengan tepat 
tentang 
Anatomi 
kepala janin 
: (bagian 
depan, muka, 
dan 
tengkorak), 
UUB dan 
UUK, dan 
Sutura 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Tengah 
Semester. 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 4 YA 



 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

 
4A Mahasiswa 

mampu 
menjelaskan 
ukuran kepala 
janin 
 

Ukuran kepala janin : 

-​ Muka 
belakang 

-​ Ukuran 
melintang 

-​ Ukuran 
lingkaran 

Metode Pembelajaran : 
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah Tatap Muka 
Teori (TMT) : 
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas  
Terstruktur : 
Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit 
(/minggu). 
 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 

Penugasan 7 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang 
ukuran 
kepala janin 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

●​ Meny
ediakan 
sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​ Memf
asilitasi 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelaskan 
dengan tepat 
tentang 
ukuran 
kepala janin 
 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Tengah 
Semester. 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 4 YA 



 

Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

 
4B Mahasiswa 

mampu 
menerangkan 
anatomi sistem 
otot. 

Anatomi sistem 
otot. 

 
Tugas : 
Belajar kelompok 
untuk diskusi 
tentang anatomi 
sistem otot. 

Metode Pembelajaran :​
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah : 
Tatap Muka Teori 
(TMT) : 
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas  
Terstruktur : 
Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 

Penugasan 8 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
anatomi 
sistem otot. 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas kan 
dengan tepat 
tentang 
anatomi 
sistem otot. 

1. Test 
tertulis: 
Ujian Tengah 
Semester. 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 4 YA 



 

Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

 
5A Menjelaskan 

anatomi sistem 
kardiovaskuler. 

Anatomi sistem 
kardiovaskuler : 

●​ Anatomi 
jantung. 

●​ Lapisan jantung. 
●​ Ruangan pada 

jantung. 
●​ Pembuluh darah 

pada jantung. 
●​ Bunyi jantung. 
●​ Siklus jantung. 
●​ Curah jantung. 
●​ Pemeriksaan 

jantung. 
●​ Anatomi 

pembuluh 
darah. 

●​ Nadi. 
●​ Tekanan darah. 
●​ Sistem 

pembuluh limfe. 
 
Tugas : 
Membuat resume 
materi tentang  

Metode Pembelajaran :​
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah : 
Tatap Muka Teori 
(TMT) : 
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas  
Terstruktur : 
Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 

Penugasan 9 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
anatomi 
sistem  
kardio 
vaskuler. 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas kan 
dengan tepat 
tentang 
anatomi 
sistem 
kardio 
vaskuler. 

1. Test 
tertulis: 
Ujian Tengah 
Semester. 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 4 YA 



 

anatomi sistem 
kardiovaskuler, 
meliputi : anatomi 
jantung, lapisan 

jantung, ruangan 

pada jantung, 
pembuluh darah 

pada jantung, 
bunyi jantung, 

siklus jantung, 
curah jantung, dan 
pemeriksaan 

jantung 

Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

5B Menjelaskan 
anatomi 
pembuluh darah 
 

Anatomi sistem 
pembuluh darah 
 : 

●​ Anatomi 
pembuluh 
darah. 

●​ Nadi. 
●​ Tekanan darah. 
●​ Sistem 

pembuluh limfe. 
 

Tugas : 

Metode Pembelajaran :​
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah : 
Tatap Muka Teori 
(TMT) : 
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas  
Terstruktur : 

Penugasan 10 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
anatomi 
pembuluh 
darah 
 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 
Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas kan 
dengan tepat 
tentang 
anatomi 
pembuluh 
darah 

1. Test 
tertulis: 
Ujian Tengah 
Semester. 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 4 YA 



 

Membuat resume 
materi tentang 
anatomi pembuluh 
darah, nadi, 
tekanan darah, dan 
sistem pembuluh 
limfe. 

Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari jurnal 
1x70 menit (/minggu). 
 

6A Mahasiswa 
mampu sistem 
peredarah darah 
janin dan bayi 
baru lahir 
 

Sistem peredarah 
darah :  
●​ Janin 
●​ BBL 

Metode Pembelajaran :​
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah : 
Tatap Muka Teori 
(TMT) : 
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas  
Terstruktur : 

Penugasan 11 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
sistem 
peredaran 
darah janin 
dan BBL 

●​Literatur 
review. 

Presentasi 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas kan 
dengan tepat 
tentang 
anatomi 
pembuluh 
darah 

1. Test 
tertulis: 
Ujian Tengah 
Semester. 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 4 YA 



 

Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari jurnal 
1x70 menit (/minggu). 
 

6B Mahasiswa 
mampu 
menerangkan 
anatomi sistem 
pernafasan. 

Anatomi sistem 
pernafasan, 
meliputi : 
hidung, pharynx, 
trachea, bronchus, 
bronchioles, paru– 
paru, pleura. 
 
Tugas :  
Meresume materi 
tentang anatomi 

sistem pernafasan, 
meliputi : hidung, 
pharynx, trachea, 
bronchus, 

Metode Pembelajaran :​
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah : 
Tatap Muka Teori 
(TMT) : 
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas  
Terstruktur : 

Penugasan 12 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
anatomi 
sistem  
pernafasan. 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas kan 
dengan tepat 
tentang 
anatomi 
sistem 
pernafasan. 

1. Test 
tertulis: 
Ujian Tengah 
Semester. 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 4 YA 



 

bronchioles, paru – 
paru, pleura. 

Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari jurnal 
1x70 menit (/minggu). 

 
7A Mahasiswa 

mampu 
menjelaskan 
anatomi sistem 
pencernaan. 

Anatomi sistem 
pencernaan,​
meliputi : 
1. Rongga Mulut 
(Cavum Oris). 
2. Pharynx 
3. Oesophagus. 

4. Lambung 
(Gaster). 

Tugas : 

Membuat gambar 
sistem pencernaan, 
beserta 

Metode Pembelajaran :​
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah : 
Tatap Muka Teori 
(TMT) : 
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas Terstruktur : 

Penugasan 13 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
anatomi 
sistem  
pencernaan. 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 
 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas kan 
dengan tepat 
tentang 
anatomi 
sistem 
pencernaan.​
 

 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Tengah 
Semester. 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur: 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 4 YA 



 

keterangannya​
meliputi : rongga 
mulut (Cavum 
Oris), pharynx, 
oesophagus, dan 
lambung (Gaster) 

Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

 
7B Mahasiswa 

mampu 
menjelaskan 
anatomi sistem 
pencernaan. 
 

Anatomi sistem 
pencernaan,​
meliputi : 
5. Usus Halus 
(Intestinum Tenue). 

6. Usus Besar 
(Colon). 

7. Rectum dan 
Anus. 

Tugas : 

usus halus 
(Intestinum 

Metode Pembelajaran :​
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah : 
Tatap Muka Teori 
(TMT) : 
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas Terstruktur : 

Penugasan 14 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
anatomi 
sistem  
pencernaan. 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 
 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas kan 
dengan tepat 
tentang 
anatomi 
sistem 
pencernaan.​
 

 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Tengah 
Semester. 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur: 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal 

3.57% 4 YA 



 

Tenue), usus besar 
(Colon), rectum 
dan anus. 

 
 

Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

 

UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS) 

9 A Mahasiswa 
mampu 
menerangkan 
anatomi sistem 
saraf manusia. 

Anatomi sistem 
saraf : 
susunan syaraf 
pusat, cairan otak, 
otak besar 
 
Tugas : 

Meresume materi 
tentang anatomi 
sistem saraf. 

Metode Pembelajaran :​
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah : 
Tatap Muka Teori 
(TMT) : 
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas  

Penugasan 15 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
anatomi 
sistem  
saraf manusia. 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas kan 
dengan tepat 
tentang 
anatomi 
sistem saraf 
manusia. 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Akhir 
Semester 
(UAS). 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur: 
a. Kelompok 

penilaian 

3.57% 4 YA 



 

Terstruktur : 
Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

9B Mahasiswa 
mampu 
menerangkan 
anatomi sistem 
saraf manusia. 
 

Anatomi sistem 
saraf : 
Peripheral nervus 
sistem 
Otonomic nervus 
sistem 
 

Metode Pembelajaran :​
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah : 
Tatap Muka Teori 
(TMT) : 
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas  
Terstruktur : 

Penugasan 16 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
anatomi 
sistem  
saraf manusia. 

●​Literatur 
review. 

Presentasi. 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas kan 
dengan tepat 
tentang 
anatomi 
sistem saraf 
manusia. 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Akhir 
Semester 
(UAS). 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur: 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

3.57% 4 YA 



 

Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari jurnal 
1x70 menit (/minggu). 
 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

10A Mahasiswa 
mampu 
menjelaskan 
anatomi sistem 
integument 
manusia. 

 

Anatomi sistem 
integument 
manusia : 
1. Pengertian 
sistem integument. 
2. Contoh sistem 
integument. 
3. Struktur sistem 
integument. 
 
Tugas : 

Meresume materi 
tentang anatomi 
sistem integument, 

Metode Pembelajaran :​
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah  
Tatap Muka Teori 
(TMT)  
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas  
Terstruktur : 

Penugasan 17: 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
anatomi 
sistem  
integument. 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 
 

 

 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas 
kan dengan 
tepat 
tentang 
anatomi 
sistem 
integument 
manusia. 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Akhir 
Semester 
(UAS). 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur: 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

3.57% 4 YA 



 

meliputi : 
pengertian sistem 
integument, fungsi 
sistem integument, 
contoh sistem 
integument, 
struktur sistem 
integument. 

Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit (/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

 b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 
 
 
 

10B Mahasiswa 
mampu 
menerangkan 
anatomi sistem 
perkemihan 
manusia. 

Anatomi sistem 
perkemihan 
manusia. 

Tugas : 

Meresume materi 
tentang anatomi 
sistem perkemihan 
manusia. 

Metode Pembelajaran : 

- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah  
Tatap Muka Teori 
(TMT)  
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas Terstruktur : 

Penugasan 18 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
anatomi 
sistem  
perkemihan 
manusia. 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas 
kan dengan 
tepat 
tentang 
anatomi 
sistem 
perkemihan 
manusia. 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Akhir 
Semester 
(UAS). 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur: 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 4 YA 



 

Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 
 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit (/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

11A Mahasiswa 
mampu  
menjelaskan 
anatomi sistem 
reproduksi pria. 

Anatomi sistem 
reproduksi pria dan 
wanita. 
 
Tugas : 

Meresume materi 
tentang anatomi 
sistem reproduksi 
pria. 

Metode Pembelajaran : 

- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah  
Tatap Muka Teori 
(TMT)  
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas Terstruktur : 

Penugasan 12 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
anatomi 
sistem  
reproduksi 
pria. 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas 
kan dengan 
tepat 
tentang 
anatomi 
sistem 
reproduksi 
pria. 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Akhir 
Semester 
(UAS). 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur: 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

3.57% 4 YA 



 

Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 
 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit (/minggu). 
 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

11B Mahasiswa 
mampu  
menjelaskan 
anatomi sistem 
reproduksi 
wanita. 

Anatomi sistem 
reproduksi wanita. 
 
Tugas : 

Meresume materi 
tentang anatomi 
sistem reproduksi 
wanita. 
 

Metode Pembelajaran : 

- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah  
Tatap Muka Teori 
(TMT)  
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas Terstruktur : 

Penugasan 13 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
anatomi 
sistem  
reproduksi 
wanita 

●​Literatur 
review. 

Presentasi. 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas 
kan dengan 
tepat 
tentang 
anatomi 
sistem 
reproduksi 
wanita 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Akhir 
Semester 
(UAS). 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur: 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

3.57% 4 YA 



 

Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit (/minggu). 
 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari jurnal 
1x70 menit (/minggu). 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

12A Mahasiswa 
mampu  
menjelaskan 
anatomi 
payudara 

Anatomi payudara 
Tugas : 

Meresume materi 
tentang anatomi 
sistem reproduksi 
wanita. 
 

Metode Pembelajaran : 

- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah  
Tatap Muka Teori 
(TMT)  
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas Terstruktur : 

Penugasan 14 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
anatomi 
payudara 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas 
kan dengan 
tepat 
tentang 
anatomi 
payudara 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Akhir 
Semester 
(UAS). 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur: 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

3.57% 5 YU 



 

Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit (/minggu). 
 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari jurnal 
1x70 menit (/minggu). 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

12B Mahasiswa 
mampu 
menerangkan 
anatomi sistem 
panca indera 
manusia. 

Anatomi sistem 
panca indera : 

●​ Kulit 
●​ Mata  

 

Tugas : 

Meresume materi 
tentang anatomi 
sistem panca indera 
(Kulit dan mata). 

Metode Pembelajaran : 
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah Tatap Muka 
Teori (TMT)  
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas Terstruktur : 
Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 

Penugasan 13 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
anatomi 
sistem  
panca indera 
manusia 
(Kulit dan 
mata) 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas 
kan dengan 
tepat 
tentang 
anatomi 
sistem 
panca 
indera 
manusia 
(Kulit dan 
mata). 

 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Akhir 
Semester 
(UAS). 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur: 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 5 YU 



 

2x60 menit (/minggu). 
 
 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit (/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

13 A Mahasiswa 
mampu 
menerangkan 
anatomi sistem 
panca indera 
manusia. 

Anatomi sistem 
panca indera : 

●​ Telinga 
●​ Hidung 
●​ lidah 

Tugas : 

Meresume materi 
tentang anatomi 
sistem panca indera 
(Telinga, hidung, 
dan lidah). 

Metode Pembelajaran : 
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah Tatap Muka 
Teori (TMT)  
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas Terstruktur : 
Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

Penugasan 13 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
anatomi 
sistem  
panca indera 
manusia 
(Telinga, 
hidung, dan 
lidah). 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas 
kan dengan 
tepat 
tentang 
anatomi 
sistem 
panca 
indera 
manusia 
(Telinga, 
hidung, dan 
lidah). 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Akhir 
Semester 
(UAS). 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur: 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 5 YU 



 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit (/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari jurnal 
1x70 menit (/minggu). 
 
 

13B Mahasiswa 
mampu 
menjelaskan 
anatomi sistem 
endokrin 
manusia. 

Anatomi sistem 
endokrin manusia. 

 
Tugas : 

Meresume materi 
tentang anatomi 
sistem endokrin. 

Metode Pembelajaran : 
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah Tatap Muka 
Teori (TMT)  
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas Terstruktur : 
Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit (/minggu). 
 

Penugasan 14 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
anatomi 
sistem  
endokrin 
manusia. 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas 
kan dengan 
tepat 
tentang 
anatomi 
sistem 
endokrin 
manusia. 

 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Akhir 
Semester 
(UAS). 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur: 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 5 YU 



 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

14A Mahasiswa 
mampu 
menceritakan 
anatomi sistem 
imunitas 
manusia. 

Anatomi sistem 
imunitas manusia. 
 
Tugas : 

Meresume materi 
tentang anatomi 
sistem imunitas. 

Metode Pembelajaran : 
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah Tatap Muka 
Teori (TMT)  
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas Terstruktur : 
Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit (/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 
 

Penugasan 15 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
anatomi 
sistem  
imunitas 
manusia. 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas 
kan dengan 
tepat 
tentang 
anatomi 
sistem 
imunitas 
manusia. 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Akhir 
Semester 
(UAS). 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur: 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 5 YU 



 

14B Mahasiswa 
mampu 
menjelaskan 
perkembangan 
sel –sel darah  

Perkembangan sel– 
sel darah  

Tugas : 

Meresume materi 
tentang 
perkembangan 
sel–sel darah 

Metode Pembelajaran : 
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah Tatap Muka 
Teori (TMT)  
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas Terstruktur : 
Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit (/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 
 
 
 

 

Penugasan 16 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
perkem 
bangan 
sel–sel darah  

●​Literatur 
review. 

Presentasi. 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas 
kan dengan 
tepat 
tentang  
perkem 
bangan 
sel–sel 
darah  

1. Test 
tertulis : 
Ujian Akhir 
Semester 
(UAS). 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur: 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 5 YU 



 

15A Mahasiswa 
mampu 
menjelaskan 
perkembangan 
limpati. 

Perkembangan 
limpati manusia. 

Tugas : 

Meresume materi 
tentang 
perkembangan 
limpati manusia. 

Metode Pembelajaran : 
- Small group discussion.  
- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah Tatap Muka 
Teori (TMT)  
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas Terstruktur : 
Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit (/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

 
 
 

Penugasan 16 : 
●​Diskusi 

kelompok 
tentang  
limpati. 

●​Literatur 
review. 

Presentasi. 

●​Menyediaka
n sumber 
materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

Dapat 
menjelas 
kan dengan 
tepat 
tentang  
perkem 
bangan 
limpati. 

1. Test 
tertulis : 
Ujian Akhir 
Semester 
(UAS). 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur: 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

3.57% 5 YU 

15B Mahasiswa 
mampu 

Diskusi kelompok  Metode Pembelajaran : 
- Small group discussion.  

Penugasan 16 : ●​Menyediaka
n sumber 

Dapat 
menjelas 

1. Test 
tertulis : 

3.57% 5 YU 



 

mendiskusikan 
riview anatomi 

Tugas : 

Meresume materi 
anatomi 

- Discovery learning. 

Alokasi Waktu : 

●​Kuliah Tatap Muka 
Teori (TMT)  
2x50 menit (/minggu) 
diskusi dalam kelompok. 
 

●​Tugas Terstruktur : 
Menyusun makalah dan 
PPT 2x60 menit 
(/minggu). 
 

●​Tugas Mandiri : 
2x60 menit (/minggu). 
 

●​Tatap Muka Praktikum 
(TMP) : 
1x100 menit (/minggu). 
 

●​Tugas Praktik Mandiri: 
Laporan refleksi dari 
jurnal 1x70 menit 
(/minggu). 

 

●​Diskusi 
kelompok 

●​Literatur 
review. 

●​Presentasi. 

materi yang 
dapat 
digunakan 
mahasiswa. 

●​Memfasilita
si 
mahasiswa 
untuk 
belajar. 

kan dengan 
tepat 
tentang  
review 
anatomi 

Ujian Akhir 
Semester 
(UAS). 
 
2. Penilaian 
Tugas 
Terstruktur: 
a. Kelompok 

penilaian 
presentasi 
materi. 

b. Individu 
penilaian 
latihan soal. 

Ujian Akhir Semester (UAS) 

 
●​ EVALUASI 

 
Bobot Penilaian 



 

Nilai Angka Nilai Huruf Nilai Mutu 
85-100 A 4.00 
80-84 A- 3.50 
75-79 B+ 3.25 
70-74 B 3.00 
65-69 B- 2.75 
60-64 C+ 2.25 
55-59 C 2.00 
50-54 C- 1.75 
40-49 D 1.00 
0-39 E 0.00 

 
Kriteria Penilaian  : 

1.​ Pengetahuan dan Sikap   (70%) 
o​ UTS                 (30%) 
o​ UAS                (30%) 
o​ Penugasan       (20%) 
o​ Keaktifan        (20%) 

2.​ Keterampilan 
Praktikum            (30%) 

 
Kehadiran   ≥   75%  menjadi Prasyarat UTS dan UAS. 
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