
Lehrer regelmässig 
Wenn Du eine regelmässige Stunde bei uns übernimmst und mit auf den Stundenplan möchtest, 
sende folgende die zweite Seite ausgefüllt an downdog.ch@gmail.com / cc info@downdog.ch 
 
Dein Profil zum Gegenlesen auf 
downdog.ch/team  
 

Raum Protokoll 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdIca2M-6giXjzbnLdGEBuCeIqVy-CkLSqQbTts4BV9wxz
D7A/viewform 
 

Link Liste mit der Anleitung für den Yogaraum 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLa0V2Xt6yYZHRkgpK9fuMCSzOyfryhGIh 
Batch aktivieren und Zutritt 
https://youtu.be/_0p_9wha3ek?si=IgAv2DfbBFHul1x7 
Garderobe 
https://youtu.be/nDAldOJubKc  
Licht & Props 
https://www.youtube.com/watch?v=c_JmdA8Hzw4&list=PLa0V2Xt6yYZHRkgpK9fuMCSzOyfryhGIh&i
ndex=3  
Musik  
https://youtu.be/YJJc2dupzLM 
Reinigung (ohne feucht aufnehmen) 
https://youtu.be/mkD49kKMcOs  
Reinigung am Wochenende / nach Workshop 
https://youtube.com/shorts/3--RWtMIdy0?feature=share  
Raum, Ordnung & Abgabe 
https://drive.google.com/drive/folders/1_jF5HUTNg131IcrpmXMXy5MNPIJdUsTt?usp=share_link 
Rechnung 
impressum 
 
 

Zur Inspiration findest Du hier ein paar Links, wo Du Deine 
Stunden inserieren kannst: 
 
RonOrp 
Eventbrite 
Yolinga 
Guidle 
Eventfrog 
https://www.stadt-zuerich.ch/aoz/de/index/integration/agenda.html 
 
 
 

Trage Deine Adresse inkl. IBAN für die Auszahlung von 
ClassPass Zahlungen hier ein: 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1nCBNbt869Nax4J_9qwY6m0OuIQ647h14AbDewZuqfp4/ed
it?usp=share_link  
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdIca2M-6giXjzbnLdGEBuCeIqVy-CkLSqQbTts4BV9wxzD7A/viewform
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Für die Webseite und den Stundenplan brauchen wir (per Mail senden an downdog.ch@gmail.com / 
cc info@downdog.ch) 

Profil Foto von Dir 

Beschrieb von Dir in der dritten Form 

Bezeichnung (Bep. Hatha Yoga Teacher 200h TT): 

Titel Deiner Yogastunde 

Stundenbeschrieb 

Tag und Uhrzeit der Stunde 

 
 
 
 
 


