U12

HRAJE SE PODLE PRAVIDEL FOTBALU MALYCH NOREM PLATNYCH PRO VEKOVOU

Pocet tymu
Hraci plocha

Pocet hracu
Uprava pravidel

KATEGORII MZ (pravidla FACR jsou pfilohou téchto propozic)

19 — dvé skupiny po Sesti, jedna skupina po sedmi ,kazdy s kazdym*

travnata
hfisté 1 + 2 - HajecCek
hfisté 3 - Lhota pod Lib&any

8+1

- Do finalové skupiny postupuji tymy, které se v zakladni skupiné umistily na prvnim a druhém misté a
nejlepsi tieti tym. Do skupiny o 8. - 13. misto zbylé tymy, které se v zakladni skupiné umistily na
tretim misté, tymy ze &tvrtych mist a nejlepsi paty tym. A do skupiny o 14. - 19. misto postupuji zbylé
tymy z patych mist, tymy z Sestych mist a sedmy tym ze skupiny C..

Stridani:
Hraci doba:

Rozhodgi:
Tresty:

Kritéria ve skupiné

Startovné

Poznamka:

Hokejové, opakované, v pferusené i nepferusené hie pouze v prostoru stfidacek.
1 x 25 minut (skupiny A,B a finalové skupiny E,F)

1x 20 minut (skupina C a finalova skupina D)

Delegovani rozhod¢i - pouze hlavni

CK — vylougeni do konce utkani

1. pocet bodu

2. vzajemny zapas

3. celkovy rozdil skére

4. celkem vstfelené branky

5. penalty

- v pripadé rovnosti bodu vice tym( se pouzije pro uréeni pofadi minitabulka téchto tymu

4 000,- K¢

Doporucéujeme, aby si kazdy tym sebou vzal 2 odli§né sady dresi.

INFORMACE BUDOU PRUBEZNE ZVEREJNOVANY NA WEBOVYCH STRANKACH

www.footballforall.cz




PRAVIDLA FOTBALU MALYCH NOREM FACR - MLADSI ZACI 8+1

7 ¥ O

Pocet hracl: 8+1 (osm hracl v poli, jeden musi byt vZdy brankaf), minimalni poCet je 7 + 1

HFiSté: Hraci plocha je mezi pokutovymi Gzemimi klasického fotbalového hFi§té a musi splfiovat
pravidlo 1. Pravidel fotbalu (tj. hraci plocha musi mit tvar obdélniku). Sifka: 50 m —55 m

Branky: U12: malé branky 5 m x 2 m (opatfené sit€mi) - branky musi byt zajiSténé proti samovolnému spadnuti
Mi€: velikost Cislo 4, hmotnost: 290 — 390 g, obvod: 63 — 66 cm

Vykop (zahajeni hry na poloviné hfiSté) je proveden, pokud se mi€ zjevné pohnul jakymkoliv smé&rem a nasledné se
muUZe ihned dotknout soupef (neni potieba dotek spoluhrace). Soupefi jsou vzdaleni minimalné 2 metry od mice. Z
vykopu nelze vstfelit branku.

»Mala domU“ neni povolena.

Rozehra od pomezni €ary: vhazovanim rukama (obé ruce s mi€em za hlavou, ob& nohy na zemi). Soupef musi byt
minimalné 2 m od rozehravajiciho hrace.

Kop od branky pfes pulku hfiSté je bez dotyku zemé &i jakéhokoli hraGe zakazan, prvni pfihravka v pokutovém
Uzemi je volna (soupef smi do pokutového Gzemi az po doteku miCe spoluhra&em). Brankar rozehrava pfi kopu
od branky mi€ z klidu ze zemé a pouze nohou.

VSechny volné kopy z vlastni poloviny a poloviny hfi§té jsou NEPRIME a musi byt rozehrany pFihravkou (pro
vstieleni branky nepostaCuje te€ovani miCe soupefem, v€etné brankare).

Stiidani hracli: Opakované, pfi preruSeni, hra¢ mlzZe opustit hraci plochu kdekoliv. Nastupujici hra¢ stfidd z
prostoru stfidaCky. Stfidani hra€l nemusi byt oznameno rozhodG&imu.

Pokutové uzemi je vymezeno v Sifce klasického pokutového tzemi a délce 12m (do hloubky hfisté).
Ofsajd se uplatfiuje od pUlici ¢ary na celé soupefové poloviné hfisté.

Brankar smi chytat rukama ve vymezeném pokutovém Uzemi.




PRAVIDLO I: HRISTE

1. HFisté je mezi pokutovymi Gzemimi (PU) klasického fotbalového hfidté a musi splfiovat pravidlo 1.
Pravidel fotbalu (tj. hraci plocha musi mit tvar obdélniku). Minimalni povolena Sifka hfiSté je pro obé
kategorie 50 m, maximalni povolend Sitka hfi§té je pro kategorii U12 55 m, pro kategorii U13 toto
omezeni neplati.

2. Pokutové Uzemi je vymezeno v Sifce klasického pokutového Uzemi a délce 12 m (do hloubky
hiiSté). Postranni hranice pokutového Uzemi jsou vymezeny Carou, metami Ci kuzely. KuZely se
nachazi alespofl 1 m od &ary od hfisté, z dlvodu bezpeénosti.

PRAVIDLO II: ZAHAJEN{ HRY VYKOPEM

1. Vkop na poloviné hfi$té je proveden, pokud se mi¢ evidentné pohne jakymkoliv smé&rem (mUiZe
byt zahrdn i vpfed). Soupef se mUZe dotknout miCe dfive, neZ se dotkne spoluhrd¢ hrace
provadéjiciho vykop (neexistuje volna pfihravka).

2. PFimo vykopem nemuUzZe byt v této kategorii dosaZeno vstfeleni branky, v souladu s pravidlem o
tom, Ze volné kopy z vlastni poloviny a poloviny hfi§té jsou nepfimé.

3. V dobé vykopu musi byt vSichni hraCi obou druzstev na své poloviné hraci plochy s vyjimkou hracge
provadéjiciho vykop.

4. PFivykopu musi byt hraci soupefova muZstva vzdaleni minimalné 2 m od micCe.
PRAVIDLO Ill: HRA BRANKARE, ROZEHRA OD BRANY

1. Brankaf nesmi chytat Umyslnou malou domU do ruky. V pfipadé chyceni ,,malé domU“ brankafem
do ruky se kope nepfimy volny kop z hranice pokutového Gzemi na spojnici s mistem, kde doSlo k
prestupku.

2. Brankarf smi chytat mi€ do rukou po celé Sifi pokutového Gzemi.

3. PFi kopu od brany brankaf rozehrava mi¢ ze zemé (mi€ rozehrava nohou jednim dotekem, nevodi

ho uvnitf pokutového Uzemi). Rozehrou nohou nesmi pfekopnout pllku hfisté bez dotyku mice zemé
Ci jakéhokoli hrace.

Vew . w

4. Rozehravé — li hra¢ kop od brany misto brankéfe, nesmi pfekopnout pUlku hfi§té bez dotyku mice
zemé Ci hraCe. Nahraje — li brankdf (hra€) mi¢ hraci (brankafi), smi byt soupefem napadan v
pokutovém Uzemi aZ po prvnim doteku s miGem. Soupef pfi rozehfe od brany nemU(Ze stat v
pokutovém uzemi.

5. Stejné pravidlo pro rozehrani na vlastni poloving plati i v pfipad€, Ze brankaf chyti mi¢ rukama ve
hfe, a to i pokud mi€ poloZi z ruky na zem, nesmi pfekopnout pulku hfi§té (kop pfes polovinu hfis§té
je v pfipadé, pokud mi€ preleti pllici Earu bez dotyku mie zemé nebo jakéhokoli hrace).

6. V pfipadé prekopnuti poloviny hfiSté brankdfem z pokutového Gzemi, &i hraCem pfi kopu od
branky, je nafizen nepfimy volny kop z poloviny hfi$té z mista, kde mi¢ pFeSel pUlici €aru.

7. Pokud dostane brankar pfihravku od spoluhraée a nechyti ji do ruky, je hrdéem ve hie a mUzZe hrat
miC libovolné po celé hraci ploSe. Stejné tak se stava hra€em ve hfe, pokud po chyceni mi€e do rukou
a poloZeni na zem vyjede s miCem ven z pokutového Uzemi, i v tomto pFipadé mUze hrat mic
libovolné po celé hraci ploSe.

8. Hra rukou brankérFe je neomezena, mlze rozehrat mi¢ libovolné po celé hraci ploSe.

9. Dvoji hrani pfi chyceni mi€e ze hry neni povoleno, pokud brankar da mic z ruky na zem, nesmi jej
opétovné zvednout. Tresta se nepfimym volnym kopem z hranice pokutového Uzemi na spojnici s
mistem, kde doSlo k pfestupku.

10. Pokud brankaf zahraje mi€ rukou mimo pokutové Gzemi, nafizuje se pfimy volny kop z mista pfestupku.



PRAVIDLO IV: STANDARDNI SITUACE, OFSAJD, STRIDANI

1. Vhazovani se rozehrava vhozenim rukama (obé ruce s mi€em za hlavou, ob& nohy na zemi). Soupef
musi byt minimalné 2 m od rozehravajiciho hrace.

2. Rohové kopy se zahravaji z mista oznaCeného pro zahravani rohového kopu, které se nachazi 5 m
od hranice pokutového Gzemi smérem do Sifky hfiSté (brankova ¢ara). Hraci soupefe se nesméji pfed
rozehranim pfiblizit k miCi na vzdalenost men§i nez 6 m.

3. PFi rohovych kopech musi byt soupef vzdalen minimalné 6 m od micCe.
4. PFi zahravani volného kopu musi byt hraci soupefe vzdaleni minimalné 6 m od mice.

5. Pokutovy kop se zahrava ze vzdalenosti 8 m (kategorie U12, branky 5 x 2 m) nebo 11m (kategorie
U12 a U13, branky 7.32 m x 2.44 m).

6. Pokutovy kop se zahrava po faulu v prostoru pokutového Uzemi. Pfi nedovoleném zakroku v prostoru mezi
pokutovym Gzemim a postranni Garou se zahrava pfimy volny kop.

7. Pravidlo ofsajd se uplatfiuje od pulici Cary na celé soupefové poloviné hfisté.

8. Stfidani hracu je opakované, pfi pferuSeni, hraci opousti hii§té kdekoliv. Nastupujici hrag, stfida z
prostoru stfidagek. Stfidani hra€l nemusi byt oznameno rozhod&imu.



