
2018-02-10 
Kristinaloppet 30km 
Anna Malmerfelt 2:17:18 
 
2018-02-24 
Sports Club Vallentuna Indoor Triathlon 
Michael Nabb 
Christian Örum 
 
2018-02-25 
Öppet spår 90km 
Richard Innala 10:48:25 
 
2018-03-04 
Vasaloppet 90km 
Fredrik Palm 6:12:20 
 
2018-03-11 
Barcelona Maraton  
Fredrik Jakobsson 3:34:21 
Per Sundström 3:34:21 
 
2018-03-17 
Sports Club Vallentuna Indoor Triathlon 
Michael Nabb 
Monique Stalås Hörnsten 
Maja Stolpe  
Christian Örum 
 
2018-03-23/25 
Simning Master-SM Jönköping 
Per Sundström 
100m bröst 1:15.33    3:a plats M50-54 
100m fjäril 1:09.26 
100m medley 1:11.09 
50m bröst 33.38   2:a plats M50-54 
50m fjäril 29.04   3:a plats M50-54 
 
2018-03-27 
Varvetmilen Danderyd 10km 
Emelie Björklund 42:46 
 
2018-04-21 
Tjejmilen Halvmarathon 21,1km 
Malin Lindqvist 2:13:21 
 

https://www.engelbrektsloppet.se/kristinaloppet/
http://sportsclubvallentuna.se/
http://www.vasaloppet.se/lopp/skidlopp/oppet-spar-sondag/
http://www.vasaloppet.se/
http://www.zurichmaratobarcelona.es/eng/
http://sportsclubvallentuna.se/
http://www.goteborgsvarvet.se/varvetmilen/danderyd/
https://www.sportamore.se/tjejmilen/tjejmilen-21k/


2018-04-28 
Ultimate OCR  
Jan Lindblom 1:25:13 
Monique Stalås Hörnsten 1:45:16 
Theo Stalås Hörnsten 1:45:17 
 
2018-05-05 
STHLM Trail Run 10km 
Malin Lindqvist 1:03:30 
 
Kungsholmen runt 21,1km 
Lena Lidö 2:00:39 
Martin Lidö 1:45:27 
Michael Nabb 1:22:45 
Monique Stalås Hörnsten 1:55:35 
 
Gävle Halvmarathon 21,1km 
Emelie Björklund 1.35.43 
Marcus Jönsson 1.38.16 
 
2018-05-06 
Lidingö Ultra 
Richard Innala 26km 3:12:58 
 
2018-05-13  
Trosatrampen 50km 
Eva Haddleton 1:52:30 
 
2018-05-19 
Utö Swimrun 
Anna Foghammar 1:56:24 
Monique Stalås Hörnsten 1:59:52 
Mathias von Scherling 1:42:49 
Rickard Unnerbäck 1:42:49 
 
2018-06-02 
Stockholm maraton 42,2km 
Emelie Björklund 3:40:26 
Marcus Jönsson 3:42:04 
Lena Lidö 4:59:16 
Martin Lidö 5:28:12 
 
Siljan runt 160km 
Darek Gruca 4:48:18 
 
Borås Triathlon HIM 

https://ultimateocr.se/
http://sthlmtrailrun.se/
http://www.kungsholmenrunt.se/
http://www.gavlehalvmarathon.se/
http://www.lidingoloppet.se/sv/site/Lidingo-UltraMarathon/
http://idrottonline.se/TrosabygdensOK-Cykel/TROSATRAMPEN
http://otilloswimrun.com/races/uto/
https://www.stockholmmarathon.se/
http://www.siljanrunt.se/
https://borastriathlon.se/


Christian Örum 5:05:37 (34:00 - 1:32 - 2:46:47 - 1:10 - 1:41:08) 
 
2018-06-03 
Challenge Samorin,  The Championship HIM 
Anna Malmerfelt 6:09:36 (54:33 - 4:50 - 2:49:36 - 4:06 - 2:16:28) 
Joakim Malmerfelt 5:03:41 (38:12 - 4:53 - 2:34:33 - 3:54 - 1:42:06) 
 
2018-06-06 
Örebro Triathlon HIM  
Mikael Jälefors 4:58:40 (40:30 - 1:43 - 2:37:40 - 1:21 - 1:37:24) 
Anders Granlund 5:12:12 (33:22 - 1:15 - 2:30:45 - 0:43 - 2:06:05) 
Michael Nabb - Sprint 1:11:15  (11:44 - 0:41 - 39:23 - 0:29 - 18:58) 
 
Swimrun från sjö till träsk, Enebyberg 
Anna Foghammar  
Petra Hewett 
Monique Stalås Hörnsten  
 
2018-06-09 
Österåkersmilen 10km 
Björn Andrell 42:59 
Emelie Björklund 43:27 
Anna Foghammar 53:35 
Anders Granlund 42:55                       
Kenneth Gysing 41:44 
Eva Haddleton 52:44 
Petra Hewett 54:00 
Richard Innala 53:54 
Fredrik Jakobsson 46:56 
Mikaela Julin 45:31                  
Marcus Jönsson 42:20 
Anders Larsson 58:42 
Jan Lindblom 46:59 
Malin Lindqvist 53:41 
Joakim Malmerfelt 42:33 
Anton Månhav 47:47 
Michael Nabb 37:53 
Monique Stalås Hörnsten 52:27 
Maja Stolpe 54:47 
Per Sundström 47:32 
Merete Terp 49:12 
 
Maria Nabb 5km 27:18 
 
Jasmine Nabb 1km 6:32 
 

http://www.thechampionship.de/
https://orebrotriathlon.com/
http://www.osterakersmilen.se/


Tjejvättern 100km 
Anna Malmerfelt 3:25 
 
2018-06-10 
Uppsala Triathlon Olympisk 
Michael Nabb - Senior/Elit 2:16:00 (26:12 - 0:37 - 1:08:36 - 0:28 - 40:08) 
 
Lohja Triathlon Olympisk  
Lassi Tuominen 2:17:04 (23:42 - 2:06 - 1:07:43 - 1:25 - 42:08) 
 
2018-06-16 
Jättelångt 70km 
ÅTF Staffetlag 7:07:50 1:a mixklassen 
Emelie Björklund  
Anders Granlund 
Michael Nabb  
Christian Örum 
Mikaela Julin 
 
Långholmen Swimrun  
Anna Foghammar 
Eva Haddleton 
Monique Stalås Hörnsten  
Merete Terp 
 
2018-06-30 
Vansbro Triathlon HIM  
Christian Örum 4:41:52 (30:48 - 1:51 - 2:31:10 - 1:23 - 1:36:40) 
 
IM70.3 Lahti 
Lassi Tuominen 4:45:02 (31:37 - 3:10 - 2:27:53 - 2:33 - 1:39:48) 
 
2018-07-07 
Vansbrosimningen 3000m 
Rickard Unnerbäck 39:32,8 
 
Stockholm Multi Island Run 
Monique Stalås Hörnsten 7:20:40 
 
Gävle Triathlon SM Olympisk  
Emelie Björklund - Elit 2:47:27 (45:23 - 2:05 - 1:17:49 - 1:21 - 41:08) 
 
2018-07-08  
Ironman 70.3 Jönköping  
Björn Andrell 5:25:45 (34:26 - 7:00 - 2:41:15 - 2:30 - 2:00:36) 
Anders Granlund 5:02:55 (33:07 - 4:47 - 2:36:30 - 1:47 - 1:46:46) 

http://vatternrundan.se/tjejvattern/sv/
http://www.uppsala-triathlon.se/
https://triathlonfactory.fi/lohja-triathlon/
http://www.jattelangt.se/
https://langholmenswimrun.se/
http://vansbrosimningen.se/vansbrotriathlon/
http://eu.ironman.com/triathlon/events/emea/ironman-70.3/finland.aspx
http://vansbrosimningen.se/en/vansbrosimningen-3k/
https://www.facebook.com/SMIR.challengize/
http://www.gavle-triathlon.se/
http://eu.ironman.com/triathlon/events/emea/ironman-70.3/jonkoping.aspx


Richard Innala 6:49:30 (44:12 - 9:10 - 3:22:32 - 7:05 - 2:26:33) 
Mikael Jälefors 5:21:35 (40:46 - 6:57 - 2:45:13 - 3:05 - 1:45:35) 
Lena Lidö 6:30:43 (42:53 - 8:56 - 3:17:32 - 4:12 - 2:17:13) 
Martin Lidö 6:11:17 (39:52 - 9:32 - 3:06:26 - 5:09 - 2:10:19) 
Michael Nabb 4:33:33 (31:28 - 3:42 - 2:25:31 - 1:23 - 1:31:32) 
Per Sundström 5:23:53 (27:31 - 5:48 - 2:50:21 - 4:01 - 1:56:13) 
 
Vansbro Tjejsim 
Helena Envall 21:06 
 
2018-07-14 
Säter Triathlon Olympisk  
Anna Foghammar 3:11:44 (31:56 - 1:33:21 - 1:06:27)        
 
ITU Longdistance Championship, Fyn Danmark. (3000m-120km-30km) 
Anna Malmerfelt 8:44:56 (1:11:13 - 4:25 - 4:03:51 - 4:13 - 3:21:14) 
Joakim Malmerfelt 7:16:25 (59:02 - 5:45 - 3:41:27 - 4:03 - 2:26:08) 
 
2018-07-21 
ETU European Championship - Tartu, Estland. 
Lassi Tuominen 2:06:28 (22:01 - 1:48 - 1:0:28 - 1:12 - 38:57) 
 
2018-07-22 
Rådmansö Halvmarathon  
Anna Foghammar  2:13 
 
2018-07-30  
The Reaper swimrun  
Mathias von Scherling 7:12:16 
Monique Stalås Hörnsten 7:20:21 
Rickard Unnerbäck 7:12:16 
 
2018-08-01 
Copper Trail 7K 
Christian Örum 37:22 
 
2018-08-04 
KIA Fjällmaraton 
Christian Örum 4:49:54 
 
AIM Challenge, Lindvallen 
Emelie Björklund Jönsson 95,2p 
Mikaela Julin 95,2p 
 
 
2018-08-10 

http://vansbrosimningen.se/vansbro-tjejsim/
http://www.sater-triathlon.se/
https://www.triatlonfestival.dk/en/home
https://www.triathlon.org/events/event/2018_tartu_etu_triathlon_european_championships
https://www.thereaperswimrun.com/
http://fjallmaraton.se/arefjallen/copper-trail/
http://fjallmaraton.se/arefjallen/fjallmaraton/
http://aimchallenge.com/aim-lindvallen/


Cykelvasan - öppet spår  
Mikael Jälefors 5:07:18 
Anders Larsson 5:27:35 
 
2018-08-11 
Juniskär Swimrun 
Fredrik Jakobsson 3:31:06 
Per Sundström 3:31:06 
 
Ångaloppet Swimrun 
Monique Stalås Hörnsten  
 
Cykelvasan 94km 
Richard Innala 5:07:32 
Mikaela Julin 3:27:38 
 
Finntriathlon Tahko IM 
Lassi Tuominen 10:50:21 (1:05:26 - 2:49 - 5:25:19 - 3:24 - 4:14:21) 
 
2018-08-18 
Ironman Kalmar IM 
Darek Gruca 12:34:27 (1:24:20 - 6:31 - &:01:04 - 5:40 - 4:56:54) 
Lena Lidö 15:14:08 (1:35:03 - 8:59 - 7:24:41 - 7:07 - 5:58:20) 
Martin Lidö 15:00:34 (1:22:54 - 8:46 - 6:52:11 - 11:47 - 6:24:58) 
 
Norrtälje Swimrun  
Anders Granlund m dotter 1:17:54 
Malin Lindqvist 1:59:16 
 
Riddarfjärdssimmningen 3200m 
Merete Terp 1:15:09 
 
Ultravasan 90km 
Richard Innala 14:13:17 
 
Vasaloppstrippeln 
Richard Innala 30:09:14 
 
2018-08-25 
Tjörn Triathlon SM HIM 
Anders Larsson 6:22:34 (40:53 - 4:36 - 3:06:33 - 6:05 - 2:24:29) 
Michael Nabb 4:19:33 (31:49 - 1:03 - 2:19:10 - 0:25 - 1:27:08) 
 
Sala Silverman HIM 
Eva Haddleton 6:15:55 (43:46 - 6:14 - 3:08:39 - 3:59 - 2:13:19) 
Anna Malmerfelt 5:42:24 (41:28 - 2:20 - 2:49:26 - 1:13 - 2:07:59) 

http://www.vasaloppet.se/lopp/cykellopp/cykelvasan-oppet-spar/
http://www.juniskarswimrun.se/
https://angaloppet.se/
http://www.vasaloppet.se/lopp/cykellopp/cykelvasan90/
https://finntriathlon.fi/tahko/
http://www.ironman.com/sv-se/triathlon/events/emea/ironman/kalmar.aspx
http://norrtaljeswimrun.se/
http://riddarfjardssimningen.se/
http://www.vasaloppet.se/lopp/loplopp/ultravasan90/
http://www.vasaloppet.se/vasaloppstrippeln/
http://www.tjorntriathlon.com/
http://idrottonline.se/IFKSala-Triathlon/


Joakim Malmerfelt 4:47:42 (33:20 - 1:14 - 2:32:28 - 1:55 - 1:38:46) 
 
Vemdalens Fjällmarathon 45km 
Emelie Björklund Jönsson 5:25:00 
Marcus Jönsson 5:48:05 
 
2018-08-26  
Stockholm Triathlon 
Björn Andrell 2:23:14 (26:10 - 4:31 - 1:08:20 - 3:32 - 40:43) 
Anders Granlund 2:15:42 (25:15 - 3:09 - 1:04:20 - 2:25 - 40:34) 
 
2018-09-01 
Universitets-VM Kalmar  
Anders Larsson  
 
ÖtillÖ Final 15 
Malin Lindqvist 2:48:21 
Mathias Von Scherling 2:25:50 
Monique Stalås Hörnsten 2:48:21 
Rickard Unnerbäck 2:25:50 
 
Tjejmilen  
Hanna Gylbert  
 
ÅTF:s Klubbmästerskap +Sprint (780m-21,6km-6,5km) 
Björn Andrell 1:22:12  
(13:36 - 1:51 - 37:15 - 1:00 - 28:30) 
Emelie Björklund Jönsson 1:31:42  
(17:20 - 1:50 - 42:08 - 0:54 - 29:30) 
Anders Granlund 1:17:32  
(13:10 - 1:13 - 35:14 - 0:27 - 27:28) 
Mikael Jälefors 1:30:48  
(16:03 - 1:15 - 37:53 - 0:39 - 34:58) (sprang fel) 
Anna Malmerfelt 1:40:22  
(17:50 - 2:39 - 42:29 - 0:40 - 36:44) 
Michael Nabb 1:14:12  
(12:44 - 1:22 - 34:11 - 0:21 - 25:34) 
 
2018-09-09 
Stratford Big 10 
Anna Malmerfelt 55:44 
 
2018-09-15 
Stockholms Halvmarathon 21,1km 
Michael Nabb 1:22:03 
 

http://www.vemdalenfjallmaraton.se/
https://www.stockholm-tri.se/
https://otilloswimrun.com/races/otillo-final-15k/
https://www.tempoevents.co.uk/events/stratfords-big-10k/
http://www.stockholmhalvmarathon.se/


2018-09-22  
Koster Swimrun  
Monique Stalås Hörnsten 
 
2018-09-29 
Lidingöloppet 30km 
Björn Andrell 2:30:49 
Richard Innala 3:18:38 
Michael Nabb 2:06:55 
Rickard Unnerbäck 2:59:39 
 
15km 
Eva Haddleton 1:23:59 
Malin Lindqvist 1:28:48 
 
2018-10-30 
Rosa Bandet Loppet 10km 
Hanna Törnqvist 47:51 
 
2018-10-06 
Tjurruset 
Richard Innala  
Rickard Unnerbäck  
 
2018-10-07 
Barcelona Triathlon Olympisk 
Anders Larsson  
 
2018-10-20 
Växjö Marathon 
Anna Malmerfelt 4:17:35 
Joakim Malmerfelt 3:17:32 
 
2018-10-28 
Långa Tullinge-Tumba loppet 20k 
Christian Örum 1:32:16 
 
2018-11-03 
Ultimate Trail  
Michael Nabb 48:41 - 51:52 
Monique Stalås Hörnsten 1:01:34 - 1:11:57 
 
2018-12-02 
Ironman Cartagena HIM  
Anders Larsson 7:18:03 
(43:48 - 5:55 - 3:16:34 - 6:15 - 3:05:33) 

http://www.kosterswimrun.se/
http://www.lidingoloppet.se/
http://www.lidingoloppet.se/sv/site/tcs-lidingoloppshelgen/lopp/rosa_bandet-loppet/
https://tjurruset.se/lopp/tjurruset-stockholm-3-3/
http://www.barcelona-triathlon.com/
http://www.vaxjomarathon.se/
https://ultimateocr.se/ultimate-trail/
http://www.ironman.com/triathlon/events/americas/ironman-70.3/cartagena.aspx


 
2018-12-08h 
Blåfrusen Ultramarathon  
Joakim Malmerfelt 9:25:41 
Charlotte Rördam 9:16:57 
 
2018-12-31  
Nyårsloppet 
Emelie Björklund 21:43 
Mikaela Juhlin 45:42 
Anna Malmerfelt 26:33 
Gabriel Åhlbeck 47:15 
Lova Åhlbeck 46:44 

http://www.blafrusen.se/
https://www.nyarsloppet.nu/

