
                       სსიპ ქალაქ თბილისის #11 საჯარო სკოლის  

                  III/დ კლასის ხელმძღვანელის მაია ქოქრაშვილის 

                     სადამრიგებლო პროგრამა  
                              2021-2022  სასწავლო წლისთვის 

ძირითადი 
მიმართულებები 

შესრულების 
თარიღი 

სასწავლო 
სააღმზრდელო 
აქტივობა 

აქტივობის 
მიზანი 

მისაღწევი 
შედეგი 

შენიშ
ვნა 

 
პიროვნული და 
მორალური 
განვითარება 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
პიროვნული და 
მორალური 
განვითარება 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
04.10.2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
08.10.2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
22.10.2021 
 

 
შინაგანაწესის 
გაცნობა, 
საუბარი პირადი 
ჰიგიენის, 
სასკოლო 
ნივთებისა და 
საკლასო 
ინვენტარის და 
ავეჯის 
მოვლა-გაფრთხ
ილების შესხებ. 
 
 
 
 
 
 
 
რას ნიშნავს იყო 
მეორეკლასელი? 
რით 
განვსხვავდებით 
პირველკლასელ
ისგან? 
ზაფხულის 
შთაბეჭდილებები
. 
 
 
 
 
სადამრიგებლო 
საათი ,საუბარი  
სულიერ 
ღირებულებებზე, 

 
სკოლის  
შინაგანაწესის  
გაცნობა, პირადი 
ჰიგიენის, 
სასკოლო 
ნივთებისა და 
საკლასო 
ოთახის 
სისუფთავის 
დაცვის 
გაააზრება. 
 
 
 
 
 
 
 
 
პიროვნული 
უნიკალურობის 
გრძნობის 
ჩამოყალიბება. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
მოსწავლეები  
გაეცნობიან  
შინაგანაწესს, 
უკეთ  გაიზრებენ 
საკლასო  
ოთახის , პირადი  
ჰიგიენისა და 
სასკოლო 
ნივთების 
სისუფთავის 
დაცვის,  
სასკოლო 
ინვენტარის და 
ავეჯის 
მოვლა-გაფრთხი
ლების   
აუცილებლობას. 
 
 
მოსწავლეს 
ჩამოუყალიბდება 
პიროვნული 
უნიკალურობის 
გრძნობა. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



პიროვნული და 
მორალური 
განვითარება 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
პიროვნული და 
მორალური 
განვითარება 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
უსაფრთხოება და 
მოქალაქეობრივ 
-პატრიოტული 
ცნობიერება 
 
 
 
 
 
პიროვნული და 
მორალური 
განვითრება 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
05.11.2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
26.11.2021 
 
 
 
 
 
 
 
10.12.2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ურთირთპატივიც
სემაზე, 
მეგობრობაზე, 
მიმტევებლობასა 
და 
შემწყნარებლობ
აზე 
 
 
სადამრიგებლო 
საათი 
თემაზე-,,რა 
არის 
ბულინგი?“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
საუბარი 
თემაზე-,,ჩვენი 
უფლებები და 
მოვალეობები“ 
 
 
საუბარი 
თემაზე:რა 
გვეხმარება და 
რა გვიშლის 
ხელს 
ვალდებულებებ
ის 
შესრულებაში? 
რას ნიშნავს 
სიზარმაცე? 
როდის ჩნდება 
სიზარმაცე? 
სიზარმაცის 
დაძლევა. 
 
 
 

მოსწავლეებში 
ურთიერთპატივი
სცემის, 
მიმტევებლობის, 
შემწყნარებლობი
სა და 
მეგობრობის 
გრძნობის 
ჩამოყალიბება. 
 
 
 
 
ძალადობის 
თავიდან 
აცილების გზების 
ძიება. 
მოსწავლეებისა
თვის ბულინგის 
საფრთხეების 
გაცნობიერება. 
 
 
 
 
 
მოსწავლეებისა
თვის ადამიანის 
უფლებების 
გაცნობა-გააზრე
ბა. 
 
 
 
სიზარმაცის 
დაძლევის გზების 
დასახვა. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

მოსწავლეებს  
ჩამოუყალიბდება
თ  
ურთიერთპატივის
ცემის, 
მიმტევებლობის, 
შემწყნარებლობი
სა და  
მეგობრობის  
გრძნობა. 
 
 
 
 
მოსწავლეები 
გააცნობიერებე
ნ ბულინგის 
საფრთხეებს და 
შეეცდებან 
მოიძიონ 
ნებისმიერი 
ძალადობის 
თავიდან 
აცილების გზები. 
 
 
მოსწავლეეები 
გააცნობიერებე
ნ ადამიანის 
უფლებებსა და 
მოვალეობებს. 
 
 
 
მოსწავლეები  
გამოთქვამენ 
თავიანთ აზრს 
ამ თემის 
ირგვლივ.გამოი
ტანენ დასკვნას 
და დასახავენ 
სიზარმაცის 
დაძლევის 
გზებს. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
პიროვნული და 
მორალური 
განვითარება 
 
 
 
 
 
 
 
უსაფრთხოება და 
მოქალაქეობრივ 
-პატრიოტული 
ცნობიერება 
 
 
 
 
 
 
 
 
პიროვნული და 
მორალური 
განვითარება 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
პიროვნული და 
მორალური 
განვითარება 

 
 
 
 
24.12.2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
28.01.2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
11.02.2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
25.02.2022 
 
 
 
 
 
 
 
 

საუბარი 
თემაზე: 
,,საახალწლო 
ტრადიციები“ 
 
 
 
 
 
საუბარი 
თემაზე: 
,,სტერეოტიპებ
ი და 
საზოგადოება“ 
 
 
 
 
 
საუბარი   
თემაზე:  
„სხვას  
ვექცევით  ისე, 
როგორც  
გვსურს  ჩვენ 
მოგვექცნენ“ 
 
 
 
 
 
საუბარი 
თემაზე-,,ჩემი 
საყვარელი 
წიგნი“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
გაზაფხული ჩემ 
ქვეყანაში 

 
 
 
 
 
საქართველოს 
სხვადასხვა 
კუთხის 
საახალწლო 
ტრადიციების 
გაცნობა 
 
 
 
 
მოსწ. შეძლონ 
ადამიანთა  
მცდარი  
შეხედულებების 
გავლენის  
გააზრება  
საზოგადოებაშ
ი 
 
 
მოსწ. შეძლონ 
ჯანსაღი 
ადამიანური  
ურთიერთობებ
ის  
ჩამოყალიბება 
 
 
 
 
 
 
 
წიგნის კითხვის 
შეყვარება 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
გაიგებენ 
საქრთველოს 
სხვადასხვა 
კუთხისთვის 
დამახასიათებე
ლ ტრადიციებს.  
 
 
მოსწავლეები  
გაიაზრებენ 
სტერეოტიპული 
  აზროვნების 
უარყოფით  
შედეგებს 
 
 
 
 
 
მოსწავლეები  
გაიაზრებენ  
ჯანსაღი 
ადამიანური  
ურთიერთობები
ს  
აუცილებლობას 
 
 
 
მეგობრებს 
ესაუბრებიან 
საყვარელ 
წიგნზე და 
საერთოდ 
წიგნის კითხვის 
აუცილებლობაზ
ე. 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
პიროვნული და 
მორალური 
განვითარება 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
უსაფრთხოება და 
მოქალაქეობრივ-
პატრიოტული 
ცნობიერება 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
გარემოს დაცვითი 
კულტურის 
განვითარება 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
04.03.2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
25.03.2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
15.04.2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
29.04.2022 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
საუბარი   
თემაზე:  
„მსოფლიო 
რელიგიები  და  
ტოლერანტობა  
გუშინ, დღეს, 
ხვალ“ 
 
 
 
 
 
საუბარი 
თემაზე-,,გარემ
ოს 
სისუფთავეზე 
ზრუნვა 
(კლასის, ეზოს, 
ქუჩის 
მოფრთხილება
), ხეების 
მოვლა. 
 
 
 
საუბარი 
თემაზე: 
სირთულეების 
დაძლევა 
მეგობრობის 
სფეროში; 
ერთმანეთს 
უნდა 
დავეხმაროთ, 
არ შეიძლება 
ვინმეს 

 
 
 
 
თვალსაწიერის 
განვითარება 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
მოსწ. შეძლოს  
სხვადასხვა 
რელიგიის  
მიმართ 
ტოლერანტული 
მიდგომის 
გააზრება 
 
 
 
 
 
 
 
მოსწავლეებში 
გარემოს, დაცვის 
მოთხოვნის 
განვითარება. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
მოსწ. შეძლოს 
ემპათიის უნარის 
ჩამოყალიბება 
და განვითარება 

მოსწავლეები 
საუბრებენ 
წელიწადის 
ლამაზ 
დრო-გაზაფხულ
ზე. დაამზადებენ 
მისალოც 
ბარათებს. 
 
 
 
მოსწავლეები  
გაიაზრებენ   
სხვადასხვა 
რელიგიის  
მიმართ 
ტოლერანტული 
მიდგომის  
აუცილებლობას  
 
 
 
 
 
მოსწავლეები 
გაიაზრებენ, თუ 
რა დიდი  
მნიშვნელობა 
აქვს გარემოზე 
ზრუნვას. 
 
 
 
 
 
 
 
გაიზრებენ რომ 
საჭიროა 
მეგობარს 
დავეხმაროთ, 
ვინმეს დაცინვა 
და გარიყვა 
ცუდი 
საქციელია. 



 
 
 
 
პიროვნული და 
მორალური 
განვითარება 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
უსაფრთხოება და 
მოქალაქეობრივ 
-პატრიოტული 
ცნობიერება 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
პიროვნული და 
მორალური 
განვითარება 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
13.05.2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
27.05.2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.06.2022 
 
 
 
 
 
 
 

დავცინოთ, 
გავრიყოთ. 
 
 
 
საუბარი 
თემაზე-,, მავნე 
ჩვევები შინ და 
გარეთ; 
საყოფაცხოვრე
ბო ნივთების 
დაუკითხავად 
გამოყენება;  
 
 
 
 
უსაფრთხოება-
მშობლების,  
მეგობრების 
მისამართის 
ცოდნის 
აუცილებლობა; 
ქუჩაში 
მოძრაობისა და 
ტრანსპორტში 
ქცევის წესები. 
 
 
 
საკუთარი 
ჯანმრთელობა, 
როგორც 
ფასეულობა; 
ფიზიკური და 
სულიერი 
სიჯანსაღე. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
მოსწავლემ 
გააცნობიეროს, 
თუ რა ზიანის 
მომტანია 
სხვადასხვა 
მავნე ჩვევები. 
 
 
 
 
 
 
 
 
ქუჩაში 
მოძრაობისა და 
ტრანსპორტში 
ქცევის წესების 
დაცვის 
აუცილებლობის 
მნიშვნელობის 
გააზრება. 
 
 
 
 
 
სწორი კვების, 
დღის რეჟიმის 
დაცვის, სპორტის 
მნიშვნელობის 
გაცნობიერება. 
იმ აზრის 
დამკვიდრება, 
რომ გარემოს 

 
 
 
 
 
 
 
 
მოსწავლეები 
გააცნობიერებე
ნ მოწევის, 
ნარკომანიის 
მავნებლობას 
და იზრუნებენ 
ჯანსაღი 
ცხოვრების 
წესის დაცვაზე.    
 
 
 
მოსწავლე 
გაიაზრებს 
ქუჩაში 
მოძრაობის ა და 
ტრანსპორტში 
ქცევის წესების 
დაცვის 
აუცილებლობის 
მნიშვნელობას. 
 
 
 
მოსწავლეები 
გაიაზრებენ, თუ 
რა დიდი 
მნიშვნელობა 
აქვს 
ჯანმრთელობაზ
ე ზრუნვას.  
 
 



 
 
ცხოვრების ჯანსაღი 
წესის 
პოპულარიზაცია 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

დაცვა, 
აქტიურობა 
ჯანმრთელობა 
საკუთარი 
თავისადმი 
პატვისცემის 
ერთ-ერთი 
გამოხატულებაა. 
 
 
 
 

 

 

 


