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Сороги, 2026  
Пояснительная записка 

Организация воспитательно-оздоровительного лагеря с дневным пребыванием 
детей на базе учреждения образования в период летних каникул является важной 
частью системы воспитательной и оздоровительной работы с учащимися. Каникулы 
предоставляют возможность восстановить силы после учебного периода, расширить 
круг общения, проявить свои творческие способности и принять участие в 
разнообразных культурных, спортивных и познавательных мероприятиях. 

Создание воспитательно-оздоровительного лагеря обусловлено необходимостью 
организации содержательного досуга учащихся в каникулярный период, обеспечения 
их занятости, укрепления здоровья, развития личности ребёнка и профилактики 
негативных социальных явлений среди несовершеннолетних. Детский лагерь 
предоставляет детям возможность активно и с пользой провести свободное время, 
приобрести новые знания и навыки, укрепить физическое и эмоциональное здоровье.   

Деятельность воспитательно-оздоровительного лагеря направлена на создание 
благоприятных условий для полноценного отдыха, оздоровления и всестороннего 
развития. Работа лагеря строится на принципах гуманизма, добровольности участия, 
учета возрастных и индивидуальных особенностей детей, сотрудничества педагогов и 
учащихся, а также сочетания различных видов деятельности: образовательной, 
воспитательной, оздоровительной и досуговой. 

Особое внимание уделяется организации двигательной активности детей. В 
программу лагеря включаются утренняя гимнастика, спортивные игры, прогулки, 
подвижные игры и соревнования. Такие мероприятия способствуют укреплению 
здоровья, повышению физической выносливости и формированию привычки к 
активному образу жизни. 

Одним из направлений работы воспитательно-оздоровительного лагеря является 
развитие творческого потенциала учащихся. В рамках лагерной смены проводятся 
конкурсы рисунков, музыкальные и танцевальные программы, различные творческие 
мастерские. 

Одним из приоритетных направлений в организации 
воспитательно-оздоровительного лагеря является патриотическое направление. Оно 
направлено на формирование у детей гражданско-патриотических качеств личности, 
уважительного отношения к истории, культуре и традициям своей страны, воспитание 
чувства гордости за свою Родину и ответственности за её будущее. Реализация 
патриотического воспитания осуществляется через различные формы работы: 
тематические беседы, конкурсы рисунков, просмотр и обсуждение документальных и 
художественных фильмов, экскурсии к памятным местам. 

Таким образом, воспитательно-оздоровительный лагерьс дневным пребыванием 
на сегодняшний день является структурой, которая не только осуществляет 
оздоровление и отдых детей, но и выполняет воспитательную и образовательную 
функции. 

 

 



 

Цель: 

создание оптимальных условий для укрепления здоровья, организации полноценного 
досуга, воспитания и развития учащихся в каникулярный период в соответствии с 
законодательством Республики Беларусь. 

Задачи: 

●​ укрепление физического и психоэмоционального здоровья воспитанников; 
●​ формирование навыков здорового образа жизни и осознанного отношения к 

своему здоровью и окружающей среде; 
●​ воспитание в духе патриотизма, любви к Родине и уважения к её истории; 
●​ формирование адаптационных навыков, подготовка к жизни в обществе, 

развитие творческих способностей, профессиональная ориентация; 
●​ удовлетворение индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 

духовно-нравственном и физическом совершенствовании; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 
дневного воспитательно-оздоровительного лагеря «Солнышко»   

государственного учреждения образования  
«Сорогская средняя школа имени К. В. Герчика» Слуцкого района 

 
Тематическая смена «Беларусь – мая спадчына» 

Дата Название 
мероприятия Ответственный Время 

проведения 
Место 

проведения 
Время пребывания: 8.00 – 15.00 

01.06
. 

День 1 
«Здравствуй, лагерь!» 

Открытие лагеря с 
исполнением 
Государственного 
гимна Республики 
Беларусь и поднятием 
флага Республики 
Беларусь. 
Торжественное 
мероприятие 
«Здравствуй, лагерь!» 

 
начальник лагеря 

 

830-850 Школьный 
двор 

Минутка безопасности 
«Безопасный старт» 
(правила безопасного 
поведения в лагере) 

воспитатели отряда 900-915 Отрядное 
помещение 

Операция «Уют» - 
распределение 
обязанностей, 
оформление отрядного 
уголка 

воспитатели отряда 915-1000 Отрядное 
помещение 

Спортивный час 
«Энергозаряд» 

воспитатели отряда 1000-1040 Спортзал  

Тренировочное занятие 
по эвакуации 

 
начальник лагеря 

 

1040-1100 Школа 

Заочное путешествие 
«Чем Беларусь 
удивляет мир»  

воспитатели отряда 1100-1145 Отрядное 
помещение  

Минутка здоровья 
«В гостях у 
Мойдодыра» (правила 
личной гигиены) 

воспитатели отряда 1215-1300 Отрядное 
помещение 



Игровая программа  
«Летний калейдоскоп» 

воспитатели отряда 1300-1345 Отрядное 
помещение 

Спортивно-оздоровите
льный час «Лето – 
детям» 

воспитатели отряда 1345-1445 Отрядное 
помещение 

Минутка безопасности 
«Правила дорожного 
движения» 

воспитатели отряда 1450-1500 Отрядное 
помещение 

02.06
. 

День 2 
«Зямля пад белымі крыламі»  

Минутка здоровья  
«Пять минут о 
главном» 

воспитатели отряда 800-810 Отрядное 
помещение 

Конкурс рисунков на 
асфальте «Моя 
гордость» 

воспитатели отряда 830-900 Отрядное 
помещение 

Виртуальное 
путешествие «Карта 
Беларусі: ад Брэста да 
Віцебска» 

воспитатели отряда 900-945 Отрядное 
помещение 

Спортивный час 
«Территория 
рекордов» 

воспитатели отряда 945-1045 Спортзал 

Квест «Миссия: 
Сохрани ресурсы!» 

воспитатели отряда 1045-1145 Школа 

Спортивная игра 
«Освобождение замка»  

воспитатели отряда 1215-1300 Школа 

Игра «Тайный агент 
доброты» 

воспитатели отряда 1300-1330 Отрядное 
помещение 

Изготовление панно 
«Каласы Беларусі» из 
ладошек 

воспитатели отряда 1330-1410 Отрядное 
помещение 

Кинолекторий 
«Берегите свой 
завтрашний день» 

воспитатели отряда 1410-1450 Актовый зал 

Минутка безопасности 
«Островок здоровья» 

воспитатели отряда 1450-1500 Отрядное 
помещение 

03.06
. 

День 3 
«День народных традиций» 

Минутка здоровья 
«Наше лето 
эффективно: с пользой, 
ярко, креативно!» 

воспитатели отряда 800-810 Отрядное 
помещение 



Мастер-класс 
«Открытка для самой 
лучшей на свете» 
(приуроченный Году 
белорусской 
женщины) 

библиотекарь 
 
 

830-900 Отрядное 
помещение 

Экскурсия в школьный 
музей «К истокам» 

воспитатели отряда 900-945 Музейная 
комната 

Создание кроссворда 
«Любимые книжные 
герои» 

воспитатели отряда 945-1045 Отрядное 
помещение 

Чайная пауза 
по-белорусски (о 
традициях чаепития и 
сбора трав) 

воспитатели отряда 1045-1145 Отрядное 
помещение 

Час настольных игр 
«Турнир доброты» 

воспитатели отряда 1215-1300 Отрядное 
помещение 

Добрый кинотеатр 
«Дружба в кадре» 

воспитатели отряда 1300-1330 Актовый зал 

Конкурс коллажей 
«Раскрась свое лето» 

воспитатели отряда 1330-1410 Отрядное 
помещение 

Малые олимпийские 
игры «Спортивная 
эстафета лета, или 
Быть здоровым это 
стильно» 

воспитатели отряда 1410-1450 Школа 

Минутка здоровья 
«Внимательность – 
залог успеха 

воспитатели отряда 1450-1500 Отрядное 
помещение 

04.06
. 

День 4  
«День краеведения» 

 

Минутки здоровья 
«Как поднять 
настроение?» 

воспитатели отряда 800-810 Отрядное 
помещение 

Мастер-класс 
«Выцінанка» (ажурное 
вырезание из бумаги). 

воспитатели отряда 830-900 Отрядное 
помещение 

Экскурсия в храм 
Святого архангела 
Михаила д. Сороги 

воспитатели отряда 900-945 Отрядное 
помещение 



Игра «Тайны родного 
края» 

воспитатели отряда 945-1045 Отрядное 
помещение 

Интерактивное занятие 
«Красная книга 
Республики Беларусь» 

воспитатели отряда 1045-1145 Отрядное 
помещение 

Информационный 
дайджест «Мой край в 
годы Великой 
Отечественной войны» 
в рамках акции «Их 
подвиг в памяти 
потомков сохраним» 

воспитатели отряда 1215-1300 Отрядное 
помещение 

Кинолекторий «Летние 
забавы» (совместно с 
кинопрокатом) 

воспитатели отряда 1300-1410 Отрядное 
помещение 

Экологический десант 
«Зелёный фонарь» 

воспитатели отряда 1410-1450 Отрядное 
помещение 

Минутка безопасности 
«Знай правила 
движения, как таблицу 
умножения!» 

воспитатели отряда 1450-1500 Отрядное 
помещение 

05.06
. 

День 5 
«День сюрпризов» 

Минутка здоровья 
«PRO-здоровье» 

воспитатели отряда 800-810 Отрядное 
помещение 

Интеллектуально-позн
авательная игра 
«Мирное небо над 
головой» 

воспитатели отряда 830-900 Отрядное 
помещение 

Спортивный час 
«Спортивный движ» 

воспитатели отряда 900-945 Спортзал 

Игра-путешествие «В 
поисках эликсира 
летнего настроения» 

воспитатели отряда 945-1045 Школа 

Конкурс рисунков 
«Цветное настроение» 

воспитатели отряда 1045-1145 Отрядное 
помещение 

Игра-опрос «Радуга 
Земли» в рамках акции 

воспитатели отряда 1215-1300 Отрядное 
помещение 

Танцевально-игровая 
программа  
«Танц-Пати: Зажигай!» 

воспитатели отряда 1300-1410 Актовый зал 



Конкурсная игровая 
программа «Я 
Робинзон» 

воспитатели отряда 1410-1450 Отрядное 
помещение 

Минутка безопасности 
«СТОП, мошенники!» 

воспитатели отряда 1450-1500 Отрядное 
помещение 

06.06
. 

День 6 
«Беларускія узоры»  

Минутка здоровья 
«Гигиена – это важно!» 

воспитатели отряда 800-810 Отрядное 
помещение 

Круглый стол «Наши 
символы» 

воспитатели отряда 830-900 Отрядное 
помещение 

Фольклорный 
перформанс «Ритмы 
орнамента» 

воспитатели отряда 900-945 Отрядное 
помещение 

Конкурс «Саломенны 
бычок» (поделки из 
соломки, ниток, 
бумажных трубочек) 

воспитатели отряда 945-1045 Отрядное 
помещение 

Игры на свежем 
воздухе: «Лянок», 
«Млын», «Гарлачык» 

воспитатели отряда 1045-1145 Школа 

Конкурс «Узорный 
look» 

воспитатели отряда 1215-1300 Отрядное 
помещение 

Этно-пикник «Узорная 
скатерть» 

воспитатели отряда 1300-1410 Отрядное 
помещение 

Просмотр 
мультфильмов студии 
«Беларусьфільм» 

воспитатели отряда 1410-1450 Отрядное 
помещение 

Минутка безопасности 
«СТОП, мошенники!» 

воспитатели отряда 1450-1500 Отрядное 
помещение 

08.06
. 

День 7 
«Гасцінны двор»  

Минутка здоровья 
«Сделай себя сам!» 

воспитатели отряда 800-810 Отрядное 
помещение 

Кулинарный батл 
«Драчнік vs Мачанка»  

воспитатели отряда 830-900 Отрядное 
помещение 

Ярмарка «Беларускі 
сувенір» 

воспитатели отряда 900-945 Отрядное 
помещение 

Школа ткачей 
«Культурный код» 

воспитатели отряда 945-1045 Отрядное 
помещение 



Театр игрушек 
«Прыгоды Васілька» 

воспитатели отряда 1045-1145 Отрядное 
помещение 

Конкурс поделок из 
природного материала 
«Буслянка» 

воспитатели отряда 1215-1300 Отрядное 
помещение 

Квест «Секрет 
партизанского обеда» 

воспитатели отряда 1300-1410 Отрядное 
помещение 

Спортивный час 
«Ярмарка талантов» 

воспитатели отряда 1410-1450 Школа 

Минутка безопасности 
«Осторожен будь, 
прокладывая маршрут» 

воспитатели отряда 1450-1500 Отрядное 
помещение 

09.06
. 

День 8 
«Славутыя людзі Беларусі» 

Минутка здоровья 
«Берегите глаза» 

воспитатели отряда 800-810 Отрядное 
помещение 

«Сяброўка»: час 
поэзии Янки Купалы и 
Якуба Коласа (чтение 
стихов в ролях) 

воспитатели отряда 830-900 Отрядное 
помещение 

Квиз «Личности.by» воспитатели отряда 900-945 Отрядное 
помещение 

Игра по станциям 
«Дарогамі Францыска 
Скарыны» 

воспитатели отряда 945-1045 Отрядное 
помещение 

Коллаж «Древо славы» воспитатели отряда 1045-1145 Отрядное 
помещение 

Интеллектуальное шоу 
«100 имен Беларуси» 

воспитатели отряда 1215-1300 Отрядное 
помещение 

Спортивный час 
«Молодецкие игры» 

воспитатели отряда 1300-1410 Школа 

Игры на свежем 
воздухе «Детские 
забавы» 

воспитатели отряда 1410-1450 Школа 

Минутка безопасности 
«Безопасный 
интернет» 

воспитатели отряда 1450-1500 Отрядное 
помещение 

10.06
. 

День 9 
«Госць з мінулага»  



Минутка здоровья 
«Двигайся-двигайся» 

воспитатели отряда 800-810 Отрядное 
помещение 

Информационный 
дайджест «Лента 
времени» 

воспитатели отряда 830-900 Отрядное 
помещение 

День в эпохе «Вялікае 
Княства Літоўскае»: 
костюмированное 
перевоплощение 

воспитатели отряда 900-945 Отрядное 
помещение 

Мастер-класс по 
каллиграфии «Пішам, 
як Скарына» 

воспитатели отряда 945-1045 Отрядное 
помещение 

Игра «Падарожжа па 
замках: Мір, Нясвіж, 
Крэва» 

воспитатели отряда 1045-1145 Отрядное 
помещение 

Конкурс рисунков 
«Как я вижу прошлое» 

воспитатели отряда 1215-1300 Отрядное 
помещение 

Конкурс рыцарей 
«Колизей побед» 

воспитатели отряда 1300-1410 Отрядное 
помещение 

Спортивный час 
«Богатыри» 

воспитатели отряда 1410-1450 Школа 

Минутка безопасности 
«Правила общения» 

воспитатели отряда 1450-1500 Отрядное 
помещение 

11.06
. 

День 10 
«Музычны калейдаскоп»  

Минутка здоровья 
«Залог здорового тебя 
– ты сам!» 

воспитатели отряда 800-810 Отрядное 
помещение 

Час творчества «Что я 
знаю о белорусской 
музыке?» 

воспитатели отряда 830-900 Отрядное 
помещение 

Разучивание 
«Крыжачка» и 
«Лявоніхі» 

воспитатели отряда 900-945 Отрядное 
помещение 

Флешмоб «Моладзь 
Беларусі танчыць» 

воспитатели отряда 945-1045 Отрядное 
помещение 

Караоке «Гучы, родная 
песня!» (песни из 
мультфильмов) 

воспитатели отряда 1045-1145 Отрядное 
помещение 









 
 

Начальник оздоровительного лагеря                    ___________ С.Н.Гришук 
 
 
 



 

Ожидаемые результаты 

✔​укрепление физического и психического здоровья детей; 
✔​формирование устойчивого интереса к здоровому образу жизни; 
✔​расширение кругозора и повышение познавательной активности через участие в 

познавательных, интеллектуальных и творческих мероприятиях; 
✔​формирование навыков общения, сотрудничества и коллективной деятельности;  
✔​повышение социальной активности учащихся, развитие инициативности, 

ответственности и самостоятельности; 
✔​формирование у детей гражданско-патриотических качеств личности, 

уважительного отношения к истории, культуре, традициям, национальному 
наследию своей Родины; 

✔​организация содержательного и безопасного отдых детей, способствующего их 
гармоничному развитию и формированию положительного отношения к 
активному досугу. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


