Szuperviziora felkésziilés — DP munkalap

Instrukci6: Hasznald ezt a munkalapot a kovetkezd szuperviziddra vald felkésziiléshez.
Kiildj beldle egy kitoltott példanyt a szupervizorodnak legaldbb 24 6raval az alkalom elott.

Szupervidealt neve Datum

Azonositsd azt a kliensed, aki a leginkdbb szenved vagy romlik az &llapota, objektiv
adatok, vagy szubjektiv élményed alapjan. Amennyiben ez nem lehetséges, valassz egy
klienst, akivel kapcsolatban a legtobb szorongast éled at.

Ismertesd a legfontosabb informécidkat az esetrdl! (PL.: élettorténet, esetkonceptualizacio,
fontos személyek az €letébdl, relevans egészségiigyi problémak, stb.)

Azonosits egy klinikai kihivast, amit aktudlisan tapasztalsz a klienssel. (Pl.:
személyiségtényezOk, a feltart anyag, kapcsolat a terapeutaval, stb.)

Azonosits egy rovid szakaszt (1-3 perc maximum) a legutdbbi iilés felvételébdl, ami jol
bemutatja a klinikai kihivast. (P1.: “A 14. és 16. perc kozott”)

Ez a munkalap nem fizleti célra szabadon felhasznalhato. Kérjiik tiintesd fel forrasat, az
International Deliberate Practice Society-t!
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