
Sisearhitekt-disainer – mööbli konstruktsioonide 
projekteerija 
Kestus: 4 kuud, 2 korda nädalas​
 Maht: 220 akadeemilist tundi (150 kontakttundi + 70 iseseisvat tööd)​
 Hind: 1980 €​
 Õppekeel: vene​
 Asukoht: Tallinn, Volta 1, Anisent Sisustus  salong 

 

Kellele see kursus sobib? 

●​ Algajatele disaineritele, kes soovivad õppida sisekujundust ja mööbli projekteerimist​
 

●​ Neile, kes soovivad saada põhiteadmisi sisekujundusest ja korpusmööbli 
planeerimisest​
 

●​ Spetsialistidele, kes plaanivad töötada mööblisalongides, sisekujundusstuudiotes või 
alustada oma äri​
 

●​ Neile, kes soovivad iseseisvalt kujundada oma kodu ruumi​
 

 

Kursuse eesmärk 

●​ Õpetada sisekujunduse ja mööblikujunduse aluseid​
 

●​ Anda praktilised oskused ArchiCAD programmiga töötamiseks​
 

●​ Tutvustada mööblimaterjale, mehhanisme ja tootmistehnoloogiaid​
 

●​ Anda oskused koostada disainiprojekti tehnilist dokumentatsiooni: joonised, maketid, 
spetsifikatsioonid​
 

 

Kursuse sisu 

Sisekujunduse alused (40 ak. tundi) 

Ruumide tsoonideks jagamine (16 ak. tundi): 



●​ Planeerimise ja tsoonideks jaotamise põhimõtted​
 

●​ Jooniste lugemine​
 

●​ Käsitsi planeerimise algtõed​
 

Kompositsioon interjööris (12 ak. tundi): 

●​ Kompositsioonilised lahendused​
 

●​ Proportsioonid ja kuldlõige​
 

Ergonoomika (12 ak. tundi): 

●​ Eluruumide ja mööbli ergonoomika​
 

●​ Ergonoomilised standardid​
 

●​ Köögi- ja elutoa mööbli mõõdud​
 

●​ Lahendused erivajadustega inimestele​
 

 

Projekteerimine ArchiCAD programmis (40 ak. tundi) 

●​ Töövahendite ja kasutajaliidese tutvustus​
 

●​ Planeeringute loomine​
 

●​ Valgustus- ja elektri plaanide koostamine​
 

●​ Mööbli projekteerimine:​
 

○​ köögimööbel​
 

○​ kapid ja garderoobisüsteemid​
 

○​ muu korpusmööbel​
 

●​ Dokumentatsiooni koostamine:​
 

○​ joonised​
 

○​ plaanid, vaated, lõiked​
 



○​ spetsifikatsioonid​
 

●​ Makettide vormistamine ja ettevalmistus trükiks​
 

 

Valgustus (12 ak. tundi) 

●​ Valgustüübid ja kasutusviisid​
 

●​ Valguse ja värvi mõju​
 

●​ Valgustusarvutused​
 

●​ Tähised projektides​
 

 

Stiil ja ruumikontseptsioon (20 ak. tundi) 

Värv interjööris (4 ak. tundi): 

●​ Põhivärvi skeemid​
 

●​ Värvi mõju ruumitajule​
 

Interjööri stiilid (16 ak. tundi): 

●​ Peamiste stiilide ülevaade​
 

●​ Stiilide esitluste koostamine​
 

 

Mööbli Materjalid ja tehnoloogiad (12 ak. tundi) 

●​ Materjalid mööbli tootmiseks​
 

●​ Mehhanismid ja furnituur​
 

●​ Materjalide spetsifikatsioonide koostamine​
 

●​ Disainiklassika näited​
 

 



Praktilised tunnid ja partneri külastused (12 ak. tundi) 

●​ Külastused koostööpartnerite salongidesse: valgustus, viimistlusmaterjalid, nutikodu 
süsteemid​
 

●​ Esitlused ja avatud tunnid partneritelt​
 

 

Projektitöö ja kaitsmine (14 ak. tundi) 

●​ Ettevalmistus lõputööks​
 

●​ Eelkaitsmine​
 

●​ Lõpp-projekti esitlus: kahetoalise korteri disain + mööbli projektid (köök, kapid, muu 
mööbel)​
 

 

Õppimise tulemused 

Kursuse läbinu oskab: 

●​ Luua täieliku sisekujundusprojekti koos vajaliku dokumentatsiooniga​
 

●​ Projekteerida tellimuspõhist korpusmööblit​
 

●​ Koostada valgustus- ja elektriplaane​
 

●​ Valida sobivad materjalid, mööbel ja valgustus​
 

●​ Tunneb mööbli tootmises kasutatavaid materjale ja mehhanisme​
 

 

Õppejõud 

Diana Rande 

●​ Kursuse autor ja lektor​
 

●​ EEK Mainori disainieriala vilistlane (2006–2010)​
 

●​ Üle 15 aasta kogemust disaini ja õpetamise valdkonnas​
 



Victoria Zaitseva 

●​ ArchiCAD spetsialist ja disainer​
 

●​ Projektlahenduste automatiseerimise ekspert​
 

 

Tõend kursuse lõpetamise kohta 

●​ Tunnistus – väljastatakse pärast projekti edukat kaitsmist ja ülesannete täitmist 
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