
Завдання 1 
Підготувати тези  до виступу на тему  

“Особливості застосування біофільного дизайну в інтер’єрах дитячих 
оздоровчо-реабілітаційних центрів” 

(об’єм - 8-10 тис. сбп, унікальність тексту від 85%) 
II Міжнародна науково-практична конфереція  

«Modern education using the latest technologies»  
 

Війна 2022 року в Україні , її жертви досягли сотень тисяч людей. Крім того, конфлікт в 
Україні спричинив європейську міграційну кризу. На території України все ще тривають 
військові дії. Сьогодні різні частини світу все ще стикаються з військовими конфліктами. 
Усі ці конфлікти призводять до постійно зростаючої кількості постраждалих , які 
постійно потребують реабілітації. Провідні країни світу, такі як Ізраїль, Німеччина, 
Швейцарія, Австрія, Франція, Велика Британія та США накопичили величезний досвід у 
цих питаннях. Сьогодні реабілітація в зарубіжних країнах існує і зростає, але на жаль, 
цього не можна сказати про Україну. 

Комплексний підхід до реабілітація пацієнтів означає, що в програмі реабілітації 
використовується міждисциплінарний підхід, в якому беруть участь методи з різних 
галузей знань: лікарі, психологи, викладачі, медичний персонал, дієтологи, кулінари та 
інші фахівці з реабілітації. Індивідуально підібрані режими харчування, відпочинку, 
зайнятості застосовується медикаментозне та фізіотерапевтичне лікування тощо. Також 
комплексна реабілітація поєднує в собі елементи різних видів терапії, 
санаторно-курортних процедур, організації дозвілля та цілеспрямованої виховної 
роботи. 

Метою реабілітації є пробудження внутрішніх резервів організму, відновлення 
втрачених функцій, соціальна та психологічна адаптація людини. Недарма слово 
"реабілітація" має два латинські корені, які говорять самі за себе: re - "заново, знову" і 
habilis - "пристосований, зручний". Звичайно, всі ці питання, так чи інакше, закриті та 
реалізовані в складне архітектурне формування клінікореабілітаційних комплексів. 

Порівнюючи зарубіжний досвід , можна сказати, що Україні потрібні реабілітаційні 
центри, оснащені сучасними методами надання медичних послуг, а також оптимальних 
функціональних зв’язків у структурі. 

За кордоном досвід створення таких оздоровчих та реабілітаційних центрів, що поєднує 
підтримку загального стану здоров’я населення та лікування пацієнтів, яким показаний 
курс медичної реабілітації, було успішним. Ця інтеграція ефективна як з медичної, так і 
з економічної точки зору. Комфортне середовище повинно задовольняти естетичні, 
психофізіологічні, ергономічні потреби та особливості людини . Він включає такі 
компоненти: просторовий комфорт, візуальний комфорт, функціональний комфорт, який 
забезпечить людині психологічний та фізіологічний комфорт. Комплексний підхід 
передбачає підготовку альтернативних людей, що враховують усі аспекти проблеми - 
економічну, соціальну та екологічну. 

Розглянемо основні принципи, які допоможуть  обрати правильні рішення щодо 
планування: 

1. Салютогенний підхід до дизайну 

Теорія, запропонована Аароном Антоновським, фокусується на факторах, що 
підтримують здоров'я людини. Салютогенний підхід в архітектурі полягає в 
моделюванні природного відновлення здоров'я за допомогою психологічних стимулів. 



Дизайн повинен підвищити керованість, зрозумілість та змістовність життя пацієнта. 
Він повинен включати хороший кровообіг, відкриті простори, цілющі сади тощо. 

2. Простір із домашньою атмосферою 

Простори повинні бути оформлені у звичній і домашній атмосфері за допомогою 
матеріалів, фактур, аксесуарів та функцій, які є в наших будинках. Атмосфера є 
корисною, оскільки вважається більш доброзичливою та дає цілісний досвід 
користувачеві. Це робить пацієнта комфортним і зменшує соціальну тривожність, що 
виникає в нових місцях. Тонкі, спокійні кольори та достатня кількість денного світла- 
ось що потрібно для оздоровчого центру. 

3. Біофільне середовище 

Кожна людина прагне контакту з природою та іншими формами життя, такими як 
рослини, тварини, ландшафти тощо. Дизайн повинен включати екологічні простори, 
оскільки це позитивно впливає на пацієнтів. Він також може мати втручання за 
допомогою тварин, наприклад, приміщення, призначені для залучення метеликів, 
птахів тощо. Прикладом можуть стати цілющі приміщення з садами на даху, каскадною 
зеленню, затонулим внутрішнім двориком, щоб пацієнти відчували близькість до 
природи. 

________________________ частину тексту видалено 
___________________________ 

10. Різноманітність приміщень  для занять 

Такі заходи, як плавання, спортзали, спортивні споруди повинні бути включені в 
конструкцію, щоб пацієнти могли розважатись у вільний час. Реабілітація - це 
зміцнення тіла, а також духу пацієнтів за допомогою різних видів діяльності. 

Висновок.Реабілітаційні установи обслуговують різноманітних пацієнтів, тому вони 
повинні бути загальнодоступними та пропонувати кожному пацієнту відповідну 
програму реабілітації відповідно до характеру травм та стресу. Створення центру 
реабілітації включає розуміння характеру приміщень, вимог, а головне - поведінкової 
психології пацієнтів. Наведено рекомендацій, які застосовуються під час проектування 
реабілітаційного центру При проектуванні реабілітаційно-оздоровчих центрів, варто 
використовувати наведені рекомендації стосовно принципів планування, або ж 
комбінувати їх між собою в залежності від ситуацій. 

 



 

 

 

Завдання 2 
Національний технічний університет україни 

«Київський політехнічний інститут 
імені Ігоря Сікорського» 

частина магістерської роботи - переклад на українську мову 
методичних вказівок для роботи в програмі   

 COMSOL Multiphysics 6.0 
(максимально зберегти форматування тексту, зображення,  

таблиці і формули) 
 

частина тексту  
 



 
 

 



 
 

  

 
 

Завдання 3 
 

Написати статтю про те, нащо сервіс обміну EDI документів потрібен торгівельним мережам, які 
проблеми він закриває та які є рішення. Об'єм тексту: 2500-3000 символів без пробілів.  
Унікальність тексту від 80%  
Тема: Система EDI для торгівельних мереж.  
Варіанти заголовків у статті можуть бути такі:  
1) Як відбувається документообіг в торгівельних мережах. який він? Про edi документи. Хто, що, 
кому шле, в якій послідовності.З якими проблемами стикаються в процесі  
2) EDI система електронного обміну даними Як закриває ці проблеми система edi.  
3) Переваги впровадження системи EDI Як почати співпрацю з «Вчасно.EDI»/ Які кроки треба 
зробити компанії для переходу на EDI? Чи можлива інтеграція «Вчасно.EDI» з обліковими 
системами?  
Ключові слова та фрази: edi документи система edi edi система edi платформа платформа 
edi 

Документообіг в торгівельних мережах. 

Документообіг в торгівельних мережах може відбуватися у різних форматах, включаючи 
традиційний паперовий обмін, електронний обмін даними (EDI система), а також використання 
електронних документів через електронні поштові системи або веб-платформи. 

Основна послідовність документообігу в торгівельних мережах може бути такою: 
1.     Замовлення: Покупець (торговельна мережа або роздрібний магазин) генерує замовлення 

на товари або послуги від постачальника (виробника або дистриб'ютора). 
2.     Відправлення замовлення: Покупець надсилає замовлення до постачальника. Це може 

бути зроблено за допомогою паперових документів, форм електронних замовлень через 
електронні платформи або електронну пошту. 

3.     Підтвердження замовлення: Постачальник отримує замовлення і надсилає підтвердження 
покупцю, підтверджуючи прийняття замовлення і його умови. 

4.     Відвантаження: Постачальник готує товари для відвантаження та надсилає їх покупцеві. Це 
може супроводжуватися відповідними документами, такими як накладні або специфікації 
товарів. 

5.     Фактурація: Постачальник виставляє рахунок-фактуру за відвантажені товари або послуги і 
надсилає його покупцеві. 

6.     Оплата: Покупець оплачує рахунок за товари або послуги. 
 
Під час документообігу його учасники можуть стикатися із наступними проблемами: 
1.     Помилки в даних: Помилки в замовленнях, неправильні ціни чи кількість товарів можуть 
призвести до непорозумінь та втрати часу на виправлення. 
2.     Неоплачені рахунки: Затримки або відмова в оплаті рахунків можуть виникнути через 

фінансові проблеми покупця або недостатню інформацію в документації. 
3.     Проблеми зі зворотнім зв'язком: Недостатня комунікація між покупцем і постачальником 

може призвести до непорозумінь та втрати часу при вирішенні питань. 



4.     Безпека даних: Забезпечення безпеки даних під час обміну конфіденційною інформацією, 
такою як рахунки-фактури, є важливим аспектом у процесі документообігу. 

Ці проблеми, а також витрати часу на їх вирішення, можуть суттєво сповільнювати роботу 
торгівельних мереж. 
 
EDI система електронного обміну даними. 
 
EDI система може допомогти у вирішенні багатьох зазначених проблем в процесі 
документообігу в торгівельних мережах. Ось деякі способи, якими EDI може допомогти у цьому: 

1.     Точність даних: Використання стандартизованих форматів документів у системі EDI може 
допомогти у запобіганні помилок в даних, таких як неправильні ціни, кількість товарів тощо. 
Це зменшує потребу в ручному введенні даних і ризик помилок. 

2.     Швидкість обміну даними: EDI дозволяє швидко обмінюватися документами між покупцем 
і постачальником. Це допомагає зменшити затримки в процесі замовлення, відвантаження 
та оплати. 

3.     Автоматизація процесів: Завдяки інтеграції EDI з внутрішніми системами учасників можна 
автоматизувати багато процесів, що зменшує ризик помилок і збільшує ефективність. 

4.     Відстеження статусу: EDI дозволяє покупцеві та постачальнику відстежувати статуси 
замовлень, відвантажень та оплат через стандартизовані повідомлення. 

5.     Безпека даних: Системи EDI зазвичай мають вбудовані механізми шифрування та 
автентифікації, що допомагають забезпечити безпеку даних під час їх передачі. 

6.     Стандартизація процесів: Використання стандартизованих форматів і протоколів у EDI 
сприяє уніфікації процесів обміну даними між учасниками, що полегшує інтеграцію та 
співпрацю. 

Загалом, EDI може значно полегшити процес документообігу в 
торгівельних мережах, забезпечуючи швидкий, точний та безпечний обмін інформацією між 
учасниками. 
 
EDI система “Вчасно.EDI” 
 
«Вчасно.EDI» — система обміну стандартизованими електронними повідомленнями між 
замовником та постачальником, створена для компаній, підприємців та фізичних осіб. Ця EDI 
система забезпечує обмін повними пакетами документів, що супроводжують ланцюжок 
поставки товарів (замовлення, повернення, е-Специфікації, ЮЗД документи, е-ТТН тощо). EDI 
система «Вчасно» не потребує жодного спеціального програмного забезпечення, лише браузер 
та доступ до мережі Інтернет. 

Якщо ви бажаєте почати співпрацю з системою "Вчасно.EDI", ось кілька кроків, які ви можете 
виконати: 

1.     Зв'яжіться з "Вчасно.EDI": Перший крок - це зв'язатися з командою "Вчасно.EDI", контактні 
дані є на веб-сайті. 

2.     Обговоріть ваші потреби: Під час зв'язку з "Вчасно.EDI", ви можете обговорити ваші 
потреби та очікування від використання цієї EDI платформи - обсяг документів, які ви 
плануєте обмінювати, інтеграцію з існуючими системами, безпеку даних та інші питання. 

3.     Укладення угоди: Після обговорення ваших потреб і вимог, ви можете укласти угоду з 
"Вчасно.EDI" щодо використання платформи. Угода може включати умови співпраці, технічні 
деталі, вартість послуг та інші аспекти. 

4.     Інтеграція та налаштування: Після укладення угоди  команда "Вчасно.EDI" допоможе вам з 
інтеграцією EDI платформи з вашими системами. Це може включати налаштування 
з'єднання, обміну стандартних EDI-документів, налаштування безпеки та інші 
налаштування, необхідні для вашого бізнесу. 



5.     Тестування та впровадження: Після інтеграції ви проводите тестування системи, щоб 
переконатися, що всі процеси працюють належним чином. Після успішного завершення 
тестування ви можете розпочати використання платформи "Вчасно.EDI" на повну 
потужність. 

6.     Підтримка та підтримка: Після впровадження "Вчасно.EDI" буде надавати вам підтримку і 
допомогу з усіма питаннями, які можуть виникнути під час використання платформи. 

Загалом, співпраця з "Вчасно.EDI" може бути досить прямолінійною, якщо ви правильно 
обговорите ваші потреби та вимоги з їхньою командою та будете  дотримуватися встановлених 
процедур. 

 

 

 

 
 
 

Завдання 4 
               Опис товару “Решітки для кондиціонерів” для магазину будівельних товарів.  
 

Решітки для кондиціонерів  
 

Решітки для кондиціонерів — важлива складова кліматичної системи, яка впливає на її 
ефективність, безпеку та зовнішній вигляд. Вони забезпечують захист обладнання від зовнішніх 
факторів, таких як пил, бруд, листя та інші сторонні предмети, що можуть негативно 
позначатися на роботі системи. Окрім того, решітки виконують функцію безпеки, запобігаючи 
потраплянню тварин або людей до обертових елементів внутрішнього або зовнішнього блока. 
 ​ Однією з ключових характеристик решіток для кондиціонерів є матеріал, з якого вони 
виготовлені. Найчастіше використовують металеві решітки, які відрізняються високою 
міцністю та стійкістю до корозії. Металеві конструкції забезпечують надійний захист та 



довговічність, що є важливим для будь-якої кліматичної системи. Поряд з металевими 
решітками також можна зустріти пластикові варіанти. Вони легші за металеві аналоги, однак 
менш міцні та не завжди можуть витримувати високі навантаження. 

Решітки для кондиціонера мають низку важливих переваг, що роблять їх необхідними 
для оптимальної роботи та захисту кліматичних систем. Ось ключові переваги: 

1. Захист від зовнішніх факторів​
 Решітки захищають кондиціонер від пилу, бруду, листя та інших сторонніх предметів, які 
можуть потрапити до внутрішнього або зовнішнього блока і вплинути на його роботу. 

2. Безпека для людей і тварин​
 Решітки запобігають доступу до обертових елементів кондиціонера, знижуючи ризик 
випадкових травм для людей і тварин. 

3. Запобігання пошкодженням обладнання​
 Решітки створюють бар'єр, що зменшує можливість механічних пошкоджень зовнішнього 
блока кондиціонера, наприклад, від ударів або випадкових дій. 

4. Підвищення довговічності системи​
 Завдяки захисту від зовнішніх впливів та оптимальному потоку повітря, решітки допомагають 
продовжити термін служби обладнання, знижуючи ризики зносу чи поломок. 

5. Оптимізація повітряного потоку​
 Якісні решітки не перешкоджають циркуляції повітря, забезпечуючи стабільний потік, 
необхідний для ефективної роботи кондиціонера без перегріву. 

6. Захист від корозії​
 Решітки, виготовлені з якісних матеріалів, таких як нержавіюча сталь або антикорозійне 
покриття, захищають обладнання від впливу вологи, що особливо важливо у вологих або 
агресивних умовах. 

7. Поліпшення естетичного вигляду​
 Решітки дозволяють гармонійно інтегрувати зовнішній блок кондиціонера у загальний дизайн 
будівлі. Вони можуть бути виготовлені у різних стилях і кольорах, що робить можливим їх 
використання в різних архітектурних рішеннях. 
   ​ Різноманітність решіток дозволяє вибирати найбільш відповідний варіант для 
конкретних умов експлуатації. Наприклад, для промислових об’єктів, де кондиціонери можуть 
піддаватися впливу агресивних середовищ, варто використовувати решітки з високою стійкістю 
до корозії, наприклад, з нержавіючої сталі. У житлових будинках та офісах, де ключову роль 
відіграє зовнішній вигляд, популярністю користуються декоративні варіанти, що поєднують 
функціональність із естетикою. 
 ​ Окрему увагу слід приділити монтажу решіток для кондиціонерів. Неправильне 
встановлення може знизити ефективність роботи системи або навіть призвести до поломки. 
Тому важливо довіряти цей процес професіоналам, які мають досвід у монтажі таких 
конструкцій. Вони зможуть правильно підібрати тип та розмір решітки, забезпечивши надійну 
фіксацію та оптимальні умови для роботи кондиціонера. 
 ​ Як підсумок, решітки для кондиціонерів — це важливий елемент, що поєднує функції 
захисту, вентиляції та естетики. Вони допомагають продовжити термін служби обладнання, 
зберігаючи при цьому його працездатність та привабливий зовнішній вигляд. Вибираючи 
відповідні решітки, власники кондиціонерів можуть бути впевнені у безперебійній роботі 
системи, а також у захисті її від зовнішніх загроз.​
 
 
 
 



 
Завдання 5 

               Для того ж магазину написати статтю для блога  “Як вибрати профнастил”. 
Допускається використання штучно генерованого тексту.  

 
Як вибрати профнастил.  

При виборі профнастилу важливо врахувати кілька ключових аспектів, які забезпечать 
довговічність і надійність покрівлі, огорожі чи інших конструкцій, де застосовується цей 
матеріал. Ось основні моменти, на які варто звернути увагу: 

1. Товщина листа. Товщина листа впливає на його міцність і стійкість до навантажень. 
Для покрівлі або конструкцій, які піддаються значним навантаженням (сніг, вітер), краще 
обирати товщину від 0,5 мм і більше, а для стінових огорож можна використовувати тонший 
матеріал. 

2. Тип покриття. Профнастил буває оцинкований і з полімерним покриттям. Оцинковані 
листи забезпечують базовий захист від корозії, але полімерне покриття значно підвищує 
стійкість до зовнішніх впливів. Покриття із поліестеру, пластизолу чи поліуретану додатково 
захищає профнастил від механічних пошкоджень і вигоряння, що подовжує термін служби. 

3. Профіль висоти і форма хвилі. Висота хвилі профнастилу визначає його здатність 
витримувати навантаження. Для покрівлі рекомендується профіль з більшою висотою 
(наприклад, 20 мм і більше), оскільки він краще витримує вагу снігу та дощових опадів. Для 
облицювання стін або огорож підійде профнастил з нижчою висотою хвилі. 

4. Виробник і сертифікація. Вибирайте профнастил від перевірених виробників із 
гарантією якості та відповідними сертифікатами. Надійний виробник забезпечує контроль 
якості на всіх етапах виробництва, що дає впевненість у матеріалі. 

5. Колір і естетика. Колір і покриття профнастилу повинні гармонійно поєднуватися з 
іншими елементами будівлі та відповідати умовам експлуатації. Світлі кольори менше 
нагріваються на сонці, що важливо для покрівлі. 

Вибір профнастилу, який відповідає умовам експлуатації та особливостям конструкції, 
— це запорука його довговічності та естетичного вигляду на роки. 

 



 

 
 
 

Завдання 6  
Написати текст для карточки товару спочатку російською мовою. 
Потім перекласти українською. 
Вам надається назва товару, посилання на сайт і модель, ключові слова, характеристики. 
Згідно цим даним вам треба написати текст. 
 
Вимоги до тексту: 
Якісний копірайтинг, рерайтинг не підходить (не потрібно переписувати чужі статті) 
Унікальність: від 90% 
Обсяг тексту: 1200 символів 



Кількість ключових слів у тексті: 5 (об'язково використати в тексті по черзі) 
Структурування: абзаци, підпункти, підзаголовки. 
Назва товару: 
Стек для коптера RushFPV BLADE Stack F722 V2 
 
Посилання на товар і модель: 
https://detail.1688.com/offer/766027577038.html 
F722 V2 数字版飞控+60A EXTREME电调 
 
Ключові слова: 
стек для коптера 
стек rush blade для дрона 
стек для беспилотников 
полетный стек rush blade 
стек f722 blheli32 для беспилотника 
 
Характеристики: 
MCU: STM32F722RET6 
Гироскоп : ICM42688P 
BEC: ВХОД 7-36V / 3-6S LIPO, ВЫХОД 5V 3A 
OSD: AT7456E CVBS OSD 
Blackbox: 16MB FLASH 
Порты: 8×PWM, 5×UART, 1×I2C 
ADC: V-BATT/CURR-ESC 
LED: WS2812 LED STRIP 
BARO: BMP280 
Монтажные отверстия: 30.5*30.5 мм 
Размер: 36.5 * 37 * 5.2 мм 
Вес: 11 г (без кабеля) 
 

Стек RushFPV BLADE Stack F722 V2: новий рівень Вашого хобі 

Ви пілот-аматор, оператор аерофотозйомки або спортсмен-гонщик? Ви шукаєте надійний, 
продуктивний і недорогий стек для коптера? Представляємо Вам RushFPV BLADE Stack F722 
V2 – нове рішення, розроблене для широкого кола пілотів. Новий принцип пристрою – в цьому 
стеку польотний контролер і регулятор обертів ESC об'єднані в один компактний блок, що 
забезпечує високий рівень стабільності та управління. 

 Неперевершена продуктивність і надійність 

Серцем стека є потужний мікроконтролер STM32F722RET6, який гарантує високу швидкість 
обробки даних і миттєву реакцію на ваші команди. У поєднанні з гіроскопом ICM42688P, він 
забезпечує ідеальну стабілізацію польоту, що особливо важливо для створення відео і польоту 
в стилі «фрістайл». Також завдяки інтегрованому барометру BMP280, ви отримаєте ще більш 
точні дані про висоту, що особливо корисно для FPV-польотів і точності позиціонування. Цей 
стек rush blade для дрона створений для тих, хто не готовий йти на компроміси. 

Повний контроль і широкі можливості монтажу 

Оптимізований стек для безпілотників від RushFPV оснащений 5 UART-портами, що дозволяють 
підключати всі необхідні периферійні пристрої: GPS, цифрові відеопередавачі, Bluetooth-модулі 
та багато іншого. Наявність 16 МБ флеш-пам'яті для Blackbox дозволяє записувати і 



аналізувати польотні дані, щоб ви могли відточувати свої навички управління і позиціонування. 
Цей польотний стек rush blade також має вбудований On-Screen Display AT7456E, що дозволяє 
виводити на екран інформацію, таку як напруга батареї і тривалість польоту. 

Завдяки монтажним отворам 30,5*30,5 мм, стек легко встановлюється на більшість популярних 
рам. А його мала вага в 11 г ніяк не вплине на загальну масу дрона. Цей стек f722 blheli32 для 
безпілотника – ідеальний вибір як для професіоналів, так і для досвідчених аматорів, які 
прагнуть до досконалості. 
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