Serum dwéng tréng da ludn la sy Iwa chon hang dau cla cac co gai. B&i sw tién lgi, don gian
nhwng mang lai hiéu qua nhanh chéng va giai quyét triét dé cac van dé vé da tham dang gap
phai. Néu ban dang lo I1&ng khéng biét nén chon loai ndo cho phu hop véi lan da “béng xu” ctia
minh. Vay hay cung ching minh tim hiéu chi tiét top serum dwéng trdng hiéu qua va tét nhat
nay nhé.

5 thanh phan nén cé trong serum dwédng trdng da

Serum dwdng trang da sé rat tét va hiéu qua néu cd mat nhirng thanh phan sau day:

Arbutin

Arbutin 13 dan xuét cla Hydroquinone, duwgc phéan lap tir cac loai Berries nhw Bearberry (dau
tay), Cranberry (viét quat),... c6 tac dung trc ché sac té6 Melanin gay sam da. V&i ndng do
nghién clru tlr 2% tré lén co tac dung lam trdng da manh mé, déc biét duwdi dang Alpha-Arbutin
mang lai hiéu qua lam trdng gap 10 lan so véi théng thudng.

Niacinamide

Niacinamide hay con goi la Vitamin B3 v&i ndng d6 tir 4% trd 1én c6 tac dung lam mé vét tham
nam, thic day qua trinh 1am trdng da. Bén canh do, Niacinamide con cé tac dung kich thich
ceramides ty nhién clia co' thé, cling cb hang rao bao vé trén da. Ngoai ra, tac dung kiém dau,
gidm mun, han ché viém nhiém cling da dwoc chirng minh.

Vitamin C



Vitamin C



Vitamin C t6n tai dwéi dang nhiéu hop chat nhw L-Ascorbic Acid (LAA), Sodium Ascorbyl
Phosphate (SAP), .... Puoc chiét xuat tir cac loai rau quéa twoi nhw cam, chanh. C6 tac dung
kich thich san sinh collagen, thic day té bao da m&i, cai thién sac té trén bé mat da. V&i ndng
dd tlr 5% trd lén co tac dung lam sang va tréng da. Va hiéu qua tang gap 4 1an khi két hop voi
Vitamin E, 8 Ian khi két hop véi Ferulic Acid.
Retinoids
Retinoids la mét dang Vitamin A bao gém nhiéu thé hé khac nhau nhu: Retinol, Retinal,
Tretinoin .... V&i co ché &rc ché hoat ddng ciia men ACE Tyrosinase, chuyén héa thanh
Melanin. Vi vay Retinoids gan nhw giai quyét triét dé cac van dé vé tham, nam da, lam trang da.
Bén canh dd, n6 con tri mun va chdng 140 hoéa rat hiéu qua. Ban nén bat dau tlr ndng do thap
0,025% sau dé tdng dan lén 1% hodc 2% dé da thich ng trudce.
AHA, BHA
AHA (Alpha Hydroxyl Acid) tan tét trong nwéc, BHA (Beta Hydroxyl Acid) tan tét trong dau. Hiéu
qua trong viéc tay té bao chét héa hoc cho da. Gilp bé& mat da sang hon, béng va min hon.
Kich thich san sinh t& bao da méi cho lan da twoi sang, rang r&. Khong chi vay, sw két hop
gitba AHA, BHA con gitp thic day qua trinh dwdng chat thAm sau vao bén trong, day nhanh
hiéu qua lam trang da.
TOP 35+ serum duéng tréng tét nhat va hiéu qua Serum Cira dwéng tréng gidm tham nam
chiét xuat Saffron Serum Cira Saffron
Saffron Serum dwoc chiét xuat tir nhuy hoa nghé tay dang la thwong hiéu dwoc wa chudng
trong thoi gian gan day. Khong chi 1a san pham lam trédng da théng thwérng ma con la dong
dwoc my phadm véi kha nang tri tham va sam da chuyén sau. Pay |a thwong hiéu dén tor Dirc,
phat trién cac san pham co chiét xuét tlr nghé tay.

Thanh phan

e Tinh chat nghé tay: Lam giam téc do oxy hoéa té bao, ngan nglra hiéu qua sw hinh thanh
nam, tan nhang, ddm nau.

e Niacinamide: Cai thién sac t6 da va lam sang déu mau da chi sau 4 tuan st dung. Tang
cwdng d6 Am, gitp phuc hdi dd cadng béng va min mang cho lan da.

e Cac tinh thé Vang 24k c6 kich thwéc phan tir dé& dang thdm sau vao té bao da, lam
trdng da béng cach ngan chan sw hinh thanh cac héc t trén bé mét da. . Giup kich thich
da téng sinh collagen va elastin lam cho két cdu da san chac va dan héi hon, ngoai ra
con giup da khang viém, ngan ngtra mun.

e Collagen peptides va AHA, BHA: Loai collagen thdy phan siéu nho, di sau vao da. ha bi
da va stra chiva cu tric collagen dwéi da, tdng cwdng do dan héi, ngan ngira nép nhén,
gitp da tré hda, cang tran strc sbng.

e Danh sach thanh phan lanh tinh va an toan: Chira nhiéu thanh phan dat gia, phu hop
v&i moi loai da.

Cdbng dung

e Lam tréng tir bén trong, da bat tone chi sau 4 tuan st dung

e Lam mo& vét nam, tham, gitp da hdng hao, rang r& nho dao thai sac td melanin

e Tré hoa da, gidm nép nhan nhd co ché tai tao té bao sau va tang sinh té bao mai, bé
sung va tai tao collagen , giup da cang mong, min mang tw nhién

e Ngan nglra mun va khang viém hiéu qua

Serum trang da, m& tham The Ordinary Ascorbyl Glucoside Solution 12%



MAELOVE
The Glow Maker Antioxidar
Serum

San
Giam 1
Giam nép
MAELOVE
Nang tor
THE GLOW MAKER 9

ANTIOXIDANT SERUM

The Ordinary la thwong hiéu my phdm dén ti» Canada, ra mét vao nam 2013. V&i y nghia “diéu
binh thuwéng”, cac s&n phdm khi ra mét ludn tuan theo tiéu chi don gian vé ca bao bi va thiét ké.



va danh sach thanh phan.

Thanh phan

Ascorbyl Glucoside (AG): Day la dan xuét cla Vitamin C, ndng dd 12%, it gay kich &ng hon
so v&i dang L-Ascorbic Acid. Mang dén kha néng lam trang da, gidm dm nau, kich thich san
sinh collagen, tai tao t& bao da méi.

Propanediol:Nuéi dwéng cac té bao, gitr cho lan da mém mai va déo dai. Ngoai ra & néng do
cao con c6 kha nang chdng lao hoa trén da.

Dimethyl Isosorbide: tdng cwdng kha nang thdm thau trén da, thic day dwéng chat thdm sau
vao bén trong.

Danh sach thanh phan an toan, khong chira cac chat ddc hai cé hai cho da nhw cdn khd, dau
khoang hay paraben.

Cbng dung

Lam tréng da, cai thién téng mau da rang r& va twoi tré hon.

Gilup m& tham mun, giam thiéu cac khuyét diém nhw vét nam, déi mdi, tan nhang.
Dwéng am tir su bén trong, gitp da dan hdi, min mang.

Tang qua trinh chéng |40 héa nhe trén da, tdng kha ndng san sinh collagen tw nhién.
San pham phu hop véi moi loai da, dac biét 1a nhirng ban cé lan da khdng déu mau,
mubn trdng sang.

Serum duéng trdng By Wishtrend Pure Vitamin C 21,5% Advanced Serum
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By Wishtrend la thwong hiéu dén tir x(r s& kim chi — Han Quéc, thuéc sé hiru clia
Wishcompany. La dan chj ctia cac thwong hiéu I1&n, dwgc yéu thich trong cong dong lam dep
nhw Klairs, Jungel Botanics.

Thanh phan

Hippophae Rhamnoides Water (chiét xuat tir cay hac mai bién): Thay vi st dung
nwéc théng thuwdng, By Wishtrend chiét xut nwéc cay hac mai bién (70%) véi kha nang
chdng oxy hoa cyc cao, nhé chiva nhiéu vitamin A, E va Omega c6 loi. Ngoai ra, né con
gitp da trang sang, chdng 140 hda.

L-Ascorbic Acid (LAA): v&i néng d6 1én dén 21,5% cuc cao, gilp e ché sy san sinh
sac td Melanin trén biéu bi, lam trdng da, cai thién sac da.

Sodium Hyaluronate: |a mubdi tv dan xuét cha axit hyaluronic. V&i 1 gam phan t&, né c6
thé chwra 6 lit nwéc, giup ngam nwéc va gilr Am tir sau bén trong.

Panthenol (Vitamin B5): 1a thanh phan thuwdng thdy trong cac san pham phuc héi da va
tang cwong stre dé khang cho té bao. . bién ddi nguoc).

Cdbng dung

Lam trang da, cai thién ddm nau, vét tham lau ngay.

Cép nuwéc, duwdng Am sau cho da mém min.

Chéng |d0 hoa, giup da ludn twoi tré va dan hoi.

Lam dju, phuc hdi da, gidm kich ¢ng hay man dé trén da.

San pham phu hop véi moi loai da (nhwng da bi mun nén diéu tri trwde khi st dung
Vitamin C)

Ngoai ra, san phadm c6 chira ham lwong Vitamin C cao, nén test trwdc mot phan dé da
quen dan.

Serum trang da, cAp Am Teana ASAP Super Peptides
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C6 thé ban sé ngac nhién khi nghe dén Teana, b&i day la thwong hiéu dén tr Nga, dwoc “ra
mat” vao nam 2007. Chi v&i 13 ndm kinh nghiém trong nganh lam dep, tuy thdi gian khéng qua
dai nhwng nhirng gi mang lai that sw khién cac ddi tht canh tranh ng& ngang.
Thanh phan
e Sepiwhite MSH: |a mot hop chét cé i lyc rat cao voi té bao da. Di sau vao bén trong,
gidi quyét tinh trang nam, tan nhang. Kich thich tai tao da méi, gitp da trdng, déu mau.
e Melanostatin: co tac dung (rc ché sy hinh thanh s&c tb gay sam da d6 la Melanin. Hoat
chéat tdng cuwong Sepiwhite gitp tang cwdng kha ndng lam trdng 1&n g4p nhiéu l1an.
e Neomatrix: cé tac dung chdng 130 hda da, gidm hinh thanh nép nhan va tai tao collagen.
e Pentapeptide-31: peptit c6 cau tric twong tw nhw peptit tw nhién trong co’ thé nguoi.
Tang cwéong nudi dudng té bao, ngén nglra tinh trang da chay x&, kém san chéc.
e Danh sach thanh phan an toan khéng chira cén, khéng chira hwong liéu co thé gay



kich trng da.

Cdbng dung

Theo tim hiéu dwoc hang cong bd cé kha nang lam trdng da tdi wu, chi trong tuan dau
tién sau khi str dung.

Han ché téi da sy hinh thanh cla cac vét tham nam, lam md dan cac vét nam va tan
nhang trén da.

Nuéi duwéng chuyén sau lan da, tang cwdng strc khde clia cac té bao.

Giam sy |40 héa cla té bao da, giup da san chac, min mang, da am.

Sén pham phu hop véi moi loai da (dac biét phu hop véi cac ban da diu, da hén hop
thién dau) .4.Teana ASAP Super Peptides

Serum trang da Angel’s Liquid serum Glutathione 700 V-Ampoule

Angel’s Liquid cling 1a mét thuwong hiéu cia Han Quéc. Bugc kiém nghiém béi cac chuyén gia
da liéu va vién nghién ctru trén thé gi¢i nén ludn nhan dwoc sw tin twéng va danh gia cao cla
nguoi dung.

Thanh phan

Niacinamide (Vitamin B3): hiru ich trong viéc lam sang va déu mau da. Kiém soat lwong
dau thira, khang viém.

Glutathione: v&i ham lwong 1én dén 700mg, hiéu qué gap 100 lan vitamin C. Dudng
trdng da tuyét voi, chdng oxy hoa, tdng cwdng mién dich té bao.

L-Ascorbic Acid (Vitamin C): 1a dang vitamin C hoat ddng manh nhét véi tac dung cai
thién sac tb da, (rc ché hac t6 melanin. Giai quyét hau hét cac khuyét diém nhw sam da,
th&m nam do tia UV gay ra.

Adenosine: l1a hop chat c6 kha nang két hop véi niacinamide, tang cwdng kha nang
chéng 140 hoa, tang sinh collagen.

Ngoai ra, n6 con chira cac chat chiét xuét tir thuc vat. Cac thanh phan khac nhw ré cam
thao, ré hoa héng lai c6 tac dung dwdng &m va lam diu da.

Cbng dung

Lam trang da nhanh chéng véi cac hoat chét, chuyén tri cac séc tb khién da téi mau,
khéng déu mau.

Chédng 130 hoa va chay xé da nhd ng dung hoat chat Hexapeptide-8m va cdng nghé
dinh vj té bao hw tbn cta céng ty québc té.

Tang cwéng stre chiu dwng cla té bao dwédi su tAn cdng khéc nghiét cla tia UV, hay tac
hai tr méi trwong.

Lam sach, tranh hién twgng kho rap, da cang, bong tréc.

San pham phu hop st dung cho moi loai da (da dau sé thich hon, da khé can mét 16p
kem dudng &m dé dwdng &m sau hon).

Serum sang da Lucenbase Nicotinamide Essence



BASE

Lucenbase la mét thwong hiéu my pham dén tir Trung Quéc dai luc. Khi ma thoi gian gan day,
cai tén Lucenbase da khéng con qua xa la véi nguoi ding, béi kha nang gay an tuwong cuwc ky



manh véi danh sach thanh phan “chat I’ ma gia ca lai vé cung phai chang.

Thanh phan

Hydroxyethyl Urea: day |a mét loai uré thiy phan, cé tac dung khir long va loai bé té bao
chét. Kich thich tai tao t& bao méi khée manh va min mang hon.

Niacinamide: thanh phén vang voi nhiéu cong dung vwot troi. T viec khang viém, giam
man dé trén da, v&i ndng do trén 4% con co tac dung lam mo vét tham va lam sang da
hiéu qua.

Allantoin: c6 kha nang duwéng &m. Lam dju da bj kich &rng va gidm chay néng. Giup vét
thwong nhanh lanh.

Céc chiét xuét thuc vat nhw Glycyrrhiza Uralensis Root Extract (chiét xuat ré cam
thao), Pomegranate Extract (chiét xuat qua Iwu): giau chat chéng oxy hda, cé tac dung
lam trdng da, gidm tham nam.

Thanh phan an toan, khéng chiva cdn lam khé, khéng chira hwong liéu hay cac chéat doc
hai, d& gay kich &ng da.

Cdbng dung

Vi nébng d6 10% Niacinamide, cé kha nang lam sang da, gidam béng dau gay bit téc 16
chan l6ng. Giam tinh trang da bi mun, cai thién sac da.

H tror qua trinh se khit 16 chan 16ng, cho bé mat da ludn min mang, cung cap dd am cho
da, gilip da b&t mat nuwéc, kém dan héi.

San pham phu hop véi moi loai da.

Serum tréng da The Inkey List Tranexamic Acid Night Treatment
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The Inkey List la thwong hiéu my phdm dén tir Anh Quédc. Tuy tudi d&i con non tré nhwng chi
véi hon 3 nam thanh Iap trong nganh my pham, thwong hiéu nay 1a “lwa chon hang dau” cuia
céac tin d6 lam dep cho phan khuc binh dan bén canh The Ordinary.

Thanh phan

Tranexamic Acid: c6 néng dd 2%, hiéu qua trong viéc diéu tri cac réi loan séc td nhw
sam da, nam da, da khéng déu mau. Puoc coi la thanh phan lam trdng da an toan, it kich
&ng.

Vitamin C: v&i ndng dd 2% c¢6 tac dung lam mé vét tham, chéng oxy héda, cai thién bé
mat da sang min hon. Ngoai ra, né con lam téng hiéu qua cta Tranexamic Acid lén gép
nhiéu lan.

Acai Berry: chiét xuét tlr cac loai qua mong giau vitamin C, c6 tac dung chéng oxy hoa
manh, |am m¢ vét tham. Cai thién tdng mau da.

San pham khong chira cac chéat gay hai cho da nhw dau khoang (Mineral Qil), hay chét
bao quan (Paraben), tao hwong thom.

Cbng dung

Lam sang va déu mau da, lam me cac vét tham (dac biét la cac vét tham, dé sdm)

H tro diéu tri cac roi loan séc t nhw nam, tan nhang.

Chédng oxy héa manh, gitp bao vé da.

Bao vé té bao da tét hon.

San phém phu hgp véi moi loai da (dac biét thich hgp cho da kho).

Serum lam déu mau da Varihope 8 Days Pure Vitamin C Ampoule Plus
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Varihope 1a thwong hiéu m§ phadm dwoc ra mat tai Han Quéc vao nam 2018. Puwoc phat trién
dwdi sw 1anh dao cua nha khoa hoc Cho Byung Ki (ngwoi ¢ hon 40 nam kinh nghiém trong
linh vwc diéu ché my pham).

Thanh phan

Pure Vitamin C 13,5%: dwoc chiét xuat hoan toan t& Vitamin C nguyén chét, & dang
LAA. Mang lai hiéu qua lam trdng da nhanh chéng. Uc ché san sinh hac t6, cai thién mau
da hiéu qua.

Glutathione: dwoc coi la thanh phan lam trdng chuyén sau. C6 kha néng (rc ché su
chuyén héa clia men Tyrosinase. Lam trang da, giam sy hinh thanh sac tb gay sam da.
Kakadu Plum Extract: chiét xuét tr qua man cta Uc. C6 tac dung chdng oxy héa, tay té
bao chét nhe nhang, gitp da sang va déu mau hon.

Alpha Bisabolol: c6 tac dung lam diu da, giam tinh trang boéng rat, kich (rng hay cham
chich do ndng dé cao cla vitamin C. Ngoai ra, né con cé kha nang han ché san sinh cac
gbc tw do, gidm thiéu sw hinh thanh cGia nam, tan nhang.

Danh sach thanh phan c6 Fragrance (hwong thom), silicone khéng bay hoi. Vi vay,
nhirng ban c6 lan da nhay cdm nén can nhac.

Cdbng dung

Giai quyét cac van dé do mun, nam hay tan nhang nhé trén da.

Lam da tréng sang, tao dd chéc khde, gitp da luén cang béng.

Dwéng am cho bé mat ludn min, mém va min.Tang cwdng tré hoa té bao.

Tham gia vao qua trinh chéng oxy hoa, tir d6 gidm thiéu tinh trang da 140 héa.

H tro 1am dju da, gidm ngtra, kich (rng do st dung cac san pham dac tri.

San pham nay phu hop véi nhivng ban c6 lan da khé hodc da hén hop.

Serum tri thdm mun, lam sang da Melano CC Whitening Essence



Rohto Mentholatum la thwong hiéu my phadm cla x& s& hoa anh dao — Nhat Ban. Véi lich st
hon 100 n&m kinh nghiém trong nganh lam dep, nhirng sdn phadm ma thwong hiéu mang dén
déu vé cuing uy tin va chét lwong.

Thanh phan

e Vitamin C: chira hai dang, L-Ascorbic Acid va Ascorbyl Palmitate. C6 tac dung lam m¢
vét tham nhanh chéng. Thic day qua trinh san xuét collagen clia cac té bao.

e Tocopherol Acetate (Vitamin E): c6 tac dung chéng oxy héda manh. Han ché sy hinh
thanh cla cac gbc tw do trong té bao da. Ngoai ra, két hop véi Vitamin C, né con gidp
tang cwong hoat ddng cua Vitamin C 1&n it nhat 4 1an. Alpinia Katsumadai Seed

e Extract (chiét xuat bach dau khau): cé tac dung lam sang da va dwdng &m manh mé.
Han ché thoat hoi nwéc ra méi trwdng bén ngoai. Cai thién sic tb trén bé mat da. Danh



sach thanh phan c6 chira
e Fragrance (hwong thom) dé tao mui hwong cam chanh cho san pham.
Cdbng dung
Vé&i tac dong kép, day nhanh qua trinh 1am tréng da hiéu qua tir sau bén trong. md vét tham do
tai st dung. Han ché tdi da qua trinh tiét diu thwra trén da, han ché tao.
Serum duwéng am, trang da Maelove The Glow Maker
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Sw ra doi clia Maelove 1a buéc ngoat clia mdt nhdm sinh vién tré tai nang tét nghiép tw
Massachusetts (mét khu cdng nghiép ciia Hoa Ky). Ra mat nam 2018, tuy con méi mé trong



gi&i lam dep nhwng Maelove da dé lai 4n twong khé phai. Khi tung ra cac dong sén pham Glow
Marker da tao nén mét thwong hiéu tré vé cung thanh cong vang déi véi 3 1an restock thi ca 3
lan déu ban hét sach.

Thanh phan

L-Ascorbic Acid: c6 nébng d6 15%, dwoc chiét xuat bang cong nghé cao. Mang lai hiéu
qua lam trdng da manh mé&. Giup lam md vét tham, gidm séc td Melanin hinh thanh trén
da.

Vitamin E: 13 thanh phan c6 kha ndng chéng oxy hda cwc cao. Giup tré héa cac té bao
da va ngan nglra kha nang da bj tén thwong. Khéng chi vay, sy két hop véi Vitamin C
gilp tdng kha nang lam trang 1&n gép 4 lan.

Ferulic Acid: tdng cwdng kha ndng git Am trén da. Giam viém va kich (rng da. Ngoai ra,
né con gitp tdng cwong kha ndng lam trang 1én gap 8 1an khi két hop véi vitamin C va
vitamin E.

Ngoai ra, trong danh sach thanh phan con cé cac chiét xuét tir thuc vat nhw: nha dam,
hat nho, ... tang kha nang dwéng da va min mang.

Cbng dung

Puorc coi la ban dupe “than thanh” ciia serum Skinceuticals. Nhé @6, mang lai hiéu qua
dwéng trdng, sang va min da hon gap nhiéu lan.

Dwéng am, gitr &m cho da mo6t cach manh mé.

Giam thiéu tinh trang nit né, khé da, man dé hodc ngtra do st dung my pham.

San pham phu hop véi moi loai da.

Serum cip 4m AHC Capture White Solution Max Ampoule

Thwong hiéu m§ phdm AHC dwoc thanh 1ap nam 1999, tai Han Quéc. Pwoc cac bac si da liéu
kiém nghiém gét gao, nhdm mang dén chét lwong tét nhat cho ngwdi dung.



Thanh phan

Niacinamide (Vitamin B3): c6 nhiéu cong dung trong viéc lam tréng da, théng qua kha
nang (rc ché men tyrosinase. Ngoai ra, niacinamide con c6 tac dung lam mé vét tham,
khang viém, lam diu kich (rng hiéu qua.

Galactomyces Ferment Filtrate: mot thanh phan 1&n men thwéong thdy trong cac san
pham cGa Nhat Ban. Cé tac dung lam déu mau da va cai thién séc da. Giai quyét cac loai
mun lau nam hiéu qua.

Sodium Hyaluronate: dang muéi cta axit hyaluronic, cé tac dung dwéng am tuyét voi.
Gilp hat &m tir méi trwéng va ngan can sy bdc hoi nwéc cla té bao.

Axit ascorbic (Vitamin C): & dang hop chéat 3-0-ethyl thé hé mai, bén hon LAA. C6 kha
nang lam sang da, (rc ché qua trinh tdng hop melanin.

Danh sach thanh phan an toan, khéng chira cén lam kho, hodc chét bao quan cé hai
(nhwng van ¢é hwong thom & cubi danh sach thanh phan)

Céng dung



Lam sang va trang da, cai thién s&c td da, cai thién lan da thé rap, kém min mang, duéng da tré
nén min mang, dan hoi, tang dé dan hoi va san chac cho da San pham phu hgp véi moi loai da.

™M

Serum lam sang da Kiehl’s Clearly Corrective Dark Spot Solution

T™M

Kiehl’'s Clearly Corrective Dark Spot Solution

Kiehl’s la thwong hiéu ndi tiéng dén tir My, bén canh cac dong sé&n phdm nhw mat na dat sét,
serum tri mun, tri thAm thi con cé serum duéng trang tuyét véi danh cho phai dep. San pham
phu hop véi moi loai da, dac biét 14 nhirng ban ¢6 nhu cau cai thién lan da khdng déu mau hoac
bi nam nhe, tham do mun.

TM

Clear Corrective Dark Spot Solution dwoc chiét xuat tir Vitamin C, hoa mau don va
bach dwong giup chéng |40 héa da, han ché tham nam, chéng nhiém tring da va gidm seo trén
da.
Uu diém
e Serum duoc dung trong chai thay tinh cé voi trong sudt khéng gay khé khan khi 14y, thiét
ké nay giup an toan vé sinh tuyét déi va st dung vira du lwong tuy thich.
e Serum dwdng tréng Kiehl's khdng mau, mui thom nhe, d6 dac vira phai. Loai serum nay
thdm th4u kha nhanh vao da cla ban, gitp dwéng 4m cho da.
e Sau 3 tuan sr dung, ban sé& thay lan da ctia minh dwoc cai thién rd rét, da tré nén tréng
sang hon, cac vét tham nam cling mé dan, sac tb da cling tré nén hai hoa, déu mau hon.
Nhwoc diém
Vi s&n pham cé chira nébng d6 cdn nén du rat nhd nhuwng ban nén tim hiéu ky trwéc khi st dung
nhé! Ngoai ra, ban c6 thé test truwéc khi st dung.
Day |a san pham khong chi lam trdng da ma con lam gidm cac vét tham nam trén da, chéng lao
hoa da, tré hoa lan da cla ban, gitp ban tw tin hon mdi ngay sau khi st dung serum.
Serum lam sang min Esteé Lauder Advanced Night Repair Serum

Estee l1a mét trong nhivng thwong hiéu my phadm ndi tiéng trén thé gisi. Khi nhac dén thwong
hiéu nay, ngwdi ta s& nghi ngay dén dong san pham lam tréng da Advanced Night Repair
Serum. Day la s&n pham dinh dam nhét hién nay dwoc cac chi em tin twéng va lwa chon.
Huyét thanh chira tripeptide-32 c6 tac dung bao vé cac té bao cuia da va lactobacillus |a mét vi
khuén co loi [&n men. Khéng chi vay, serum con |a san phdm st dung vi khuan 1én men tir con
mang dén cho ban lan da tuyét voi.

Uu diém

Chét serum lam trdng nay kha dac nhwng khi thoa 1&8n mat thi nhw nwéc va thAm sau vao da
nhanh chéng. Sau 2-3 phut thoa serum |én mét, ban sé thay lan da mém mai va min mang hon.
San pham nay khang chi lam trdng ma con lam mém va dwéng dm cho da.

Sau 2 thang st dung, ban sé thay lan da ctia minh dwoc cai thién rd rét, trang sang, min mang
hon, cac nép nhan ciing m& dan, cai thién téng mau da, gitp ban cd mét 1an da twoi tré rang
ro.



Khuyét diém

Mui hwong clia serum sé hoi chua va ndng khi thoa 1&én mat nhung khéng hé gay kho chiu cho
nguoi dung.

Serum la san pham “than thanh” gidp chi em c6 dwoc lan da tré dep tw nhién, thanh loc da,
chdng lai qué trinh 140 hoéa da, gidm tham nam cho lan da déu mau hon.

Tinh chat dwdng da chuyén biét Skinceuticals Discoloration Defense

SkinCeuticals Ia thwong hiéu Dwoc nghién ciru va san xuat tai My, cac sdn pham cham séc da
clia SkinCeuticals dwgc cac bac si da liéu va vién thAm my y té trong cac linh viec chuyén
nganh tin dung, dwoc déng dao khach hang lwa chon. [am sédn pham cham séc da hang ngay
va la gidi phap tich hop ly twéng cho céc liéu phap thAm my. Thwong hiéu da cho ra doi nhivng
cong thirc ddt pha gitp cai thién cac dau hiéu |40 hoa, bao vé va ngan nglra cac tac dong lén
da khdi cac tac nhan gay hai tr méi trrd'ng bén ngoai.
Cdbng dung
e Phuc hop céac thanh phan gitp cai thién tdng mau da va ngdn ngra sy hinh thanh cac
ddém nau
e Caithién cac ddm nau trén da lén dén 60%
e 100% khong cé mui thom
e Thich hop s dung tai nha va da da trai qua qua trinh 16t tdy bang hoa chét va laser
khéng xam lan (lién hé v&i bac si/ chuyén gia chdm séc da cla ban dé duoc tw van vé
phwong phap diéu tri phu hop véi ban)
Panh gia hiéu qua
Sau 12 tuan st dung Discoloration Defense, né gilp cai thién rd rét cac dau hiéu thay déi sac td
da:
e Caithién cac dém den + 60%
e Cai thién sac t6 da + 59%
e Cai thién cac vét tham sau mun + 81%
e Gilp déu mau da + 59%
Nhwoc diém
Gia thanh cao
Serum duwdng da Lancome Clarifique Dual Essence

Lancoéme Clarifique Dual Essence 1a mét liéu phap lam néi bat dwoc tang cwong GLYCOLIC
ACID, cai thién rd rét két cAu va mau da khéng ddng déu trong khi gidm thiéu sy xuét hién cta
16 chan 16ng. Tay da chét, cho lan da min mang twoi tré.
Wu diém

e Tinh ché cai thién rd rét két ciu da, thu nhé 16 chan léng.

e Tac dung tay té bao chét & dwdng am.

e Lam déu mau da, nang téng da khéng déu mau

e Nubdi dwdng lan da min mang, trang sang, twoi tré nhuw pha Ié.
Serum dudng da Laneige Clear C Advanced Effector Ex

Laneige Clear C Advanced Effector EX — chiét xuat tr qua mong gitp chdm séc da c6 kha ndng
chdng oxy hoa Chiét xuét Acerola Cherry va Acai Berry cuing Vitamin C cé tac dung chéng oxy
héa gép 4 lan, cho ban gai lan da san chac, cham séc da sach, sang va déu mau trang da.
Chtra chiét xuét tir qua Melacrusher va céc loai qué mong, nhirng thanh phan nay mang lai
hiéu quéa lam sang khi két hop vé&i nhau, mang dén cho ban lan da twoi sang va min mang hon.
Bd sung dwédng chat dang nwéc gitp hap thu nhanh hon.



Nguyén liéu
Mot sé thanh phan ndi bat trong LANEIGE Clear-C Advanced Effector EX:

e Glutathione: c6 tac dung chdng oxy héa, ngan chan cac gbc tw do, peroxit, kim loai
nang,... gay hai cho té bao da.

¢ Niacinamide (vitamin B): giGp duy tri d dm va b&o vé da, déng thoi dwéng trdng, mo
vét tham, tang san sinh collagen gitp da dan héi.

e Fruit extract (tinh chat trai cay): Puwoc chiét xuat tir cac loai trai cay giau vitamin C nhw
acai berry va acerola cherry gitp chdng oxy hoa gap 4 lan, gitp da trdng sang va sén
chéac hon.

e Adenosine: hop chat quy cé trong déng tring ha thdo va ndm linh chi giup giai doc,
khang viém va lam sang da (adenosine loai bd té bao chira malanin), tdng san sinh
collagen, tdng tudn hoan mau, phuc héi vét nhan,...

Uu diém

e Chiét xuét tir Acerola Cherry va Acai Berry cuing véi Vitamin C c6 tac dung chdng oxy hoéa
gap 4 1an, cho ban lan da s&n chéc.

e Clear C Advanced Effector EX Original Essence cla Laneige, Clear C Advanced
Effector_EX chira chiét xuat tr qua Melacrusher va qué mong, mang lai hiéu qua lam
sang khi két hop véi nhau, mang lai cho ban lan da sang va min mang hon

e San pham bd sung dang nwéc gidp hap thu nhanh hon Nhé kha nang dwéng 4m, céng
thirc dang nwéc nay nhanh chéng thdm sau vao da.

e Khéng gibng nhw hau hét cac loai tinh chat dang nuwéc, chai nay co thiét ké dang voi bom
gitp 4y tinh chét ra ngoai dé dang hon.

Tinh chéat dwéng trdng, md tham Laneige White Dew Original Ampoule Essence

Laneige White Dew Original Ampoule Essence la serum dwéng trdng hiéu qué chira ham lwong
cao tinh chat dwéng 4m va lam tréng da, gitp lam me cac dém nau va lam sang da cho lan da
twoi sang toan dién.
Hiéu qua lam tréng cla Laneige White Dew Original Ampoule Essence truc hét dén tir cong
thirc ddc quyén Mela-vita Crusher véi vitamin C va hoat chéat lam trang da dwoc cap bang sang
ché saururus chinensis. Chung sé tac dong manh vao vung da xin mau, pha vé& cac cAu tric
gay rdm nang, day dan I&n bé mat da, sau d6 dwoc dao thai mot cach tdi da.
Bén canh tac dung lam sang da, né con gitp duy tri d am cho da nh& cac chét dinh duwéng
nhw natri hyaluronate va nwéc dwdng phyto, do dé mang lai lan da mém mai va tuwoi tré.
Nguyén liéu
e Glycerin, Ethylhexylglycerin, Polyglycerin-3, Butylene Glycol, Acetyl glucosamine,
Raffinose: Cung cap dd 4m cho da.
e Panthenol va Beta-Glucan: Lam dju da, han ché kich tng trén da.
Hyaluronic Acid va Glycerin Polymer: C6 tac dung gitr nwéc tt cho da, tir 6 duy tri do
&m cho da.

e Axit 3-0-ethyl ascorbic: Thanh phan cé cdng dung lam trdng da va chéng oxy hoa.

e Camellia Sinensis Leaf Extract: Dwéng 4m, bdo vé da khdi cac tac déng bén ngoai.

e Propanediol, Hydroxyethylcellulose, Ammonium Acryloyldimethyltaurate / VP

e Copolymer: Nhirng thanh phan nay cé tac dung kiém soat diu trén da.

e Dimethicone (Buwoc biét dén nhw mét dang cta Silicon): C6 tac dung gitip lam min da
mat.

e Fragrance: Tao huwong thom cho sadn pham.
Uu diém

e Laneige White Dew Original Ampoule Essence chira ham lwong cao tinh chat duwéng dm



va lam tréng da, gidp lam md cac ddm nau va lam sang da cho ban lan da trédng sang
toan dién.

e Gilp lam trdng da tr cac thanh phan lam tréng tw nhién. Sy két hop gitra chiét xuat Bach
Thao va céng nghé lam trang da tw nhién gitp da déu mau hon

e Giup dwéng &m va lam trdng da véi nwéc dwdng tlr thwe vat. Thanh phan gluco trong
nwéc dwong tir thue vat sé giup da dwoc dwdng am va trdng sang.

e Lam trdng nhe: Lam trdng da nhe nhang v&i chiét xuét tir thue vat

e Thich hop cho moi loai da.

Serum m¢ thdm nam Goodndoc Vitamin C — 16.5 Daily Whitening serum

Goodndoc Vitamin C Serum gitp dwéng da trang sang va khde manh. Lam mo dan cac vét
tham nam, tan nhang, vung da khéng déu mau. Véi Vitamin C gitp chdng oxy hoéa, trc ché qua
trinh 130 héa. Kha nang phuc héi cao giup tai tao vung da bj tén thwong, cai thién do cang cua
da, tang d6 dan hdi cho da. Két qua la da trdng min, thdm thau t&t ma khoéng gay bi da, théng
thoang 16 chan 16ng.
Thanh phan
Vitamin C: U'c ché tdng hop séc td, giam tham nam, chéng oxy héa, tré hoa lan da
Niacinamide: Giup trdng da, dwdng &m, chdng 140 hoéa
Adenosine: Chéng nhan, chéng ldo hoa hiéu qua
Na Hyaluronic: Duwéng 4m, chéng |do héa, 1am sang va se khit 16 chan léng
Puoc chiét xuét tir 8 loai bup non va nu hoa gilp nang cao hiéu qua dwéng trdng, déng
thi cung cap duéng chat nudi duwéng va tai tao lan da xin mau.
Uu diém
e Co kha nang trc ché qua trinh san sinh sac t6 melanin (nguyén nhan chinh gay ra cac vét
tham nam), tlr d6 gitp cai thién lan da, |am m¢& dan cac vét tham nam.
e Thuc day qua trinh san sinh va tang sinh collagen, gitp giam thiéu nép nhan va chay xé
trén da.
e Chdng oxi h6a manh mé dé cé thé ngén ngtra va han ché hw héng do cac tac nhan gay
hai tir méi tredng.
e Cai thién céc tinh trang da viém nhiém khéng tét, gilip da séang va déu mau hon.
Tinh Chét Duwéng Sang Da AHC Peony Bright Luminous Serum 40ml

Pink Peony Bright Luminous Serum Ahc la giai phap gip da hap thu sau cac dwéng chét, gép
phan lam lanh céac tén thuwong tir bén trong I&p ha bi, ddng théi tao ra ndng lweng méi cho lan
da twoi sang.
Thanh phan
e Chiét xuét tr hoa mau don co6 déc tinh lam sach tw nhién, cai thién lan da thiéu strc sbng,
nudi dwdng lan da sang khoe.
e Phic hop nang lwong tir vi tdo hdéng, xylinum va tra den I&n men phuc hdi strc sdng cho
lan da, cung cép nadng lwvong sang tw nhién theo céng thirc ddc quyén cla ahc.
e Chiét xuét rong bién Palmaria Palmata va dan xuét vitamin C bd sung nang lvong cho
da, khac phuc lan da xanh xao tr& nén sang khde, tuoi tré.
Uu diém
e Huyét thanh lam trdng da AHC c6 d6 tham th4u cao, khéng gay nhon dinh hay bit 16 chan
l6ng.
e Kha néng phuc hdi hw tdn tlr bén trong, gilp da rang rd& tlr bén ngoai mét cach nhanh
chéng. Mang nang lwong chiva bénh tir thwe vat 18n men tw nhién (gdm nam, tra den, vi
tdo hdng) giip dwdng am, lam mém va min da, tdng strc sdng cho lan da sang hong.



B& sung vitamin C giGp cai thién vé mét mai trén bé mét da, tang kha nang tai tao va lam
m&i cho lan da sang hong rang r&. Lam sang mau da rd rét véi két cAu nhe, khong bét
dinh.

Dwéng chét cai thién lan da |a0 héa Vichy Lifactiv Vitamin C

Khong thé bd qua trong top serum dwdng trdng do chinh 1a duwéng chat lam sang va cai thién
nép nhan Vichy Lift Activ Vitamin C 15%.

Thanh phan

V6i thanh phan tir nha Vichy, ching ta khéng con phai lo l&ng vé van dé kich (rng hay
khé chiu va khéng hop véi da. Béi thanh phan trong Vichy Liftactiv Vitamin C Serum rét
an toan, lanh tinh, mang lai hiéu qua cao nhat va dwoc cac bac si da liéu kiém dinh
nghiém ngat.

Ngoai ra, trong dwéng chét vitamin C Vichy Liftactiv nay con chira cac thanh phan nhu:
Water, Glycerin, Laureth — 23, Tocopherol, HA,... Vitamin C trong serum chtra t&i 15%
nguyén chét gilp cai thién sic da va phuc hdi sic da. da khi bj tén thwong.

Nhuw chang ta da biét Vitamin [a mét trong nhirng chat chdng oxy héa 6n dinh va hiéu qua
nhét trén da. C6 kha nang kiém soat néng dd con va véi cac loai serum chiva nhiéu
Vitamin C tir 10-15% mang lai hiéu qua cao va nhitng thay ddi rd rét trén da tir 2 thang
tré 1én sau khi str dung.

Uu diém

Vichy Liftactiv Vitamin C c6 thanh phan chinh I1a vitamin C, két hop véi cac thanh phan
dwdng da khac mang dén cho san pham nay nhirng céng dung tuyét voi:

Tré héa lan da, dwéng chat thAm thau sau, giip ngan ngira cac dau hiéu 140 hoa trén da
Gilp da tré nén déu mau va sang hon. Bén canh d6, né phuc héi lan da bj tén thwong
Cung cép lwgng vitamin C dbi dao, giup da ludn cadng mong, min mang.

Tinh chat duwdng da Shiseido White Lucent llluminating Micro-Spot Serum 30ml

Shiseido White Lucent llluminating Micro-Spot Serum dwoc bao ché véi cong thire tdi wu, chira
SAKURA-Bright System sé cai thién cac ddm nau, tan nhang, nam va vung da khéng déu mau
va xin mau, dwdng da trang sang.

Thanh phan

Paeonia Suffruticosa Root Extract: nhiéu chat chéng oxy héa ngén chan cac gbc tw do.
Gilp e ché hac té melanin tr d6 gidm thAm nam, lam sang da, dwéng tréng da tw nhién
hiéu qua.

Sodium Hyaluronate: phuc hdi da hw tdn

Tocopherol (Vitamin E): chdng 130 hoa

Butylene Glycol; glyxerin; Sodium Hyaluronate: duéng &m

Uu diém

Giam thdm nam trén da.

Ngéan ngtra va lam gidm cac dém nau, tan nhang, nam, sam, d6i moi ...

Dwéng da trdng sang.

Tang dd san chac va dan héi cho da, gidm nép nhan trén da.

Chéng a0 hoa da.

Serum lam déu mau da Angel Liquid 7 Day Whitening Program Glutathione 700 V-Ample

7 Day Whitening Program Glutathione 700 V-Ample 1a serum dw&ng trédng bat tone sau 7 ngay
st dung gitp da trdng héng rang r&, khong ty vét. Serum gitp lam mé cac vét tham nam, doi
moi, tan nhang trong thdi gian ngan nhét.



Serum cung cap chét chéng oxy hda cao va cac dudng chét can thiét giup nudi dwdng va bao
vé té bao da mdt cach hoan hao.

Thanh phan

Serum dudng trdng Angel’s Liquid Han Quéc chiva bang thanh phan an toan cho da, bao gom:

e 700mg Glutathione: serum dwé&ng trang lam md vét tham, ngdn ngtra hinh thanh héc t6,
tang cwong téng hop té bao, gidp da khde manh, gidi doc t6 cho da, bao vé da trwdc cac
tac dong tr méi trwdrng, my phdm, anh ndng mat trovi, ...

e 5000ppm Niacinamide: Lam sang, tdng sirc d& khang, khang viém, gitp da tdng téng hop
collagen.

e Chiét xuét tir gao va protein tr stva: Dwdng 4m va gilr &m, gitp da khd khong bi méat
nuwdc, bong troc, ddng thdi ngan nglra 130 hda do khé da, giup da tai tao tét hon.

e Chiét xuat hoa huéng dwong, cam thao, centella asiatica, lwu dd, hoa héng, ... clng
vitamin, collagen: cham séc da nhe nhang, than thién, giip da khde manh, sang dep, bao
vé da. Giup dwéng 4m, sang da, tdng cwdng hiéu qua tai tao, chéng Ido hoa.

Cdbng dung

Loai serum nay cé thé phu hop véi moi loai da, tir da diu, da khé dén da thwdng. Co nhivng
cbng dung sau:
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Giup cai thién sac da rang ré&.

Serum dwdng trang lam me& cac vét tham nam, ddi méi, tan nhang va cac vung da
khong déu mau.

Cung cap dwéng chat, chat chdng oxy hoéa cao gilp nudi dwéng va bdo vé té bao
da mot cach triét dé.

H6 tro cai thién qua trinh 140 héa da, phuc hdi lan da tho rap, khd rap, mét nwéc.
Duwéng Am cho da mém mai, min mang.

Giup thu nhé 16 chan 16ng va han ché mun.

Béo vé duéng chat dwdi da, tdng sinh collagen gitp da dan héi, san chéc.

Nudi dwéng va lam trang da tir su bén trong, ngdn ngtra va lam me cac vét tham
nam, tan nhang.

Khang khuan, tiéu viém, tdng cwéng strc dé khang cho lan da khée dep tir sau bén
trong.

Serum lam sang da SENKA White Beauty Serum



Senka la thwong hiéu cham séc da thudc tap doan Shiseido dwoc ra mat vao ndm 2002 tai
Nhat Ban va nhanh chéng tré thanh thuwong hiéu rat dwoc wa chudng tai Nhat Ban.
Thanh phan chinh:

Chiét xuat hoa anh dao: Lam sang da nhd kha nang trc ché hoat déng cliia hac té
melanin, giup se 16 chan 16ng, chéng oxy hda

Chiét xuat mat ong: Duéng am cho da, giup nudi dwdng té bao da khée manh. Chira
chét chéng oxy héa va vitamin C, hai thanh phan nay gilp bao vé da khai tac hai ctia anh
néng mat tr&i ddng thoi ngan nglra 1do0 hoa da.

Chiét xuat tir cam gao: Lam sang da, mo vét tham, han ché mun dau den, thu nhé 16
chan 16ng, chéng lao hda da, hd tro tay té bao chét.

Hyaluronic Acid: C6 kha nang gir nwéc rat tét, gitp dwdng &m, gitv Am cho da va lam
m& nép nhan, chdng &0 hoa.

Chiét xuat cay ngai ctru: B4 sung do 4m, lam mém da, tay té bao chét va gidm dau trén
da.



Serum Some By Mi Galactomyces Pure Vitamin C Glow Serum

Some By Mi la thwong hiéu my pham ndi dia chat lwgng dén tir Han Quéc.
V6i thiét ké dang chai thdy tinh 30ml khéng khac nhiéu so véi cac loai serum khac trén thi
trwdng. Bén ngoai lo serum sé |a nhan gidy ghi day du thong tin, thanh phan sadn pham dé
nguoi dung dé doc.
Thanh phan chinh:
Dich loc 1én men Galactomyces (75%): Thanh phan chinh cGa san pham, giai quyét nhanh
chéng cac van dé vé da: Da xin mau, ndm, sam, mun, gidm thiéu nép nhin cho da. N6 ciing
lam cho da dan hdi va khde manh hon.
e Niacinamide (hay con goi la Vitamin B3): Gidp cling cb I&p mang bao vé ty nhién cla da,
chéng 130 hoa va han ché tiét diu trén da.
e Dipropylene glycol, Butylene Glycol, Sodium Hyaluronate: Cung cip d6 4m cho da.
Review Some By Mi Galactomyces Pure Vitamin C Glow Serum — BlogAnChoi
e Tromethamine: Can bang d6 pH tw nhién cta da.



Hydroxyethyl ethylcellulose: Kiém soat sy tiét dau va ba nhon trén da.
Allantoin: Cé tac dung khang viém, khang khuén, ting strc dé khang cho da.
Sodium Ascorbyl Phosphate: Thanh phan gitp da sang va déu mau hon.
Vitamin C: Gilp cai thién cac van dé vé da nhu trdng sang hon, déu mau da, gidm tham
nam.
e Cung v&i cac thanh phan khac: VP / VA Copolymer, Propolis Extract, Roe extract, Aronia
Arbutifolia Fruit Extract, Adenosine ...
Serum Za Perfect Solution Youth Whitening Serum
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Za 1a thwong hiéu my phdm va cham séc da néi tiéng dén tir Nhat Ban. Hang con dwoc biét
dén 1a thwong hiéu danh riéng cho phu nir Chau A.

Za Perfect Solution Youth Whitening Serum s& hiru két cAu dang stra 16ng, mau trang duc. Nén
khi thoa I&n da minh cdm nhan dwoc kha ndng thdm kha nhanh cla em nay. Vé mui hwong, em
nay cé mui hoa nhai thoang thoang, nhe nhang.

Tinh chét chéng 130 hoa nay chira cac thanh phan chéng lao héa va duwéng &m cho da nhw



chiét xuat hat cam Yuzu, glycerin va khoang chéat. Ngoai ra, serum con chira cac thanh phan hd
trg lam sang da khac nhw tén goi Perfect Solution Youth Whitening.
Serum Klairs Freshly Juiced Vitamin Drop
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Cac thuwong hiéu my phdm Han Quéc c6 rat nhiéu sdn phadm serum dugc danh gia cao va mot
trong nhirng rng ct vién dwoc yéu thich nhat chinh Ia Klairs Freshly Juiced Vitamin C Serum.
DBung nhw tén goi, sdn phdm nay chira thanh phan ngdi sao la vitamin C nguyén chat, co tac
dung 1am me vét tham, 1am sang da, déu mau da va cai thién do s&n chéc clia da mét cach
hiéu qua.

Va ban sé& thay thuyét phuc hon khi biét n6 da tirng lot vao danh sach nhirng sdn pham lam dep
tdt nhat clia Soko Glam, mét trang web ban m§ pham Han Quéc rat uy tin. Hon hét, so véi hau
hét cac san phdm cuing chiing loai, né co gia ca vo cung phai chang.

Serum dwdng da, chéng ldo hoa Obagi Medical
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Serum Duwéng Sang Da, Chéng Ldo Hoa dén tir thwong hiéu OBAGI MEDICAL gitp day Iui cac
d4u hiéu 130 héa, giam nép nhan, da san chac va dan héi hon, két cdu da dwoc cai thién rd
rang, tlr do, lan da twoi tré. sang hon. OBAGI MEDICAL la thwong hiéu my phadm ra doi ttr ndm
1988 tai My. Trai qua nhiéu nam phat trién, thwong hiéu khéng ngirng cai tién dé phu hop hon
v&i cac loai da va cac van dé vé da.
Obagi Medical Serum, vé&i thanh phan chinh 1a 10% Vitamin C, st dung cong thirc khoa hoc
tién tién va dwoc cac chuyén gia hang dau kiém nghiém dé cung cap kha nang chéng oxy héa
hang ngay, hé tro chéng lai cac gbc tw do. tw do, gay ra cac dau hiéu lao hda sém. Ciing nhd
cong thirc ddc dado nay ma dan xuét vitamin C sé& thadm th4u vao da nhanh va sau hon, gitp da
nhanh chéng khée manh.
Serum ngan ngtra 1d0 hoa DHC Age-Defying Whitening Essence




AGE-DEFYING
WHITENING

Essence

DHC Age-Defying Whitening Essence v&i chiét xuét tir hai loai thdo moc doc dao la “Qué” va
“Goulia” gilp ngan nglra va han ché cac dau hiéu lao héa sém nhw nép nhan, chay x&, sam
da...



Thanh phan Collagen, Hyaluron, Elastin b sung dé &m can thiét mang lai lan da san chac, min
mang, hé tro tdng do dan héi cho da. Bac biét, DHC Age-Defying Whitening Essence con chira
hoat chéat kép: Ellagic Acid va Arbution gitip lam sang da tir su bén trong mét cach hiéu qua.
San pham c6 két cAu dac nhwng thAm nhanh khéng gay cam giac kho chju. Thanh phan tw
nhién, khéng mau, khéng huwong liéu, khdng paraben, an toan cho lan da cua ban.

Serum La Roche-Posay Pure Vitamin C10
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Hon ca moét lo serum Vitamin C théng thwong, La Roche Posay Pure Vitamin C10 chira dwng
mot bi quyét lam dep xirng dang bac nhat trong nganh my pham Phap:

Cong thirc 10% vitamin C nguyén chét twong dwong véi Obagi 10% Vitamin C, gitp sang da,
m& vét tham, chdng 10 héa, kich thich san sinh collagen

Sw két hop doc dao vai Salicylic Acid 1am sach va se khit 16 chan 16ng, gidm mun an
Neurosensine lam diu da, khang viém, lam me vét tham. Da khée, ngra mun, ké ca vdi da
nhay cam, dung vitamin C thodi mai ma khéng lo bj kich &ng.

Ngay khi thoa, da s& mém mai hon, ngdm nwéc, kich thich san sinh collagen, ngén nglra sy



xuét hién cda lao héa, xua tan mét mai trén da.
Serum Murad White Brilliance Porcelain
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Murad la mét trong nhirng thwong hiéu dwoec my pham néi tiéng tai My, dwoc thanh 1ap vao
nam 1980 b&i Bac si da liéu kiém dwoc sT Howard Murad vé&i cac s&n phdm chuyén biét vé my
pham ch&m séc da va chdng 130 hoa. duwoc ra doi dwa trén kinh nghiém thwe té ctia cac bac si
da liéu.
Murad White Brilliance Porcelain Serum véi cong thirc dac biét clia 4 cong nghé lam trang da
hiéu qua, tdng cwong dd dan héi cho da san chéc.

e Chiét xuét tir hoa st trédng giup lam déu mau da, gitp da khde dep.

e Chiét xuét tra xanh giup tdng mat do t& bao da, giup bdo vé va gilp da twoi sang, san

chac hon. Dac biét, chiét xuat tra xanh con giup lam md vét chay nang, vét nam, kho rap,

Trong Murad White Brilliance Porcelain Serum 30ml ¢6 2 thanh phan 1a Hexylresorcinol va
Hexapeptide-2. Gilp dwdng trang da va giup lam cham qua trinh 10 hoa da hiéu qua.



Theo tht» nghiém lam sang, hiéu qua cho thay trong gan 1 thang s dung san pham, gan 90%
nguwoi dung dong y rang da trang sang hon ro rét.
Serum duéng da mat Han Quéc Sulwhasoo
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Serum dwdng trdng mat Han Quéc Sulwhasoo
Serum dwéng trdng méat Sulwhasoo Han Quéc kha ndi tiéng tai Han Quéc vé chat lwong va do
uy tin cia san pham. Pwoc lam tir cac thanh phan chinh nhw: tinh chat bach sam (Bach sam
saponin, polysaccharides bach sam), ¢é lui ran, vo ré cay dau tam, nu bach hoa, cd say ...
Céc thanh phan nay co6 kha ndng gitp |am tréng da tlr trong ra ngoai, ngan ngtra 130 héa da,
tang dd dan hoi va san chéc, min mang cho da.
Déi twong st dung
Phu hgp véi moi loai da
Cach str dung

e Buwéc 1: Lam sach da méat bang nwéc tay trang, nwéc hoa hong, ..

e Buwdc 2: Thoa déu serum khap mét

e Bwéc 3: VO nhe khap mét dé tinh chat thdm th4u vao da nhanh hon.
Ban ciing c6 thé st dung 2 14n / ngay dé lan da dwoc cai thién nhanh hon. Chuang ta st dung
serum nay sau khi lam sach da, sau do thoa déu len mat sau do dung tay vé nhe I&n mét dé
tinh chat thdm thau vao da nhanh hon.
Gia tham khao: 2.500.000 VND / 90ml
Serum dwdng trdng mat Han Quéc Missha



I Tl E_...._._,
VO! LITION

SHIGHT REPAR
[SCIENCE ACTIVATOR

BORABI1 " MPOULE

MISSHA

Serum duéng trdng méat Han Quéc Missha
Serum dwéng trdng méat Missha Han Quéc duwoc ra mat thi triwdng vao ndm 2009 va duoc
nhiéu nguoi biét dén véi chat lwong cao va gia thanh hop ly.
Serum dwoc lam tlr cac thanh phan nhw niacinamide, sodium hyaluronate, tripeptide-1 va
tripeptide-10 va mét sb thanh phan tw nhién khac.
Co6ng dung giup tai tao da, chéng ldo héa, dwéng trang, kich thich tdng sinh collagen, tang
phan bao va kéo dai tudi tho cla té bao soi, gitp da ...
DPéi twwong str dung
Phu hep véi moi loai da
Cach str dung
C6 thé str dung serum hang ngay vao budi sang va buéi tdi
e Buwdc 1: Dung bdng tay trang va sira riva mat dé loai bd hét bui ban trén da mat
e Buwéc 2: Dung nwdc can bang da
e Bwéc 3: Cho mdt lwgng vira di vao long ban tay, sau d6 nhe nhang thoa déu khap mat
va vd nhe cho serum thAm nhanh vao da.
Gia tham khao: 750.000 VND / 50mi
Estee Lauder Advanced Night Repair Synchronized Recovery Complex I
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Estee Lauder Ia mét trong nhitng tap doan m§ pham néi tiéng trén thé gi¢i. Mbi khi nhac dén
thwong hiéu nay, ngudi ta sé& nghi ngay dén huyét thanh Advanced Night Repair — san pham
dinh dam nhét cia hang, da dwa Estee Lauder tr& thanh mét trong nhirng thwong hiéu serum
dwéng trang tét nhéat hién nay.

Serum Advanced Night Repair nay chira nhiéu lgi khuén gitp gidm dé nhay cadm cua da ciing
nhw cling ¢6 “tAm man” bao vé da, hd tro' da phuc héi nhanh chéng va tbi wu. Bong thoi, duéng
chét trong serum gitp da dwoc nudi dwdng chuyén sau, sau mét thdi gian st dung, lan da sé
tr& nén trdng sang, min mang va rang r& nhw ngoc.

Estee Lauder Advanced Night Repalr Synchronlzed Recovery Complex Il 1a loai serum phu hop
v&i moi loai da. Mui clia serum giébng mui cGa chat Ién men nhung nhe nhang, khéng qua néng
gay cam giac dé chju. Estee Lauder Advanced Night Repair Synchronized Recovery Complex I
khéng chira hwong liéu va thich hop cho da nhay cam.

Gia tham khao cho serum Advanced Night Repair: 2.000.000 VND — 2.300.000 VND

Serum lam déu mau da Vinoperfect Radiance
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Tuy thwong hiéu Caudalie chi m&i ndi trong thei gian gan day nhuwng hiéu qua ma cac san
pham ctia Caudalie mang lai da dwoc rat nhiéu chi em céng nhan. M6t trong nhirng san pham
ndi tiéng nhét 13 serum Vinoperfect Radiance. Day la mét trong nhirng san pham luén dwoc
danh gia cao vé kha nang lam déu mau da, khéng chi ¢ tac dung tri tham nam, déng serum
nay cia Caudalie con tri tan gbc cac vét nam trén da.

Vinoperfect Radiance chtva nhiéu thanh phan ty nhién an toan va diu nhe, san phadm nay phu
hop v&i moi loai da va sé gilp da ban trdng sang 1én tréng thay tirng ngay. Cé thé néi Caudalie
la mét trong nhirng thwong hiéu serum dwdng trang tét nhat hién nay.

Vinoperfect Radiance Serum c6 chét chéng oxy hda, né bao vé lan da cia ban dac biét chéng
lai cac gbc ty do. Ly twéng d& chAm dirt cac ddm nau va ngdn ngira sw xuéat hién ctia cac dém
nau mai vi nhiéu ly do khac nhau do mang thai, cac vét seo, tudi tac, &nh ndng mét troi, sw mat
can bang ndi tiét tb.



Gia tham khéo Vinoperfect Radiance: 1.100.000 — 1.400.000 déng
Thwong hiéu Mario Badescu



Thwong hiéu Mario Badescu



Thwong hiéu Mario Badescu dugc dat theo tén cia ngwoi sang lap. Tuy con kha xa la & Viét
Nam nhwng thuwong hiéu nay lai kha phé bién & My va Canada. Mario Badescu ciing la mot
trong nhirng thwong hiéu serum dwdng trang tét nhat hién nay véi dong serum Vitamin C dinh
dam. San pham nay chira nhiéu vitamin C va cac dwdng chat tr thién nhién, cé tac dung lam
gidm séc té Melanin, ngan ngira tinh trang da xin mau do tiép xuc véi anh ndng mat trei hay
moi trwdng 6 nhiém, gidp da phuc hdi nhanh chéng. lam sang va lam déu mau da.
Cdéng dung
Mario Badescu Vitamin C cé nhiéu céng dung:

e Lam sang da sau khi str dung
Di kém trong mot chai mau xanh 1a cay
S dung Axit Ascorbic
Khéng cam thay nhén sau khi stv dung
Hap thu nhanh chéng.
Mario Badescu Vitamin C v&i cong thirc chiét xuat tlr Ginkgo Extract, ceramides va nhan
sam, gitp cai thién dd dan héi, nuéi dwéng lan da, x6a dan cac sac tb gay sam da.
Gia tham khao Mario Badescu Vitamin C: 950.000d — 1.100.000d
Thwong hiéu Glossier
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Trong gidi lam dep, Glossier dwoc biét dén 1a mét trong nhirng thuwong hiéu serum dwéng trang
tdt nhat hién nay vé&i bd 3 serum Glossier’s The Super. Bo siéu phdm nay gébm 3 lo serum:
Super Glow, Super Pure va Super Bounce. Chuing nhw nhirng thuc phdm b sung cho da, giai
quyét moi van dé vé da, mang lai cho ban lan da héng hao, twoi sang va khde manh.

Super Glow (héng) gitp phuc hdi da, tdng cwéong san sinh collagen, gitp da tréng sang, min
mang. Super Pure (mau xanh) gitp lam diu vét man dé trén da. Super Bounce (mau tim) gitp
tang d6 dan hdi cho da, giup da &m min nhw swong. Tuy c6 mirc gia khdng hé ré nhung thuwong
hiéu Glossier da cam két réng chat lwgng ma né mang lai sé khién ban hai ldng va ban sé
khéng héi han khi bé tién ra mua ching

Gia tham khao cla Glossier’s The Super: 620.000 VND — 1.400.000 VND

Serum duéng trang Vichy Idéalia Lumiaére
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Serum duéng trdng Vichy Idéalia Lumiaére

Serum dwéng tréng Vichy Idéalia Lumiaére st dung cong nghé dwéng da trang hong tién tién
gilp tdng cwdng tudn hoan mau, chdng oxy hoéa, gidm vang da va cai thién tinh trang xin mau
cla da. .

Vichy Idéalia Lumiaére Brightening Essence duwgc chiét xuéat tir ré hoa mau don va Adenosin
mang lai lan da héng hao rang r&, kha nang chdng lai qua trinh 130 hoéa da, gitp ban c6 lan da
d&u mau hon. Khéng chi vay, s&n pham nay con cé thanh phan axit hyaluronic cé kha ndng
dwéng &m cho lan da cla ban.

Vichy Idéalia Lumiaére v&i thanh phan chinh tir thién nhién lanh tinh cho da, serum sé gitp ban
c6 lan da min mang, trdng sang, dwéng 4m, chdng lai qua trinh 130 hda da, tra lai lan da déu
mau, tré trung va tw tin hon. Day la loai serum dwéng trdng chiém dwoc long tin clia phai dep.
Serum dwdng trang Vichy Idéalia Lumiaére: 919.000 déng

Serum duéng trdng Ecotop vitamin C



Serum trang da vitamin C Ecotop
Serum dwéng tréng vitamin C Ecotop 1a san phadm cao cap dén tir Han Quéc. Tinh chat vitamin
C 14 chét chdng oxy héa rat manh va san sinh collagen tw nhién cho da dan héi. N6 ciing lam



m& dan cac vét tham nam, gitp lam lanh cac dau vét cla thdi gian trén lan da cla ban.
Serum dwéng trdng vitamin C Ecotop tac dodng truc tiép vao nhirng ving da can chadm séc,
diéu nay sé giup rut ngén thoi gian cham séc da ctia ban, 100% khéng gay di (rng dac biét la
loai da ctia ban. Néu ban thudc loai da siéu nhay cdm hodc bj mun, ban van cé thé sir dung san
pham mét cach an toan va hiéu qua.

Cdbng dung

Khéng gay phan rng héa nau khi str dung Vitamin C

Giup lam dju va lam diu da

Hiéu qua dwdng &m kha manh

Stra chira cac té bao da bj hw hdng ddng thoi loai bd cac té bao da chét.

Cach str dung

Sau khi rira mat sach bang sira rira mat, cho mét lwgng nhé ra ngon tay gitra, thoa lén vung
chv T va chir U (trén, cam trai, phai, mdi, cdm) sau d6 massage déu va nhe nhang.

Serum dwéng trdng Ecotop vitamin C: 285.000 ddng

Hwdng dan dung serum dung céch

Adam Geyer — bac si da liéu kiém chuyén gia lam dep néi tiéng khuyén cac cd gai nén st dung
serum lam trang da hai lan méi ngay, st dung serum sau buéc toner (kem dwdng) va trwdc
kem duwdng trong théi quen cham soc da. PBac biét:

Téay trang -> Sira rira méat -> Toner -> Serum -> Stra dwéng -> Kem chéng nang -> Trang diém.
Khi st dung serum, ban chi can nhé 1-2 giot Ién dau ngén tay va massage nhe nhang cho
serum thdm thau hét vao da. Khéng nén sir dung quéa nhiéu serum méi lan dé tranh lang phi ma
tac dung khoéng hiéu qua hon.

Lwu y dé thuc day qua trinh dwéng trdng Tay té bao chét thworng xuyén

Da ctia chung ta ludn cé chu ky tw d6i méi sau mbi 14 dén 28 ngay. Khi do I&p sirng trén bé
mat da can dwoc loai bd, d& dwdng chat thAm thau tdt hon. Sw két hop gitra ty da chét vat ly,
tdy da chét héa hoc gitp loai bé chiing mét cach tét nhat. Vi tac dung mang lai lan da twoi tré,
san sang dén nhan cac budc déc tri ngay sau dé. Phat huy hét hiéu qua ctia cac sén pham
dwoc str dung.

St dung kem chéng néng

S dung kem chéng néng phd rong la diéu can thiét. Ban nén chon nhirng loai cé chi sb chéng
nang cao nhw SPF I&n hon 30, PA I1&6n hon +++ dé bao vé da t6t nhat. Tac dong cla tia UVA,
UVB con khién da den sam, bat ndng, mat tac dung cla cac buéc cham séc truéc dé.



Thay dbi 16i sbng cta ban

Thire khuya, cdng thang, &n nhiéu d6 cay... ciing la nhitng nguyén nhan khién da bj tén
thwong. Lau dan sé khién da xin mau, thiéu strc sbng va anh hwéng rat nhiéu dén sac da cla
ban. Thay di 16i séng lanh manh thuc day sw phat trién cta cac té bao maéi khde manh hon,
tran day nang lwong hon.

Dwéng am va phuc héi da day du

Bén canh viéc bd sung cac loai serum duwéng trang ban van can wu tién cac yéu td dwdng 4m
va phuc hdi da. S& hiru I&p nén virng chac nhw ngdi nha cé nén virng chéc sé giup ban hép thu
dwéng chét tét hon, tranh hién twong da yéu dan dén kich tng, “b6i thwe” do dung quéa nhiéu.
nhiéu chat cung mét luc.

Téng két

Cam on ban da doc bai viét vé TOP 135+ serum dudng trang da tbt nhat hién nay. Hay dé lai
binh luan, cdm nhan qua phan binh luan bén dwéi. Va dirng quén ghé thdm ching minh méi
ngay dé cap nhat nhirng thdng tin maéi nhat, hivu ich nhét.

Xem thém céc théng tin mai tai: _https://trangda.vip/

Bai viét Top 35+ serum dwéng tréng da tét. dwoc wa chudng nhét | Review chi tiét, cach dung.
lwu y d3 xudt hién du tién vao ngay TRANGDA.VIP.

Ngudn: TRANGDA.VIP

https://trangda.vip/serum-duong-trang-da/
https://tran Vi

Xem thém tai: _https://drive.google.com/drive/folders/1Z8Bo0COQi5-3No-1gDNAZLZYy0IHOrS5p
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