Popper

Popper se le llama a un conjunto de sustancias que pertenecen a la familia de nitritos y
poseen un efecto vasodilatador. Cada popper se presenta en frasco y es inhalante. Los tipos
mas comunes son el amil nitrito, el iso butil nitrito y el butil nitrito. Los nitritos, al entrar en
contacto con el Sistema Nervioso Auténomo producen un efecto vasodilatador de los
musculos lisos que rodean los vasos sanguineos facilitando el paso de la sangre. El popper
es una droga asociada a la comunidad LGBT vy las practicas sexuales. Incluso, en paises
como Francia e Inglaterra, donde su venta es legal, se pueden encontrar en sexshops.

Fue sintetizado por primera vez en Francia en 1844 y supo ser el vasodilatador predilecto de
la medicina victoriana. Actualmente, no existe un consenso global sobre su prohibicion vy,
dependiendo el contexto, suele estar en un gris legal. La ONU no los lista en sus ninguna de
sus convenciones de regulacién de drogas (1961, 1971, 1988) y la FDA no los clasifica
como drogas ni como medicamentos aunque desde 2021 existe una alerta oficial que llama
a abstenerse desde una perspectiva alarmista. En Argentina, esta calificado como
estupefaciente bajo el Decreto 852/2018.

Efectos

El popper tiene un efecto relajante. Su via de administracion es mediante inhalacion. Los
usuarios huelen desde el frasco, sin contactar con la piel ya que puede producir irritacion o
guemaduras al contacto con la piel.

MATE Ignacio Juré, Dr. en Ciencias Bioldgicas, médico y divulgador en
@tomateloconciencia

Efectos esperados

Algunos de los efectos que reportan los usuarios en Erowid o Psychonaut Wiki
1. Relajacién muscular, vasodilatacion

Euforia fisica.

Mejora tactil.

Distorsion en la percepcion del espacio y el tiempo

Desinhibicion

Deseo sexual.
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Entre los efectos no deseados


https://laboutiquedupoppers.fr/
https://www.ahajournals.org/doi/pdf/10.1161/01.cir.74.2.222
https://www.fda.gov/food/alerts-advisories-safety-information/fda-advises-consumers-not-purchase-or-use-nitrite-poppers
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