
 

Encontro Temas (Doutrinário/Formando Vínculos Afetivos) 

1 - Apresentação do curso e equipe de trabalho. 
- Apresentação dos participantes. 
- Nossos filhos são espíritos (Só o corpo procede do corpo) 
- A importância da formação de vínculos pais/bebê 

2 - A sua gravidez foi planejada? (O planejamento reencarnatório) 
- Engravidar processo de cooperação 

3 - Com quem ele vai se parecer? (A hereditariedade biológica e 
espiritual) 
- O filho imaginário e o filho dos braços 

4 - O que você tem conversado com o seu bebê? (O intercâmbio 
Mãe-Pai/Feto durante a gravidez) 
- O começo de um novo fim 



5 - O passo-a-passo da gestação (A materialização do corpo 
espiritual) 
- Relaxamento progressivo 

6 - São tantas emoções! (As alterações psicológicas da gravidez e 
puerpério) 
- Meditação: Amor Dativo. 

7 - É hora de nascer (O parto) 
- Parto natural 

8 - O bebê chegou. E agora? (Os cuidados com o recém-nascido) 
- Massagem para bebês: Shantala e Tuiná. 

9 - Um amigo do peito (O aleitamento materno) 
- Nutrição afetiva espiritual 

10 - Tempo de semear (A educação do Espírito na primeira e segunda 
infância) 
- Depoimentos de mães e pais que já participaram e o 
encerramento. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


