
Az érdek fogalma: 
Az érdek annak a felismerése, hogy mit kell tennie és mire van 
szüksége az egyénnek vagy közösségnek ahhoz, hogy az aktuális 
céljait elérje, azok megvalósulásához a lehető legmagasabb szinten 
járuljon hozzá. A legszűkebb érdekhez, az egyéni érdekhez csak a 
legönzőbb és a legerkölcstelenebb emberek ragaszkodnak. 
Minél erkölcsösebb valaki, annál szélesebb körben tartja saját 
közösségének az élővilágot, és a saját magáénak elismert közösség 
érdekei szerint cselekszik és gondolkodik. A legerkölcsösebb ember 
az egész élő természetet tartja a saját közösségének, és minden 
igyekezetével annak a fennmaradását segíti elő. 
Az érdek alapvetően kétféle: racionális és érzelmi.  
Az érzelmeinket az életfenntartó ösztönös késztetéseink határozzák 
meg, tehát az “érzelmi érdekeink” mindig az élet fennmaradása 
irányába tolnak minket és a cselekvésünket, viselkedésünket, 
gondolkodásunkat, ha kellően magas az erkölcsi színvonalunk. 
A racionális, tehát a tudati megfontolásaink által létrejövő 
“érdekeinket” már sokkal könnyebben befolyásolhatják az 
erkölcstelen szándékaink, pillanatnyi látszólagos érdekeink, a 
“könnyebb út” által diktált tévútjaink, de idővel ezek mind 
lecsapódnak a lelkiismeretünkben, mely folyamatosan védi a 
lelkünkben az élet fennmaradása érdekeit. 
 


