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Arbeta med En man som heter Ove 

Planering: Följetongsläsning 

Vecka 1  

●​ Läs sid: 7 - 87 

Vecka 2  

●​ Läs sid: 88 - 172 

Vecka 3  

●​ Läs sid: 173 - 254 

Vecka 4  

●​ Läs sid: 254 - Slut 

 
 



Följetongsläsning - Jobba med texten 

Nära texten - vecka 1 

Textfrågor 

1.​ Vem är Ove? Vad får man veta om hans uppväxt och vem han är idag? Ditt svar ska ha 

stöd i texten. 

2.​ Bostadsrättsföreningen spelar stor roll i boken. Beskriv området och Oves grannar. Ditt 

svar ska ha stöd i texten. 

3.​ “Han är 59 år gammal. Det är tisdag kväll och han har sagt upp sin 

tidningsprenumeration. Har släckt alla lampor. Och imorgon ska den där kroken upp”, 

står det på sid 31. Vad är det Ove planerar att göra? 

4.​ Hur märks det att Ove saknar sin fru? Ditt svar ska ha stöd i texten. 

5.​ “Män är vad de är för vad de gör. Inte för vad de säger”, säger Ove på sid 86. Förklara 

vad han menar med det? Ge ett exempel i texten hur det stämmer in på Ove. 

 

Ta reda på 

●​ Vad är en bostadsrättsförening? Använd din dator för att ta reda på vad det betyder och 

förklara med egna ord i skrift vad en bostadsrättsförening är? 

 

 



Nära texten - vecka 2 

Textuppgift 

Din grupp ska försöka att sammanfatta sidorna ni läst genom att skriva ner så många stödord 

som möjligt. Ni kan skriva ner ord, namn och platser som ni tycker är viktiga för texten. Ni kan 

även skriva ner händelser som gruppen tycker är viktiga De saker ni tycker är extra viktiga kan 

ni skriva flera gånger.  

 

Skriv in orden i det Google Drive-dokument läraren delat med er. Orden ska sedan ligga till 

grund för en längre diskussion.  

 

Ta reda på 

●​ Gruppen ska även försöka ta reda på vem författaren Fredrik Backman är? Fundera 

även över om det finns likheter mellan författaren och någon av karaktärerna i boken. 

Gruppen ska leta reda på lite fakta om honom och skriva in denna i en delad Google 

Drive-presentation. Länken får ni av läraren.  

 



Nära texten - vecka 3 

Textuppgift 

Sorg är ett genomgående tema i detta avsnitt. Välj ut tre olika stycken som handlar om sorg på 

något sätt. Skriv en kortare krönikeliknande reflektion där du ger tydliga exempel från texten 

men även ger din syn på begreppet sorg. 

 

Ta reda på 

●​ Vad är MS och Alzheimers för sjukdomar och hur påverkar de kroppen? 

 



Nära texten - vecka 4 

Textuppgift 

I berättelsen om Ove är döden ständigt närvarande. Läs citatet från sidan 336. Förklara det med 

egna ord samt resonera kring hur det stämmer in på Ove.  

 

 “Döden är en märklig sak. Folk lever hela sina liv som om den inte existerade, och 

ändå är den en av de största anledningarna att leva alls mesta delen av tiden. 

Några av oss blir tids nog så medvetna om den att vi lever hårdare, envisare, mer 

ursinnigt. Några behöver dess ständiga närvaro för att ens inse vad som är 

motsatsen. Andra blir så upptagna av den att vi sätter oss i väntrummet långt innan 

den har annonserat sin ankomst. Vi fruktar den, och ändå fruktar de flesta av oss 

mest av allt att den ska drabba någon annan än oss själva. För den största rädslan 

i döden är alltid att den ska gå förbi oss. Och lämna oss ensamma kvar.”  

 

Ta reda på 

●​ Fredrik Backman har skrivit ytterligare två böcker. Ta reda på vad de heter och vad de 

handlar om.  

 

 



Skrivuppgifter 

På din 59-årsdag - En novell 

Hur kommer ditt liv se ut när du är 59? Berätta en historia där du genom återblickar tittar tillbaka 

på ett 59-årigt liv. Texten ska vara av novellkaraktär, vilket innebär att texten bör ha inslag av 

tankar och återblickar.  

 

Din berättelse inleds på din egen 59-årsdag. Du bör sedan berätta historien om dig själv genom 

att blicka tillbaka på olika skeenden i livet.  

 

Min vardag - En Krönika 

Huvudkaraktären Ove tycker att det är jätteviktigt med ordning och reda. På sina 

inspektionsrundor stöter han på en massa saker som han stör sig på. Det kan vara alltifrån 

pissande hundar till felparkerade bilar. Att störa sig på saker är nog inte Ove ensam om. Jag tror 

vi alla då och då irriterar oss över småsaker i vår vardag.  

 

Du blir kontaktad av en ungdomstidning som vill att du bidrar med några tankar kring detta. Ditt 

uppdrag blir att skriva en krönika utifrån något som du irriterar dig på i din vardag. Det ska vara 

av visst allmänintresse men du ska utgå från dina personliga tankar kring ämnet.  

 

Dagarna som förändrade mitt liv - En dagbok/En blogg 

I boken följer vi Ove genom hela hans liv. Vi får följa honom i både glädje och sorg. Vi får ta del 

av hans lyckliga dagar men även när livet är tufft. Det finns många händelser som förändrar 

Ove. Alltifrån det att han möter kärleken tills det att hans fru dör. Det är inte typiskt just för Ove, 

det händer oss alla. Vi kanske inte alltid tänker på det men vi har alla varit med om 

livsavgörande förändringar eller händelser. 

 

Skriv tio längre dagboksanteckningar ur ett fiktivt liv, där du beskriv en mer eller mindre 

livsavgörande förändring. Det kan handla om vänskap och kärlek eller olycka och sorg. Du ska 

göra ett skriftligt nedslag i en dagbok under tio dagar. Dagarna ska vara sammanhängande och 

ska beskriva hur personen i fråga tycker och känner inför det som händer.  

 



Recensionsmall 

Avslutningsvis ska du sammanfatta dina tankar kring boken i form av en recension. Du skriver i 

löpande text och utgår från frågorna nedan. Sträva efter att motivera varför du tycker som du 

gör. Ge gärna exempel ur texten för att förtydliga dina svar.  

 

Boken och författaren 

●​ Vad heter boken? 

●​ Vem har skrivit boken? 

●​ Vilken genre skulle du säga att boken tillhör? Motivera ditt svar. 

●​ Vem är bokens berättare? Ge gärna exempel från boken. 

 

Miljö och karaktärer 

●​ Var utspelar sig boken? Ge en kortfattad beskrivning om bostadsområdet och vilken roll 

den spelar i berättelsen om Ove. 

●​ Vilka karaktärer möter vi i boken? Välj, förutom Ove, ut två viktiga karaktärer och beskriv 

dem samt varför du tycker de är extra viktiga för berättelsen. 

●​ Hur utvecklas Ove i boken? Beskriv hur Ove blir den han är idag samt hur han förändras 

från det att Parvaneh och Patrik flyttar in. 

 

Språk 

●​ Hur skulle du beskriva språket i boken? Ge gärna exempel i texten för att förtydliga vad 

du menar. 

●​ Hur använder Fredrik Backman språket för att skapa känslor? 

 

Egna åsikter och reflektioner 

●​ Vilka känslor fick du när du läste boken?  

●​ Vad var positivt med boken? Välj ut minst en sak som du tycker är positivt med att ha 

läst En man som heter Ove. 

●​ Finns det något du hade ändrat på om du fick? Motivera varför i så fall. 

●​ Vad tyckte du om boken? Motivera väl varför du tycker som du gör. 
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