
INSPIRA’T AMB UNA IL·LUSTRACIÓ 
 

Quan arriba l’hora d’escriure una història de vegades no trobem la 
inspiració, és a dir, no ens venen idees i ens quedem sense saber que 
escriure. 
Una tècnica és mirar una il·lustració i pensar una història que podia 
passar en aquell paisatge o unes vivències que li succeeixen a un 
personatge del dibuix. 
Anem a intentar-ho. 
 
1- Mira’t les il·lustracions que et proposem a sota. 
2- Tria la que t’ha donat més idees.  
3- Mira-la amb calma i posa’t una música que et motivi. Has d’estar una 
bona estona i mentre penses coses les vas apuntant en un full. Ves 
apuntant paraules que et vagin sorgint. Per exemple: aventures, 
sorpresa, dia plujós i trist, la nena es perd al bosc, alegria, mar… 
4- Ara amb les paraules ves pensant quina història et pot sortir. i fes un 
esbós.  
5- mira’t el full d’autoavaluació. T’ajudarà abans, durant i després 
d’escriure la teva història 
6- Finalment escriu la història i recorda que ha de tenir: 

●​ títol 
●​ inici 
●​ nus 
●​ desenllaç 

6- Fes l’autoavaluació 
7- Envia’l per que tots en gaudim i demana si vols la correcció del 
mestre. 
 
 
 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1YhqUTt1CzBJ81Q2jvKj1tVl03q-AEaG9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YhqUTt1CzBJ81Q2jvKj1tVl03q-AEaG9/view?usp=sharing
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músiques per inspirar històries: 
 
misteri 
viatges i aventures 
paisatges naturals 
amics 
enfrontaments 
 
 
 
 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1UG8gGVPTjag6GR3JXAgvK7Wqe_iDWGwO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PJ1qxBGTbxAC9cyX4fq3TpEEtJqTN8YA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LMkz2p2u3kqAB-owOL6MASC1VX3MEPCu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/101FqG830YnUfSlOnigh9Mxohtnp6WTXw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18OtCkMayK-Jteoil9SOZyX5QWcYn0IsY/view?usp=sharing

