
Blahoželáme Vám k zakúpeniu kvalitnej cyklistickej prilby, ktorá bola vyrobená a testovaná podľa 

nasledujúcich platných bezpečnostných noriem: 

 • 89/686/EHS – Smernica o osobných ochranných prostriedkoch  

• EN 1078:2012+A1:2012 – Európska norma pre cyklistov, skejtbordistov a korčuliarov  

• Testhaus TÜV Rheinland LGA Products GmbH, N.B. 0197, Tillystrasse 2, D-90431 Norimberg, 

Nemecko  

Upozornenie: Uvedomte si, že žiadna prilba nie je nezničiteľná a nezabráni všetkým úrazom hlavy. 

Pre najlepšiu možnú ochranu dodržujte nasledujúce pokyny:  

1.​ Použitie  

Cyklo prilba sa odporúča ako ochranný prostriedok pri športových aktivitách. Prilba nie je vhodná na 

iné aktivity ako cyklistika. Upozornenie: Deti by prilbu nemali nosiť pri lezení ani iných aktivitách, kde 

existuje riziko priškrtenia či obesenia.  

2.​ Správne použitie  

• Z dôvodu bezpečnosti a pohodlia vyskúšajte niekoľko veľkostí a uistite sa, že vám prilba 

horizontálne sedí na hlave.  

• Neťahajte prilbu hlboko do čela, pretože by zabránila vo výhľade.  

• Netlačte prilbu smerom k zátylku, pretože by nechránila vaše čelo. Prilba chráni hlavu len v 

prípade, ak je nasadená správne.  

3.​ Nastavenie prilby 

Individuálne nastavenie prilby podľa veľkosti hlavy dosiahnete nasledujúcimi jednoduchými 

upevňovacími systémami, ktoré závisia od typu prilby. 

4.​ Nastavenie remienkov  

Pred prvým použitím prilby je nutné nastaviť remienky tak, aby boli napnuté a pohodlne sa stretali 

pod ušami. K tomu Vám pomôžu jednoducho nastaviteľné trojuholníkové zámky na oboch stranách, s 

voliteľným zapínaním . Poistka musí byť pred prvým použitím riadne zabezpečená, s počuteľným 

„cvaknutím“, aby sa zabránilo náhodnému uvoľneniu remienkov. Pred každou jazdou sa uistite, že 

ochrana brady je zapnutá a neleží na čeľustnej kosti.  Po nastavení remienkov môžete konce 

remienkov zaistiť pomocou priloženej spony . Ak sú remienky príliš dlhé, skráťte ich na požadovanú 

dĺžku. Konce remienkov zatavte nad plameňom zápaliek ako prevenciu proti rozstrapkaniu.  

5.​ Údržba a starostlivosť  

• Pravidelne kontrolujte, či prilba nemá nejaké viditeľné poškodenie alebo nedostatky.  

•   Nemeňte určenie tejto prilby, neprerábajte ju a neodstraňujte jej časti, pretože by sa znížil jej 

ochranný účinok.  

•   Na prilbu nemaľujte ani ju neolepujte, pretože by ste tým mohli znížiť stálosť použitých materiálov 

a ochranný účinok.  

•   Prilbu neupravujte a používajte ju správnym spôsobom.  



•   Nevystavujte prilbu teplotám nad 60°C. Neodkladajte ju za sklo, napr. auta, do blízkosti 

vykurovacích telies a pod.  

•   Ak bola prilba vystavená silnejšiemu úderu alebo nárazu, jej ďalšie používanie sa neodporúča, 

pretože aj bez viditeľného poškodenia môže byť narušená jej ochranná funkcia.  

•   Táto prilba má obmedzenú životnosť. V prípade známok opotrebovaniu ju treba nahradiť novou.  

•   Prilbu, nastavovacie a odnímateľné časti čistite vlažnou vodou, navlhčenou jemnou handričkou a 

čistiacimi prostriedkami, ktoré neobsahujú žiadne rozpúšťadlá.  

•   Používajte len originálne náhradné diely. 


