KBS Fonds Vrienden van SOS SCAD-DORPEN India

PROJECT 8

GYNEACOLOGISCHE GEZONDHEIDSZORG VOOR + 500 VROUWEN EN ADOLESCENTE MEISJES IN ACHTERGESTELDE
PLATTELANDSDORPEN DOOR HET ORGANISEREN VAN 8 GYNEACOLOGIEKAMPEN EN 32 GYNEACOLOGISCHE
BEWUSTMAKINGSCAMPAGNES

Arme vrouwen en adolescente meisjes (vaak heel jong uitgehuwelijkt) wonende in achtergestelde plattelandsdorpen
consulteren nooit een gynaecoloog vanuit armoede, schaamte en omdat ze zich niet bewust zijn van het belang
ervan.

Op 8 locaties (clustering van 10 a 12 dorpen) wordt een gynaecologiekamp georganiseerd. Per kamp krijgen 50 a 75
vrouwen/meisjes gynaecologisch advies, onderzoek en behandeling. Indien nodig worden ze doorverwezen naar een
ziekenhuis voor specifiek onderzoek of meer invasieve behandeling : meestal 10 a 15 vrouwen/meisjes per kamp. Er
worden 32 sensibiliseringscampagnes opgezet om vrouwen en adolescente meisjes te informeren over
veelvoorkomende gynaecologische problemen, vrouwelijke hygiéne, geboorteplanning en het belang van regelmatige
gynaecologische controle.

Projectlooptijd : 15.11.2025 — 14.05.2026

SCAD Nirman werkt samen met de lokale besturen, Anganwadis, gezondheidswerkers en verantwoordelijken van
vrouwengroepen om vrouwen en jongvolwassen meisjes in achtergestelde platteland dorpsgemeenschappen (die
moeilijk toegang hebben tot gezondheidszorg) te informeren over het geplande gynaecologiekamp en de
sensibiliseringscampagne.

Er worden 8 promotiecampagnes (binnen 8 clusters van 10 a 12 dorpen) uitgewerkt om de bevolking te informeren over

het geplande gynaecologiekamp in hun streek. Hiervoor worden canvasposters, affiches en flyers gemaakt.

Er worden 8 gynaecologiekampen georganiseerd.
Er wordt hiervoor samengewerkt met lokale gezondheidsautoriteiten, private en liefdadigheidsziekenhuizen om het

bereik en de impact te maximaliseren.

Het consult is gratis.

Er worden 8 geschikte locaties met watervoorziening gezocht binnen het Tirunelveli, Tenkasi, Ramnad en Tuticorin
District in de staat Tamil Nadu (het werkgebied van SCAD Nirman)

De huur van de locatie wordt betaald + wegwerponderzoeksmateriaal wordt aangekocht + transport en maaltijden
worden voorzien voor de medewerkers.

Tijdens zo’'n kamp gebeurt er :

- een vlugge algemene gezondheidscontrole (bloeddruk — gewicht — urinestaal)

- gynaecologisch onderzoek + screening op gynaecologische kanker

- prenatale, natale of postnatale zorg

- verstrekken van voorgeschreven medicatie

- voorlichting gezinsplanning : info over de verschillende anticonceptiemethoden

De meewerkende artsen krijgen hiervoor een vergoeding.
Er wordt van iedereen een dossier opgemaakt.
De geadviseerde medicatie wordt gratis verstrekt.

Per kamp komen er 50 a 75 vrouwen/adolescente meisjes naar het consult.
Uit ervaring is het de verwachting dat er 80 a 120 doorverwijzingen zullen zijn voor verder medisch
onderzoek/behandeling in een ziekenhuis, dat hiervoor maar een lage kostprijs aanrekent + follow up.



Er worden 32 gynaecologische bewustmakingscampagnes georganiseerd.
Een platform om vrouwen en adolescente meisjes te informeren dat het wenselijk is om regelmatig een

gynaecologisch consult te plannen alsook het taboe doorbreken om over dit gezondheidsonderwerp te spreken.
Er wordt uitgelegd :

- met welke vragen ze terecht kunnen.

- wat er tijdens zo’n onderzoek gebeurt.

- wat veelvoorkomende gynaecologische problemen zijn en wat de behandeling inhoudt.

Komen o.a. ook aan bod : vrouwelijke intieme hygiéne, zwangerschapsplanning, soorten voorbehoedsmiddelen.
Zo wordt proactief gezondheidsmanagement bevorderd.

Een partime SCAD Nirman projectcodrdinator en 2 SCAD Nirman medewerkers organiseren deze projectrealisatie

Totaal project budget : € 11.140

Budget items Totaal Totaal
budget budget
itemkost itemkost
INR €

PROJECTACTIVITEIT KOSTEN

1. Promotiecampagne : drukwerk canvasposters + affiches + flyers 40.000
(voor 8 clusters van 10 a 12 dorpen X INR 5.000) 400
2. Gynaecologiekamp : huur locatie - voedsel en drank voor de 80.000

medewerkers — vervoer van de medewerkers — wegwerp
onderzoeksmateriaal
(8 gynaecologiekampen X INR 10.000) 800

3. Salaris gynaecologen 160.000
(8 gynaecologen X INR 20000) 1.600

4. Verstrekte medicatie 144.000
(8 gynaecologiekampen X INR 18.000 = gemiddelde
medicatie-kostprijs) 1.440

5. Gynaecologische sensibiliseringscampagne op 32 locaties 320000
(32 X INR 10.000) 3.200

6. Rapportage en documentatie 16.000
(8 x INR 2.000) 160

SALARISSEN

7. Salaris SCAD Nirman Project codrdinator
Gefinancierd door SCAD Nirman
(2 X INR 25000 X 6 maand) 150.000 1.500

8. Salaris 2 SCAD Nirman project medewerkers
(2 X INR 15000 X 6 maand) 180.000 1.800

PROJECTADMINISTRATIEKOST

9. Administratiekosten inherent aan deze projectrealisatie
Gefinancierd door SCAD Nirman 24.000 240

TOTAAL 1.114.000 11.140

Gefinancierd met giften via KBF FONDS Vrienden van SOS SCAD-dorpen India: € 9.400



ncr i ie ondernomen worden om te komen ncr nm re resul n:

De SCAD Nirman projectcodrdinator (ervaringsdeskundige) organiseert en bewaakt de uitvoering van het project.
Periodieke monitoring en evaluatie.

Er wordt van elk gynaecologisch consult een SCAD Nirman dossier opgemaakt met vermelding van het probleem,
de uitgevoerde of geadviseerde behandeling + het medicatieadvies + evt. voorgestelde follow-up.

Er gebeurt een follow-up van de behandelde vrouwen/adolescente meisjes door een SCAD Nirman
verpleegkundige. Indien nodig verwijst die opnieuw door voor een bijkomend gynaecologisch consult.

Het aantal aanwezige vrouwen/adolescente meisjes dat aanwezig is op de bewustmakingscampagnes wordt
genoteerd. De vragen op de moment zelf of nadien worden beantwoord en bijgehouden om in een volgende
campagne als extra info door te geven.

- SCAD Nirman verantwoordelijken van vrouwengroepen proberen via gespreksgroepen zicht te krijgen of de
situatie van de vrouwen/adolescente meisjes verbetert na dergelijke projectrealisatie.

Beoogde verandering/impact :

Gynaecologische gezondheidszorg wordt op die manier ook mogelijk voor arme gezinnen in achtergestelde
plattelandsdorpen.

Preventie van gynaecologische problemen en vroegtijdige detectie van gynaecologische kanker.
Gynaecologisch problemen worden behandeld waardoor minder lichamelijk discomfort, secundaire
gezondheidsproblemen, minder afwezigheden op school en minder werkverlet.

Door de verworven kennis aangaande geboorteplanning en het gebruik van voorbehoedsmiddelen zullen er minder
ongewenste zwangerschappen zijn.

Het taboe doorbreken om over dit gezondheidsonderwerp te spreken.

Erkenning binnen hun leefgemeenschap dat gynaecologisch onderzoek en behandeling een basisrecht is voor
adolescente meisjes en vrouwen.

De onderzochte en behandelde vrouwen en adolescente meisjes zullen hun ervaring delen...wat de heersende
drempel voor een gynaecologieconsult zal verlagen.

De betrachting dat meisjes minder jong uitgehuwelijkt worden als secundair affect.
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'I PARTNERSCHAP OM
DOELSTELLINGEN
TE BEREIKEN

Samenwerking met externe partners voor de realisatie van uw project

Voor deze projectrealisatie werkt sos SCAD-DORPEN India samen met SCAD Nirman ( = onze lokale partner). Die
organiseert, coordineert en bewaakt de uitvoering van het project. Bijkomend co-financiert SCAD Nirman een deel
van de projectkosten.

De SCAD-Nirman projectcoérdinator werkt voor deze projectrealisatie samen met de lokale besturen, Anganwadis,



gezondheidswerkers en verantwoordelijken van vrouwengroepen.
Het SCAD Nirman beleid heeft voor de realisatie van dit project een samenwerkingsovereenkomst met gynaecologen
verbonden aan private en liefdadigheidsziekenhuizen.

DANK AAN IEDEREEN DIE FINANCIEEL BIJDROEG OM DIT PROJECT TE KUNNEN REALISEREN !!!



