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                                                        ВСТУП 
 
     Основні концептуальні підходи до розробки Освітньої програми Чотирбоцького 
ЗДО базуються на основі чинного законодавства відповідно до Законів України 
«Про освіту», «Про дошкільну освіту», оновленого Базового компоненту 
дошкільної освіти, Положення про дошкільний навчальний заклад (затверджено 
постановою Кабінету Міністрів України від 20.03.2003 №305), Санітарного 
регламенту для дошкільних навчальних закладів (затверджено наказом 
Міністерства охорони здоров’я України від 24.03.2016 №234), Гранично 
допустимого навантаження на дитину у дошкільних навчальних закладах різних 
типів та форм власності(затверджено наказом МОН України від 20.04.2015 №446), 
інших нормативно-правових актів. 
      Освітня програма діяльності закладу дошкільної освіти зорієнтована на 
цінності та інтереси дитини, урахування вікових можливостей, збереження дитячої 
субкультури, взаємозв’язок усіх сторін її життя та створення умов для 
соціально-емоційного благополуччя й адаптації кожної дитини в соціумі дорослих 
та однолітків шляхом засвоєння культурно-комунікативних засобів спілкування. 
      Цілі і завдання освітньої програми закладу визначаються відповідно до його 
Статуту. Заклад прагне задовольнити потреби громадян відповідної території 
мікрорайону міста в здобутті дошкільної освіти, забезпечити відповідність рівня 
дошкільної освіти вимогам оновленого Базового компонента дошкільної освіти; 
створити безпечні та нешкідливі умови розвитку, виховання та навчання дітей, 
режим роботи, умови для фізичного розвитку та зміцнення здоров’я дітей 
відповідно до санітарно-гігієнічним вимог та забезпечувати їх дотримання. Освітня 
програма враховує потреби дитячого контингенту. 
      Мета освітньої програми: реалізація комплексу розвивальних, виховних, 
навчальних функцій та змістовних напрямів організації життєдіяльності в межах 
вікової компетентності дітей від 2 до 6(7) років із поступовим ускладненням 
змістовної наповнюваності на кожному віковому етапі. 
       Основні завдання освітньої програми: 
1. Створення системи управління якістю освіти дошкільників шляхом введення: 
- нових умов і форм організації освітнього процесу (перевага надається ігровій 
діяльності дітей –  спільній і самостійній); 
-  нових освітніх технологій; 
- оновлення методичного і дидактичного забезпечення, впровадження 
інформаційних технологій в освітній і управлінський процес. 



 
 
 
 
 
 
 
2. Створення системи консультування і супроводу батьківської громадськості у 
питаннях: 
- освіти і розвитку дітей раннього та передшкільного віку; 
- підготовки дітей до шкільного навчання дітей; 
- удосконалення фізкультурно-оздоровчої роботи; 
- використання інноваційних педагогічних та ІКТ технологій в освітньому процесі. 
3. Удосконалення стратегії і тактики побудови розвивального середовища 
дошкільного закладу, що враховує принцип динамічності і розвиваючого навчання, 
вікові психологічні і фізичні особливості вихованців та сприяє самореалізації 
дитини в різних видах діяльності. 
     Чотирбоцький заклад дошкільної освіти  « Сонечко»  спрямовує свою діяльність 
на реалізацію основних завдань дошкільної освіти у контексті положень Концепції 
реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти 
"Нова українська школа" на період до 2029 року,  схваленої  розпорядженням 
Кабінету Міністрів України від 14 грудня 2016 р. № 988-р. 
      Призначення закладу дошкільної освіти полягає у наданні дітям якісної 
дошкільної освіти і виходить із визначеного у сучасній психолого-педагогічній 
науці поняття про те, що саме забезпечення емоційного благополуччя дитини в 
умовах сім`ї і дошкільного закладу стає запорукою її успішного розвитку  і є 
головним критерієм оцінки його результату. Реалізація завдань полягає у 
забезпеченні емоційного благополуччя,  що сприяє розвитку  фізичного, 
психічного, соціального здоров’я  та повноцінній пізнавальній активності дитини, 
яка призведе до її успішної самореалізації на наступному етапі життя в початковій 
ланці школи. 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                        
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                             Розділ І. 

Загальні відомості про ЗДО 
Повна назва Комунальна організація ( установа, заклад) Чотирбоцький заклад 

дошкільної освіти «Сонечко» Ленковецької сільської ради 
Шепетівського району Хмельницької області  

Юридична адреса 30442 Хмельницька обл., Шепетівський р-н, с.Чотирбоки, вул. Центральна,7 

Установа функціонує Заклад засновано у 2005 р. 

Засновник дитячого 
закладу 

Правонаступник  

Чотирбоківська сільська рада 
 
​ Ленковецька сільська рада 

Тип будівлі, площа  Будівля пристосована 
Загальна площа 495 кв.м 

Статус Комунальна 

Структура 
закладу дошкільної 

освіти 

Планова мережа -  2 групи, функціонує – 2 групи 
                 

Режим роботи П ятиденний, з 800 до 1700 

Кадрова 
характеристика 

 
 

Педагогічний, технічний персонал –    
11 осіб 

Педагогічні кадри -4  особи , вихователі – 2 особи  
Якісний склад педагогічних кадрів: 

Освітній рівень: повна вища – 25%, неповна вища – 75% 
Технічний персонал – 7 осіб 

Соціальний паспорт 
сімей вихованців 

 

 
Соціальний статус діти з багатодітних сімей – 12, малозабезпечені – 5, АТО - 1  

Державні освітні 
програми в ЗДО 

« Впевнений старт»,   « Українське дошкілля» 
 

Майно та фінансове 
забезпечення 

Дошкільна освітня установа фінансується за рахунок бюджету, додаткових 
фінансових коштів, а також за рахунок добровільних пожертвувань і цільових 

внесків фізичних осіб 
Найближче оточення 

установи 
 (соціум) 

 
Чотирбоцька ЗОШ І-ІІІ ст, амбулаторія сімейної медицини, адмінбудівля 
сільської ради 



 
 
 
 
 
 
 

                                                                  
 
                                                              
 
                                                               Розділ ІІ. 

 
 

Загальний обсяг навантаження та очікувані результати навчання здобувачів 
освіти 

 
        Освіта є основою інтелектуального, духовного, фізичного і культурного 
розвитку особистості, її успішної соціалізації, економічного добробуту, запорукою 
розвитку суспільства, об’єднаного спільними цінностями і культурою, та держави. 
Метою освіти є всебічний розвиток людини як особистості та найвищої цінності 
суспільства, її талантів, інтелектуальних, творчих і фізичних здібностей, 
формування цінностей і необхідних для успішної самореалізації суспільного 
вибору та спрямування своєї діяльності на користь іншим людям і суспільству, 
збагачення на цій основі інтелектуального, економічного, творчого, культурного 
потенціалу українського народу, підвищення освітнього рівня громадян задля 
забезпечення сталого розвитку України та її європейського вибору. 
     Відповідно до вирішення ключових завдань, освітню програму діяльності 
закладу дошкільної освіти зорієнтовано на цінності та інтереси дитини, урахування 
вікових можливостей, збереження дитячої субкультури, взаємозв’язок усіх сторін її 
життя. 
     З метою реалізації Базового компонента дошкільної освіти, вищезазначених 
освітніх програм та відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України від 
20.04.2015 року № 446 «Про затвердження гранично допустимого навчального 
навантаження на дитину у дошкільних навчальних закладах різних типів та форми 
власності» у 2021-2022 навчальному році в закладі дошкільної освіти загальний 
обсяг тижневого навантаження за віковими групами становитиме: 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Робочий навчальний план 
Чотирбоцького закладу дошкільної освіти  

на 2021/ 2022 навчальний рік 
 

Орієнтовні види діяльності за 
освітніми лініями 

Орієнтовна кількість занять на тиждень за віковими 
групами 

ранньог
о віку 
(від 1 
до 2 
років) 

перша 
молодш
а (від 2 
до 3 
років) 

друга 
молодша 
(від 3 до 
4 років) 

середня 
(від 4 
до 5 
років) 

старша 
(від 5 
до 6 (7) 
років) 

Ознайомлення із соціумом 1 1 1 2 3 

Ознайомлення з природним 
довкіллям 

1 1 1 1 2 

Художньо-продуктивна діяльність 
(музична, образотворча, театральна 
тощо) 

3 4 4 5 5 

Сенсорний розвиток 2 2 - - - 

Логіко-математичний розвиток - - 1 1 2 

Розвиток мовлення і культура 
мовленнєвого спілкування 

2 2 3 3 3 

Здоров’я та фізичний розвиток* 2 2 3 3 3 

Загальна кількість занять на 
тиждень 

10 10 10 11 14 

 
Примітки:  
Години, передбачені для фізкультурних занять, не враховуються під час визначення 
гранично допустимого навчального навантаження на дітей. 

 



Художня література. 1 заняття на тиждень проводиться:  
•        в І молодшій інтегрується у розвиток мовлення, 
•        у ІІ молодшій групі вводиться, як окреме заняття за рахунок розвитку  
мовлення,  
•        у середній та старшій групах, як окреме заняття за рахунок  
художньо-продуктивної діяльності.   

        Максимально допустима кількість занять у першій половині дня у  першій 
молодшій та різновіковій групах не перевищує двох, у старшій – 
трьох організованих навчальних занять. У середині та наприкінці занять, що 
потребують високого інтелектуального напруження чи статичної пози дітей, 
проводяться фізкультурні хвилинки. 
     Тривалість перерв між заняттями становить не менше 10 хвилин. 
 
Заняття, які потребують підвищеної пізнавальної активності, проводяться 
переважно в першу половину дня та у дні з високою працездатністю (вівторок,  
середа). Такі заняття поєднуються та чергуються із заняттями з музичного 
виховання та фізкультури. 
     Реалізації освітньої програми сприяє проведення інтегрованих занять. 
Тривалість інтегрованого заняття може дещо збільшуватись за рахунок постійної 
зміни різних видів дитячої діяльності (на 5, 10, 15 хвилин відповідно в  першій 
молодшій, різновіковій, старшій групах). 
     Щоденно проводиться одне інтегроване для закріплення набутих дітьми знань і 
вмінь у різних видах їх діяльності протягом дня. При цьому забезпечено 
нормативні вимоги до тривалості статичного навантаження у положенні сидячи на 
одному занятті, а саме: 
у групі раннього віку – 10 хвилин; 
у групі молодшого дошкільного віку - 15 хвилин; 
 у групі середнього дошкільного віку  – 20 хвилин; 
у групі старшого дошкільного віку – 25 хвилин. 
     Заняття з фізичної культури й музичного виховання інтеграції не підлягають. 
Виконання домашніх завдань від дітей педагогами закладу дошкільної освіти не 
вимагається. 
      Організоване навчання у формі фізкультурних занять проводиться із  І молодшої 
групи. Визначаючи обсяг рухової активності дітей, враховується стан їхнього 
здоров’я та психофізіологічні особливості. Тривалість занять для дітей у віці від 2 
до 3 років – 15 хвилин; від 3 до 4 років 20 хвилин від 4 до 5 років – 25 хвилин; від 5 
до 6  років – 25-30 хвилин. 
      Фізкультурні заняття для дітей дошкільного віку проводять не менше трьох 
разів на тиждень. Форма та місце проведення занять визначаються педагогом 
залежно від поставленої мети, сезону, погодних умов та інших факторів. 



     Зміст освітнього процесу в закладі у 2021/2022 навчальному році спрямований 
на формування та розвиток компетентностей вихованців відповідно до освітніх 
напрямів  Базового компонента. 

        Набуття дитиною різних видів компетенцій відбувається в різних видах 
діяльності (ігровій — провідній для дітей дошкільного віку; руховій; природничій; 
предметній; образотворчій, музичній, театральній, літературній; 
сенсорно-пізнавальній і математичній; мовленнєвій; соціокультурній та інших) і 
вимагає практичного засвоєння дитиною системи знань про себе та довкілля, 
моральних цінностей, уміння доречно застосовувати набуту інформацію. Життєво 
компетентний дошкільник поводиться самостійно і конструктивно в різних 
соціальних і життєвих ситуаціях. 
                                                            
 
                                                      
 
 
                                                                 
                                                     Розділ ІІІ. 

Форми організації освітнього процесу 
         Завдання змістовних напрямів Базового компонента дошкільної освіти 
реалізується через різні форми організації життєдіяльності дошкільників 
(відповідно до Листа Інституту інноваційних технологій і змісту освіти від 
276.07.2010 №1.4/18-3082 «Про організовану і самостійну діяльність дітей у 
дошкільному навчальному закладі»). 
  У освітньому процесі ЗДО передбачено використання різноманітних форм 
організації педагогічного процесу, зокрема заняття різних видів і типів, 
індивідуальна робота, пошукові ситуації, освітні ситуації, екскурсії,  
спостереження, організовані ігри тощо. 
Основною формою організованої навчальної діяльності дітей дошкільного віку є 
заняття з різних розділів програми. 
Види занять 
За змістовими напрямами освітньої роботи: 
-  з фізичного розвитку ( фізична культура, валеологічне виховання); 
- з пізнавального розвитку (ознайомлення з соціумом, з природним довкіллям, 
логіко-математичний розвиток); 
-  з мовленнєвого розвитку (зв’язне мовлення, поповнення словника,  підготовка 
руки до письма); 
- з художньо-продуктивної діяльності (образотворча, літературна та музична 
діяльність) . 
За змістом: 



-  односпрямовані або предметні (з одного виду діяльності) 
- різноспрямовані або міжпредметні (носять інтегрований або комплексний 
характер) 
За дидактичними цілями розрізняють такі види занять: 
-  на повідомлення нової інформації, формування нових знань і умінь; 
- на закріплення знань і раніше отриманих умінь, систематизацію накопиченого 
досвіду; 
- мішані заняття, що поєднують повідомлення нових знань, формування нових 
умінь із повторенням, закріпленням, систематизацією і застосуванням набутих 
знань, умінь, навичок. 
  
За способом організації дітей заняття бувають: 
- фронтальні (загально-групові), що проводяться одразу з усією групою дітей; 
- підгрупові, для яких дітей організують по 8-15 залежно від загальної кількості; 
- індивідуально-підгрупові (індивідуально-групові), на яких діти об’єднані по 4-8 
осіб; 
- індивідуальні, що проводяться як з окремими дітьми (по 1), так і з маленькими 
підгрупами по 2-4. 
 

За специфікою поєднання і використання методів, прийомів, засобів 

навчання виділяють такі види занять: 

- комбіновані - певна комбінація наочних, словесних, практичних методів і 
прийомів, різних засобів навчання – вправ, ігор, іграшкової, предметної, 
ілюстративної наочності, літературних, музичних творів тощо; 
- ігрові та сюжетно-ігрові - вирішується за допомогою спеціально підібраних ігор 
(дидактичних, рухливих, елементів ігор-театралізацій, драматизацій, 
конструксторсько-будівельних та інших) чи ігрових вправ; 
- домінантні – заняття, у яких домінують певні засоби розвитку, навчання і 
виховання чи види діяльності. 
 Форма планування роботи з дітьми 
    При організації роботи ЗДО всі працівники керуються річним  планом роботи 
закладу на навчальний рік, який розглядається на педагогічній раді та схвалюється 
нею, затверджується керівником закладу. 
    Планування у вікових групах та організація життєдіяльності здійснюється за 
режимними моментами відповідно до блочно-тематичного планування з  
урахуванням освітніх ліній, та базується на інтегрованому підході до організації 
життєдіяльності дітей, що забезпечує змістовну цілісність, системність, 
послідовність, ускладнення та повторення програмного матеріалу. 
    В освітньому процесі дошкільного навчального закладу використовуються такі 
основні форми організації дітей: спеціально організована навчальна діяльність 



(заняття), рухова, ігрова, художня, мовленнєво-комунікативна, 
природничо-пізнавальна, трудова, дослідницька та ін., індивідуальна робота, 
екскурсії, походи, свята та розваги, гуртки тощо. Вони можуть бути організовані 
фронтально, підгрупами, індивідуально залежно від віку дітей, педагогічної мети, 
матеріально-технічного забезпечення закладу, професійної майстерності педагога. 
  Вихователь старшої різновікової групи працює за програмою « Впевнений старт».   
Виховательмолодшої різновікової  планує роботу з дітьми використовуючи такі 
види планування: перспективне та календарне. Кожна група планує роботу з дітьми 
враховуючи їх вікові особливості та завдання програми. 
Перспективний план розробляється на місяць наперед. В ньому зазначається: 
-  комплекси вправ ранкової гімнастики та гімнастики після денного сну; 
-  робота з батьками на місяць; 
-  теми тижнів; 
-  орієнтовний розподіл занять на тиждень; 
-  планування другої половини дня 
Календарні плани складаються вихователями на наступний день (І чи ІІ половину 
дня). У цих планах зазначаються: 
-  дата; 
-  тема тижня/дня; 
-  планування І та ІІ половини дня за режимними моментами; 
- мета діяльності; 
 
 
- форми і методи роботи у поширеному вигляді до кожного виду діяльності. 
Музичний керівник планує роботу за перспективно-календарним планом, в якому 
містяться дата, вид заняття, види музичної діяльності на занятті, етапи вивчення 
музичного репертуару. Плани складаються музичним керівником на тиждень 
вперед. 
Робота в гуртках за інтересами дітей у ЗДО є самостійною додатковою  
організаційною формою освітнього процесу. Її мета: задовольняти потреби й  
зацікавленості дитини до певного виду діяльності, розвивати її природні,  
загальні та спеціальні здібності; активізувати дитячу творчість, своєчасно  
виявляти обдарованість. Заняття в гуртках за інтересами переважно планується  
в другій половині дня. Тривалість гурткової роботи – 15-25 хв. залежно від віку  
дітей.  
День проведення гурткової роботи визначено у розкладі занять кожної вікової групи.  

 
                                Гуртки: 
-​ у старшій групі  проводяться гуртки:  
-​       « Світ навколо тебе» ( сталий розвиток)  - 1 заняття на тиждень,  



-​     «Чарівний світ театру» ( театралізація) - 1 заняття на тиждень,  
-​      « Маленькі танцюристи» (хореографія)- 1 заняття на тиждень 
-​      « Дзвінкий голосочок» ( вокальний) – 1 заняття в тиждень 

 
                              Планування роботи з батьками 
    
Протягом навчального року в закладі діє перспективний план роботи з батьками 
для всіх вікових груп. План розглядається на педагогічній раді як додаток до 
річного плану та схвалюється до використання. Планом визначено форми роботи з 
батьками згідно з планом роботи ЗДО на навчальний рік. 
    Щомісяця у перспективному плані роботи вихователі зазначають форми роботи з 
батьками на вказаний місяць відповідно до циклограми роботи з батьками з річного 
плану. Таким чином плануючи роботу з батьками вихователі здійснюють її 
систематично та у повному обсязі. 
 
 
                                                       Розділ ІV. 

Умови забезпечення якості дошкільної освіти 
 
      Якісна освіта – це освіта, спрямована на формування нової життєво 
компетентної особистості, це освіта, яка враховує сутнісні індивідуальні 
характеристики кожної дитини, розкриває та розвиває її задатки й обдарування і на 
цій основі забезпечує максимальну реалізацію її потенціалу; це освіта, здатна до 
безперервної модернізації та інновацій, потенційно спроможна давати адекватні 
відповіді на виклики цивілізації; це освіта, яка забезпечує відповідність освітнього 
процесу та змісту освіти прийнятим Державним стандартам. 
    Головне завдання Чотирбоцького ЗДО – забезпечити юне покоління якісною 
освітою, тобто виплекати активну, самодостатню, інноваційну особистість, здатну 
вчитися впродовж життя, орієнтуватися у новому швидкозмінному світі і бути 
конкурентоспроможною в ньому. 
    Заклад дошкільної освіти впроваджує освітню діяльність за художньо – 
естетичним пріоритетними напрямом. 
    Навчальний рік у закладі починається 1 вересня і закінчується 31 травня 
наступного року, літній оздоровчий період – з 1 червня по 31 серпня. Загальна 
тривалість канікул, під час яких заняття з вихованцями не проводяться, складає 115 
днів: 
літні – 90 календарних днів з 1 червня по 31 серпня, 
осінні – 5 календарних днів, останній тиждень жовтня, 
зимові – 10 календарних днів з 1 січня  по 10 січня, 
весняні – 10 календарних днів з 1 квітня по 10 квітня. 



    У період канікул з дітьми проводиться фізкультурно-оздоровча, 
художньо-продуктивна  та мовленнєво-комунікативна діяльність.     
У закладі дошкільної освіти встановлено 5-денний навчальний тиждень. Заклад 
працює з 8.00. до 17.00. 
 

Пріоритетними напрямками роботи є: 

 
Чотирбоцький ЗДО працює за художньо – естетичним напрямком. А також 
спрямовує  роботу на:  
- створення розвивального життєвого простору, найсприятливішого для 
гармонійного і різнобічного розвитку, системного виховання і навчання дітей в 
ранній та дошкільний період; 
- удосконалювати роботу щодо формування комунікативно-мовленнєвої  та 
математичної компетенцій дітей дошкільного віку шляхом упровадження 
інноваційних методик і технологій; 
- розвивати моральні почуття, якості, навички поведінки і переконання у свідомості 
дітей дошкільного віку в системі національно-патріотичного виховання. 
- забезпечувати наступність між дошкільним закладом та початковою школою для 
гармонійного входження дошкільників до шкільного життя. 
- осучаснення та гуманізація педагогічного процесу на основі 
особистісно-орієнтованої моделі виховання і навчання, впровадження нових форм 
діяльності дошкільного навчального закладу в умовах модернізації дошкільної 
освіти; 
- впровадження передових педагогічних ідей, новітніх освітніх технологій, що 
сприяють ефективному розвитку пізнавальних здібностей дошкільників в різних 
видах дитячої діяльності; 
 
 
 
 
 - формування екологічної свідомості, навичок практичного життя, готовності до 
взаємодії з навколишнім світом; реалізацію проектної діяльності; 
- охорона життя і здоров’я дітей, оновлення та удосконалення форм, змісту, методів 
фізкультурно-оздоровчої роботи і шляхів формування у дошкільників ціннісного 
ставлення до власного здоров’я; 
- оновлення стратегії і тактики взаємодії педагогів з батьками, поряд з 
традиційними формами роботи з батьками використання інноваційних, 
дистанційних форм спілкування.  
 
 
 



 
 



Предметно-просторове розвивальне середовище. 
  
      Створюючи розвивальний простір у дошкільному закладі,  дотримуємось 
«Примірного переліку ігрового та навчально-дидактичного обладнання для 
закладів дошкільної освіти» від 19.12.2017 р. № 1633; Інструктивно-методичних 
рекомендацій МОН України  від 30.07.2020 №1/9-411 «Щодо організації 
діяльності закладів освіти у 2020/2021 навчальному році»,  рекомендацій  від 
25.06.2020 р. № 1/9-348 «Щодо створення інклюзивного освітнього середовища 
в закладах дошкільної освіти». 
    Однією з основних умов створення в закладі розвивального середовища для 
дітей дошкільного віку є опора на особистісно орієнтовану модель взаємодії 
між педагогом і дітьми. Це означає, що пріоритетною метою виховання є 
формування гармонійної та всебічно розвиненої особистості. Завдання педагога 
полягає у забезпеченні інтересів дитини у задоволенні її природних нахилів і 
потреб. У своїй діяльності педагоги керуються положенням: «Не поруч, не над, 
а разом». 
      Розвивальне середовище – це сукупність умов, які забезпечують різнобічний 
розвиток дітей; це система матеріальних об'єктів їхньої діяльності. Створення в 
дошкільному закладі повноцінного розвивального середовища та забезпечення 
відповідної позиції вихователя в організації діяльності дітей – провідний засіб 
реалізації завдань сучасного реформування освіти. Адже правильно 
організоване розвивальне середовище сприяє соціалізації дитини, впливає на 
всі аспекти її розвитку. 
 В групових приміщеннях створенні спеціальні осередки.   
·       природознавчий; 
·       дитячого експериментування; 
·       ігрової діяльності; 
·       образотворчої діяльності; 
·       художнього слова; 
·       народознавства; 
·       розвивального навчання; 
·       трудової діяльності; 
·       відпочинку та усамітнення; 
·       самопізнання; 
·       співпраці з батьками. 
  
Заклад  сьогодні є ідеальним полем для розгортання особистісно- орієнтованих 
технологій, оскільки, на відміну від школи, не орієнтований на жорстко 



фіксований результат, отже, за суттю, покликаний бути розвивальним та 
охоронним із погляду фізичного, психічного, соціального і духовного здоров’я 
дитини. 
     Розвивальне середовище – комплекс психолого-педагогічних, 
матеріально-технічних, санітарно-гігієнічних, естетичних умов, що 
забезпечують організацію життя дітей у дошкільному закладі. «В цілому 
розвивальне середовище можна представити у вигляді круга, в центрі якого 
розташоване «Я» (мій простір, середовище мого внутрішнього життя) і який 
поділено на сегменти – предметно-ігрове, природне та соціальне середовище», 
– зазначає О.Кононко. 
     Обов'язковою умовою забезпечення ефективного розвитку дитини є 
створення розвивального середовища в єдності всіх його складників, а саме: 
природного; предметно-ігрового; соціального; власного «Я» дитини, тобто 
організоване відповідно до програми розвитку дитини дошкільного віку. 
    Для створення оптимального розвивального простору  підібрано різне 
обладнання (ігрове, навчальне, спортивне тощо), продумано його оптимальне 
розміщення. Розвивальний простір створюється не для зручності педагога, а для 
того, щоб дитина могла вільно, відповідно до своїх смаків і настрою, обирати 
той чи інший осередок.   
  Для кожного вікового періоду предметно-ігрове середовище особливе. 
Для дітей молодшого віку в дошкільному закладі усі значущі для дітей 
фрагменти інтер'єру групової кімнати  розміщуються на рівні зросту малят, щоб 
вони могли їх краще роздивитися і їм було легше діставати все, що може 
знадобитися для виконання тих чи інших дій. 
     Середній вік – розквіт сюжетно-рольової гри. Діти цього віку вже 
 використовують предмети-замінники, символи, які дозволяють вийти за рамки 
реальної предметної дії та відтворити загальний задум у скороченій ігровій 
формі (наприклад, ляльку годувати не з чашки, а з кубика, уявляючи його 
чашкою). Ця особливість відіграє важливу роль в інтелектуальному розвитку 
дитини, отже, бажано замість реальних предметів якомога більше пропонувати 
предметів-замінників. Враховуючи, що в середньому дошкільному віці інтерес 
проявляється до мови, ігрове середовище наповнено дидактичними іграми. В 
наявності різноманітній матеріал для будівельних та конструктивних ігор. 
    У старших вікових групах застосовується різний матеріал, який сприяє 
оволодінню читанням, математикою: друковані літери, слова, таблиці, книжки з 
великим шрифтом, посібники з цифрами, настільно-друковані ігри з цифрами та 
літерами, ребуси, головоломки. Так само використовують матеріали, що 
стимулюють розвиток пізнавальної активності дітей – дитячі енциклопедії, 



ілюстровані видання про тваринний та рослинний світ, дитячі журнали, 
альбоми. Виділено місце для дидактичних ігор математичного змісту, причому 
таких, де б діти могли виявляти самостійність у виборі матеріалу.  В  групах в 
наявності ігрове та навчально-дидактичне обладнання: для ігрової діяльності – 
іграшки, ігрове обладнання,  настільні ігри, музичні іграшки, 
  конструкторсько-будівельні іграшки. 
Для рухової діяльності є фізкультурне обладнання, фізкультурний інвентар 
ігрове обладнання для розвитку рухів і рухової активності 
Для образотворчої діяльності є дидактичне приладдя, інвентар, картини, 
репродукції. 
Для музичної діяльності є ДВД, колонки, звукозаписи, музичні інструменти, 
нотні тексти, дидактичні ігри, 
Для театральної і літературної діяльності є ілюстровані літературні видання для 
дітей, костюми, елементи костюмів, атрибути, театральні іграшки, екранно 
-звукові засоби. 
Для трудової діяльності є інвентар, приладдя, яке використовують в 
господарсько-побутовій праці і праці в природі.. 
     Отже, розвивальне середовище забезпечує розвиток творчих компонентів 
мислення дітей, надає можливість вільно маніпулювати об'єктами, 
конструювати різні моделі бачення світу, виконувати творчі завдання. 

 
Розділ V.  

ОСОБЛИВОСТІ ОРГАНІЗАЦІЇ ОСВІТНЬОГО 
ПРОЦЕСУ ТА ЗАСТОСОВУВАНИХ У НЬОМУ 

ПЕДАГОГІЧНИХ ТЕХНОЛОГІЙ. 
  
       Відповідно до Базового компоненту дошкільної освіти у закладі визначено 
зміст і структуру освітнього процесу за інваріантною складовою. 
    Інваріантна складова змісту дошкільної освіти сформована на державному 
рівні і є обов’язковою. Інваріантну частину змісту освіти систематизовано 
відповідно до оновленого Базового компонента дошкільної освіти за освітніми 
напрямками: «Особистість дитини.», «Дитина в соціумі.», «Мовлення дитини.», 
«Дитина у світі мистецтва.», «Дитина в сенсорно-пізнавальному просторі.», 
«Гра дитини», « Дитина в природному довкіллі». У закладі забезпечується 
неперервність змісту освітніх напрямів, а також наступність дошкільної та 
початкової ланок. Виключення з інваріантної частини будь-якої з освітніх ліній 
порушує цілісність розвитку дитини на рівні дошкільної освіти і наступність її в 
початковій школі. 



    Організація життєдіяльності дітей з урахуванням освітніх напрямів, що 
включені до інваріантної дає змогу забезпечити належний рівень 
соціально-особистісного розвитку дітей дошкільного віку в структурі 
неперервної освіти. 
   Дотримання змісту, взаємозв’язку та логічної послідовності реалізації освітніх 
ліній Базового компоненту забезпечується та відображається у плануванні 
педагогів закладу. 
    
 
 З метою підвищення якості освітнього процесу у 2021-2022 навчальному році в 
закладі використовуються інноваційні педагогічні технології, а саме: 
-​ Пісочна та казкотерапія (Вихователь Закалата Н.В.); 
-​ Розвиток мовлення ( мнемотехніки) 
-​ Фізкультурно-оздоровча (аеробіка, руханки)  
-​ Методика ТВВЗ 
-​ Музикотерапія (Мірющенко С.В.) 
-​ Нетрадиційні техніки малювання (Сахарчук Л.І.) 

 
 
 
 
 
 

                                                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 


