
ELEV- OCH STUDERANDEVÅRDSGRUPPENS (EHG:S) verksamhetsplan 

2025-2026 

 

Gruppmedlemmarna 2025-2026 är: Katja Rautalin-Långström (speciallärare, ordförande 

för EHG), Nilla Henry (psykolog, sekreterare), Camilla Nyberg (kurator), Jennifer 

Westerlund (skolhälsovårdare), August Tarkkio (rektor), Natalie Klötzer (lärarrepresentant) 

och Pia Sjöblom (lärarrepresentant, elev- och studiehandledare, bokningsansvarig) 

 

 

Augusti 

Rektor uppdaterar skolans krisplan, räddningsplan och årsplan.  

Elev- och studerandehälsogruppen har ett konstituerande möte, därefter möte varannan 

vecka med alla medlemmar.  

Gruppen uppdaterar sin verksamhetsplan för läsåret. 

EHG uppdaterar det infopaket om olika organisationer som erbjuder stöd åt elever och/eller 

deras vårdnadshavare. 

EHG utarbetar verksamhetsmodeller som är påkallade enligt de senaste ändringarna i 

läroplansgrunderna.   

EHG:s bokningsansvariga kontaktar samarbetsvilliga organisationer för att boka besök enligt 

EHG:s verksamhetskalender. 

Specialläraren bekantar sig med åk 1 

Specialläraren utför kartläggningar av färdigheter i läsning, skrivning och matematik i åk 10 

(första gymnasieklassen). 

Specialläraren för samtal med klasslärare om elevers stödbehov och uppdaterade planer 

Varje ämneslärare konsulterar specialläraren åtminstone en gång per termin. Specialläraren 

erbjuder tider för konsulterande samtal. 



Gymnasietutorerna inleder  sitt arbete under ledning av den tutoransvariga läraren, Andrea 

Brandão. 

Introdagar för de nya studerandena i åk 10 fredag 8.8. Kurator, grupphandledare och 

studiehandledare deltar. 

Föreläsning om AI  28.8. och information till vårdnadshavare 

Kurator och skolpsykolog  besöker lärarmötet i augusti  med temat frånvaro  

Studiehandledaren inleder sina träffar i åk 10 för att göra upp en studieplan 

Krisjouren besöker gymnasieklasserna  

September 

EHG har möte i förskolan 

Specialläraren utför kartläggning av  läs- och skrivfärdigheter i åk 3. 

Specialläraren fortsätter sina  samtal med lärare om elevers stödbehov och uppdaterade 

planer 

EHG hade möten varannan vecka 

Kuratorn, psykologen och skolhälsovårdaren presenterar sig i åk 1-9 samt 10-12 (viktigt i 

klasser där det finns nya elever) 

Kuratorn erbjuder enskilda samtal till alla elever i åk 9 

Den handledande läraren sammankallar grundskolans elevkårer (4-6 och 7-9) 

Rektorn sammankallar representanterna för studerandekårens styrelse till möte (10-12).  

Klasslärare inleder sina besök  på elevhälsogruppens möten med temat “Hur mår klassen?” 

flyttas till oktober 

Kran r.f. drogförebyggande arbete 10B torsdag 5.9 

Studiehandledaren börjar träffa elever i åk 9 

Specialläraren utförde kartläggning av  läs- och skrivfärdigheter i åk 5 



Oktober 

Grundstadieeleverna fyller i en skoltrivselenkät som utgör grundmaterial för 

klassgenomgångar i EHG 

EHG hade möten varannan vecka  

Hur mår klassen? Klasslärare besöker i var sin tur EHG:S möte. 

Verso-eleverna deltar i en workshop med utbildare från Suomen sovittelufoorumi ry 

Psykologen och specialläraren besöker förskolan Skogsstjärnan.  

Specialläraren kartlägger läs- och skrivfärdigheter i åk 5 

November 

EHG har möten varannan vecka. 

Psykologen och specialläraren besöker förskolan Skogsstjärnan.  

Hur mår klassen? Klasslärarnas besök fortsätter.   

Kurator kontaktaktar klasslärare och grupphandledare per Wilma gällande frånvaro. 

EHG representant besöker  gymnasiets föräldramöte och presenterar EHG verksamhet    

Luckan, åskådarens roll för åk 8 

Luckan, steget ut i arbetslivet för åk 12 B fredag 15.11 

December 

EHG har möten varannan vecka 

Hur mår klassen? Klasslärarnas/grupphandledarnas besök fortsätter.  

Studiehandledaren träffar alla studeranden i åk 12 

Förebyggande arbete mot nätmobbning åk 5B (kurator) 

Januari 

EHG har möten varannan vecka.  



Specialläraren träffar nya förskolebarn som börjar i Skogsstjärnan hösten 2025 

Elevantagningsgruppen (Klasslärare i nuvarande åk 1, speciallärare och skolkurator) för nya 

ettor 2026 träffar barngruppen  i skolan. 

Specialläraren kartlägger läs- och skrivfärdigheter i åk 7 

Dreams för 8B 

Verso workshop för verso eleverna 

Kuratorn inleder projektet Bra fiilis i åk 6&  7 

Februari 

EHG har möten varannan vecka. 

Kuratorn fortsätter projektet Bra fiilis i åk 6& 7  

SVEPS besöker klass 11B onsdag 5.2 

Fair Sex för åk 9 och 10, onsdag 12.2 och torsdag 27.2 

Mars 

EHG har möten varannan vecka. 

Förebyggande arbete mot mobbning åk 3B (kurator) 

Skolhälsovårdaren har  pubertetssnack med alla elever i åk 4-5 

Studiehandledaren har individuella samtal med åk 11 

April 

EHG har möten varannan vecka 

Vid behov kan kuratorn ha olika lektioner t.ex. om respekt i olika klasser. 

EHYT rf besöker årskurs 7-9 (besökte våren 2024, nästa gång 2026-2027) 

Maj 



Andrea Brandão och Camilla Nyberg  utbildar blivande tutorelever i gymnasiet 

Elevhälsogruppen utvärderar sin verksamhet och sammanställer sin årliga 

verksamhetsberättelse 

Kuratorn avslutar projektet Bra fiilis i åk 7 

Gruppen planerar nästa års verksamhet:, tutorverksamhet , Regnbågsalliansens besök, 

Versoverksamhet, School to belong projektet, förebyggande av skolfrånvaro och 

dokumentering av detta, integrerande verksamhet i gymnasiet, next level för gymnasiet. 

 

 

 


