
 

Про участь закладів освіти Броварської міської територіальної 
громади у фізкультурно-оздоровчих та спортивних заходах 

у 2023/2024 навчальному році 
Фізична культура як складова загальної культури є важливим чинником 

здорового способу життя, профілактики захворювань, організації змістовного 
дозвілля та створення умов для всебічного гармонійного розвитку людини. 

У свою чергу фізкультурно-оздоровча діяльність є одним із  напрямків 
впровадження фізичної культури, поряд із фізичним вихованням та розвитком 
масового фізкультурно-спортивного руху. Даний вид діяльності спрямований на 
підтримання та зміцнення здоров’я у навчальній і соціально-побутовій сферах -  
так визначено Законом України «Про фізичну культуру та спорт». Основні ж 
напрямки щодо організації фізкультурно-оздоровчої діяльності визначаються в 
державній програмі розвитку фізичної культури і спорту в Україні.    

 З метою популяризації здорового способу життя, залучення максимальної 
кількості учнів до регулярних занять фізичною культурою та спортом, 
формування у молоді сталих традицій і мотивації щодо фізичного виховання і 
спорту у 2023/2024 навчальному році заклади загальної середньої освіти 
Броварської міської територіальної громади брали участь у 
фізкультурно-оздоровчих заходах, які проводились відповідно до календарного 
плану спортивно-масових заходів Київського обласного відділення Комітету з 
фізичного виховання та спорту Міністерства освіти і науки України, з ініціативи 
національного Олімпійського комітету та плану роботи професійної спільноти 
вчителів фізичної культури Броварської міської територіальної громади. 

Традиційно навчальний рік розпочався з проведення Олімпійського уроку 
та Олімпійського тижня. 
​ З 11 вересня 2023 року у закладах освіти було проведено конкурси, 
вікторини, диспути, конференції, зустрічі з видатними спортсменами, 
тренерами та діячами фізичної культури і спорту, показові виступів вихованців 
спортивних шкіл та секцій, тренувань, які проводили видатні спортсмени та 
тренери, майстер-класів, Олімпійського уроку, благодійного забігу в підтримку 
ЗСУ «РАЗОМ ДО ПЕРЕМОГИ!», змагань з волейболу, малюкболу, футболу,  
доджболу, руханок, різноманітних естафет, та іншого. 

​ В рамках відзначення «Дня учнівського спорту» 1 жовтня в Україні 
відбулося святкування Дня учнівського спорту, з нагоди якого з 26 вересня по 
01жовтня було проведено Всеукраїнський фізкультурно-оздоровчий захід серед 
учнів «Challenge Fest». Всі заклади освіти громади долучились та провели 
фізкультурно-оздоровчі та спортивно-масові заходи. 

​ Відповідно до плану роботи професійної спільноти вчителів фізичної 
культури 06 жовтня 2023 року у громаді проведено фізкультурно-оздоровчий 
захід «Вперед до перемоги». Захід проводився за зональним принципом на 
спортивних майданчиках ліцеїв № 2, 3, 8 та 9. Учні змагались з таких видів 



рухової активності, як: естафетний біг 10х30 м., біг човниковий  4х9, стрибки у 
довжину з місця та кидки м’яча 1кг із-за голови сидячи. 
 

​ З вересня по грудень всі заклади загальної середньої освіти взяли участь у І 
та ІІ етапах обласних спортивних ігор серед дітей «Учнівська ліга «Здорова 
Україна» («Ліга дружніх» та «Ліга сміливих»). 

-​ «Ліга дружніх» - змагання проводилися серед команд одного класу або 
одного закладу; 

-​ «Ліга сміливих» - змагання проводилися серед команд кількох закладів 
освіти. 

​ 24 листопада 2023 року в рамках ІІ етапу («Ліга сміливих») обласних 
спортивних ігор «Учнівська ліга «Здорова Україна» відбулись змагання з 
волейболу за спрощеними правилами серед учнів 5 – 6 класів закладів загальної 
середньої освіти. 
​ Змагання проводились за зональним принципом. 
​ Переможцями стали: 
​ Зона  «Північ»: І місце – Броварський ліцей № 8;                                     
​ Зона  «Захід»: І місце – Броварський ліцей № 9; 
​ Зона  «Схід»: І місце – Требухівський ліцей; 
​ Зона  «Південь»: І місце – Княжицький ліцей. 
 
​ 15 грудня 2023 року у ІІ етапі обласних спортивних ігор «Учнівська ліга 
«Здорова Україна» відбулись змагання з волейболу за спрощеними правилами 
серед учнів 7-8 класів закладів загальної середньої освіти. 
Перемогли: 
Зона  «Північ»: І місце – Броварський ліцей № 10; 
Зона  «Захід»: І місце – Броварський ліцей № 9; 
Зона  «Схід»: І місце – Броварський ліцей № 2; 
Зона  «Південь»: І місце – Броварський ліцей № 3. 
 
​ 20 грудня 2023 року у ІІ етапі обласних спортивних ігор «Учнівська ліга 
«Здорова Україна» відбулись змагання з волейболу за спрощеними правилами 
серед учнів 9-11 класів закладів загальної середньої освіти. 
Перемогли: 
Зона  «Захід»: І місце – Броварський ліцей № 7; 
Зона  «Схід»: І місце – Броварський ліцей № 2; 
Зона  «Південь»: І місце – Броварський ліцей № 3. 
 

З 29 листопада 2023 по 01грудня 2023 у м. Києві відбувся Всеукраїнський 
фізкультурно-оздоровчий захід «Cool Race», організований Комітетом з 
фізичного виховання і спорту Міністерства освіти і науки України спільно з 
Українською Федерацією учнівського спорту. У змаганнях брали участь 54 
команди, три з яких від Броварської міської територіальної громади, а саме з 
ліцеїв № 1, 3, 8. Змагання складалися з трьох рубежів різних перешкод. Кожен 



учасник змагався на двох рубежах. За результатами забігів місця розподілялися 
відповідно до часу, що витратив учасник на їх подолання.  

Команда учнів Броварського ліцею № 8 здобула почесне І місце у 
змаганнях.  

 
​ 16 грудня, у Броварському ліцеї № 7, відбувся обласний етап V 
Всеукраїнського фізкультурно-оздоровчого заходу серед учнів «Cool Games». 
До Броварів приїхали учні навчальних закладів із міст Березань, Вишгорода, 
Ірпеня, Кагарлика та Борщагівки. Від нашої громади змагались команди ліцею 
№ 7 – І дивізіон та ліцею № 5 – ІІІ дивізіон. Наші спортсмени стали 
переможцями обласного етапу та учасниками фіналу.  

 
У період з 23 по 26 січня 2024 року у м. Києві на базі Олімпійського 

фахового коледжу ім. Івана Піддубного відбулись фінальні змагання                  V 
Всеукраїнського фізкультурно-оздоровчого заходу серед учнів «Cool Games». 
Збірна команда Броварської міської територіальної громади взяла участь у цих 
змаганнях. До складу збірної входили команди Броварського ліцею № 7 – І 
дивізіон, ліцею  № 4 – ІІ дивізіон та ліцею № 5 – ІІІ дивізіон. Нажаль перемоги 
ми не вибороли. 

 
​ А наймасштабнішими, найцікавішими та найвидовищнішими у цьому 
навчальному році були спортивні змагання   в рамках проєкту «Пліч-о-пліч 
всеукраїнські шкільні ліги», які проходили за ініціативи Президента України 
Володимира Зеленського під девізом «РАЗОМ ПЕРЕМОЖЕМО».  До 
Всеукраїнських змагань долучились  учні закладів загальної середньої освіти 
Броварської міської територіальної громади. Змагання проходили з 5 видів 
спорту: волейболу, баскетболу, футзалу, черліденгу та спортивного 
орієнтування. 

У січні завершився шкільний етап, у якому взяли участь 94 команди з усіх 
закладів освіти громади.   Переможці шкільного етапу продовжили змагання у ІІ 
(територіальному) етапі. 

​ ІІ (територіальний) етап розпочався 02 лютого 2024 року з відбіркових 
змагань з волейболу. Відбіркові змагання проводились за зональним принципом, 
а у фіналі зустрічались переможці. 

​ 15 лютого 2024 року відбулися змагання з волейболу серед дівчат. Захід 
проходив у Броварському ліцеї № 8. У ньому взяли участь команди-переможці 
відбіркових матчів із Броварських ліцеїв № 3, № 5, № 7 та Требухівського 
ліцею. 
​ З найкращими результатами перемогу здобула команда Требухівського 
ліцею, тим самим переконавши присутніх у своїх спортивних уміннях та 
великому бажанні представляти нашу громаду у ІІІ етапі змагань. 
​ 16 лютого продовжились змагання ІІ етапу проєкту «Пліч-о-пліч 
всеукраїнські шкільні ліги» з волейболу серед хлопців Броварської міської 
територіальної громади. У них взяли участь команди Броварських ліцеїв № 6, № 
8, Требухівського та Княжицького ліцеїв. 



​ У гострій, наполегливій боротьбі перемогу здобула команда Броварського 
ліцею № 6. 

​ 23 лютого 2024 року у Броварській міській територіальній громаді 
відбулися змагання ІІ етапу проєкту «Пліч-о-пліч» із спортивного орієнтування. 
Захід проходив у Броварському ліцеї № 3. У ньому взяли участь команди , із 
Броварських ліцеїв № 3, № 9, Княжицького та Требухівського ліцеїв. 
​ Перемогу здобула команда Броварського ліцею № 3. 
 
​ 06 березня 2024 року у Броварській міській територіальній громаді 
відбулися фінальні змагання ІІ етапу всеукраїнських змагань «Пліч-о-пліч 
всеукраїнські шкільні ліги» з футзалу. Захід проходив у Броварському ліцеї     № 
7. У ньому взяли участь команди-переможці відбіркових матчів із Броварських 
ліцеїв № 7, № 8, Княжицького та Требухівського ліцеїв. 
​ Перемогла команда ліцею № 7. 
 

​ 19 березня 2024  в рамках проєкту «Пліч-о-пліч всеукраїнські шкільні ліги» 
відбувся фінальний тур ІІ (територіального) етапу спортивних змагань з 
черлідингу. У фіналі взяли участь команди Броварських ліцеїв № 2, 6, 7, 8, 9 та 
Княжицького ліцею. 
 ​ Найкращий результат показала команда дівчат Броварського ліцею № 9. 
 
​ 22 березня у Броварській міській ТГ завершився ІІ (регіональний) етап 
проєкту «Пліч-о-пліч Всеукраїнські шкільні ліги» змаганнями з баскетболу 
серед юнаків та дівчат. 
​ У результаті напруженої боротьби серед хлопців переможцем стала 
команда Броварського ліцею № 4, а серед дівчат Броварського ліцею № 7.  
 

​ 03 квітня 2024 року у Новоолександрівському НВК Згурівської 
територіальної громади в рамках проєкту «Пліч-о-пліч всеукраїнські шкільні 
ліги» стартував ІІІ (районний) етап спортивних змагань із черліденгу. У 
змаганнях взяли участь команди Броварської, Баришівської, Великодимерської 
та Згурівської громад. Нашу громаду представляла команда дівчат Броварського 
ліцею № 9. 
​ За рішенням суддівської колегії команда Броварської громади посіла 
почесне ІІ місце в районі.​  
​ 11 квітня 2024 року у комунальному закладі Київської обласної ради 
«Київський обласний спортивний фаховий коледж» відбувся ІІІ (районний) етап 
спортивних змагань із футзалу. У змаганнях взяли участь команди всіх 8 громад 
Броварського району. Нашу громаду представляли спортсмени Броварського 
ліцею № 7. 
​  Команда Броварської міської територіальної громади посіла призове І 
місце. 
​ 24 квітня 2024 року учасників спортивних змагань з баскетболу серед 
дівчат та хлопців приймала чудова спортивна зала приватного навчального 



закладу «Мономакс». Нашу громаду представляли команда дівчат Броварського 
ліцею № 7 та хлопців Броварського ліцею № 4. У змаганнях серед хлопців взяли 
участь команди баскетболістів 6 територіальних громад Броварського району, а 
дівчата зустрічались з командами Баришівської та Великодимерської громад. 
​ Команди Броварської міської територіальної громади посіли призові І 
місця. 
​ 30 квітня 2024 року відбулися спортивні змагання із спортивного 
орієнтування. Броварську міську територіальну громаду представляла команда 
Броварського ліцею № 3. Суперниками були команди Баришівської та 
Згурівської  громад. 
​ Команда ліцею № 3 перемогла. 
​ У IV(обласному) етапі брали участь 4 команди-переможці ІІІ етапу: 

-​ Ліцею № 3 із спортивного орієнтування; 
-​ Ліцею № 7 з футзалу; 
-​ Ліцею № 7 з баскетболу (дівчата); 
-​ Ліцею № 4 з баскетболу (хлопці).  

 
Нажаль у V (всеукраїнському) етапі ми участі брати не будемо (І місць не 

зайняли), але команда з футзалу зайняла в області ІІ місце, із спортивного 
орієнтування – ІІІ місце, а баскетболістки – IVмісце. 
​ Спортивний навчальний рік завершився ще двома заходами: 
Всеукраїнським фізкультурно-оздоровчим заходом серед учнів «Рух – це 
здорово!» (з 25 травня по 09 червня 2024 року) та заходами в рамках 
Всеукраїнського Олімпійського дня під гаслом «Передай вогонь ПЕРЕМОГИ!» 
присвячених участі національної збірної команди України в Іграх XXXIII  
Олімпіади 2024 року, які відбудуться у Парижі. 
​ Під час цих заходів у закладах освіти були організовані різноманітні 
активності: змагання, естафети, руханки, флешмоби та інше. 
​ Проаналізувавши спортивно-масову, фізкультурно-оздоровчу роботу у 
закладах загальної середньої освіти, результативність участі учнів у спортивних 
змаганнях, врахувавши бажання дітей займатись спортом, змагатись, їхню жагу 
до перемоги, яку вони показали на ІІ, ІІІ, IV  етапах різноманітних змагань 
пропоную посилити роботу по залученню учнів до регулярних занять фізичною 
культурою та спортом. Особливу увагу звернути на учнів, які зацікавлені у 
заняттях. Вишукати можливості по розширенню мережі спортивних секцій та 
проводити якісну підготовку команд до змагань. І у майбутньому примножувати 
спортивні досягнення закладів освіти та міської громади. 


