
Salmo 56  

1. Análisis inductivo 

●​ Observación: Identifica los personajes (el salmista, sus enemigos), el contexto (persecución, 
miedo) y las emociones (temor, confianza, alabanza). 

●​ Interpretación: Reflexiona sobre cómo el salmista expresa su vulnerabilidad y al mismo 
tiempo su confianza en Dios a pesar de la opresión. 

●​ Aplicación: Considera cómo esta mezcla de temor y fe puede aplicarse a tus propias 
experiencias de dificultad. 

2. Tema central y propósito del Salmo 

El tema central es la confianza en Dios frente a la opresión y el temor. El propósito es resaltar que, a 
pesar de las circunstancias adversas y la persecución, el creyente puede confiar en la protección y la 
fidelidad de Dios. 

3. División estructural del Salmo 

●​ Versículos 1-4: Clamor del salmista por ayuda y reconocimiento de su temor. 
●​ Versículos 5-7: Descripción de las acciones de sus enemigos y el deseo de justicia. 
●​ Versículos 8-11: La certeza de que Dios escucha y cuida de las angustias del salmista. 
●​ Versículos 12-13: Compromiso del salmista de alabar a Dios por su liberación. 

4. Estudio temático 

●​ El temor y la fe: Examina cómo el salmista oscila entre el miedo por la opresión y la 
confianza en la fidelidad de Dios. 

●​ La justicia divina: Reflexiona sobre el tema de la justicia de Dios y cómo Él se ocupa de los 
injustos. 

●​ La memoria de las dificultades: Estudia el versículo que menciona los "lágrimas" del 
salmista y su significado en la relación con Dios. 

5. Estudio de palabras clave 

●​ "Temor": Analiza su uso en el contexto del salmo y cómo el salmista responde a este temor. 
●​ "Confianza" (v. 3): Considera la importancia de confiar en Dios en medio de la adversidad. 
●​ "Cuidado" (v. 8): Estudia cómo esta palabra refleja la atención y compasión de Dios hacia el 

salmista. 

6. Contexto literario y teológico 

El Salmo 56 es un salmo de lamento, escrito en un contexto de persecución. Teológicamente, 
destaca la soberanía y la protección de Dios, así como su fidelidad en los momentos de angustia. 

7. Paralelos en el Nuevo Testamento 

●​ Romanos 8:31: "Si Dios es por nosotros, ¿quién contra nosotros?" resuena con el mensaje 
de confianza del Salmo 56. 
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●​ Hebreos 13:6: "No temeré lo que me pueda hacer el hombre" refleja la firmeza del salmista 
en confiar en Dios. 

8. Aplicación práctica en la vida cristiana 

El Salmo 56 invita a los creyentes a enfrentar sus temores y opresiones con la confianza en que 
Dios es un refugio seguro. Nos anima a recordar que nuestras dificultades son vistas y atendidas por 
Dios, lo que nos motiva a alabarlo y depender de Él en cada situación. 
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