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« Pour une alimentation pour tous » : Léon XIV propose son 
intention de prière pour le mois de mai 

 
Cité du Vatican, le 30 avril 2026. Dans un monde où des millions de personnes n’ont pas 
accès à une alimentation digne, le Pape Léon XIV élève sa voix dans la prière. Son 
intention pour le mois de mai, « Pour une alimentation pour tous », met en lumière l’un des 
défis les plus urgents de notre époque: la faim et le gaspillage alimentaire. À travers la 
campagne « Prie avec le Pape », le Réseau Mondial de Prière du Pape  invite les fidèles et 
toutes les personnes de bonne volonté à s’unir chaque mois aux intentions que le 
Souverain Pontife porte dans son cœur. 

Dans sa prière, Léon XIV reconnaît avec douleur que « des millions de frères et sœurs 
continuent de souffrir de la faim, tandis que tant de biens sont gaspillés sur nos tables ». 
Le Saint-Père invite à éveiller chez les croyants une nouvelle conscience: apprendre à 
rendre grâce pour chaque aliment, à consommer avec simplicité et à partager avec joie, 
en comprenant les fruits de la terre comme un don de Dieu « destiné à tous, et pas 
seulement à quelques-uns ». 

Le Pape demande à Dieu de rendre les communautés capables de transformer « la 
logique de la consommation égoïste en une culture de solidarité », en promouvant des 
gestes concrets: campagnes de sensibilisation, banques alimentaires et un mode de 
vie sobre et responsable. La prière se conclut par une demande évangélique: « Que 
personne ne soit exclu de la table commune ».  
 

Agir avec détermination face à une injustice 
Les données les plus récentes des organismes des Nations Unies dressent un tableau 
d’une urgence croissante. Selon le WFP 2026 Global Outlook, publié par le Programme 
alimentaire mondial, 318 millions de personnes font face en 2026 à des niveaux de faim 
de crise ou à des situations encore plus graves.  Le même rapport avertit que le conflit au 
Moyen-Orient pourrait plonger 45 millions de personnes supplémentaires dans une 
situation de faim aiguë avant le milieu de l’année. En 2025, par ailleurs, deux famines 
simultanées ont été confirmées dans certaines régions de Gaza et du Soudan, les 
premières de ce siècle. 

Le rapport L’état de la sécurité alimentaire et de la nutrition dans le monde 2025 — élaboré 
conjointement par l' Organisation des Nations unies pour l’alimentation et l’agriculture, le 
Fonds international de développement agricole, l’UNICEF, le Programme alimentaire 
mondial et l’Organisation mondiale de la santé — estimait déjà à 673 millions le nombre de 
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personnes ayant souffert de la faim en 2024, et à 2,3 milliards celles vivant en situation 
d’insécurité alimentaire modérée ou grave. Plus de 2,6 milliards de personnes ne 
pouvaient pas se permettre une alimentation saine. La FAO et le Programme alimentaire 
mondial avertissent également que l’insécurité alimentaire aiguë continuera de 
s’aggraver tout au long de 2026 dans au moins 16 pays et territoires identifiés comme 
points critiques. 

Cette réalité est d’autant plus scandaleuse lorsqu’on la compare au gaspillage alimentaire 
mondial. Selon le  Rapport sur l’Indice de gaspillage alimentaire du Programme des 
Nations unies pour l’environnement, le monde gaspille plus d’un milliard de tonnes de 
nourriture. De plus, les pertes et le gaspillage alimentaires constituent un grave problème 
climatique, puisqu’ils génèrent entre 8 % et 10 % des émissions mondiales de gaz à effet 
de serre. Un paradoxe mondial que le Pape Léon XIV place au cœur de sa prière pour ce 
mois de mai.  
 

Agir avec détermination face à une injustice 

Le Directeur international du Réseau Mondial de Prière du Pape, le Père Cristóbal Fones, a 
souligné l’urgence de cette intention de prière ainsi que la proximité personnelle du Pape 
avec cette cause: « Cette intention naît du cœur du Saint-Père. Il souffre profondément 
de voir que tant de personnes dans le monde ne peuvent pas accéder à quelque chose 
d’aussi essentiel et humain que la nourriture. C’est pourquoi il nous appelle tous à ne pas 
rester indifférents, mais à agir avec détermination, à travers la prière et des gestes 
concrets de solidarité. » 

Depuis le Réseau Mondial de Prière du Pape, il est rappelé que cette intention n’est pas 
seulement un appel à la contemplation, mais aussi à l’action. Le Pape Léon XIV invite les 
communautés à promouvoir des initiatives concrètes — banques alimentaires, 
campagnes de sensibilisation, réduction du gaspillage domestique — en comprenant que 
le pain n’est pas « un objet de consommation, mais un signe de communion et de soin ». 

 

À propos du Réseau Mondial de Prière du Pape 

Le Réseau Mondial de Prière du Pape est une Œuvre pontificale confiée à la Compagnie de Jésus. 
Présent dans plus de 90 pays, il rassemble une communauté spirituelle de plus de 22 millions de 
personnes qui cherchent à vivre chaque jour dans la disponibilité pour collaborer à la mission du 
Christ. Au cœur de cette mission se trouvent les intentions mensuelles de prière du Pape, qui 
invitent à se concentrer sur les défis de l’humanité et de la mission de l’Église. 
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Fondé en 1844 sous le nom d’Apostolat de la Prière, il a été institué en décembre 2020 par le Pape 
François comme Fondation vaticane, et ses statuts définitifs ont été approuvés en juillet 2024. 
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