Meniu 2024

1 diena
Pusryciai
Pietus Trinta moliagy/cukinijy ir raudonuyjy lesiy sriuba
Ryziai su darzovémis (cukinija, brokolis, ziedinis kopustas)
Morky salotos
Vakariené Sumustiniai su sdriu, uztepélémis, kakava/arbata
2 diena
Pusryciai Grikiy ko$é su pienu, arbata
Pietus Avinzirniy ir darzoviy sriuba
Pilno grido makaronai, baltas sario ir raudonas padazai
Salotos, Sviezios darzovés
Vakariené Brokoliy ir ryziy (bolivinés balandos) troskinys
3 diena
Pusryciai AviZiniy dripsniy kosé su trintomis uogomis
Pietds Saltibarséiai
Pica (kievienas kepa savo picg)
Agurkai, pomidorai, salotos
Vakariené Darzoviy troskinys su grikiais
4 diena
Pusryciai Sausi pusryciai
Pietls Darzoviy sriuba su perlinémis kruopomis
Tro$kinti kopastai su bulviy/moliigy kose
Salotos, Sviezios darzovés
Vakariené Blyneliai su cukinijomis/molitgu, trintomis uogomis, pienu/arbata
5 diena
Pusryciai Virti kiauSiniai/kiauSiniené su duona, agurkais, kakava/arbata
Pietus Burokeliy sriuba
Augalinis plovas
Rauginti agurkai, burokeéliai
Vakariené Lauze keptos bulvés, sviestas, agurkai, pomidorai

6 diena




Pusryciai Sumustiniai su sriu, uztepélémis, kakava/arbata




