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Адвент-календарем (от лат. adventus – приход) называют специальный 
календарь, который традиционно используют в некоторых европейских 
странах, для того чтобы наглядно отсчитывать время остающееся до 
Рождества. 
Классический рождественский календарь состоит из 24 дней, отсчитывая 
время с 1 по 24 декабря, когда празднуется Рождество по григорианскому 
календарю, используемому католической церковью. 
Адвент-календарь не обязательно делать на целый месяц. Так, для самых 
маленьких детей, не отличающихся большим терпением, его можно сделать 
меньше - например, на две недели, или даже неделю! Это позволит создать 
атмосферу праздника и волшебства в группе, и в то же время не утомит 
малыша ожиданием. 
Детям такой календарь помогает почувствовать течение времени и получить 
первое представление о счете. 
Сегодня адвент-календарь можно приобрести вместе с другими 
рождественскими атрибутами в магазинах или сделать самостоятельно. 
Адвент-календарь может предшествовать любому праздничному событию в 
жизни группы: 23 февраля, 8 марта, выпускной и т.д. 
Виды адвент-календарей 
Адвент-календари состоят из объектов, представляющих собой емкости для 
адвент-сюрпризов. В качестве таких емкостей могут выступать очень разные 
варианты. 
Бумажные конусы 
Из бумаги клеятся конусы, которые затем можно повесить на веревочку 
острым носиком вниз или же просто расставить, спрятав под них подарочки. 
Конверты 
Такой вариант подходит для адвент-календаря, если вы не планируете класть 
объемные предметы. Записки с пожеланиями, творческие задания, 
подарок-событие – прекрасное наполнение для них. 
Открытки 
В условиях недостатка времени можно легко и быстро сделать 
адвент-открытки. Разумеется, вы не сможете положить в него сюрприз, а вот 
написать задание, обозначить событие-сюрприз или зашифровать место 
нахождения подарочка вполне. 
Коробочки 
Отлично смотрятся в качестве адвент-календаря всевозможные коробочки. В 
первую очередь, они удобны тем, что позволяют спрятать подарки  разного 
размера. 
Для того, чтобы создать такой адвент-календарь,  совсем необязательно иметь 
большие коробки. Вы можете с успехом задействовать спичечные коробки. 



Коробочки можно декорировать, например, сделав из них домики или даже 
целый город с пронумерованными домами. Окружите дома снегом (вата, 
синтепон), посадите заснеженные деревья и пустите снеговика или Деда 
Мороза или любых других героев в путешествие по улицам сказочного 
новогоднего города, в конце которого его непременно ждет новогодняя елка с 
подарками. В процессе игры можете придумать различные истории, которые 
приключаются с вашим героем, привлеките к этому детей, и месяц до нового 
года запомнится ему как самый волшебный месяц в году. 
Носки и варежки 
Симпатичные разноцветные носки, чулки и варежки также могут послужить 
прекрасной основой для календаря. Пронумеруйте их и развесьте у окна, на 
стене, у камина или под книжной полкой. В длинный адвент-чулок 
поместится даже большой сюрприз. 
Бумажные пакеты на прищепках 
Элементарный способ создания календаря. Красивые или декорированные 
пакетики, симпатичные прищепки – и ваш адвент готов! 
Наполнение адвент-календаря для детей 
Наполнение для адвент-календаря можно условно разделить на 4 вида: 

1.​ Сладости – используются в домашних условиях 
2.​ Подарочки – используются в домашних условиях 
3.​ подарок-событие (записка) 
4.​ творческое задание (записка) 

Подарок-событие: 
●​ катание с горок 
●​ просмотр новогодних мультиков 
●​ катание на лыжах или коньках 
●​ поход на новогодний спектакль 
●​ экскурсия по зимнему саду 
●​ снежная вечеринка с друзьями 
●​ новогодняя фотосессия 
●​ строительство снежных пещер 
●​ снежковый бой 
●​ лепка снеговика  
●​ "день валяния в сугробах", 
●​ "день катания на санках” 

Творческое задание: 
●​ нарисовать картинку на новогоднюю тематику 
●​ сделать открытку для бабушки 
●​ украсить групу к празднику 
●​ вырезать снежинки и наклеить их 
●​ нарядить елку 
●​ слепить снеговиков (на улице или дома из пластилина/соленого теста) 
●​ сделать простые елочные игрушки (соленое тесто, бумажные гирлянды) 
●​ нарисовать зубной пастой на стекле морозные узоры 
●​ выучить новогоднее стихотворение или песенку и т.д 



●​ придумать или отгадать новогоднюю загадку 
●​ поиграть с игрушками в новогоднюю историю 
●​ придумать новогодний спектакль 
●​ написать письмо Деду Морозу 
●​ провести творческие эксперименты со льдом 
●​ создать ледяные украшения из подкрашенной воды 
●​ украсить во дворе елку или деревья 
●​ покормить птиц 
●​ пускать мыльные пузыри на морозе 
●​ сделать аппликацию с оленем, снеговиком или дедом морозом 
●​ сделать доброе дело, помочь кому-нибудь 
●​ написать список всего самого хорошего в прошедшем году 

 


