
Завдання для учнів 1  класу 

на період змішаного навчання  

з 30.01.2023 по 03.02.2023 

30.01. 
Фізична культура Біг із закиданням гомілок. Ходьба на пальцях,  п’ятах. 

Рухливі ігри. 
31.01. 

Дизайн і технології  Сідаємо на велосипед. Створення 3Dкомпозиції різними 
техніками (малюнок, ори гамі,аплікація) 

01.02. 
Фізична культура Біг зі зміною напрямку руху. Ходьба із високим 

підніманням стегна. Звіроаеробіка. 
02.02. 

Розвиток продуктивного 
мислення 

Пошук закономірностей. Домалювання фігури за 
знайденим правилом. 

Образотворче мистецтво Створення образу українського смайлика, зображення 
його з передачею емоцій (олівці, фломастери; 
кольоровий папір). 

03.02. 
Фізична культура Біг із різних вихідних положень. Ходьба у напівприсіді і 

присіді. Рухливі ігри. 

 


