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Introduction 

1 ​ Write the contract number/research decree and sources of research funding. 
Example: 

​ This paper is taken from ‘Riset Dosen Pemula’ research, funded by Kemeristek Dikti, on February 2019 
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This guideline is a template for 
writing research manuscript for Public 
Health Journal (PHJ). Authors are 
allowed to modify this template for 
submission purpose. 

Manuscript written with Cambria 
(10Pt) with multiple line spacing at 1,2. 
Manuscript should contain at least 
2.000 words and should not exceed 10 
pages including embedded figures and 
tables and the file should be in Microsoft 
Office (.doc/.docx). Manuscript should 
be in prepared in A4 manuscript (21cm 
x 29.7cm) using margin top: 4,01 cm, 
bottom: 2,01 cm, left: 2,54 cm, and right: 
2,26 cm.  

The introduction should be clear 
and provide the legal issue to be 
discussed in the manuscript. Before the 
objective, author should provide an 
adequate background, and very short 
literature survey in order to record 
existing solutions, to show in which is 
the best of previous researchers, to show 
what do you hope to achieve (to show 
the limitation), and to show the scientific 
merit or novelties of the manuscript. At 
the end, you should explain the urgency 
and clearly state aims of your study. At 
the end, you should explain the urgency 
and clearly state aims of your study and 
mention problem of the research in 
this section. 
 
Pendahuluan  

 
​ Pedoman ini adalah templet 
untuk menulis naskah penelitian untuk 
pengajuan Public Health Journal (PHJ). 
Penulis diizinkan untuk memodifikasi 
templat ini untuk tujuan pengiriman. 
​ Naskah ditulis dengan Cambria 
(10Pt) dengan spasi beberapa baris pada 
1,2. Naskah harus mengandung 
setidaknya 2.000 kata dan tidak boleh 
lebih dari 10 halaman termasuk angka 

dan tabel yang disematkan dan file harus 
dalam Microsoft Office (.doc / .docx) 
Pengajuan Public Health (PHJ) dan 
panduan ini tersedia online di halaman 
web Jurnal Fort De Kock Bukittinggi. 
Penulis diizinkan untuk memodifikasi 
templat ini untuk tujuan pengiriman.  
​ Naskah ditulis dengan Cambria 
(10Pt) dengan spasi beberapa baris pada 
1,2. Naskah harus mengandung 
setidaknya 2.000 kata dan tidak boleh 
lebih dari 10 halaman termasuk angka 
dan tabel yang disematkan dan file harus 
dalam Microsoft Office (.doc / .docx). 
Naskah harus disiapkan dalam naskah 
A4 (21cm x 29.7cm) menggunakan 
margin atas: 4,01 cm, bawah: 2,01 cm, 
kiri: 2,54 cm, dan kanan: 2,26 cm. 
​ Pendahuluan harus jelas dan 
menyediakan masalah hukum untuk 
didiskusikan dalam naskah. Sebelum 
sasaran, penulis harus memberikan latar 
belakang yang memadai, dan survei 
literatur yang sangat singkat untuk 
mencatat solusi yang ada, untuk 
menunjukkan di mana yang terbaik dari 
peneliti sebelumnya, untuk 
menunjukkan apa yang Anda harapkan 
untuk dicapai (untuk menunjukkan 
batasan), dan untuk menunjukkan 
kelebihan ilmiah atau hal baru dari 
naskah. Pada akhirnya, Anda harus 
menjelaskan urgensi dan dengan jelas 
menyatakan tujuan studi Anda. Pada 
akhirnya, Anda harus menjelaskan 
urgensi dan dengan jelas menyatakan 
tujuan penelitian Anda dan 
menyebutkan masalah penelitian di 
bagian ini. 
 
Research Methodology 

 
This method is written in descriptive 
and should provide a statement 
regarding the methodology of the 
research, include the type of research, 



research approach, a source of data and 
analysis method. The author should 
explain the mechanism to analyze the 
legal issue. This method as much as 
possible to give an idea to the reader 
through the method used, this method is 
optional, only for an original research 
article. 
 
Metodologi Penelitian 

Metode ini ditulis secara deskriptif dan 
harus memberikan pernyataan 
mengenai metodologi penelitian, 
termasuk jenis penelitian, pendekatan 
penelitian, sumber data dan metode 
analisis. Penulis harus menjelaskan 
mekanisme untuk menganalisis masalah 
hukum. Metode ini sebisa mungkin 
memberikan ide kepada pembaca 
melalui metode yang digunakan, metode 
ini bersifat opsional, hanya untuk artikel 
penelitian asli. 
 
 
DISCUSSION 

Results should be clear and concise. 
Discussion should explore the 
significance of the results of the work, 
not repeat them. Avoid extensive 
citations and discussion of published 
literature. This is an example footnote 
from a book2, Journal3, 

3 ​ The author's name, title of manuscript (in 
quotation marks and not italicized), Journal 
Name, Volume (written Vol.) Number 
(written No.), Edition, Year of Publication, 
Page quoted (written p.) 

Example: 
Yusuf Saefudin et.al, "Urgency of Integrated 
Assessment on Drugs Crime (A Study in 

2 ​ The author's name, year of publication, title 
of book (Italic), place of publication: 
publisher, pages quoted (written p.) 

Example: 
Agus Raharjo, 2017, Cyber Space, Yogyakarta: 
Genta Publishing, p. 3 

Speech/manuscript4, Magazine/ News 
manuscript5, Website6. 
PEMBAHASAN  
 
Hasilnya harus jelas dan singkat. Diskusi 
harus mengeksplorasi pentingnya hasil 
pekerjaan, bukan mengulanginya. 
Hindari kutipan dan diskusi literatur 
yang diterbitkan secara luas. Ini adalah 
contoh catatan kaki dari buku, Jurnal, 
Pidato / naskah, Majalah / naskah 
Berita, Situs web. 
 
Figures  

6 ​ The author's name, Date of publication, Title 
of the reference library (written in quotation 
marks and italics), Website address, 
Reference library accessible date. 

Example: 
Nanda Perdana Putra, March 22th, 2010, "BNN 
Ungkap Selundupan 10 Kg Sabu Jaringan 
Malaysia di Batam", Available on website: 
http://news.liputan6.com/read/3031865/bnn
-ungkap-selundupan-10-kg-sabu-jaringan-
malaysia-di-batam, Accessed on December 
13th, 2010. 

5 ​ The author's name, Title of manuscript (in 
quotation marks and not italicized), 
Magazines/Newspapers (italics), Date of 
publication. 

Example: 
Irvando Damanik, "Kepala Daerah Kena OTT 
Masih Bergaya, Masihkah Ada Budaya Malu?", 
Kompasiana, 6th Juni 2018, 
 

4 ​ The author's name, Title of article (in 
quotation marks and not italicized), 
Speech/Paper (italics), Speech/ Paper 
Themes, a speech/papers delivery place, 
speech/papers delivery date. 

Example: 
Nurul Huda, "Kurikulum Pendidikan Hukum 
Pasca Revolusi 4.0, Keniscayaan sebagai 
Pilihan!", Speech in Seminar Nasional Unikal 
2018 Job Outlook Mencari atribut Ideal 
Lulusan Perguruan Tinggi, Faculty of Law 
Universitas Pekalongan, Pekalongan, 
November 11th, 2018. p. 8 
 

Purbalingga Regency)", Jurnal Dinamika 
Hukum, Vol. 17 No. 1, January 2017, p. 40 

http://dinamikahukum.fh.unsoed.ac.id/index.php/JDH/article/view/818
http://dinamikahukum.fh.unsoed.ac.id/index.php/JDH/article/view/818
http://dinamikahukum.fh.unsoed.ac.id/index.php/JDH/article/view/818


Figure should be in grayscale, and 
if it made in color, it should be readable 
when it later printed in grayscale. A 
caption should comprise a brief title (not 
on the figure itself) and a description of 
the illustration. 
 

Gambar  
Gambar harus dalam skala abu-abu, dan 
jika dibuat dalam warna, itu harus dapat 
dibaca ketika nanti dicetak dalam skala 
abu-abu. Keterangan harus terdiri dari 
judul singkat (bukan pada gambar itu 
sendiri) dan deskripsi ilustrasi. 

 
  

Figure 1. Title Figure 

Source : Institution, year 
TABLE 
 

Number tables consecutively in 
accordance with their appearance in the 
text. Place footnotes to tables below the 
table body and indicate them with 
superscript lowercase letters. Avoid 
vertical rules. Be sparing in the use of 
tables and ensure that the data 
presented in tables do not duplicate 
results described elsewhere in the 
article. 
 

TABEL  

Tabel angka berturut-turut sesuai 
dengan penampilannya dalam teks. 
Tempatkan catatan kaki ke tabel di 
bawah badan tabel dan tunjukkan 
dengan huruf kecil superskrip. Hindari 
aturan vertikal. Berhemat dalam 
penggunaan tabel dan pastikan bahwa 
data yang disajikan dalam tabel tidak 
menggandakan hasil yang dijelaskan di 
tempat lain dalam artikel. 

 

Table 1. 
Title Table  

Variabel  % 

2010 5 

2011 16 

 Source : Institution, year 

 
Hasil Penelitian   



Bagian Hasil menjelaskan hasil utama 
dari analisis penelitian. Analisis hasil 
harus dijelaskan dengan kalimat singkat 
untuk mendukung penjelasan. 
 
Result 

Results section describes the main results 

from the research analysis. Results analysis 

should be explained with brief sentence to 

support the explanations.  
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CONCLUSION 

The main conclusions of the study 
may be presented in a short Conclusions 
section. The conclusion section should 
lead the reader to important matter of 
the manuscript.  
  

KESIMPULAN 

Kesimpulan utama dari penelitian ini 
dapat disajikan dalam bagian 
Kesimpulan singkat. Bagian kesimpulan 

harus mengarahkan pembaca ke hal 
penting dari naskah. 
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